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INTRODUCCION

Tanto la observacidn comlin como la investigacidn cientifica han
constatado desde hace mucho tiempo diferencias en el rendimiento
psicoldgico de los individuos pobres al compararsele con el de
acuéllos que no lo son. , - o
Estas diferencias guedan especialmente de manifiesto cuando se
usan los tests psicométricos que se han utilizado tradicionalmente
para medir la inteligencia y cuando se compara el nivel educacional
que alcanzan ambos grupos. ) |
Intentar un anadlisis sobre el significado de este fendmeno es
una tarea de extraordinaria complejidad. “
Contrariamente a lo que se ha pensado en general hasta la fecha,
pareceria ser que no todas estas diferencias ‘constituyen carencias,
limitaciones o handicaps genuinos. En la medida que se han comenzado
a conocer los resultados de estudios transculturales y‘a observarse
el comportamiento humano en un contexto ecoldgico e'interdisciplinario,
comienzan a entenderse estas diferencias simplemente como tales, ©
bien como "desventajas". Aun este (ltimo término podria-ser’cuestio-
nable dependiendo del angulo que se mire el problema, especialmente

bajo la perspectiva antropoldgica y de las ciencias politicas.

I.  4CUALES SERIAN DEFICIENCIAS REALES?

8i reconocemos cue el desarrollo de la inteligencia y la perso-
nalidad esta influido por factores bioldgicos, psicolégicos y sociales
oue van a estar en constante interaccién dentro del organismo humano
¥y ademas en su contexto ecolbgico, es preciso reconocer cue carencias
gque afecten fisicamente al. individuo pueden afectar secundariamente
su desarrollo psiouico,. _

En este sentido existe un conjunto de factores ambientales de
tipo bioldgico c¢ue pueden lesionar el cerebro sobre todo enrperiodos
criticos del desarrollo tempranoc. Estos factores de riesgo son signi-

ficativamente mayores entre los grupos pobres (patologia asociada al
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embarazo y parto, infecciones, desnutricidn, etc.}. En su gran
mayoris este mayor riéégb bioldgico se debe a deficiencias del sis-
tema social y no a deficiencias genéticas. '

El grado'de limitacidn en las funciones psicuicas que estos dafios
cerebrales produzcan, va a estar también asociado en parte a laé
caracteristicas del medio ambiente cue rodee al nifio en el curso de
su desarrolle posterior. - - ¢ oo

II. 4CUALES SERIAN SOLO DIFERENCIAS Y COMO SE HAN INTERPRETADO? ~

Diversas teorias han tratado de explicar las, diferencias en el desa-
rrollo psicoldgico que exhiben los nifios pertenecientes a estratos
socio-econdmicos bajos en.comparacidn con los de estratos més altos.
(psicoanaliticas, del aprendizaje, del apego, etc.).

Existen aln muchos vacios en el conocimiento de lo cue es el
desarrollo psicoldgico normal y sobre.las influencias que lo modifican.

No obstante hay ciertos hechos sobre.los que ya no.existen dudas,

Desde luego se sabe ouwe las practicas.de crianza van a influir
en el desarrcllo cogneoscitivo y de la personalidad del nific...

Se sabe también ocue durante-lds‘primeros sels afigs de vida tienen
lugar las experiencias mas decisivas cue van a moldear y estructurar
definitivamente las caracteristiczs del comportamiento futuro.

Como ya se seflald, en el desarrollo de la inteligencia y de la
personalidad del nific influyen factores bioldgicos, psicoldgicos y
sociales, los‘que'interaétﬁan‘en su organismo y ademds en su contexto
ecoldgico. | ‘ . '

La mayoria de los estudios psicoldgicos que comparan nifios pobres
con acuéllos oue no lo éon,'han contrastado £8lo su rendimiento inte-
lectual, el cue ha sido medido a través de los test ﬁsicométricds,

o de escalas de evaluscidn del desarrollo psicomotor del lactante
{("baby tests"). Practicamente sin eXCeﬁcién los resultados han demos=

trado un promedio de rendimiento inferidr en los anifics pertenecientes

- /a estratos



-3 -

a estratés~socioebén6micos'bajos.l/ Este comienza a evidenciarse a
partir de los 15-a 18 meéses de vida. Una de las areas mas severamente
afectadas al aplicar estos tests es la del lenguajea

‘Desafortunadamente no se han desarrollado instrumentos de evalua-
¢idn para el desarrollo socio-emocional. Es decir, cue una de las
caracteristicas mis importantés del ser humano como es su relacidn
interpersonal, no ha sido afin objeto de estudio cientifico en edades
tempranas. Este es un hecho digno de mencionarse ya gque varios estudios
han comentado diferencias culturales importantes al respecto, siendo
més rica egta capacidad de reaccidn social en culturas mas Mprimitivas"
aue en las sociedazdes occidentales.

Es en estas culturas donde se han desarrollado los tests de inte-
ligencia que evallian las diferentes destrezas en relacidn casi exclu-
siva con el mundo de los objetos. GCuando se llega a incluir la relacidn
personal en los tests infantiles es para evaluar su influencia en el
desarrollo cognoscitivo.

Tomando como base el resultado dé los estudios ¥a mencionados se
ha postulado cue los nifios pobres tienen un coeficiente intelectual
bajo lo normal por estar afectos de una “deprivacidn socio-cultural'.
Este concepto impliéa carencia de experiencias gue fomenten el desa-
rrollo de aquellas destrezas cue evalllan los mencionados tests y que’
guardan estrecha relacidn con aouéllas que es necesario poseer para
adaptarse a las exigencias del sistéma escolar.

A la luz fundamentalmente de los estudios transculturales se ha

comenzado a revisar el concepto de deprivacidn socio-cultural.

2/ Durante un tiempo se atribuyd a la desnutricidén el origen del
retarde mental oue presentaban importantes sectores de los nifios
que viven en la pobreza. Hoy dia esta interpretacidén se consi-
dera gruesamente sobresimplificada a la luz de las investigaciones

-cientificas de los 1ltimos aios. Sdlo la desnutricidn grave oue
ocurre entre el tercer trimestre del embarazo ¢ en el primer aiio
de vida, es posible que deje secuelas inmodificables en el desa~
rrollo intelectual, si el medio. ambiente no contribuye a estimular
este desarrollo.

/El ser



.

El ser humano es esencialmente social. Esta cargcteristica}queda
sellada desde el nacim: ento. Hi laqtante es_enteramente_depéﬁdienteh
de otrOS para sobrev1v;reA Todo su desar“ol‘o ﬁsicolégico (cqgnoscif

mtiyo, oc1al ¥ emoclonal) se basa en la 1nteracc1on humana. Esta se
realiza en los prlmero sfios en el contexto familiar y luego se va.
expandlendo a grupos soc1a1es mas amplzoso Tanto el grupo de la faml—

lia como el de la SOClPdad en general eJercen una gran 1nf1uen01a en

.. moldesr este desarrollo° Este proceso ha sido denomlnado 50013113a010n

por los 01entlstas de la conductaa n el fondo se trata de una adap-
4ta010n que el 1nd1v1duo debe ir haczendo para re01b1r las recompensas
¥ beneficios de orden materlal y p51colog1co que el grupo social provee
a auuellos Gue se adaptan o los castlgos que eaerce sobre aquellos
1nd1v1duos que no se adaptano ) _ _ 7
~ De acuerdo con la teorla de Le ane las técniqas de crianza estan
1nt1mamente relac1onadas con un meCanlsﬂo de édaptacién_y por fénté a
la superviviencisa de las especies. En el ser humano esto séria en -
especial valedero en culturas de poca complegldad adaulrlendo poste-
rlormente el 51gn1flcado de superv1venc1a para el grupo gocial en su
conaunto. . . k ‘
La aﬁtropologla revela que las caracterlst1Cas amblentales que
rodean al nifioc en sus prlmeros afios, estan moldeadas por valores.
Estos, aunque pueden varlar mucho de un grupo. soczal a otro, tlenden
a ser reestablecidos por los 1nle1dLOS pertene01entes a un mismo h
grupo en la genera01on 51gu1enten Muchas veces los padres, al adherlr
a esos valores, puede gue no estén con501entes de la eficacia pasada
o presente y tiendan a observarlos a veces por razones religiosas,
éticas o de otra natursleza, dependienco de la cultura = que pertenezcan.
~ Otras veces la razén para practicar ciertas formas de crianza puede
ser lograr un objetivo muy inmediato. Por ejemplo'el hecho-qﬁe una
macdre indigenailIQVe la mayor parte del tiempo a su hijo hasta el aflo
vy medio de vida envuelto sobre su espalda, si bien es cierto obedece
segin su tradi&ién cultufdl, a razones de sepguridad fisica;, las consze-

‘cuencias psicoldgicas a largo plazo le son desconocidas.

/En cuglquier



-5

En cualdguier caso las costumnbres sobre el cuidado de los hijos
derivan en su gran mayoria de adaptaciones a las caracteristicas del
medio ambiente. Estas han sido reconocidas por generaciones como
valiosas‘O‘bien'como amenazantes para el desarrollo de los hijos.
Cuando estas costumbres son- funcionalmente adaptativas, se van tras-
pasando de generacidn en generacibn, sin necesidad de tener cue plan-~
tearse los padres cada vez su funcionslidad. Esto explicaria segln
Le Vine el poroué muchos padres no son Capaces de dar una explicacién
sobre-ciertas pré¢ticas habituales oue ellos realizan, a una persona
que no pertenézca a su cultura.

Bajo.esta perspectiva este autor propone tres metas que serian
universales en la crianza de los hijos. Vale decir que, independiente-
mente de su origen cultural, todos los padres desearan lograr para sus
hijos: o ' '

"a) La sobrevida fisica y la Salud-del nifio.

b) El desarrollo de conducdtas oue le permitan su mantencibn

econdmica en la edad adulta.

c) E1 desarfollo de conductas cue permitan maximizar ciertos
valores, por ejemplo: morales, de prestigio, de ricueza,
religiosos, de logros intelectuales, de satisfaccidn o reali-
‘zacidén personal, etc. Estos pueden tener su origen en creen-
cias, normas o ideologilas.

La prioridad cue se le asigne a cada una de estas metas variara

de acuerdo a las circunstancias y al periodo del desarrollo.

La primera tendra un mayor énfasis en los primeros afios del
desarrollo, tendiendo a posponer para edades posteriores las otras dos.
Sin embargo, en poblaciones donde la mortalidad infantil es baja y la
sobrevida del nifio no ofrece mayores riesgos, es mas probable que los
padres se preocupen mas del desarrollo de conductas en edades tempranas.

Analizando €l problema en ésta forma, resulta bastante 1ldgico cue
para una madre perteneciente a un grupo social donde existe uﬁa elevada
mortalidad infantil, no esté dentro de sus preocupaciones mis fundamen~
tales estimular el desarrollo de las funciomes cognoscitivas de su hijo

para cue sea capaz de rendir bien posteriormente en la escuela.

/Asi entonces
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Asi entonces la evolucibn cultural en una sociedad produce estra-
tegias de sobrevida para los nifios de corta edad.  Estas reflejan las
presiones del medio ambiente gue han sido codificadas en costumbres y
no en genes, de esta manera su transmisidn es social y no hereditaria.

“Existen a nuestro juicio algunos fendmenos relativamente nuevos
que nos permitirian cuestionar el valor de sobrevida gue tendrian
actualmente algunas préctices de crisnza de los sectores pobres. Sin
negsr que cumplieron eficazmente su funcidn probablemente durante siglos,
resulta que en las Ultimas déczdas han ocurrido cambios en tode orden
de cosas demasiado funcamentales, con una rapidez nunca antes imaginada
en la historia de la humanidad. Ellos han ido asociados en parte impor-
tante a la asl llamada revolucidn tecnolédgica de los liltimos tiempos.

Desde luego hay dous hechos due creemos guardsn estrecha relacidn
con el problema gue nos ccupa. Uno es la migracidn masiva del campo’

a lz ciudad, con todo lo cue eso significa alterar estilos de vida ¥
las estratesias, que si bien es cierto durante -generaciones fueron
eficaces para adaptarse a las exigencias del medio rural, no necesafia-
mente seguiran siéndolo en e medio urbanoc.

El otro hecho dgue posiblementeée ‘hays comenzado g influir en restar
eficacia a las practicas de crianza tradicionales, es la importante
reduccidn reciente de la mortalidad infaatil en los paises de la regidn.
No obstante este hecho ser efectivo, los patfones de crianza siguen, en
forma un taunto desfasada, centrando su atencidn en la scbrevida de los
primeros afios, en detrimento de las otras metas déseables.

Vinculado en alguna forma a éste mismo asunto, esta el conoci-
miento disponible hoy dia, en el sentido cue la mortalidad infantil
decrece.al aumentar el intervalo entre cada embarazo.

Tante la migracidn del‘campo a los sectores marginales urbanos,
como la disminucién de la mortalidad infantil estan ligados, el primero
originalmente a la revolucidn industrial y ambos posteriormente a la
revolucidn tecnolégica.

Eete G1ltimo fendmeno, a su vez, condiciora la adaptacidén al sistema
al lograr desarrollar en el nific y-el joven destrezas y aptitudes fuer-

temente ligadas a un cierto ‘tipo de coenocimientos.

-~
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Pareceria ser gue este proceso por su intensidad y repidez, estaria
scbrepasando ia’ Capa01dad de adaptac1on especialmente ‘de 105 sectores

-pobres para desarrollar nuevos patrones de crianza.

IIT. ALGUNAS CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS MAS
~-FRECUENTES EN LOS GRUPOS POBRES:

r
]

Estudios tranéculturales hén demoatra60~que la vﬁriable nivel de comple=-
Jidad social determlna mas que ninguna otra las caracterlstlcas de
'personalldad que desarrollaran los nJ.nos° Una de las costantes que se
ha observado es que a mayor complealdad cultural mayor es el indivi-
duallsmo° Mlentras mas Smele el grupo social mas se desarrolla el
esplrltu colect1v1sta ¥ comunltarlo.

Estos hallazgos son con51stentes con los encontrados al estudiar
las caracterlstlcas de 1a cultura popular° Cualaquier observador oue
conozca la enorme solldarldad que caracterlza a los pobres podra corro-
borar este aserto. La;expllcac1ognde este. hecho no gesulta_giflcil si
se considera el climulo de infortunios ¥y la 1ucha‘permanente.que este
grupo debe enfrentar para, subsistir como tal. ‘ .

Asi entonces a la razon de superv1ven01a que orlglna gran parte
de las tecnlcas de crlanza, se suma la de subsistencia. como grupo soc1al
‘para lo cual se fomentan en.elﬂcurso,del desarrollo ciertas formas.
espe01ales de conducta. 7‘ - _ ‘ , |

Bastante llgadas a los factores macr03001ales estan la desespe—
ranza y falta de confianza en su propio esfuerzo. Estas caracteristicas
tienen su or1gen en el estado de frustra01on permanente ¥y en el rechazo
o falta de éxito oue han tenldo hlstorlcamente sus 1nlclat1vas .para
salir de la 51tua01on de pobrezaq oL , _

Consecuentemente la auto- 1magen de los individuos pobres es dlew
rente al compararse con la de los individucs cque no lo son, particular~
mente con la de aquéllos de la cultura dominante, donde se fomenta un
alto nivel de aspiraciones, el slcanzar lugares destacados, la compe~

tencia y realizacidn personal, etc.

/Otro rasgo
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Otro rasgo‘bastante caracteristico de la relacidn ‘padres hijos

.-»en los medios.pobres es el énfasis cue se pone en fomentar la pasividad

de los nifioss Esta se evidencia tanto en'la forma como .se restringe su
actividad motora, al confinarlos fisicamente, como en la disciplina
e L e . .

estrictsa.

Tampoco resulta dificil explicaranos estas practicas de crianza.

) Varlos estudLQs han constatado aue el tlpo de dlsc1p11na gue eJerzan

1os padres sera mas democratlca o} tolerante en la medlda que mayor

espac:o flSlCO exlsta en el hOgar. Se sahe tamblen que re1301oqada
con estas Varlables, esta 1a nayor creat1v1dad del nlno, Debldo en
‘parte 8 esta restr1cc1on flElCa .en que se crlan los nifios pobres, . es

que hemos acunado el termlno de‘“nlno del caaon" en nuestro medloe

Por otra parte, el enfa51s en la obedlencla estrlcta cue senala-

il

"_bamos como caracter1=tlca de los grupos pobres,_no va, asoc1ada a expli-~

.._caclones o dlalogOS 51no que tlende a 1mponerse "porque Sl" ¥y pera su

,contravenc1on se ut1llza mas el castzgo fisico que en otros Brupos.

”Esta 51tuac1on se ha expllcado por la. condlclon de dependen01a e ines-

tabilidad laboral cue ha caracterlzado tradlclonalmente a los _Brupos

__pobres. Para un obrero o campe31no ha 31do 51empre muy 1mportante

_"agachar 13 cabeza" para mantener su trabago ¥ en consecuen01a para

sub51st1r,_ De alli ]a valorlzac1on oue el otorga a la dlsc1p11na

ejercida en esta forma. Por el contrario, un profesional o un eJecu—

thO tenders a fomentar mas la 1ndependenc1a y la autonomla del nifio

,y a favorecer una d1501p11na mas democratlca. ya nue para, el Yy su grupo

‘_Hha exlstldo 51empre mas part101pa01on en flaar las reglas del Juegou

De, esta forma resulta bastante plauslble lo sefialado por Le Vine

cuandc enfatlza oue "las actltudes y valores son realmente med1adores

~entre el ambiente maur05001a1,..u== vy el amblente mlcr05001al en el

.cual se desarrollan los nlnos”

/IV. COMO SE
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IV. COMO SE HAN ESTUDIADO ESTOS FENOMENOS HASTA I FECHA

1. El etnocentr1smo cultural

. Para tener qna ;dea mas aproxlmada sobre el 31gn1f1cado oue poseen
las diferentes formas de relacién padres-hlaos, éstas deben estudiarse
en su contexto sltuaclonal. cultural, 1deologlco e hlstorlco. , Desafor-
tunadamente 1la mayorla de los estudlcs realizgdos sobre el partlcular
se han centrado sdle en el contexto sltuac1onal 1nmedlato ¥ en el
ambiente m10rosocaa1. Se deJa sentlr enormemente 1a nece51dad de supe-
rar al menos el d1vorc1o que ha exlstldo entre psicdlogos ¥y antr0pologos
per una parte y entre éstos y las ciencias blologlcas. .

Dada la creclente dependencia cultural oue. fomentan sobre todo
los medios de comunlcaclon de nuestros paises latlnoamerlcanos, valores
Cuyc'orlgen se encuentra en culturas especialmente anglosajonas comien-
zan a ser adoptados rapldamente por las culturas dominantes de la reglon.

Uno de los ejemplos mas importantes es aouel gue reconoce el éxito

individual sbélo en compara01on con otros. Este principio informa la

manera de considerar el desarrollo infantil. Nuestra mayor preocupacidn
es por el logro 1nd1v1dual sin con51derar las consecuenc1as para el
grupo. Incluso parz algunos el desarrollo es mejor El es més rapldo.
Muchos de estos principioés estan en la bade de la mayorla de los
estudios comparativos del desarrolle infantil ¥ tlénen su orlgen en el
etnocentrismo cultural de los paisés occidentales. Sus invéétigadores,
consciente o inbohsciehfémenfe, tienden a juzgar como "normal”’ los
- padrones de crianza y desarrollo oie se dan en los padrones dé crianza
¥y desarrollo que se dan en los paises eurépeos o en Estaabs ﬁniéBs:y
como patoldgicos los oué encuentran en otros paises. Nuestros investi-
gadores, gque pertenecen a la cultura dominante locali-tienden a-féprodu-
cir este mismo enfocue etnocentr1sta ¥ paternalnsta, al reconocer todo
lo que no es igual a les’ padrones de su grupo, como desventaJa°
Implicito en todos estos estudios psicologicos existe un Juicio
de valor de los 1nd1v1duos pertenec1entes a la cultura domlnante, que

presupone aue ésta es superior a otras.

/Desde luego



Desde luego en esta situacidn alguien determina quiénes son
normales y quiénes no lo son. Los que efectllan esta diferencia son
los mismos que fijan las reglas del jrego, en términos de las habili-
dades y destrezas que realmente cuentan ¥ que por tanto van a ser -
valoradasa Slgulendo estos crlterlos,:oente pertenec1ente a este mlsmo
grupo, construye las varas de medida coan aque se hara 1a d1ferencxa010n
‘y seran qu1enes ademas someteran a prueba, admlnlstrando estos 1nstru—
mentos, a 1nd1viduos gue no pertenecen 2 ese grupa. Podrla llegar a
d901rse que en este proceso son Jueces y parte.. e

El hecho mismo que se mlda solo la 1nte11genc1a,y no el desarrollo
soclal Yy emocicnal trasluce una 1de01051a .que presupone. valorar un
aspecto del ser humano mas Que otros. .

_ Generalmente para eate enfoque etnocantrlco el concepto de inte~

ligencia ha pasado a blgnlflcar la posesidn de aquellas destrezas que
aseguran un buen rendlmlento en el sistems escolar. a

Se, Juzga 1a 1nte11g£ncla de otros por estos estandares ¥y no por

Yas destrezas aue son adaptatlvas y valorlzadas en su propla culturae

=" . . - El - B
- - P - . . . . s . S

2. El relativismo (o piuralismo) cultural

DA

{
Contraptiesto al enfocue anteriormente seflzlado esté el bue. reconoce gue
en una sociedad pueden haber diferentes culturas sin pronunciarse
sobre cual es mejor. : o g

Esta postura supone una actitud de:.respeto:y de:reconocimiento
por: los valores gue subyacen a las diferentes culturas y tiende.=a
reconocer. que aguellos valores gue son adaptativos en un-contexto, no
. necesariamente lo son en otro.

Progresivamente y sdlo en los (liimos afios este.enfoque ha ido
ganando terreno entre las ciencias de la conducta.

‘ Es todavia mwy precario el conocimiento cue se tiene sobre 1a
relacidn que existe entre el desarrollo psicoldgico y la cultura de un
grupo social determinado.

Uno de los aspectos ogue recquiere .ser aslarado es cuadles aspectos
del desarrocllo psicoldgico son universales y cuales son propios-o carac-
teristicos de cada cultura, junto con precisar los mecanismos oue influ-
yen en esta relacidn oue se supone reciproca.

/Por ejemplo



Por ejémpld alin desconocemos si es universal o no la estructura
del pensamiento humano. In otras palabras si los procesos cognoscitivas
son distintos en los individuos cue pertenecen a distintas culturas.

Al respecto es interesante la conclusidén a que liegaron un grupo
‘de investigadores oue siguen las teorias de Piaget sobre el desarrollo
de la inteligencia. Cuando estudiaron el proceso cognoscitivo en
nifios africanos gque viven en pequefias aldeas de la Costa de Marfil, al
menos durante el pefiodo sensorio-motriz, estos procesos, no difieren
sustancialmente del que poseen los nifios estudiados en Paris y en-
Ginebra. c ' ‘ '

Cabe hacer notar al respecto las dificultades que tuvieron estos
investigadores para lograr conocer previamente las caracteristicas del
medio ambiente de estos nifios. Lo anterior resulta en especial rele-
vante para individualizar por ejemplo objetos que les fueran familiares
'y no dejarse influir'por su cultura de origen en el material usado en
las diversas pruebas. Asimismo era importante cuidar la situacidn
misma de examen para gue ésta'no-influyera en el resultado de la
evaluacibn.

Otro hecho de interés es que un tercio de los lactantes estudiados
eran desnutridos moderados. Estos!difirierOn del resto sdlo en la
cantidad de experimentacidn activa que exhibieron especialmente frente
a una situacidn dificil de resolver.

Los autores mencionan oue lo que se ha enceontrado en otros estudios
transculturales, utilizando pruebas piagetanas, son variaciones del
ritmo con gue se pasa de una etapa a la siguiente, pero no de la secuen-
cia de las mismas, la que s1 parece ser universal. No obstante, se
plantean la interrogante si estas variaciones en el ritmo no pudieran
obedecer a artefactos de técnica debidos, por ejemplo, a la situacién
transitoria de la entrevistz. En el fondo, que no se estuviera midiendo
en ese momento la 'competencia™ del nifio sino simplemente su "perfore
mance" en ese momento determinado.

Desafortunadamente la literatura no reporta mas de una media
docena de trabajos oue utilizan instrumentes de evaluacidn piagetanos.

La ventaja cque tendrian estas pruebas es cue se construyen siguiendo

/un marco
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un marcoe tedrico definido y evaliian los procesos cognoscitivos y no
el rehdimiento de acverdo a criterios estadisticos,fcomo ocurre cow
los tests tradicionales. s ' )

Resulta del mayor interds la realizacidn de mas trabajos cue
sigan esta linea, ya oue los escasisimos reportados arrojan resultszdos
discordantes al comparar el desarrollo de lactantes criados en distintos
ambientes. o
| " Asimismo afin no se han efectuadc estudios delcorrelacién entre
los resultados obtenideos entre el ritmo del desarrollo en el periodo
sensorio-motriz y el de los periodos posteriores de acuerdo a 'la
teoria de Piaget. Lo que si sabemos es la escasa correlacidn gque
existe entre los "baby tests™ y los tests utilizados posteriormente
" para medir inteligencia. _ '
: A propbsito 'de los "baby tests" actualmente en uso, los autores
del estudio realizado en la Costa de Marfil, sefialan tres razones por
las cuales no debieran seguir uséndose: i) se basan mucho en conven-
ciones sociales; ii) permiten sélo apreciar performance y no inferir
las competencias cognoscitivas del lactante, y iii) se basan en un
mosaico de conductas oue no permitén apreciar las estructuras-cognos-

citivas subyacentes a la evolucidn ‘de:las conductas.

+ . . : . .
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COMENTARIOS FINALES

Facil resulta imaginar las implicancias politicas cue tienen las
.consideraciones precedentes.

Cual debe ser la actitud de quienes estamos, convencidos del
relativismo cultural ¥y a la vez constatamos una situacidn socio-
econdmica en que las grandes mayorias de la poblacidén viven en la
pobreza. '

Creo cue el rol de los profesionales cue trabajamos en el campo
de la salud mentsl infantil debe ser responder ante todo, ante el
imperativo €tico de contribuir con nuestro conocimiento especifico al
bienestar humano en la forma mis eficiente posible. Esta accidn asl
como no es incompatible con el cambio de estructuras sociales que
resuelva en definitiva el problema, tampoco debiera estér condicionado
al mismo. '

Frente a la disyuntiva si considerar las diferencias socio-
culturales como tales ¢ bien como deficiencias, pensamos ocue esta
distincidn en ningin caso debiera paralizar nuestra accidn en la
medida. cue ésta se inspire en un profundoc respeto por la persona humana.

Pensamos que el desarrollar o no programas de intervencidn es un
asunto de otra categoria de anadlisis. Es posible ¢ue sea necesario
desarrollarlos de todas maneras ain cuando sblo se trate de diferencias
culturales,

En la medida oue sabewmos positivamente oue tanto el microsistema
que rodea al nific especialmente en sus primeros afios, ejerce una tan
profunda influencia en su comportamiento futuro, como el macrosistema,
se justifica nuestra labor .como especialistas. en la lucha contra.la
pobreza. ' ;

Esta debe orientarse en su linea gruesa a digefiar un conjunto de

acciones tendientes a favorecer una igualdad de oportunidades y de-

opciones para el nific y el adulto,

Si reconocemos cue en una sociedad tecnoldgica como la actual,
log individuos analfabetos van a tener mayores dificultades de adapta-

cidén social. que aquellos cue saben leer, no creo.oue sea necesario

/eticuetar esta
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etiquetar esta difereacia con ningln otro apelativo para ofrecer a
ese grupo las posibilidades de adquirir esa destreza.

-En la medida que esta accidn vaya a influir en aumentar la movi-
lidad de este grupo dentro del sistema social en el futuro immediato,

0 que.le permita aumentar sus propias opciones, © aprovechar otras que
se le'brinden, estaremos contribuyendo de alguna forma a superar el
problema. o |

Sin duda que para favorecer ung igualdad de oportunidades para
los nifios pobres son muchas las ¢osas cue tendrian ocue cambiar en
nuestras sociedades. o |

Tal vez una de las mas. lmportantes es el szstema escolar,_“Debido
a la profunda discriminacion oue efectha en contra de los nifios péb;es,
al estar disefiado seglin estandares de clase media y alta, la retencion
en el sistema no sobrepasa el 50% de los nifics en ningln pais latino-
americano. Esta enorme desercidn escolar no guarda relacidn con el
permanente aumento de las matriculas, _

- Del mismo modo guye nadie se cuestiona la necesidad de vacunar a los
nifios peguefios ¢ de proporcionarle una adecuada nutricién, no visua=-
lizamos ninguna razdn para cue no se incorpore de regla en los programas
-infantiles acciones de fomento y proteccidn de su salud mental cue
permitan desarrollar al maximo su potencial psicuico.

Lo anterior resulta particularmente importante toda vez que como
ya se vid hoy dla nadie pone en duda la interaccidn permanente entre
los factores bioclégicos, psicoldgicos y gociales en.el desarrollo
infantile. _ ‘ , o _

Es mas, en los paises desarrollados se estd tomando cada vez més

conciencia de la importancia de intervenir en los prineros afios de vida
51 se guiere realmente mejorar los estilos y la calidad de la vida.
En este sentido se cuestiona seriamente el rendimiento de 1os programas
tanto de salud ‘como de educac1onn Estos no han sido capaces de evitar
cue el individuo desarrolle conﬁuctas cue son autoaestructlvas tanto de
su salud fisica como mental.

Largo seria con11nuar enumerando otras acciones de salud mental

cue fomenten la igualdad de oportunidades de los 1ndlv1duos pobres,
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aparte de cue no constituye el propdsito central de esta presentaciédn,
la extenderia innecesariamente.

Si hemos hecho estas consideraciones finales, es para evitar
cuedarnos en un plano tedrico, en una reunién como esta, en gue estoy
cierto compartimos un gran interés comin: revisar las estrategias para

combatir la pobreza en cue viven la mayoria de los nifios latinoamericanos.
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