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El presente trabajo práctico realizado dentro del proceso de 
entrenamiento del curso de post-grado "Dinámica de la Población Programas y 
Políticas de Desarrollo 1989", con el titulo Programas de Salud Materno 
Infantil,en relación con ía fecundidad, mortalidad y las causas de muerte.

La contribución del grupo de trabajo esta encaminada a explicar la 
intima relación existente entre las diferentes determinantes biológicas, 
socioeconómicas, culturales de conocimientos aptitudes y prácticas, tomando 
como base de información las encuestas de demografía y Salud, encuesta 
mundial de fecundida y la encuesta de prevalencia demografía y salud, de la 
república de Colombia.

De los países latinoamericanos que cuentan con este tipo de 
información hemos estimado conveniente hacer un análisis con los datos de 
un país representativo del área. Encontramos que la información de 
Colombia nos proporciona los elementos necesarios para nuestro objetivo.

Ante la imposibilidad de no contar en el CELADE con la información en 
la cinta magnética de los tabulados de las dos encuestas, utilizamos los 
cuadros estadísticos presentados en los resultados generales de las 
encuestas mencionadas anteriormente, a partir de los cuales se han 
elaborado nuevos cuadros explicativos en relación a la fecundidad, 
mortalidad, morbilidad y su importancia para la elaboración de los 
lineamientos de un programa de Salud Haterna-Infantil.

En este trabajo práctico también se incluyen tres anexos, los cuales 
son: Las relaciones entre la fecundidad y mortalidad (infantil y materna), 
el efecto del descenso de la fecundidad sobre la mortalidad infantil; las 
causas de muerte y causas de muerte en los primeros años de vida, y la 
mortalidad materna. El contenido de estos contribuye a entender de mejor 
manera la información de las encuestas, ayuda a identificar los grupos de 
riesgo (el niñó y la madre), aclarar definiciones y metodologías para el 
análisis de las encuestas en general.

El presente trabajo práctico consta de los siguientes capitules: En el 
capitulo I se identifica el área de estudio, que consiste en la descripción 
de las características demográficas y sociales de Colombia, sus principales 
regiones y la capital del país, las c a r a c t e r í s t i c a s s oc i od emog r á f i.c a s de 
las mujeres en edad reproductiva y su evolución en los pasados diez años. 
Además se incluye los niveles, tendencias y diferenciales de la fecundidad, 
asi como el conocimiento y uso de los métodos anticonceptivos.

INTRODUCCION

En el capitulo II Mortalidad Infantil y en la niñez se analiza la 
información de la encuesta de prevalencia demografía y salud sobre la 
mortalidad infantil en relación al sexo del niño y el área de residencia, 
educación de la madre, edad de la madre al nacimiento de los menores de 
cinco años, del intervalo intergenésico, y del tipo de atención del 
embarazo y del parto. Luego se hace un análisis de la salud del niño, se 
pone énfasis en la vacunación y en las causas mas representativas de la 
morbilidad y mortalidad en estos grupos de edad.



En el capitulo III se presenta un modelo a base de las características 
de la mujer utilizadas para el análisis de las encuestas de demografía y 
salud, en relación a la fecundidad morbilidad y mortalidad infantil. El 
punto de partida para este análisis es el efecto de las intervenciones del 
sector salud en la mortalidad infantil en Colombia en que las
características biológicas de esta población al igual que las 
socioeconómicas y culturales y del medio ambiente en que se desemvuelven se 
relacionan estrechamente con el comportamiento de la mortalidad infantil. 
El modelo planteado se orienta a verificar la importancia de factores de 
salud, educación y socioeconómicos como determinantes de la mortalidad 
i n f a n t i l .

El capitulo IV plantea las estrategias para enfrentar las elaboración 
de un programa de salud materno infantil partiendo de un diagnóstico de la 
fecundidad, la mortalidad infantil, la morbilidad y sus causas
desencadenantes; en este contexto es suceptible de ser modificada estas 
variables por políticas de salud y con medidas de política económica y 
social. También en este capitulo se presentan los programas y prioridades 
de salud en Colombia, los organismos existentes y su participación en los 
prog ramas .

El capitulo 
anter i ormente.

hace referenci a los tres anexos mencionados



1.1 CARACTERISTICAS DEHOGRAFICAS Y SOCIALES DE COLOMBIA

Colombia es un país tropical, situado al extremo norte occidental de 
América del Sur. Su extensión territorial es de 1.138.914 kilómetros 
cuadrados con una población para el censo de 1985 de casi 30 millones de 
habitantes, concentrándose cada vez mas en las zonas urbanas, donde el 67% 
de los colombianos vivían en ciudades y cerca del 14% residen 
exclusivamente en la capital "Bogotá". El 5% de los habitantes residen en 
las vastas llanuras orientales que constituyen la mitad del territorio
nacional y el 95% esta concentrado en la mitad nor-oriental y la montañosa 
región andina.

El país se dividió en cuatro grandes grupos homogéneos o regiones a la 
que se le agregó una quinta región que corresponde a Bototá, la capital del 
país, quedan excluidas las regiones de menor densidad y desarrollo y 
étnicamente no se tiene en cuenta la población indigena.
Estas regiones son:

ATLANTICA: conformada por los departamentos de Atlántico, Bolívar,
Sucre, Córdoba, Magdalena, Cesar y Guajira. Esta región es una vasta
llanura de clima seco y de tierras aluviales aptas para la agricultura y la 
ganadería. Para el último censo (1985) su población corresponde al 20% de 
la población total del país, de mayoría urbana. En cuanto a los 
indicadores de bienestar social presenta los niveles mas bajos de
alfabetismo, altos niveles de morbi-mortal i dad y bajos niveles de 
nutrición. Además posee dos polos de desarrollo industrial (Barranquilla- 
Soledad y Cartagena), el turismo, los servicios, el comercio y el
transporte ocupan un alto porcentaje de la población económicamente activa.

CENTRAL: formada por los departamentos de Antioquia, Caldas, Quindio,
Risaralda, Tolima y Huila. Es urna región principalmente montañosa de valles 
estrechos y mesetas en los cuatro primeros departamentos y tierras mas 
bajas y amplias en las dos últimas. Su participación sobre el total de la 
población es del 30%. En esta región se encuentra la principal zona
cafetalera, además de ser una región principalmente agrícola y minera.

ORIENTAL: Agrupan los departamentos de Santander del Sur, Santander
del norte, Cundinamarca, Boyacá y Meta. Su estructura topográfica es 
semejante a la región central. La población de esta región representa el 
19% del total nacional. Su economía se basa en las explotaciones agrícolas 
y mineras y el desarrollo de industrias como la tabacalera, la siderúrgica 
y la petrolera. Presenta los mayores indices de emigración del país.

CAPITULO I

DEL PACIFICO: formada por los departamentos de Valle del Cauca, 
Mar i ño. Cauca y Chocó. Es la región más heterogénea, en ella se han 
incorporado áreas como las de Chocó en donde se encuentran las zonas 
selváticas de mayor precipitación pluvial del mundo, junto a grandes valles 
aluviales de gran dificultad como el Valle del Cauca y regiones 
particularmente agrestes como el Macizo Colombiano en el departamento 
Mar i ño. La región representa el 18% de la población total. La zona incluye 
las áreas de menor desarrollo del país y los indices de bienestar mas bajos



como la esperanza de vida al nacer 
alfabetismo.

la mortalidad infantil y el nivel de

BOGOTA: Es la capital del país. Representa el 14% del total de la 
población. Además de ser el centro administrativo y político del país es 
también su mayor centro industrial.

1. 2 CARACTERISTICAS SOCI O- DEMOGRAFICAS DE LAS MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA

Entre las características socio-demográficas estudiadas en las mujeres 
colombianas en edad fértil (15 a 49 años) para los años 1976 y 1986 
tenemos:

- La estructura por edad
- Región y área de residencia
- El nivel educativo.
La proporción de mujeres de 15-19 años se redujo en un cuatro por 

ciento, en cambio el grupo de edad de 20-35 años aumentó su proporción.
Con relación al área de residencia encontramos que el porcentaje de 

mujeres en el área urbana en 1986 es 4 por ciento mas alto que en 1976, en 
tanto que la población del área rural fue de un 4 por ciento mayor en 1976 
en relación al año 1986.

El nivel educativo de las mujeres colombianas entrevistadas en las 
encuesta nacional de prevalencia demografía y salud del año 1986 refleja 
los cambios significativos que se han producido en el país al compararla 
con la misma encuesta realizada en el año 1978.

Los cambi os en 1 0 s niveles educativos por regiones y áreas de
residenci a son di f erenc iales. Se observa una baja muy fuerte en e l
analfabeti smo en e l área rural del 66% . A s i como en la region de
residencia del Pacífico que disminuyó en un 71%.



CUADRO 1
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS MUJERES EN EDAD FERTIL, POR GRUPOS DE EDAD ,

REGION Y AREA DE RESIDENCIA , ENF -1976 Y ENP- 1986
Grupos de edad, región Mujeres entre-
y área de residencia 1976 1986 V i s t a d a s 1986
Total 100.0 100.0 5329

Grupos de edad
15-19 26.5 22.7 1220
20-24 19.5 20.2 1 075
25-29 , 15.1 17.1 904
30-34 11.1 13.7 726
35-39 10.8 11.2 593
40-44 8.8 8.0 428
45 - 49 7.6 7 . 1 383

Región de residencia
Atlántica 18.1 18.2 1024
Pacífica 18.3 18.6 1298
Central 30.3 30.7 1 158
Oriental 19.3 15.7 947
Bogotá 14.0 16.8 908

Area de residencia
Urbano 68.0 72.0 3831
Rural 32.0 28.0 1498

Fuente: Colombia, Encuesta de Prevalencia Demografía y Salud, 1986.

CUADRO 2
PORCENTAJE DE MUJERES EN EDAD FERTIL, POR NIVEL EDUCATIVO , SEGUN REGION Y

AREA DE RESIDENCIA, ENP- 1978 Y ENP- 1986 •
Región y áerea de Sin educación Primaria Secundar! a y +
resi d e n c i a 1978 1 986 1978 1 986 1978 1986
Región de residencia
Atlántica 21.0 13.2 50.2 49.0 28.8 37.8
Pacífica 15.9 4.6 52.6 50.0 31.5 45.4
Central 9.6 4 . 0 59.5 51.5 30.9 44.5
Oriental 12.6 4.7 58.9 54.9 28.5 40.4
Bogotá 6.8 2.9 36.0 36.6 57.2 60.1

Area de residencia
Urbano 7.4 4.4 47.1 40.1 45.5 55.4
Rural 26.1 9.0 66.0 71 .3 7.9 19.7
Fuente: Colombia, Encuesta de Prevalencia Demografía y Salud, 1986.



1. 3 NI VELES,  TENDENCIAS Y DIFERENCIALES DE LA FECUNDIDAD

Al comparar las encuesta demográficas y de 
encuesta mundial de fecundidad 1976, observamos 
fecundidad para Colombia decreció de 4.4 a 3.3 
significa una disminución del 25% en los diez años.

salud d e l año 1986 y i a
que l a tasa global d e

hi jos por mujer, lo que

Asi mismo al observar las tasas globales de fecundidad por regiones 
encontramos que las mas altas tasas se encuentran en la región Atlántica 
con 4.4 bijos por mujer y 3.7 en la región Oriental, y la mas baja tasa se 
sitúa en Bogotá con 2.7 hijos por mujer.

Durante el período considerado la mayor disminución de la tasa global 
de fecundidad ha sido en la región del Pacifico con un 33% y la menor en 
Bogotá con un 4%.

El diferencial urbano-rural de la tasa global de fecundidad continúa 
siendo en promedio de 2 hijos por mujer.

Sin embargo para 1986 se observa que los mayores diferenciales de 
fecundidad se presenta en los distintos niveles educativos y de continuar 
con estos, las mujeres sin educación tendrían en promedio 2 hijos mas al 
final del período reproductivo que la mujer promedio colombiana.

*

CUADRO 3
TASAS GLOBALES DE FECUNDIDAD DE LAS MUJERES DE 15-49 AñOS EN UNION,POR 

REGION Y AREA DE RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD. 1969-1976-1986
Reg i ón  y á r e a  de r e s i ­
d e n c i a  y g r upo  de edad

t a s a s  
1 986

g l o b a l e s  de 
1976

f e c und  i dad
1 969

T o t a l 3 . 3 4 . 4 6 . 7

Re g i ó n  de r e s i d e n c i a
A t l á n t i c a 4. 4 5 . 1 7 . 8
P a c í f i c a 3 . 1 4 . 6 5. 9
C e n t r a l 3 . 1 4 . 1 6 . 8
O r i e n t a l 3 . 7 5 . 1 7 . 9
Bogot á 2 . 7 2 . 8 4. 5

A r e a  de r e s i d e n c i a
Ur bana 2. 8 3. 5 5 . 2
Rur a l 4 . 9 6 . 3 9 . 2

Grupo de edad
15- 19 78. 0 96. 0 118. 0
20- 24 181. 0 215. 0 270. 0
25- 29 171. 0 211. 0 300 . 0
30- 34 121. 0 163. 0 272. 0
35- 39 79. 0 124. 0 195. 0
40- 44 30. 0 52. 0 90. 0
45 - 49 9. 0 22. 0 25. 0

Fuente: Colombia. Encuesta de Prevalencia Demografía y Salud, 1986.
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En el cuadro 3 también observamos que las tasas específicas de 
fecundidad han disminuido en todos los grupos de edad y a mayor edad mayor 
ha sido la reducción. Para el período 1976-1986 la disminución fue del 19% 
para el grupo de edad de 15 a 19 años y de un 42% en el grupo de edad de 
40 a 44. En las adolescentes la disminución se hizo proporcional entre 
1969-1976 y 1976-1986.

Para 1969 la mayor tasa específica de fecundidad se dió entre el grupo 
de edad de 25 a 29 años, en cambio para 1986 se presentó en el grupo de 
edad de 20 a 24 años.

Con relación a la edad del primer nacimiento, no se observan 
diferencias significativas en los distintos grupos de edad y la edad 
mediana se sitúa entre 20.9 y 21.9 años.

La región Atlántica tiene una edad mediana de 20 años, mientras que la 
edad mediana al primer nacimiento en todas las mujeres se sitúa en 22 años.

CUADRO 4
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE TODAS LAS MUJERES, POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN

EDAD AL PRIMER NACIMIENTO, ENP-1986

Grupo
de

edad

Mujeres 
s i n 

h i jos

edad al primer nacimiento 
Menos 15-17 18-19 20-21 
de 15

(años ) 
22-24 25 y 

mas

M e d i ana 
de

edad

15-19 89.5 0.7 6.9 2.9
20-24 50.1 1.5 14.7 16.0 13.2 4.5 - -
25-29 23.8 2 . 1 12.9 20.4 18.1 16.9 5.9 21.6
30-34 12.4 2.8 14.7 14.9 18.2 19.8 17.2 21.9
35-39 8.6 4 . 1 16.5 15.9 16.2 19.4 19.2 21.6
40-44 6.2 3.1 16.3 18.7 22.1 15.8 17.8 20.9
45-49 3.5 5.3 17.8 18.9 16.5 19.7 18.3 21.0

Fuente: Colombia. Encuesta de Prevalencia Demografía y Salud, 1986.

1 . 4  C O N O C I M I E N T O  Y U S O  D E  L O S  M E T O D O S  A N T I C O N C E P T I V O S

En Colombia los datos revelan un alto grado de conocimiento de métodos 
anticonceptivos, situándose en un 98% del total de mujeres entrevistadas y 
del 99% entre las mujeres actualmente unidas.

Los métodos mas conocidos por las mujeres actualmente unidas son la 
píldora y el dispositivo intrauterino (DIU), la esterilización femenina y 
las inyecciones.

Entre los años 1978 y 1986 se han observado cambios en cuanto al 
conocimiento de cada uno de los métodos, los mas conocidos en los años de 
estudio son la píldora (91% en 1978 y 98% en 1986) y la esterilización 
femenina y el dispositivo intrauterino (DIU) presentaron cambios 
significativos.



El nivel de conocimiento de por lo menos un método moderno es
prácticamente universal, ya que todos los valores obtenidos superan el 95%.

CUADRO 5
PORCENTAJE DE MUJERES QUE CONOCEN AL MENOS UN METODO MODERNO Y METODOS
ESPECIFICOS DE PLANIFICACION FAMILIAR, POR GRUPOS DE EDAD. ENP- 1986.

Métodos Grupos de edad
anticonceptivos 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Todas las mujeres

Al menos un mé-
todo moderno 93.1 99.1 99.1 99.5 99.3 99.0 96.9
P í l d 0 r a 90.2 97.5 98.2 98.1 98.4 97.7 94.5
D I U 67.5 90.4 94.5 94.1 93.1 93.7 89.5
Inyecc i ón 65.8 83.5 89.9 89.7 88.8 83.5 80.6
Método vaginal 60.2 83.5 85.8 87.4 86.5 82.9 73.6
Preservativos 50.2 71.8 76.7 75.6 75.3 67.0 59.3
Esteri lización
F emen i na 80.0 92.5 96.2 96.4 97.0 95.1 90.3
Masculina 35.3 53.0 55.9 53.4 57.4 52.6 39.3

Abstinencia 43.5 66.6 71.1 68.0 68.0 59 . 5 5 6 . 6
Reti r 0 26 . 0 54 . 0 6 0 . 0 6 1 . 0 5 9 . 6 5 2 . 4 4 6 . 6
Otros métodos 5.3 10.9 13 . 8 15.0 1 5 . 6 14.1 1 3 . 8

Mujeres actualmente unidas

Al menos un mé-
todo moderno 98.1 100.0 9 9 . 9 9 9 . 8 9 9 . 5 9 9 . 2 9 7 . 5
Píldora 97 . 5 9 8 . 4 99 . 5 9 8 . 4 9 9 . 0 9 8 . 6 9 4 . 7
D I U 79 . 0 9 4 . 8 9 5 . 4 9 5 . 5 9 4 . 9 9 4 . 2 9 0 . 7
Inyecc i ón 8 4 . 9 9 2 . 3 9 4 . 0 9 2 . 8 9 0 . 4 8 4 . 6 8 1 . 3
Método vaginal 70 .5 8 5 . 3 8 7 . 8 88.8 8 7 . 7 8 4 . 9 74 . 4
Préservât i vos 
Esterilización

4 5 . 9 6 9 . 7 7 6 . 8 7 6 . 2 76 . 5 6 5 . 4 6 1 . 5

F emen i na 8 7 . 2 9 4 . 9 9 7 . 8 9 7 . 6 9 7 . 7 9 5 . 3 9 0 . 0
Masculina 28 . 4 4 8 . 2 55 . 2 54 . 2 5 6 . 9 5 3 . 6 3 9 . 3

Abst i nene i a 4 3 . 0 6 2 . 2 70.4 6 8 .4 6 7 . 9 6 1 . 5 5 7 . 3
Reti r 0 37 . 5 60.1 6 3 . 2 62 . 5 6 1 . 8 5 4 . 3 4 9 . 6
Otros métodos 11.4 12.6 16.3 1 5 . 8 18.1 1 3 . 9 14 . 3

Fuente: Colombia. Encuesta de Prevalencia Demografía y Salud, 1986.

Una vez que se supo el número de mujeres que conocen métodos 
anticonceptivos se les preguntó si habían usado alguana vez un método.

Al observar el cuadro 6 vemos que el 49% de las mujeres colombianas y 
el 75% de las mujeres actualmente unidas han usado al menos un método 
moderno de anti concepción.

También se observa que el porcentaje de los que han usado alguna vez 
la píldora aumentan hasta los 40 años de edad, mientras que el DIU comienza
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CUADRO 6
PORCENTAJE DE MUJERES QUE ALGUNA VEZ HAN USADO ALGUN METODO ANTICONCEPTIVO,

POR GRUPOS DE EDAD, ENP-86

a aumentar a partir de los 25 años en todas las mujeres y de los 20 años en
las mujeres actualmente unidas.

Métodos
anticonceptivos Total 15-19

Grupos
20-24

de edad 
25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Todas las mujeres

Al menos un mé-
todo moderno 48.7 7.3 40.5 68 . 1 72.4 74.4 66.2 5 1.8
P í l do ra 34.7 5.3 3 1.1 5 1.8 52.5 52.4 40.4 30.1
D I U 15.9 1 . 1 12.1 21.2 24.7 24.0 28.2 17.5
Inyección 8.0 1 . 1 6.0 14.0 14.0 10.5 8.5 5.9
Método vaginal 12.5 1 . 2 8.9 20.0 18.8 21.9 15.3 10.3
Preservativos
Esterilización

6.4 0.9 3.9 10.0 11.0 10.2 7.3 7.5

F eme n i na 11.1 0 . 1 1 . 7 7.7 19.7 29.3 25.7 19.9
Masculina 0.2 0.0 0.0 0 . 2 0.2 0.5 0.6 1 . 0

Abstinencia 12.7 1 . 8 10.3 17.2 20.0 19.6 15.4 15.7
Retiro 12.3 2 . 1 11.4 17.0 15.9 17.3 17.2 16.2
Otros métodos 

Mujeres actualmente

2.9

unidas

0.4 2.4 2.8 5.6 4.0 4 . 1 4.4

Almenosunmé-
todo moderno 75.0 40.7 72.4 84.1 82.5 80.1 71.9 58.6
Píldora 53.8 31.2 55.8 64.7 59.9 56.3 42.7 35 .4
D I U 25.1 8.0 23.2 27.8 28.8 24.9 30.3 19.0
Inyección 12.5 5.9 10.8 17.2 16.6 10.1 10.2 7.6
Método vaginal 19.1 4 . 5 15.5 25.6 20.4 23.7 15.6 12.8
Preservativos
Esterilización

10.4 3.8 7.5 12.9 12.6 11.9 8.2 9.0

F emen ina 18.3 0.0 3.2 10.6 24.3 33.4 31.6 21.8
Masculina 0.4 0.0 0.0 0.2 0.3 0.5 0.9 1 . 3

Abstinencia 19.6 9.5 16.9 2 1.2 23.0 22.8 18.8 15.6
Reti r 0 19.8 13.3 20.5 21.5 18.3 20.9 20.4 18.3
Otros métodos 4.6 2.6 4.0 3.9 5.9 4.8 4.9 5.4

Fuente: Colombia. Encuesta de Prevalencia Demografía y Salud, 1986.

El uso de algún método anticonceptivo de las mujeres no embarazadas y 
actualmente unidas ha aumentado para el área de residencia urbana entre 
1978 y 1986 en un 27%, mientras que en el área rural el aumento fue de un 
77%.

Los patrones de uso de los métodos anticonceptivos han cambiado, ya 
que para 1978 en la ciudad la píldora ocupaba el primer lugar y el DIU el 
segundo lugar. Mientras que para el año 1986 es la esterilización femenina 
la que ocupa el primer lugar y la píldora el segundo lugar.



CAUDRO 7
DITRIBUCION PORCENTUAL DE LAS MUJERES UNIDAS QUE USAN 
ALGUN METODO ANTICONCEPTIVA,SEGUN REGION Y AREA DE 

RESIDENCIA, NIVEL EDUCATIVO Y NUMERO DE HIJOS VIVOS, ENP-86

REGION, AREA DE METODOS
RESIDENCIA, TODOS .................................................................. TOTAL
NIVEL EDUCATIVO LOS Píldora DIU Inyec- Métodos Presar- ESTERILIZACION Abstí- Retiro OTROS
NUMERO DE HIJOS METODOS ción vagina- vativos Feme- mascu- nencia METODOS
VIVOS les nina lina

REGION
Atlántica 51,6 15,8 3,2 2,7 2,5 0,6 20,1 0.2 2,9 2,9 0,8 100,0
Pacífica 66,1 16,9 10,6 2,8 1,9 0,9 20,8 0,6 5,0 5,9 0,8 100,0
Central 67,3 20,1 8,6 1,2 1,7 2,5 16,3 0,7 8,1 7,5 0,8 100,0
Oriental 65,5 13,1 13,1 3,4 1,6 1,4 18,8 0,0 4,2 8,9 1,0 100,0
Bogotá 74,8 13,2 23,7 3,0 4,3 2,8 16,4 0,2 7,0 3,0 1,3 100,0

AREA DE RESIDENCIA
Urbana 70,2 18,1 13,2 2,9 2,5 2,0 19,2 0,4 6,4 4,5 1,1 100,0
Rural 53,6 13,0 6,3 1,3 1,9 1,1 16,9 0,2 4,2 8,3 0,5 100,0

NIVEL EDUCATIVO
Sin Educación 50,7 9,0 4,9 0,9 2,2 0,0 24,7 0,6 1,5 6,4 0,0 100,0
Primaria 62,0 14,7 8,5 1,8 2,2 1,6 20,4 0,2 4,8 7,0 1,0 100,0
Secundaria 71,8 21,6 15,6 3,9 2,3 2,4 13,3 0,7 7,7 3,5 0,9 100,0
Superior 81,4 14,7 25,9 2,8 4,3 1,6 15,0 0,0 12,4 2,5 2,3 100,0

NUMERO DE HIJOS
Sin Hijo 19,6 9,5 1,4 0,5 0,9 1,2 0,8 0,0 2,3 2,6 0,4 100,0
1 Hijo 56,1 23,6 13,2 2,3 2,1 1,2 1,8 0,2 5,5 4,9 1,3 100,0
2 Hijos 73,8 24,0 16,2 3,9 3,3 2,6 10,2 0,0 8,5 5,2 0,3 100,0
3 Hijos 77,0 17,7 13,9 2,5 1,9 1,8 26,2 0,4 5,8 6,0 0,8 100,0
4 y más Hijos 66,6 8,4 6,9 1,9 2,2 1,5 32,2 0,8 4,5 7,1 1,3 100,0

TOTAL 64,8 16,4 11,0 2,4 2,3 1,7 18,4 0,4 5.7 5,7 0,9 100,0



CUADRO 8
PORCENTAJE DE MUJERES NO EMBARAZADAS Y ACTUALMENTE UNIDAS QUE UTILIZAN 
ALGUN METODO ANTICONCEPTIVO, POR LUGAR DE RESIDENCIA, 1969-1978-1986.

Método 1 986 1 978 1 969
ant i concept i vo Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural

Total 70 53 55 30 45 1 5
P í l d 0 r a 1 8 13 20 1 2 1 0 2
Esterilización
F emen i na 1 9 1 7 9 5 2 1
D I U 1 3 6 1 0 4 5 1
Inyectables 3 1 1 1 0 0
Espermicidas 3 2 3 1 3 1
Condón 2 1 2 1 3 1
R i t m 0 6 4 5 2 7 3
R e t i r 0 5 8 4 4 1 1 5
Otros 1 1 1 * 4 1

* Menor que la unidad
Fuente: Colombia. Encuesta de Prevalenci a Demografía y Salud, 1986 •

Los niveles de mayor uso de métodos ant i concept i vos se locali zan en la
región de Bogotá con un 75% y la región con el mas bajo indi ce se local i z a
en la región Atlántica con un 5 2%.

La mayor i nc idencia de uso de métodos anticonceptivos se encuentra en
las mujeres con 3 hijos, alcanzando el 77%, y las que ti e n e n un nivel
educativo superior (81%).

El conocimiento y uso de las fuentes de suministro de los métodos 
anticonceptivos esta generalizado y se sabe que son las droguerías y los 
organismos de salud del Estado para aquellos métodos como la píldora, 
inyección, condón, etc.. Para los métodos clínicos como la esterilización 
femenina y masculina, el DIU, las fuentes de suministro mas frecuentes son 
los hospitales y centros de salud, las clínicas de la Asociación Pro- 
Bienestar de la Familia Colombiana (PROFAMILIA).
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MORTALIDAD INFANTIL Y EN LA NIñEZ

2.1 Mortalidad según el sexo y área de residencia

CAPITULO II

La tasa de mortalidad infantil para la población colombiana se estimó 
en 33 defunciones de menores de un año por cada mil nacidos vivos para el 
período 1981-1986 (cuadro 9). Este cuadro muestra también con que rapidez 
bajó el nivel de la mortalidad en este país en solo 15 años. Una reducción 
equivalente a 3.1 por ciento en promedio por año. Esta reducción ha sido 
más pronunciado en los niños de 1 a 4 años, donde el descenso fue de 4.4 
por ciento por año en promedio.

Para los diferentes grupos de estudio se observa en el mismo cuadro 
que las mayores reducciones en el nivel de mortalidad ocurrieron en los 
menores de 1 año en la zona rural y en los niños de 1 a 4 años de la zona 
urbana. En el primer caso, la tasa de mortalidad pasó de 69.8 en el período 
1971-1975 a 33.5 en el 1981-1986,y en el segundo caso de 56.8 a 32.7 por 
mil respectivamente.

2.2 Mortalidad según la zona de residencia y la educación de la madre

En lo que se refiere a las estimaciones según la región, zona de 
residencia y educación, se puede apreciar en el cuadro 10 que para el 
período 1976-1986, la región Del Pacífico presenta la mayor mortalidad 
infantil y de la niñez (42.1 y 15.4 por mil respectivamente) seguida por la 
Atlántica y la Central . Las áreas urbanas y rurales no presentan grandes 
diferencias (38.5 y 40.9 por mil). Vale la pena destacar que la mortalidad 
infantil continúa siendo alta dentro del grupo de mujeres sin instrucción 
(60.2 por mil), lo que caracteriza condiciones socio-económicas muy 
precarias de dicho grupo. Se observa también que las mujeres con nivel 
secundaria tienen una tasa dos veces menor que las de sin educación.

2.3 Edad de la madre al nacimiento y intervalo intergenésico

Los diferenciales de mortalidad por sexo, edad de la madre al 
nacimiento, duración del intervalo intergenésico, y orden del nacimiento se 
presentan en el cuadro 11. Se observa que la mortalidad infantil y de la 
infancia es más alta en los varones, en madres de menores de 20 años y en 
paridades altas y en intervalos entre nacimientos menores a dos años.

Los resultados presentados parecen confirmar el hecho que a edades muy 
tempranas las madres, tienen embarazos muy seguidos. Mujeres multíparas 
presentan un mayor riesgo de mortalidad del recién nacido. La mortalidad es 
relativamente alta para el último subgrupo poblacional.
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CUADRO 9
TASAS DE MORTALIDAD INFANTIL Y EN LA NIÑEZ EN

LOS TRES QUINQUENIOS ANTERIORES A LA ENCUESTA,SEGUN
AREA DE RESIDENCIA Y SEXO DEL NIÑO, ENP-86

NIVELES DE 
MORTALIDAD

QUINQUENIO
1971-1975 1976-1980 1981-1986

AREA URBANA 
Menores de 1 año 56.8 45.7 32.7
Entre 1 y 5 años 25.3 14.2 6.5
Menores de 5 años 
AREA RURAL

80.6 59.2 39.0
Menores de 1 año 69.8 49.9 33.5
Entre 1 y 5 años 34.4 22.0 14.5
Menores de 5 años 101.8 70.8 47.5
HOMBRES
Menores de 1 año 63.9 50.8 32.8
Entre 1 y 5 años 27.0 14.0 12.8
Menores de 5 años 89.1 64.1 45.1
MUJERES
Menores de 1 año 59.4 43.5 33.2
Entre 1 y 5 años 30.7 20.6 6.1
Menores de 5 años 88.2 63.2 39.1
TOTAL
Menores de 1 año 61.7 47.3 33.0
Entre 1 y 5 años 28.8 17.2 9.6
Menores de 5 años 88.7 63.8 42.2

CUADRO 10
DIFERENCIALES SOCIO-ECONOMICOS DE LA MORTALIDAD INFANTIL 

Y EN LA NIÑEZ PARA EL PERIODO 1976-1986, ENP-86

REGION, AREA DE 
RESIDENCIA Y 
NIVEL EDUCATIVO

TASAS DE MORTALIDAD
Menores de 
1 año

Entre 
1 y 5 años

Menores de 
5 años

REGION DE RESIDENCIA 
Atlántica 41.7 11.5 52.7
Pacifica 42.1 15.4 56.9
Central 41.1 14.4 54.8
Oriental 33.2 14.8 47.5
Bogotá 35.5 4.9 40.2
AREA DE RESIDENCIA 
Urbana 38.5 9.7 47.8
Rural 40.9 17.6 57.8
NIVEL EDUCATIVO 
Sin Educación 60.2 23.0 81.8
Primaria 40.5 15.3 55.1
Secundaria 28.4 2.0 30.3
TOTAL 39.4 12.7 51.6



DISTRIBUCION PORCENTUAL DE NIÑOS MENORES DE CINCO AÑOS,POR TIPO DE ASISTENCIA DURANTE EL PARTO.SEGUN REGION, AREA DE RESIDENCIA Y NIVEL EDUCATIVO, ENP-86

CUADRO 11

-
REGION,,AREA DE 
RESIDENCIA Y 
NIVEL EDUCATIVO

TIPO DE ATENCION DEL PARTO
Doctor Enfer­

mera
Coma­
drona

Pari ente Otro
cuidado

Ninguno Total

t REGION DE RESIDENCIA
Atlántica 49.6 10.0 29.4 9.3 0.9 0.9 100.0
Pac f f i ca 55.2 11.5 19.7 9.4 2.1 2.1 100.0
Central 5Ó.9 11.8 20.3 8.5 1.3 1.1 100.0
Oriental 65.8 11.0 13.2 7.0 1.0 2.0 100.0
Bogotá 88.7 6.0 4.0 0.8 0.5 0.0 100.0
AREA DE RESIDENCIA
Urbana 76.2 8.4 11.8 2.4 0.3 0.8 100.0
Rural 36.9 13.3 29.9 15.5 2.6 1.8 100.0
NIVEL EDUCATIVO
Sin Educación 38.0 10.4 34.4 13.3 2.8 1.2 100.0
Primaria 51.1 12.6 23.2 10.3 1.3 1.4 100.0
Secundaria 83.6 6.5 7.5 1.0 0.6 0.9 100.0
Superior 92.0 2.5 5.5 0.0 0.0 0.0 100.0
TOTAL 61.1 10.3 18.8 7.4 1.2 1.2 100.0

CUADRO 12
DISTRIBUCION PORCENTUAL 1DE NIÑOS MENORES DE CINCO AÑOS,POR TIPO DE CUIDADO
PRENATAL RECIBIDO,SEGUN 1REGION, AREA DE RESIDENCIA Y NIVEL EDUCATIVO, 1ENP-86

REGION,,AREA DE TIPO DE CUIDADO PRENATAL
RESIDENCIA Y --Vacuna
NIVEL EDUCATIVO Doctor Enfer- Coma- Otro N i ngún Total Antite-

mera drona cuidado cuidado tánica
REGION DE RESIDENCIA
Atlántica 60,2 3,1 1,3 0,0 35,4 100.0 43.2
Pacífica 62.7 6.9 1.9 0.4 28.1 100.0 45.3
Central 61.1 9.1 0.6 0.6 28.7 100.0 48.0
Oriental 71.0 6.2 0.8 0.4 21.6 100.0 39.6
Bogotá 89.2 3.8 0.0 0.0 6.5 100.0 7.5*■ AREA DE RESIDENCIA
Urbana 77.7 4.9 0.3 0.3 16.5 100.0 38.0
Rural 49.8 7.8 0.2 0.2 40.4 100.0 40.7

- NIVEL EDUCATIVO
Sin Educación 38.9 6.1 0.4 0.0 53.2 100.0 40.7
Primaria 58.9 7.4 1.3 0.4 32.0 100.0 37.2

- Secundaria 87.4 3.9 0.2 0.1 8.4 100.0 43.1
Superior 94.4 0.0 0.0 0.0 5.6 100.0 26.9
TOTAL 67.0 6.0 1.0 0.3 25.7 100.0 39.0



2.4 La atención del embarazo y el parto 

a.- Atención del embarazo

El cuadro 12 presenta el tipo de cuidado prenatal que había recibido 
la madre y de quien la había recibido, para los nacimientos de los últimos 
cincos años anteriores a la encuesta. Se observa que más de las dos 
terceras partes de las mujeres recibieron atención prenatal por parte de 
personal médico. Aunque éste porcentaje es alto, existe una proporción 
grande de mujeres (26 por ciento) que no acudió a control prenatal.

La diferencial por zona de residencia es muy significativa. Sólo la 
mitad de las mujeres del área rural tuvieron control del embarazo por parte 
de un médico y casi una proporción similar no tuvo ningún tipo de atención 
durante los embarazos ocurridos en los últimos cincos años.

Por regiones, entre menos desarrollada sea ésta, más son las 
proporciones de madres que no reciben cuidados prenatales. En la región 
Atlántica, 35.4 por ciento de madres no controlaron su embarazo, mientras 
que en Bogotá ésta proporción es sólo del 7 por ciento. También la región 
del Pacífico y la región Central presentan una proporción alta de madres 
sin ningún cuidado.

Por nivel educativo, la relación es bien directa: a mayor educación 
mayor es la proporción de madres que acuden en busca de atención médica. Un 
95 por ciento de las madres con nivel superior recibieron atención de un 
médico, mientras que las que no tienen ningún nivel educativo, sólo son el 
39 por ciento. Se observa también que un 53.2 por ciento de madres de este 
último grupo no recibieron ningún cuidado prenatal.

En el cuadro 12 también se presenta información sobre la vacuna 
anti tetánica que había recibido las madre como cuidado prenatal. A nivel 
nacional, sólo un 39 por ciento de las madres recibieron vacuna contra el 
tétano. Las madres controladas por enfermeras fueron las que en mayor grado 
recibieron ésta vacuna, especialmente las mujeres de la región Del 
Pacífico, y las residentes urbanas.

Atención del parto

El cuadro 13 presenta 
mujeres en el momento del 
ocurridos en el grupo de

la información sobre la atención dada a las 
parto. Un 61 por ciento de los nacimientos 
mujeres entrevistadas, fueron atendidos por

personal para-mèdico o por miembro de la familia.

Sin embargo, al analizar por área de residencia, las diferencias de 
disponibilidad de recursos humano se hacen bastante notorias. Si bien que 
en la zona rural, sólo 37 por ciento de Is madres tuvieron atención mèdica 
durante el parto. Así la comadrona adquiere mayor importancia en el área 
rural en los servicios obstétricos. En general el mèdico es el recurso lo 
más utilizado en todas las regiones, pero es indiscutible la importancia 
que tienen la comadrona para las madres d e  las regiones Atlántica y Central 
y también para las madres de nivel educativo inferior a la primaria.
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CUADRO 13
DIFERENCIALES DEMOGRAFICOS DE LA MORTALIDAD INFANTIL 
Y EN LA NIÑEZ PARA EL PERIODO 1976-1986, ENP-86

TASAS DE MORTALIDAD
1 ci\ 1 o  1 i

DEMOGRAFICAS Menores de 
1 año

Entre 
1 y 5 años

Menores de 
5 años

SEXO
Hombres 40.8 13.3 53.6
Mujeres 37.8 12.1 49.5

EDAD DE LA MADRE AL NACIMIENTO
Menos de 20 años 46.5 15.2 61.0
20 - 29 36.7 11.7 47.9
30 - 34 45.3 11.6 56.4
35 0 más 33.6 17.0 50.1

DURACION DEL INTERVALO ANTERIOR
Menos de 24 meses 51.2 22.6 72.6
Entre 24 y 47 39.0 9.6 48.2
48 meses o más 23.2 2.6 25.8

ORDEN DE NACIMIENTO
Primero Hijo 30.7 9.2 39.6
Secundo y Tercero 41.0 7.8 48.4
Cuarto y Sexto 42.2 19.6 60.9
Siete 0 Mayor 50.8 23.2 72.8

TOTAL 39.4 12.7 51.6



En la parte izquierda del cuadro 14 se observa que entre los niños 
menores de cinco años encontrados en la muestra, el 86 por ciento de ellos 
tenían un carnet de vacunación según la declaración de la madre. Sin, 
embargo, sólo el 48 por ciento de ellos podían mostrar el carnet. Por lo 
tanto, la información que se presenta a continuación sobre vacunas 
específicas recibidas está basada en el 48 por ciento de carnets visto,es 
decir de 1268 niños para los cuales se pudo registrar la información.

Las mujeres de la zona urbana, de la región Central y de nivel 
primario son las que en su mayoría disponían de estos regí tros. Es 
explicable que las mujeres de más alta educación sean las que en mayor 
proporción carezcan de los carnets, toda vez que la atención en salud en 
éste aspecto tiene lugar en la práctica privada del sector salud y la 
mayoría de las veces el registro queda en el consultorio del médico.

Así, dentro de esta proporción, alrededor del 40 por ciento estaban 
vacunados contra el sarampión y habían recibido las tres dosis de la triple 
y la vacuna antipolio. Aproximadamente la mitad de los niños habían 
recibido la BCG.

Los mayores niveles de inmunización se encuentran en la región 
Central, pero en general no existen mayores diferencias para los distintos 
subgrupos poblaci onales.

1.5 La vacunación de los niños

Cuadro 14
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1979 1980CAUSAS DE ..............................................................
MUERTE Menores de 1 año 1 a 4 años Menores de 1 año 1 a 4 años

Mase Fem Mase Fem Mase Fem Mase Fent

01 18.5 19.1 21.0 20.8 18.5 23.1 20.6 20.0
32 19.0 19.6 19.0 21.8 18.8 22.8 19.1 22.6
45 31.5 28.5 31.8 36.0
19 5.9 6.2 8.9 9.3 5.6 7.3 9.0 10.0
46 5.3 5.5 10.5 9.2 3.7 5.0 9.1 8.8
44 3.9 4.4 1.6 1.5 5.4 5.8 2.4 1.9
Otras 15.9 16.8 38.9 37.3 16.3 19.6 39.7 36.6

TOTAL 15180.0 11828.0 5180.0 4955.0 12438.0 9751.0 4309.0 3922.0
1981 1982CAUSAS DE ..............................................................

MUERTE Menores de 1 año 1 a 4 años Menores de 1 año 1 a 4 años
Maso Fem Mase Fem Mase Fem Mase Fem

01 15.9 16.9 16.5 17.0 17.3 17.7 18.8 17.9
32 18.7 19.8 21.2 23.1 16.5 17.0 19.2 20.4
45 33.5 29.9 ... ... 33.6 32.1
19 5.6 5.7 8.2 8.5 5.4 5.9 7.5 8.9
46 4.2 4.7 9.1 8.8 4.7 4.3 9.9 10.1
44 4.9 4.9 1.9 2.1 6.2 5.8 2.4 2.5
Otras 17.2 18.2 42.5 40.6 16.3 17.2 42.1 40.2

TOTAL 13154.0 10098.0 4741.0 4435.0 11356.0 8769.0 4212.0 4019.0
1983 1984CAUSAS DE ..............................................................

MUERtE Menores de 1 año 1 a 4 años Menores de 1 año 1 a 4 años
Mase Fem Maso Fem Mase Fem Mase Fem

01 17.8 17.7 20.1 20.0 13.5 14.7 17.8 16.9
32 15.0 15.9 17.3 18.9 15.2 16.1 18.0 21.8
45 36.3 34.3 ... ... 38.9 36.0
19 5.8 5.8 7.3 8.3 4.0 4.5 5.6 6.9
46 3.4 3.4 9.6 10.5 3.5 3.2 8.5 8.2
44 7.0 7.2 2.9 2.7 7.7 7.4 3.4 3.7
Otras 14.7 15.8 42.7 39.6 17.0 18.2 46.8 42.4

Cuadro 15

DEFUNCIONES DE MENORES DE 1 AÑO Y DE 1 A 4 AÑOS POR SEXO, SEGUN CAUSAS DE MUERTE
1979 - 1984

TOTAL 10678.0 8456.0 3936.0 3738.0 9511.0 7239.0 3301.0 2895.0

Nota: los números represetan las causas siguientes:
01 : Enfermedades infecciosas intestinales 
32 : Enfermedades del aparato respiratorio
45 : Ciertas afecciones originales en el período perinatal 
19 : Deficiencias de la nutrición
46 : Signos, sintomas y estados morbosos mal definidos 
44 : Anomalías congénitas



Como hemos visto en este capítulo, la mortalidad de los menores de 1 
año y en la infancia bajó de manera espectacular durante el período 1976- 
1986. Al Ver como ha evolucionado la mortalidad por causas durante este 
período permite tener una visión más clara de los hechos a la hora de 
planificar en salud pública.

En el cuadro 15, se presentan los porcentajes de defunciones por sexo 
de menores de 1 año y de 1 a 4 años, según seis grandes causas 
seleccionadas. Presentamos seis grandes grupos, porque durante todo el 
período estudiado, éstas constituyeron más del 50 por ciento del total y 
superaron el 75 por ciento.

Se observa que las afecciones originadas en el período périnatal 
(45),son las más importantes más de 30 por ciento. Los menores de un 1 año 
mueren en mayor cantidad. En lo que se refiere a la evolución de las 
enfermadades, se puede decir, aún que la mortalidad ha bajado fuertemente, 
la proporción de cada causa no ha cambiado prácticamente. Salvo las dos 
primeras 01 enfermedades infecciosas intestinales y la 32 que corresponde 
a las enfermedades del aparato respiratorio que han bajado ligeramente.

1.6 CAUSAS DE MUERTE EN LA NIñEZ Y EN LA INFANCIA
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Cuadro 15

DEFUNCIONES DE MENORES DE: 1 AÑO Y DE 1 A 4 AÑOS POR SEXO, SEGUN CAUSAS DE MUERTE
1979 - 1984

CAUSAS DE
1979 1980

MUERTE Menores de 1 año 1 a 4 años Menores de 1 año 1 a 4 años
Mase Fem Maso Fem Mase Fem Mase Fem

01 18.5 19.1 21.0 20.8 18.5 23.1 20.6 20.0
32 19.0 19.6 19.0 21.8 18.8 22.8 19.1 22.6
45 31.5 28.5 31.8 36.0
19 5.9 6.2 8.9 9.3 5.6 7.3 9.0 10.0
46 5.3 5.5 10.5 9.2 3.7 5.0 9.1 8.8
44 3.9 4.4 1.6 1.5 5.4 5.8 2.4 1.9
Otras 15.9 16.8 38.9 37.3 16.3 19.6 39.7 36.6

TOTAL 15180.0 11828.0 5180.0 4955.0 12438.0 9751.0 4309.0 3922.0
1981 1982

C M U o H o  L/L

MUERTE Menores de 1 año 1 a 4 años Menores de 1 año 1 a 4 años
Mase Fem Mase Fem Maso Fem ' Mase Fem

01 15.9 16.9 16.5 17.0 17.3 17.7 18.8 17.9
32 18.7 19.8 21.2 23.1 16.5 17.0 19.2 20.4
45 33.5 29.9 « • ■ • ■ • 33.6 32.1 . . . • .  .

19 5.6 5.7 8.2 8.5 5.4 5.9 7.5 8.9
46 4.2 4.7 9.1 8.8 4.7 4.3 9.9 10.1
44 4.9 4.9 1.9 2.1 6.2 5.8 2.4 2.5
Otras 17.2 18.2 42.5 40.6 16.3 17.2 42.1 40.2

TOTAL 13154.0 10098.0 4741.0 4435.0 11356.0 8769.0 4212.0 4019.0
1983 1984

L f lm

MUERTE Menores de 1 año 1 a 4 años Menores de 1 año 1 a 4 años
Mase Fem Mase Fem Maso Fem Mase Fem

01 17.8 17.7 20.1 20.0 13.5 14.7 17.8 16.9
32 15.0 15.9 17.3 18.9 15.2 16.1 18.0 21.8
45 36.3 34.3 . . . • • • 38.9 36.0 . . . . . .

19 5.8 5.8 7.3 8.3 4.0 4.5 5.6 6.9
46 3.4 3.4 9.6 10.5 3.5 3.2 8.5 8.2
44 7.0 7.2 2.9 2.7 7.7 7.4 3.4 3.7
Otras 14.7 15.8 42.7 39.6 17.0 18.2 46.8 42.4

TOTAL 10678.0 8456.0 3936.0 3738.0 9511.0 7239.0 3301.0 2895,0



CAPITULO III

U N  H O D E L O  D E  F E C U N D I D A D ,  M O R B I L I D A D  Y M O R T A L I D A D  
C A R A C T E R I S T I C A S  D E  L A  M U J E R .

I N F A N T I L  A B A S E  D E  L A S

En la Encuesta de Demografía y Salud (DHS) de la república de Colombia 
los hallazgos encontrados de mortalidad infantil, fecundidad morbilidad 
del último hijo nacido vivo, lo analizamos utilizando como variables 
explicativas la situación socioeconómica de la mujer.

Para poder desarrollar este análisis se planteó el siguiente modelo, 
en donde como es conocido hay muchas limitaciones y las variables 
utilizadas quizás son demasiado inespecfficas y heterogéneas, este modelo 
incluye la mayor i a de las variables utilizadas en la Encuesta Demográfica y 
de Salud, y lo que nos proponemos es que a partir de esta información 
podamos explicarnos los resultados obtenidos que son: una baja de la 
fecundidad, disminución de la mortalidad infantil y de los niñós de 1 a 4 
añós, asi como de la morbilidad de los niños colombianos.

L A S  V A R I A B L E S  S O C I O E C O N O M I C A S  Y C U L T U R A L E S  D E L  M O D E L O

Como podemos observar en la figura 1 este tipo de variables son 
exógenas van a actuar tanto en la fecundidad como en la morbi-mortal i dad.

Las diferentes regiones y zonas urbanas y rurales del país van a 
tener diferentes características que junto al nivel de instrucción de la 
madre, la ocupación y a las prácticas y actitudes de la mujer van a actuar 
directamente en el nivel y la fecundidad, asi como también a través de las 
variables intermedias denominadas variables biológicas (Erica Taucher), 
edad de la madre, orden de nacimiento, intervalo intergenésico, producen 
cambios en la estructura de la fecundidad y de esta manera en la mortalidad 
infantil y de la niñez, por otro lado las variables biológicas van a 
determinar que los hijos de madres Jóvenes y en edad tardía de su vida 
fértil, que tengan un mayor número de hijos y que el tiempo transcurrido 
entre uno y otro hijo no sea mayor a dos años, tengan hijos en malas 
condiciones al nacer (niños prematuros y de peso bajo), lo que determina 
un aumento de la mortalidad neonatal.

Por otro lado las variables socioeconómicas y culturales también van a 
actuar sobre la mortalidad infantil a través de las denominadas variables 
expositivas que están determinadas por las condiciones ambientales y de 
servicio donde vive la mujer asi como de los hábitos de alimentación y 
lactancia materna lo que nos determina el grado de exposición de estas 
mujeres para tener un niño sano y en buenas condiciones.

Además de las variables de exposición tenemos las variables 
suceptibles, que están conformadas por las actividades de la mujer en lo 
que se refiere a tener un buen control del embarazo, lo que determina que 
el parto sea realizado por personal calificado (médico u obstetriz) y que 
tenga control postnatal.
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U N  M O D E L O  D E  F E C U N D I D A D ,  M O R B I L I D A D  Y  M O R T A L I D A D  I N F A N T I L  
A  B A S E  D E  L A S  C A R A C T E R I S T I C A S  D E  L A  M U J E R

FIGURA 1

V a r i a b l e s  S o c i o e c o n ó m i c a s  y  c u l t u r a l e s .

V a r i a b l e s
E x p o s i t i v a s

Variables Suceptibles V a r i a b l e s
E s t r u c t u r a l e s



Dentro de este grupo de variables esta encuesta da especial atención a 
la vacuna anti tetánica recibida por la madre durante el embarazo, que es de 
beneficio tanto para la madre como para el niño. Los conocimientos y 
actitudes y prácticas de la mujer en cuanto a salud, nutrición y 
anti concepción tienen una gran relación con las demás variables 
suceptibles.

La suceptibilidad junto a la 
sobre el estado de salud del niño y

exposición están actuando directamente 
la mortalidad infantil.

Por último, las variables estructurales determinadas por la oferta de 
servicios de salud y planificación familiar proporcionada por los 
organismos gubernamentales y no gubernamentales a través de diferentes 
programas, la demanda de servicios de salud por parte de la mujer y 
planificación familiar, también forman parte de estas variables 
estructurales.

En este grupo tratamos de conocer la participación de los usuarios de 
los diferentes programas, también los criterios de los no usuarios sobre 
los programas, participa también la variable accesibilidad de los usuarios 
a los servicios mencionados. De tal manera que como se puede apreciar en 
el diagrama 1 las variables estructurales van a determinar una mayor o 
menor morbimortalidad infantil, asi como también una alta o baja fecundidad 
de acuerdo a la utilización o no de los diferentes programas.
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CAPITULO IV

P R O G R A M A S  D E  S A L U D  H A T E R N O  - I N F A N T I L

4 . 1  A N T E C E D E N T E S

La i mpl 
disponer de 
diagnóstico 
i ndi spensabl 
diagnóstico, 
i nformaci ón, 
permite anal 
encuesta de 
(Encuesta de

ementación de programas de salud implica necesariamente el de 
antecedentes que nos permitan en un primer momento elaborar un 
de la situación real de la población a la fecha . Luego será 
e conocer la fuente de datos que se dispone para el mencionado 
en el trabajo que estamos desarrollando nos proporciona la 
la Encuesta de Demografía y Salud de Colombia, lo que nos 

izar la tendencia de las variables en estudio desde la primera 
este tipo (Encuesta Mundial de Fecundidad) hasta nuestros días.
Prevalencia Demografía y Salud, 1986)

El análisis de la información de las relaciones coyunturales existentes 
entre la fecundidad, la mortalidad infantil y las causas de muerte, su 
situación actual permitirán el plantear la implementación de Programas de 
Salud Materno-Infantil, principalmente en las áreas de mayor riesgo en 
salud.

La informe ión con la que contamos para el diagnóstico provine de la 
encuesta de Demografía y Salud la misma que coresponde a la información 
proporcinada por 5331 mujeres que pertenecen a 4873 hogares; asi como 
también fue necesaria la información de datos de los censos y de 
estadísticas vitales.

La información recolectada en salud es fundamental para trazar los 
planes y programas de desarrollo, y es básica para un eficiente uso de los 
recursos disponibles, que con frecuencia son muy limitados en nuestros 
países, lo que obliga para que los administradores de la salud optimicen al 
máximo los recursos existentes con programas que realmente logren un cambio 
en las variables demográficas. Desde el punto de vista demográfico la 
información es también importante en el estudio de los factores que afectan 
la morbilidad y la mortalidad, especialmente en los primeros años de vida 
de los niños.

La información de las encuestas es como indicamos, un valioso 
instrumento para el establecimiento y la evaluación de los planes de salud 
de las poblaciones en estudio, asi como también nos facilita el estudio de 
los factores que afectan el cambio de las variables analizadas, a 
diferencia de la información de otras fuentes que no permiten esta dinámica 
para el análisis.

Las encuestas recolectan información 
población que no están recibiendo atención 
intermedio de un Centro de Salud, lo que 
datos estadísticos sobre salud.

de aquellos grupos de la 
de servicios de salud, por 

no permitiría que contemos con

Las encuestas de Demografía y 
siguientes temas indispensables para

Salud nos dan información sobre los 
la elaboración de planes y programas.
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La atención Materno-Infantii que abordada de diferente manera por cada 
pais e inclusive para cada región de un mismo pais. Contamos con 
información de control de la embarazada, tipo de atención del parto, 
atención posnatal. Información del control del niño sano en los primeros 
seis meses de vida, control de vacunas (en otros paises se analizaron 
exámenes de orina y de sangre), las encuestas permiten conocer que el 
aunmento de la escolaridad de la mujer influye en mayor conciencia y 
educación de Salud y que a su vez esto se refleja en porcentajes mas altos 
de atención para mujeres con un mayor número de grados aprobados. En estos 
hogares igual situación se presenta al analizar en estatus del marido.

En general es de esperar que la información por regiones naturales o 
el tipo de residencia presente resultados coherentes con los grados de 
desarrollo de las diferentes regiones de los paises.

Los porcentajes de las variables en las mujeres Jóvenes con un mayor 
número de hijos aparecen relativamente más alto y con menor atención 
prenatal, del parto, puerperio,etc; igual situación encontraremos en 
mujeres con niveles de educación menor y con mayor grado de rural i dad.

4 . 2  L O S  P R O G R A M A S  D E  S A L U D  M A T E R N O  - I N F A H T I L

materno infantil pueden 
o componentes principales:

Los programas de salud 
partiendo de tres grandes áreas

Los de crecimiemto y desarrollo
Las del comportamiento reproductivo
Las de prevención y manejo de la morbilidad

ser el aborados

infantil más frecuente

Para la elaboración de estos programas tenemos que estar muy 
concientes del rol de la madre, muy fundamental en la integración y el 
manejo de la morbilidad y el manejo del niño. La madre para desarrollar 
este rol cuenta con un gran conocimiento popular.

El nivel primario de salud no deberia considerar al Puesto de Salud 
como la última rueda del coche (estructura del sistema de atención en 
salud) sino que debe ampliar su servicio hacia la familia, incorporándola a 
través de programas de educación y capacitación comunitaria a las redes 
familiares y sociales de apoyo, fortaleciendo la creación de "ámbitos 
permanentes" de atención materno infantil. Al implementar estos programas 
tratamos de ampliar el concepto de cobertura más hallá de las relaciones 
mecánicas de la oferta y la demanda en favor de un conocimiento más amplio 
de la realidad y de los recursos humanos comunitarios.

Antes de implementar un programa de salud materno infantil que 
considere la fecundidad, la mortalidad infantil, las causas de muerte y las 
relaciones existentes entre si, hay que considerar si estas estrategias 
están implicitas en las politices de salud, lo que es una condición 
sinequanon para formular el plan, ya que es mas politica y debe ser 
considerada a largo plazo para que tenga éxito e impacto en la población a 
la que va dirigida.

Luego de determinar que el programa forma parte del proyecto político 
del país realizaremos un análisis y un diagnóstico de la situación al 
momento de formular el plan, utilizando infomación de los censos como se
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i n d i c ó  y d e  i n f o r m a c i ó n  i n t e r c e n s a l  p r o p o r c i o n a d a  
d e  s a l u d  y  d e m o g r a f í a .

p o r  e n c u e s t a s  e s p e c i a l e s

U n  p l a n  d e  s a l u d  r e p r e s e n t a  u n  d i s e ñ o  lo m a s  c o h e r e n t e ,  v i a b l e  y 
e f i c a z  p o s i b l e  c o n  q u e  la a d m i n i s t r a c i ó n  p r o p o n e  l l e v a r  a c a b o  u n a  p o l í t i c a  
d e  s a l u d  e n  la t o t a l i d a d  o e n  p a r t e  d e l  s i s t e m a ,  p r o p o r c i  o n a n a d o  la m e j o r  
s o l u c i ó n ,  i n v e r s i ó n  y u t i l i z a n d o  y r e f o r z a n d o  l o s  p r o g r a m a s  y a  e x i s t e n t e s  
l o s  m i s m o  q u e  d e b e n  r e u n i r  l o s  p r i n c i p i o s  d e  e q u i d a d ,  i g u a l d a d  y s e r  
d e s a r r o l l a d o s  e n  s u  d e b i d a  o p o r t u n i d a d .

L a s  p r i o r i d a d e s  p a r a  la f o r m u l a c i ó n ,  e j e c u c i ó n  y e v a l u a c i ó n  d e  
p r o g r a m a s  d e b e r á n  s e r  h e c h o s  e n  u n  p l a z o  d o n d e  s e  d i s p o n g a  d e  r e c u r s o s  
f i n a n c i e r o s  y s e  d e  p r i o r i d a d  a l o s  p r o b l e m a s  q u e  a f e c t a n  e n  m a y o r  
p r o p o r c i ó n  a l o s  g r u p o s  p o b l a c i o n a l e s  d e  m a y o r  r i e s g o  d e  p a d e c e r  e n f e r m e d a d  
y m o r t a l i d a d .

L o s  o b j e t i v o s  d e  l o s  p r o g r a m a s  d e  a t e n c i ó n  m a t e r n a  e 
f o r m u l a d o s  u n a  v e z  i d e n t i f i c a d o s  l o s  p r o b l e m a s  e x i s t e n t e s .

i n f a n t i l  s e r á n

L a s  e s t r a t e g i a s  p a r a  p o n e r  e n  m a r c h a  e s t o s  p r o g r a m a s  s e  l o g r a r á n  al 
c u l m i n a r  l a s  d i s c u s i o n e s  d e  u n  p r o c e s o  d e  d i s c u s i ó n  y d e c i s i ó n  e n  la 
p l a n i f i c a c i ó n  d e  l o s  m i s m o s .  El  p a s o  s i g u i e n t e  e s  el d e  e j e c u t a r  l a s  
a c c i o n e s  lo  c u a l  e s  t a r e a  d e  l o s  a d m i n i s t r a d o r e s  d e  la s a l u d .

L a s  a c t i v i d a d e s  y l o s  r e c u r s o s  s e r á n  l l e v a d o s  a c a b o  u n a  v e z  q u e  e s t e n  
f o r m u l a d o s  l o s  o b j e t i v o s  d e  la r e d u c c i ó n  d e  p r o b l e m a s  q u e  d e b e n  p r e c i s a r  la 
n a t u r a l e z a  y c a n t i d a d  d e  a c t i v i d a d e s  q u e  r e q u i e r a n  l a s  e s t r a t e g i a s  
e s t a b l e c i d a s  a f i n  d e  o b t e n e r  el r e s u l t a d o  e s p e r a d o .

R e s u m i e n d o  l o s  p r o y e c t o s  y p r o g r a m a s  d e  s a l u d  s o n  p r o p o s i c i o n e s  
d e s t i n a d a s  a la p r o d u c c i ó n  d e  b i e n e s  y s e r v i c i o s  c o n  m i r a s  a o b t e n e r  u n  
d e t e r m i n a d o  r e s u l t a d o ,  m e j o r a n d o  la c a p a c i d a d  o p e r a t i v a  d e l  s i s t e m a  y 
c o n t r i b u y e n d o  d e  e s e  m o d o  al l o g r o  d e  l o s  o b j e t i v o s  d e  s a l u d  d e l  p l a n .  El 
p r o y e c t o  n o  e s  s ó l o  el  d i s e ñ o  d e t a l l a d o  d e  u n a  p r o p o s i c i ó n  q u e  d e b e  s e r  
e j e c u t a d a  s i n o  t a m b i é n  e s  s u  r e a l i z a c i ó n  c o m p l e t a .  E n  d e t e r m i n a d o s  
p r o g r a m a s  s e  p u e d e n  c o n s e g u i r  l o s  o b j e t i v o s  a b a j o  c o s t o  y a l t a  e f i c i e n c i a  
o a l t o  c o s t o  y c o n  p o c a  e f i c i e n c i a .

4 . 3  P R O G R A M A S  D E  S A L U D  E N  C O L O M B I A

C o m o  e n  t o d o  p a í s  d e  A m é r i c a  L a t i n a  e s  e v i d e n t e  la r e l a c i ó n  e n t r e  l o s  
p r o g r a m a s  d e  s a l u d ,  e d u c a c i ó n  y n u t r i c i ó n  q u e  s o n  e n f o c a d o s  p a r a  l o g r a r  urna 
m e j o r  e f i c a c i a  e n  la a s i g n a c i ó n  d e  r e c u r s o s  y el l o g r o  d e  r e s u l t a d o s .  L a s  
p o l í t i c a s  p a r a  el s e c t o r  s a l u d  e s t á n  r e l a c i o n a d a s  c o n  el  P l a n  N a c i o n a l  d e  
A l i m e n t a c i ó n  y N u t r i c i ó n ,  P r o g r a m a s  d e  D e s a r r o l l o  R u r a l  I n t e g r a d o ,  y P l a n e s  
d e l  S e c t o r  E d u c a t i v o ,  la I n t e g r a c i ó n  d e  l o s  S e r v i c i o s  e n  Z o n a s  M a r g i n a l e s  y 
U r b a n a s .

L o s  p r o g r a m a s  e n  C o l o m b i a  c o n s i d e r a n  a l o s  n i ñ o s  
e m b a r a z a d a s  c o m o  u n a  p r i o r i d a d  en la e s t r a t e g i a  d e  s a l u d ,  
p r o g r a m a s  d e  a g u a  p o t a b l e ,  a l c a n t a r i l l a d o ,  c a m p a ñ a s  
e d u c a c i ó n  e n  s a l u d  y n u t r i c i ó n .

y a l a s  m u j e r e s  
Al  i g u a l  q u e  l o s  

d e  v a c u n a c i ó n  y
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L a  p o l í t i c a  g e n e r a l  d e l  s e c t o r  s a l u d  b u s c a  m o d i f i c a r  el n i v e l  y la 
e s t r u c t u r a  d e  la m o r t a l i d a d  y m o r b i l i d a d  e n  l o s  g r u p o s  d e  m a y o r  r i e s g o  a 
t r a v é s  d e  i n t e r v e n c i o n e s  e n  l a s  v a r i a b l e s  s o c i o e c o n ó m i c a s  y a m b i e n t a l e s  
m e d i a n t e  la p r e s t a c i ó n  d e  s e r v i c i o s  d e  s a l u d  y d é l a  p a r t i c i p a c i ó n  d e  la 
c o m u n i d a d .  C o n  e s t e  p r o p ó s i t o  b u s c a m o s  a m p l i a r  la c o b e r t u r a  d e  s e r v i c i o s ,  
m e j o r a r  s u  c a l i d a d  y e f i c i e n c i a ,  a m p l i a r  la i n f r a e s t r u c t u r a  f í s i c a  
e x i s t e n t e  y la c o n s t r u c c i ó n  d e  e s t r u c t u r a s  e n  l o s  l u g a r e s  q u e  f u e r o n  
i d e n t i f i c a d o s  d e  m a y o r  r i e s g o  p o r  la e n c u e s t a  d e  p r e v a l e n c i a  d e  d e m o g r a f í a  
y s a l u d ,  c a n a l i z a r  r e c u r s o s  e c ó n o m i c o s  n e c e s a r i o s  i n c l u y e n d o  l o s  
p r o v e n i e n t e s  d e  la a y u d a  i n t e r n a c i o n a l .

El p r i n c i p a l  o b j e t i v o  d e  la p o l í t i c a  e s  a u m e n t a r  la c o b e r t u r a  d e  l o s  
s e r v i c i o s  d e  s a l u d  e n  f a v o r  d e  l o s  n i ñ o s  y d e  l a s  m a d r e s ,  r e d u c i e n d o  la 
m o r t a l i d a d  y la m o r b i l i d a d ,  d i s m i n u y e n d o  la b r e c h a  e n t r e  lo u r b a n o  y lo 
r u r a l ,  u t i l i z a r  al m á x i m o  la c a p a c i d a d  h o s p i t a l a r i a ,  a u m e n t a r  la f o r m a c i ó n  
d e l  p e r s o n a l  p a r a m è d i c o ,  c o o r d i n a r  l a s  i n s t i t u c i o n e s  d e  s a l u d .

P a r a  c u m p l i r  c o n  e s t o s  o b j e t i v o s  s e  c u e n t a  c o n  l o s  s i g u i e n t e s  
i n s t r u m e n t o s :  S i s t e m a  N a c i o n a l  d e  S a l u d ,  P l a n  N a c i o n a l  d e  A l i m e n t a c i ó n  y 
N u t r i c i ó n ,  P l a n  d e  I n v e r s i o n e s  e n  A c u e d u c t o  y A l c a n t a r i l l a d o ,  C e n t r o s  d e  
A t e n c i ó n  I n t e g r a l  al P r e e s c o l a r ,  P r o g r a m a  d e  D e s a r r o l l o  F r o n t e r i z o  y 
P r o g r a m a  d e  F o r t a l e c i m i e n t o  d e  l o s  H o s p i t a l e s .

L a  s a l u d  e n  C o l o m b i a  e s t a  c u b i e r t a  p o r  e l  g o b i e r n o  e n  u n  
s e g u r i d a d  s o c i a l  y la  a t e n c i ó n  p r i v a d a  el r e s t o .

8 0 % ,  y  la

El M i n i s t e r i o  d e  S a l u d  e s  el ó r g a n o  r e c t o r  d e  l a s  p o l í t i c a s  d e  s a l u d  
e n  el  p a i s  y c u e n t a  c o n  5 o r g a n i s m o s  a u t ó n o m o s  e s p e c i a l i z a d o s  q u e  s o n :  El
I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  S a l u d  ( I N S ) ,  el  I n s t i t u t o  d e  F o m e n t o  M u n i c i p a l  
( I N S F O P A L ) ,  el F o n d o  N a c i o n a l  H o s p i t a l a r i o  ( F N H ) ,  el I n s t i t u t o  C o l o m b i a n o  
d e  B i e n e s t a r  F a m i l i a r  ( I C B F ) ,  el I n s t i t u t o  d e  C a n c e r o l o g i a  y l a s  C a j a s  d e  
P r e v i s i ó n  S o c i a l  a N i v e l  N a c i o n a l ,  R e g i o n a l  y L o c a l .

L a  d i s t r i b u c i ó n  d e  l o s  r e c u r s o s  d e  s a l u d ,  t a n t o  e n  e s t r u c t u r a s  f í s i c a s  
c o m o  e n  r e c u r s o  h u m a n o  y t e c n o l ó g i c o ,  s e  h a l l a  c o n c e n t r a d a  e n  m a y o r  
p r o p o r c i ó n  y  c o n  m a y o r  e f i c i e n c i a  y c a l i d a d  e n  l a s  r e g i o n e s  m á s  
d e s a r r o l l a d a s  d e l  p a í s .

E n  l o s  r e s u l t a d o s  d e  la e n c u e s t a  d e  p r e v a l e n c i a  d e  D e m o g r a f í a  y d e  
S a l u d  l o s  r e c u r s o s  u t i l i z a d o s  p o r  p a r t e  d e  la p o b l a c i ó n  c o l o m b i a n a  e s  m a y o r

d e s t a c á n d o s ee n  l a s  á r e a s  m a s  d e s a r r o l l a d a s ,  
a t e n c i ó n  i n s t i t u c i o n a l  d e l  p a r t o .

la d e m a n d a  p o r  s e r v i c i o s  d e
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B I B L I O G R A F I A

C o n a p o .  I n v e s t i g a c i ó n  e n  
P e r ú . 1 9 8 4

P l a n i f i c a c i ó n  F a m i l i a r  y S e r v i c i o s  d e  S a l u d .  L i m a

D e p a r t a m e n t o  N a c i o n a l  d e  P l a n i f i c a c i ó n  p a r a  c e r r a r  la b r e c h a .  P r o g r a m a s  d e  
S a l u d  y S a n e a m i e n t o  a m b i e n t a l .  P l a n  d e  D e s a r r o l l o  S o c i a l
E c o n ó m i c o  y R e g i o a n l .  1 9 7 5 - 1 9 7 8 .  M i n i s t e r i o  d e  S a l u d  B o g o t á -  
C o l o m b i a  1 9 7 5 .

D u r á n  N á p o l e s  H e r n á n .  A s p e c t o s  C o n c e p t u a l e s  y o p e r a t i v o s  d e l  P r o c e s o  d e  
P l a n i f i c a c i ó n  d e  la S a l u d .  C E P A L - I L P E S  N a c i o n e s  U n i d a s .  S a n t i a g o  
d e  C h i l e ,  A g o s t o  1 9 8 9 .

E n c u e s t a

E n c u e s t a

d e  P r e v a l e n c i a ,  D e m o g r a f í a  y S a l u d .  1 9 8 6 .  C o r p o r a c i ó n  C e n t r o  
R e g i o n a l  d e  P o b l a c i ó n .  M i n i s t e r i o  d e  S a l u d  d e  C o l o m b i a .  I n s t i t u t e  
f o r  R e s o u r c  D e v e l o p m e n t / W e s t i n h o u s e .  B o g o t á  m a r z o  d e  1 9 8 8 .

N a c i o n a l  d e  F e c u n d i d a d  C o l o m b i a . 1 9 7 6 . D e p a r t a m e n t o  A d m i n i s t r a t i v o  
d e  E s t a d í s t i c a - D A N E - . C o r p o r a c i ó n  C e n t r o  R e g i o n a l  d eN a c i o n a l

P o b l a c i ó n , I n s t i t u t o  I n t e r n a c i o n a l  d e  E s t a d í s t i c a .

F e r n á n d e z  R o g e l i o .  A n á l i s i s  d e  la I n f o r m a c i ó n  s o b r e  A t e n c i ó n  M a t e r n o -  
I n f a n t i l  d e  l a s  e n c u e s t a s  d e  f e c u n d i d a d  e n  A m é r i c a  L a t i n a .  
I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  E s t a d í s t i c a .  1 9 8 4 .

P r a d a  E l e n a .  O j e d a  G a b r i e l . 1 9 8 6 .  P r i m e r o s  h a l l a z g o s  d e  la E n c u e s t a  d e  
D e m o g r a f í a  y S a l u d  d e  C o l o m b i a ,  P r e s p e c t i v a s  I n t e r n a c i o n a l e s  e n  
P l a n i f i c a c i ó n  f a m i l i a r .  N ú m e r o  e s p e c i a l  d e  1 9 8 8 .

D e p a r t a m e n t o  A d m i n i s t r a t i v o  N a c i o n a l  d e  E s t a d í s t i c a - D A N E  
R e g i s t r o  d e  D e f u n c i o n e s  e n  C o l o m b i a .

1 9 7 9 - 1 9 8 4 ,
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A n e x o  1

R E L A C I O N E S  E NT RE  FECUNDI DAD Y MORTALI DAD ( I N F A N T I L  Y MATERNA) , E F E C T O  DEL
D E S C E NS O  DE LA FECUNDI DAD SOBRE  LA MORTALI DAD I N F A N T I L .

C o n  l a s  e n c u e s t a s  n a c i o n a l e s  d e  d e m o g r a f í a  y 
a n á l i s i s  d e m o g r á f i c o  s e  h a  i d o  a m p l i a n d o  e n o r m e m e n t e .

s a l u d  el c a m p o  d e l

El p r e s e n t e  e s t u d i o  a n a l i z a  el c o m p o r t a m i e n t o  d e  l a s  v a r i a b l e  d e  
f e c u n d i d a d  e n  r e l a c i ó n  a la m o r t a l i d a d  i n f a n t i l ,  a s í  c o m o  a s u s  f a c t o r e s
d e t e r m i n a n t e s ,  la e d a d  d e  la m a d r e ,  el i n t e r v a l o  i n t e r g e n é s i c o ,  el  o r d e n  d e
n a c i m i e n t o  d e  l o s  h i j o s ,  el t i e m p o  d e  d u r a c i ó n  d e  la l a c t a n c i a  m a t e r n a ,
a m e n o r r e a  p o s t p a r t o ,  la a b s t i n e n c i a  s e x u a l  l u e g o  d e l  p a r t o , e t c .

L o s  i n v e s t i g a d o r e s  h a n  u t i l i z a d o  c o m o  f u e n t e  d e  d a t o s  l a s  e s t a d í s t i c a s
v i t a l e s  y l a s  e n c u e s t a s  d e  F e c u n d i d a d ,  p r i n c i p a l m e n t e  la E n c u e s t a  M u n d i a l  
d e  F e c u n d i d a d  y l a s  E n c u e s t a s  d e  D e m o g r a f í a  y S a l u d  ( W F S  y D H S
r e s p e c t i v a m e n t e ) .  E n  o t r o s  e s t u d i o s  s e  h a n  u t i l i z a d o  t a m b i é n  d a t o s  d e  l o s  
C e n s o s  e n  l o s  q u e  e n c o n t r a m o s  i n f o r m a c i ó n  d e l  n ú m e r o  d e  h i j o s  q u e  h a  t e n i d o  
la m u j e r ,  y  c a r a c t e r í s t i c a s  s o c i o - e c o n ó m i c a s  d e  l a s  m u j e r e s  c e n s a d a s .

L o s  c a m b i o s  e n c o n t r a d o s  e n  l a s  v a r i a b l e s  d e m o g r á f i c a s  e n  e s t u d i o ,  s o n  
el r e s u l t a d o  d e l  c o n s t a n t e  c r e c i m i e n t o  d e  la p o b l a c i ó n  y d e l  g r a d o  d e  
u r b a n i z a c i ó n  a l c a n z a d o  p o r  e s t o s  g r u p o s .  E s  a s í  c o m o ,  e n c o n t r a m o s  q u e  a
m a y o r  g r a d o  d e  d e s a r r o l l o  e c o n ó m i c o ,  s o c i a l  y c u l t u r a l  la d i s m i n u c i ó n  d e  la 
m o r t a l i d a d  y la f e c u n d i d a d  e s  m u y  e v i d e n t e ,  y lo  e s t á n  d e m o s t r a n d o  l o s  
r e s u l t a d o s  d e  l a s  3 5  e n c u e s t a s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  r e a l i z a n d o  e n  el m u n d o
s o b r e  s a l u d  y d e m o g r a f í a  b a j o  la d i r e c c i ó n  d e l  I n s t i t u t o  p a r a  el D e s a r r o l l o  
d e  l o s  R e c u r s o s  I R D .

L a  b a j a  t a n t o  d e  la m o r t a l i d a d  y la f e c u n d i d a d  e x p l i c a  la e s t r e c h a  
r e l a c i ó n  e n t r e  l o s  n i v e l e s  d e  d e s a r r o l l o  y e s t a s  v a r i a b l e s .

D E S C E N S O  D E  L A  F E C U N D I D A D  Y M O R T A L I D A D

El d e s c e n s o  d e  la f e c u n d i d a d  s ó l o  s e  i n i c i a  u n a  v e z  q u e  la m o r t a l i d a d  
i n f a n t i l  s e  e n c u e n t r a  e n  n i v e l e s  b a j o s

E n  c o m u n i d a d e s  q u e  n o  c u e n t a n  c o n  p r o g r a m a s  d e  P l a n i f i c a c i ó n  F a m i l i a r  
y q u e  t i e n e n  a l t a s  t a s a s  d e  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l ,  e s t e  f e n ó m e n o  t r a e  c o m o  
c o n s e c u e n c i a  q u e  l a s  m u j e r e s  e x p e r i m e n t e n  u n  a c o r t a m i e n t o  d e l  t i e m p o  e n t r e  
el n a c i m i e n t o  d e  l o s  h i j o s ,  d i s m i n u c i ó n  d e l  e s p a c i o  i n t e r g e n é s i c o ,  el  m i s m o  
q u e  e s  p r o d u c t o  d e  la i n t e r r u p c i ó n  d e  la l a c t a n c i a  y d e  la a m e n o r r e a  
p o s p a r t o ,  lo  q u e  a c a r r e a  c o m o  e s  c o n o c i d o  u n  m a y o r  n ú m e r o  d e  h i j o s  p o r  
m u j e r .

O t r a  r a z ó n  p a r a  el a u n m e n t o  d e  la f e c u n d i d a d  c u a n d o  la m o r t a l i d a d  e s  
a l t a  e s  e l  d e s e o  d e  r e e m p l a z o  d e  u n  n u e v o  h i j o  q u e  e x p e r i m e n t a n  l a s  m a d r e s  
c u a n d o  e s t e  h a  f a l l e c i d o  lo  q u e  d e t e r m i n a  u n  m a y o r  n ú m e r o  d e  h i j o s  p o r  
m u j e r  al f i n a l  d e  s u  c i c l o  r e p r o d u c t i v o .
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L a  b a j a  d e  la f e c u n d i d a d  l o g r a  d e s p l a z a r  la e s t r u c t u r a  d e  l o s  
n a c i m i e m t o s  h a c i a  ó r d e n e s  m e n o r e s ,  a e d a d e s  m a t e r n a s  m á s  a d e c u a d a s  y c o n  
i n t e r v a l o s  p r e v i o s  m á s  l a r g o s ,  lo  q u e  r e p e r c u t i r á  f a v o r a b l e m e n t e  e n  l a s  
t a s a s  d e  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l ,  r e d u c i é n d o l a  a n i v e l e s  m á s  b a j o s .

L a s  i n t e r v e n c i o n e s  c o n  p r o g r a m a s  q u e  a y u d a n  a b a j a r  l a s  t a s a s  d e  
f e c u n d i d a d  c o m o  l o s  d e  c o n t r o l  d e  la n a t a l i d a d  o d e  p l a n i f i c a c i ó n  f a m i l i a r  
p o r  s f  s o l o s  n o  p r o d u c e n  b a j a  d e  la m o r t a l i d a d  i n f a n t i l ,  ni s u s u t i t u y e n  l a s  
a c c i o n e s  d e  l o s  p r o g r a m a s  d e  s a l u d ,  c o m o  la a s i s t e n c i a  a l i m e n t a r i a ,  c o n t r o l  
d e l  n i ñ o  s a n o ,  v a c u n a c i ó n ,  e t c .

L a  s a l u d  d e  la m a d r e  y d e  l o s  n i ñ o s  h a  m e j o r a d o  c o n  t a s a s  d e  
f e c u n d i d a d  b a j a s  o b s e r v á n d o s e  q u e  la b a j a  d e  la f e c u n d i d a d  a s o c i a d a  c o n  
b a j a  d e  la m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  e s t a  d e t e r m i n a d a  p o r  l o s  n i v e l e s  S O C I O ­
E C O N O M I C O S  y e s t á n  i n v e r s a m e n t e  r e l a c i o n a d a s .

L a  f e c u n d i d a d  e s  p r o d u c t o  d e  la d i s m i n u c i ó n  e n  e l  n ú m e r o  a b s o l u t o  d e  
n a c i m i e n t o s  r e g i s t r a d o s  e n  u n  p a í s .  E s t a  c a r a c t e r í s t i c a  p o d r í a  d e t e r m i n a r  
el d e s a r r o l l o  d e  a c c i o n e s  p o s i t i v a s  e n  el c a m p o  d e  la s a l u d  t a l e s  c o m o  el 
i n c r e m e n t a r  el c u i d a d o ,  d e  la e m b a r a z a d a ,  la a t e n c i ó n  p r o f e s i o n a l  d e l  p a r t o ,  
e t c .

C O N T R A S T E S  D E  L A  F E C U N D I D A D  Y L A  M O R T A L I D A D

A l  r e l a c i o n a r  e s t a s  d o s  v a r i  b l e s  e n  el c a s o  d e  u n  a n á l i s i s  
u t i l i z a n d o  i n f o r m a c i ó n  d e  l o s  c e n s o s  n a c i o n a l e s  d e l  E c u a d o r ,  e n c o n t r a m o s  
q u e  p o d e m o s  r e a l i z a r  u n a  c a t e g o r i z a c i ó n  d e  t i p o  s o c i o - e c o n ó m i c o .

E n c o n t r a m o s  u n a  s i t u a c i ó n  d e  m o d e r a d a  f e c u n d i d a d ,  q u e  s e  e x p r e s a  e n  
v a l o r e s  d e  la T G F  c o m p r e n d i d a s  e n t r e  2 . 9  y 3 . 8 .  E n  e s t e  g r u p o  e n c o n t r a m o s  
a m u j e r e s  q u e  i n t e g r a n  l o s  e s t r a t o s  p r o f e s i o n a l e s  y  d i r e c t i v o s  y d e  
t r a b a j a d o r e s  n o  m a n u a l e s ,  e s t a s  m u j e r e s  r e p r e s e n t a n  el  15 p o r  c i e n t o  d e l  
t o t a l  d e  i n t e g r a n t e s  d e  e s t o s  e s t r a t o s  s o c i o e c o n ó m i c o s  i d e n t i f i c a d o s .  U n a  
s e g u n d a  c a t e g o r í a  c o r r e s p o n d e  al n i v e l  m e d i o  d e  f e c u n d i d a d  c o n  u n a  T G F  d e  
3 . 9  a 5 . 9  h i j o s  p o r  m u j e r .  A l g o  m á s  d e  la m i t a d  d e  l a s  M E F ,  p e r t e n e c e n  a 
e s t a  c a t e g o r í a  l o s  t r a b a j a d o r e s  a s a l a r i a d o s  e i n d e p e n d i e n t e s  ( n o  a g r í c o l a s )  
y l a s  d e  t i p o  r e s i d u a l  (no  a s i g n a d o s  e i n a c t i v o s ) ,  s o n  m u j e r e s  q u e  h a n  
a l c a n z a d o  d e  4 a 6 a ñ o s  d e  e s t u d i o .  L a  c a t e g o r í a  a l t o  n i v e l  d e  f e c u n d i d a d  
i d e n t i f i c a  a m u j e r e s  q u e  t i e n e n ó  o m á s  h i j o s .  R e p r e s e n t a n  el 4 4  p o r  c i e n t o  
d e  l a s  M E F ,  e n  s u  m a y o r í a  h a b i t a n  e n  r e g i o n e s  r u r a l e s  d e l  p a í s .  P e r t e n e c e n  
a h o g a r e s  c u y o s  j e f e s  s o n  t r a b a j a d o r e s  a g r í c o l a s  y s u  g r a d o  d e  e d u c a c i ó n  e s  
b a j o .

D e  l o s  d a t o s  e n c o n t r a d o s  s o b r e  la f e c u n d i d a d  p o d e m o s  c o n c l u i r  q u e  la 
f e c u n d i d a d  s e  m a n i f i e s t a  c o n  u n  r i t m o  m á s  e l e v a d o  e n t r e  l o s  t r a b a j a d o r e s  
m a n u a l e s  e i n d e p e n d i e n t e s a g r í c e l a s  q u e  s e  d i s t i n g u e n  p o r  u n  b a j o  g r a d o  d e  
e d u c a c i ó n  y s e  l o c a l i z a n  e n  el m e d i o  r u r a l .

D e  i g u a l  f o r m a  e n  el m i s m o  g r u p o  d e  m u j e r e s ,  a n a l i z a n d o  la m o r t a l i d a d  
i n f a n t i l  e n c o n t r a m o s  u n  g r u p o  q u e  p r e s e n t a  u n a  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  b a j a  d e  
2 9  a 3 9  p o r  m i l  n a c i d o s  v i v o s ,  q u e  lo  e n c o n t r a m o s  e n  el  e s t r a t o  m á s  a l t o .  
L a  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  m e d i a  c o n  t a s a s  e n t r e  4 0  a ó 9  p o r  m i l ,  q u e
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c a r a c t e r i z a n  a l a s  m u j e r e s  u r b a n a s ,  el 5 6  p o r  c i e n t o  d e l  t o t a l  d e  M E F ,  
c o r r e s p o n d e n  a h o g a r e s  d e  t r a b a j a d o r a s  n o  a g r í c o l a s ,  el 3 3  p o r  c i e n t o  e n t r e  
4 y  6 a ñ o s  d e  e s t u d i o .

L a  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  a l t a  c o n  t a s a s  q u e  v a r í a n  e n t r e  7 0  y 8 0  p o r  
m i l ,  lo c o n f o r m a n  m u j e r e s  d e  e s t r a t o s  s o c i a l e s  m a r g i n a l e s  ( 3 1  p o r  c i e n t o ) .  
H a y  o t r a  c a t e g o r í a  d e  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  m u y  a l t a  c o n  t a s a s  d e  9 0  p o r  m i l  
o m á s ,  q u e  p e r t e n e c e n  a h o g a r e s  d e  t r a b a j a d o r e s  a g r í c o l a s  i n d e p e n d i e n t e s  
( 2 5 . 8  p o r  c i e n t o  d e  l a s  M E F  ).

D e  l o s  d a t o s  e n c o n t r a d o s  d e  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l ,  e n  s u m a  p a r e c i e r a  s e r  
q u e  l o s  r i e s g o s  m á s  e l e v a d o s  d e  m u e r t e s  l o s  e x p e r i m e n t a n  l o s  n i ñ o s  d e  
h o g a r e s  p e r t e n e c i e n t e s  a l o s  c a m p e s i n o s  d e  la S i e r r a .

D e  l a s  t a s a s  p r e s e n t a d a s  d e  f e c u n d i d a d  y m o r t a l i d a d  s e  d e s p r e n d e  q u e  
e x i s t e  c i e r t a  c o n c o r d a n c i a  e n  el c o m p o r t a m i e n t o  d e  e s t a s  v a r i a b l e s  
c o n s i d e r a d a s  e n  c u á n t o  a s u  r e p r e s e n t a c i ó n  d i f e r e n c i a l ,  s e g ú n  d i v e r s o s  
f a c t o r e s  S O C I O - E C O N O M I C O S .  A p a r e n t e m e n t e ,  l a s  m u j e r e s  c o n  m a s  a l t o  r i e s g o  
d e  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  s o n  l a s  m i s m a s  q u e  p r e s e n t a n  u n a  e l e v a d a  f e c u n d i d a d .  
S e  t r a t a n  a q u e l l a s  q u e  e s t á n  v i n c u l a d a s  al  t r a b a j o  d e l  c a m p o ,  
p r i n c i p a l m e n t e  e n  l a s  z o n a s  r u r a l e s  d e  la S i e r r a  y q u e  p o s e e n  u n  b a j o  n i v e l  
d e  i n s t r u c c i ó n  r e g u l a r .

E n  c o n d i c i o n e s  s o c i o - e c o n ó m i c a s  d e p l o r a b l e s  la m o r t a l i d a d  d e  l o s  
m e n o r e s  e s  m u y  a l t a ,  l a s  m u j e r e s  t r a t a n  d e  c o m p e n s a r  la p é r d i d a  d e  s u  

y d e  e s t e  m o d o  e x h i b e n  u n  p a t r ó n  r e p r o d u c t i v o  e l e v a d o .d e s c e n d e n c i  a

L o  m á s  i m p o r t a n t e  d e  s e ñ a l a r  e s  el h e c h o  d e  q u e  l o s  c a m b i o s  ( d e s c e n s o  
d e  m o r t a l i d a d  y d e  f e c u n d i d a d )  e x p e r i m e n t a d o s  p o r  e s t o s  g r u p o s  h a n  s i d o  
n o t o r i a m e n t e  m á s  l e n t o s  q u e  l o s  r e g i s t r a d o s  p o r  el r e s t o  d e  la p o b l a c i ó n .

E n  e s t e  a n á l i s i s  d e  l a s  r e l a c i o n e s  e n t r e  f e c u n d i d a d  y m o r t a l i d a d  e s  
i m p o r t a n t e  a n o t a r  q u e  la m a y o r  i n t e n s i d a d  d e  l o s  d i f e r e n c i a l e s  d e  la 
m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  p o s n e o n a t a l ,  q u e  n e o n a t a l .  P u e d e  d e t e r m i n a r s e  q u e  n o  
e x i s t e  s u f i c i e n t e  e v i d e n c i a  p a r a  r e c h a z a r  la n a t u r a l e z a  b i o l ó g i c a  d e  l o s  
d i f e r e n c i a l e s ,  lo  q u e  s i g n i f i c a  q u e  t o d a  m u j e r  q u e  t i e n e  h i j o s  e n  e d a d e s  
d e m a s i d o  t e m p r a n a s  o t a r d í a s ;  q u e  l o s  t i e n e n  m u y  s e g u i d o s ,  o q u e  t i e n e n  
h i j o s  d e  a l t o  o r d e n  d e  n a c i m i e n t o s  lo  e x p o n e  a u n  m a y o r  r i e s g o  d e  m u e r t e  
d e n t r o  d e l  e s t r a t o  s o c i o e c o n ó m i c o  al c u a l  p e r t e n e c e .

L a  p l a n i f i c a c i ó n  d e  la f a m i l i a  n o  r e s o l v e r á  p o r  sí s o l a  el p r o b l e m a  d e  
la  a l t a  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l .  S e r á  n e c e s a r i o  c o r r e g i r  s i m u l t á n e a m e n t e  l a s  
c o n d i c i o n e s  a d v e r s a s  q u e  c a u s a n  m a y o r  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  e n  g r u p o s  d e  
m e n o r  n i v e l  s o c i o - e c o n ó m i c o ,  y p a r a  d i s m i n u i r l a  s e r á  n e c e s a r i o  s u p l i r  el 
m a l  e s t a d o  s o c i o - e c o n ó m i c o  c o n  p r o g r a m a s  d e  s a l u d ,  d e  a l i m e n t a c i ó n  
c o m p l e m e n t a r i a  y o t r o s  e s p e c i a l m e n t e  d i r i g i d o s  a la d i s m i n u c i ó n  d e  la 
m o r t a l i d a d  i n f a n t i l .

R E C O M E N D A C I O N E S

C o m o  r e c o m e n d a c i ó n  d e  
d e s c e n s o  d e  la m o r t a l i d a d  y 
q u e  e n  e s t e  ú l t i m o  d e c e n i o  
e s t e  t i p o  d e  a n á l i s i s  c o m o

la p r e s e n t e  r e v i s i ó n  d e  b i b l i o g r a f í a  s o b r e  el 
la f e c u n d i d a d  y s u s  i m p l i c a n c i a s  c a b e  d e s t a c a r  

c o n t a m o s  c o n  g r a n  c a n t i d a d  d e  i n f o r m a c i ó n  p a r a  
l o  d e m u e s t r a n  l a s  3 5  e n c u e s t a s  d e  D e m o g r a f í a  y

31



S a l u d  q u e  s e  e s t á n  t e r m i n a n d o  d e  r e a l i z a r  e n  i g u a l  n ú m e r o  d e  p a f s e s ,  l a s  
m i s m a s  q u e  h a n  t o m a d o  e n  c u e n t a  p a r a  la e l a b o r a c i ó n  d e  l a s  p r e g u n t a s  d e  la 
b o l e t a  l a s  v a r i a b l e s  d e  f e c u n d i d a d  ( e d a d  d e  la m a d r e ,  o r d e n  d e  n a c i m i e n t o s  
y p e r í o d o  d e  t i e m p o  e n t r e  u n o  y o t r o  h i j o ,  e n t r e  o t r a s  v a r a  i a b l e s ) ,  l o  q u e  
n o s  p e r m i t e  r e a l i z a r  a n á l i s i s  c o m p a r a t i v o s  e n t r e  p a f s e s .

L a s  o f i c i n a s  g u b e r n a m e n t a l e s  y l a s  o r g a n i z a c i o n e s  n o  g u b e r n a m e n t a l e s  
s i n  f i n e s  d e  l u c r o ,  s e r á n  l a s  e n c a r g a d a s  d e  c o n s e g u i r  l o s  r e c u r s o s  
f i n a n c i e r o s  q u e  p e r m i t a n  r e a l i z a r  e s t u d i o s  a p r o f u n d i d a d  u t i l i z a n d o  e s t a  
i n f o r m a c i ó n .

L o s  h a l l a z g o s  e n c o n t r a d o s  e n  la r e v i s i ó n  n o s  d e m u e s t r a  el  e n o r m e  c a m p o  
d e  a c c i ó n  q u e  e x i s t e  p a r a  i n t e r v e n i r  c o n  p r o g r a m a s  q u e  m o d i f i q u e n  
p o s i t i v a m e n t e  l a s  v a r i a b l e s  b i o l ó g i c a s  q u e  i n c i d e n  en la f e c u n d i d a d ,  a s í
c o m o  t a m b i é n  l a s  v a r i a b l e s  s o c i o - e c o n ó m i c a s ,  lo
m o r t a l  i d a d  
h a y a  m a d r e s

i n f a n t i l  m á s  b a j a s ,  q u e  r e p e r c u t i r á n  
y n i ñ o s  m á s  s a n o s .

q u e  r e s u l t a r á  
p a r a  q u e  e n

e n  t a s a s  d e  
la p o b l a c i ó n
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A n e x o  2

C A U S A S  D E  H U E R T E

A N T E C E C E N T E S

L a  d e c l a r a c i ó n  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  y s u  e x p l o t a c i ó n  e s t a d í s t i c a  s e  
h a n  g e n e r a l i z a d o  e n  l a s  g r a n d e s  c i u d a d e s  e u r o p e a s  y a m e r i c a n a s  al i n i c i o  d e l  
s i g l o  X I X ,  e n  r a z ó n  d e  l o s  p r o b l e m a s  s a n i t a r i a s ,  c o n s e c u e n c i a s  d e  l a s  
c o n c e n t r a c i o n e s  h u m a n a s ,  y e n  p a r t i c u l a r  p a r a  f i n e s  d e  m e d i r  la a m p l i t u d  y la 
d u r a c i ó n  d e  l a s  e n f e r m e d a d e s  e p i d é m i c a s .

L a  n e c e s i d a d  d e  u n a  c l a s i f i c a c i ó n  i n t e r n a c i o n a l  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  
a p a r e c i ó  e n  el  p r i m e r  c o n g r e s o  i n t e r n a c i o n a l  d e  e s t a d í s t i c a  t e n i d o  e n  B r u s e l a s  
e n  1 8 5 3 .  U n a  p r i m e r a  n o m e n c l a t u r a  d e  1 3 9  g r u p o s  d e  
e n  el  s e g u n d o  c o n g r e s o  e n  P a r í s  e n  1 8 5 5 ,  c o n f o r m e  
p o r  el  d o c t o r  W i l l i a m  F a r r ,  ( d e  L o n d r e s ) ,  y el 
G e n e v e ).

e n f e r m e d a d e s  f u e  a d o p t a d a  
a l o s  p r o y e c t o s  e l a b o r a d o s  
d o c t o r  M a r c  d ' E p i n e , ( d e

E s t a  n o m e n c l a t u r a  b a s a d a  s o b r e  c o n c e p t o s  c a d u c a d o s  n o  p o d í a  s e r  
o p e r a t o r i a .  A s í ,  e n  1 8 9 3  u n a  n u e v a  n o m e n c l a t u r a  e l a b o r a d a  p o r  el d o c t o r  
B e r t i l l o n ,  P a r í s ,  f u e  a d o p t a d a  e n  la r e u n i ó n  d e l  I n s t i t u t o  I n t e r n a c i o n a l  d e  
E s t a d í s t i c a  e n  C h i c a g o .  U n o s  a ñ o s  m á s  t a r d e ,  a f i n e s  d e l  s i g l o  X I X ,  u n  n u e v o  
c o n g r e s o  d e l  I I E  q u e  d e c i d i ó  a t r i b u i r  i m p o r t a n c i a  a e s e  t e m a ,  r e c o m e n d ó  
r e v i s a r  la n o m e n c l a t u r a  e n  f o r m a  p e r i ó d i c a .  P o r  e s o ,  c a d a  1 0  a ñ o s  
a p r o x i m a d a m e n t e ,  s e  p r o d u c e  u n a  n u e v a  r e v i s i ó n .  L a  s e x t a  r e v i s i ó n  d e  1 9 4 8  e n  
P a r í s  - d e p u é s  d e  la s e g u n d a  g u e r r a  m u n d i a l  b a j o  l o s  a u s p i c i o s  d e  la O H S -  s e  
i n t r u j e r o n  m o d i f i c a c i o n e s  m u y  i m p o r t a n t e s  e n  el  c o n t e n i d o  d e  la c l a s i f i c a c i ó n  
v i g e n t e .  D e  h e c h o ,  e n  e s t a  f e c h a  s e  a d o p t ó  u n a  n u e v a  f ó r m u l a  d e  c l a s i f i c a c i ó n  
i n t e r n a c i o n a l  q u e  e s  la q u e  s e  c o n o c e  a c t u a l m e n t e .  D e s d e  1 9 4 8 ,  la O M S  h a  
r e a l i z a d o  t r e s  r e v i s i o n e s ,  e n  1 9 5 5 ,  1 9 6 5 ,  y e n  1 9 7 5 .

A s i ,  al  r e v i s a r  l o s  e s t u d i o s  s o b r e  c a u s a s  d e  m u e r t e ,  n o s  e n c o n t r a m o s  c o n  
d o s  g r a n d e s  p r o b l e m a s .  El  p r i m e r o  e s  q u e ,  c o m o  r e s u l t a d o  d e  l a s  m ú l t i p l e s  
r e v i s i o n e s  e f e c t u a d a s ,  n o  h a y  s e r i e s  e s t a d í s t i c a s  c o n t i n u a s  p a r a  p e r í o d o s  
p r o l o n g a d o s  y, el  s e g u n d o , e s  la f a l t a  d e  u n  s i g n i f i c a d o  c l a r o  y p r e c i s o  e n  l o s  
c r i t e r i o s  u t i l i z a d o s  e n  el r e a g r u p a m i e n t o  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e .

C L A S I F I C A C I O N  D E  L A S  C A U S A S  D E  M U E R T E

U n a  p r i m e r a  m a n e r a  q u e  s e  p u e d e  c l a s i f i c a r  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  c o n d u c e  a 
d o s  g r a n d e s  g r u p o s ,  s e g ú n  s u  n a t u r a l e z a .

1 .  - L a s  c a u s a s  e n d ó g e n a s  q u e  p r o v i e n e n  d e  la c o n s t i t u c i ó n  g e n é t i c a  
d e l  i n d i v i d u o ,  d e  l a s  m a l f o r m a c i o n e s  c o n g é n i t a s ,  d e l  t r a u m a t i s m o  p r o v o c a d o  p o r  
el n a c i m i e n t o  o d e  la d e g e n e r a c i ó n  p r o d u c i d a  p o r  el  e n v e j e c i m i e n t o  d e l  
o r g a n i s m o .

2 .  - L a s  c a u s a s  e x ó g e n a s  q u e  c o r r e s p o n d e n  a c i r c u n s t a n c i a s  o f a c t o r e s  
e x t e r n o s  al i n d i v i d u o ,  t a l e s  c o m o  l a s  e n f e r m e d a d e s  i n f e c c i o s a s  y  p a r a s i t a r i a s  
y l o s  t r a u m a t i s m o s  a c c i d e n t a l e s .
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C u a n d o  la m o r t a l i d a d  e s t a  b a j a n d o ,  l a s  m u e r t e s  p o r  c a u s a s  e x ó g e n a s  
p i e r d e n  s u  p e s o  r e l a t i v o  c o n  r e s p e t o  al t o t a l  d e  l a s  d e f u n c i o n e s ,  p o r  el 
c o n t r a r i o  s e  o b s e r v a  e n  l a s  m u e r t e s  p o r  c a u s a s  e n d ó g e n a s .

O t r a  c l a s i f i c a c i ó n  h e c h a  p o r  l a s  N a c i o n e s  U n i d a s  e n  u n  e s t u d i o  t e ó r i c o  
a g r u p a  l a s  e n f e r m e d a d e s  s e g ú n  s u  c o m p o r t a m i e n t o  f r e n t e  a la a c c i ó n  s a n i t a r i a ,  
s e  c l a s i f i c a n  e n  c i n c o  g r u p o s .

E n  r e s u m e n ,  p u e d e  d e c i r s e  q u e  
e n  la c l a s i f i c a c i ó n  i n t e r n a c i o n a l  d e  
n e c e s i d a d e s  d e  c a d a  a u t o r  y t a m b i é n  al 
l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e .  P e r o  é s a  t i e n e  
f a c i l i t a n  s u  m a n e j o .

t o d a s  e s t a s  c l a s i f i c a c i o n e s  s e  a p o y a n  
e n f e r m e d a d e s ,  y c o r r e s p o n d e n  a l a s  

d i f í c i l  m a n e j o  e n  u n  e s t u d i o  d e  t o d a s  
v a r i o s  n i v e l e s  d e  d e s a g r e g a c i ó n  q u e

P r i m e r o  s e  h a b l a  d e  la c l a s i f i c a c i ó n  d e  " l a s  m i l  c a u s a s "  q u e  e s t a  
c o d i f i c a d a  a t r e s  d í g i t o s .  T a m b i é n  e x i s t e  la l i s t a  A d e  1 5 0  c a u s a s ,  c u y o  n i v e l  
d e  a g r e g a c i ó n  p o r  s u p u e s t o  e s  m e n o r ,  p e r o  p e r m i t e  h a c e r  a n á l i s i s  c o n  c i e r t o  
d e t a l l e .  P o r  ú l t i m o ,  e x i s t e  la l i s t a  B d e  5 0  c a u s a s  q u e  p r e s e n t a  la v e n t a j a  d e  
q u e  l a s  t a b u l a c i o n e s  p o r  c a u s a  d e  m u e r t e  s o n  s i m p l e s  y f á c i l e s  d e  m a n e j a r  a 
c a m b i o  d e  p r e s e n t a r  u n  g r a d o  d e  d e t a l l e  r e l a t i v a m e n t e  b a j o .

C o n  el  f i n  d e  f a c i l i t a r  la h o m o g e n e i d a d  i n t e r n a c i o n a l  e n  la 
d e  la i n f o r m a c i ó n  s o b r e  c a u s a s  d e  m u e r t e ,  la O M S  p r e s e n t ó  e n  u n a  
m o d e l o  d e  c e r t i f i c a d o  m é d i c o .

r e c o l e c c i ó n  
r e u n i ó n ,  u n

M E T O D O L O G I A S  D E  A N A L I S I S  D E  L A  M O R T A L I D A D  P O R  C A U S A

L a s  t a s a s  d e  m o r t a l i d a d  p o r  c a u s a s .

L a  d i s t r i b u c i ó n  p o r  e d a d  y s e x o  d e  l a s  d e f u n c i o n e s  p o r  c a u s a s  p e r m i t e  
h a c e r  el  a n á l i s i s  m á s  s e n c i l l o  e n  el e s t u d i o  d e  la m o r t a l i d a d  p o r  c a u s a ,  
c a l c u l a n d o  t a s a s  d e  m o r t a l i d a d  p o r  c a u s a s  s e g ú n  s e x o  y e d a d .  E s t a s  t a s a s  
p  e r m  i t e n :

a . -  T r a z a r  u n  p é r f i l  
c a d a  c a u s a  e s t u d i a d a .

d e  la m o r t a l i d a d  p o r  s e x o  s e g ú n  la e d a d  p o r

b . -  C o n o c e r  el p e s o  r e l a t i v o  q u e  t i e n e  c a d a  u n a  d e  l a s  c a u s a s  
c o n j u n t o  d e  la m o r t a l i d a d  a la e d a d  o g r u p o s  d e  e d a d e s  c o n s i d e r a d a s .

e n  el

L a s  t a b l a s  d e  m o r t a l i d a d  e n  e l  e s t u d i o  d e  l a s  c a u s a s .

O t r a  m e t o d o l o g í a  u t i l i z a d a  e n  el e s t u d i o  d e  la m o r t a l i d a d  p o r  c a u s a  e s  la 
c o n s t r u c c i ó n  d e  t a b l a s  p o r  c a u s a s  d e  f a l l e c i m i e n t o  ( o  m á s  b i e n  p o r  g r a n d e s  
g r u p o s  d e  c a u s a s ) .

El p r o b l e m a  d e  la d e t e r m i n a c i ó n  d e  t a b l a s  d e  m o r t a l i d a d  e n  e s t a  m a t e r i a  
f u e  p r o p u e s t o  p o r  D V I L L A R D  e n  F r a n c i a  e n  1 8 0 6 .  P e r o  e s t a  m e t o d o l o g í a ,  c o n o c i d a  
h o y  d í a  c o m o  m é t o d o  d e  B A L O C H E  y N I 2 A R D .
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P E R S T O N  ( 1 9 7 6 )  e s t a b l e c i ó  u n  m o d e l o  i n t e r n a c i o n a l  d e  v a r i a c i ó n  d e  la 
e s t r u c t u r a  d e  la m o r t a l i d a d  s e g ú n  la v a r i a c i ó n  d e l  n i v e l  d e  la m o r t a l i d a d  
g e n e r a l  c o n  el  o b j e t o  d e  e s t a b l e c e r  p a t r o n e s  t í p i c o s  d e  c a m b i o  d e  la 
m o r t a l i d a d  y e x p l i c a r  l a s  d i f e r e n c i a s  r e g i o n a l e s  y t e m p o r a l e s  d e  la e s t r u c t u r a  
d e  la m o r t a l i d a d  p o r  c a u s a s .  C o n  l o s  o n c e  g r u p o s  d e  c a u s a s  d e  m u e r t e  
( P R E S T O N , K E Y F I T 2  Y S C H 0 E N , 1 9 7 2 ) ,  e n  1 6 5  p o b l a c i o n e s  s e  p r o p u s o  u t i l i z a r  u n  
m o d e l o  l i n e a l .

otras metodologías.

E s t e  m o d e l o  p u e d e  s e r  u t i l i z a d o  p a r a  e v a l u a r  la i n f o r m a c i ó n  d e  u n  p a i s  
d e t e r m i n a d o ,  c o m p a r a n d o  l a s  t a s a s  t i p i f i c a d a s  o b s e r v a d a s  c o n  l a s  e s p e r a d a s  
s e g ú n  el n i v e l d e  m o r t a l i d a d  g e n e r a l .

T A U C H E R  ( 1 9 7 8 ) ,  u t i l i z a n d o  s u  a g r u p a m i e n t o  d e  c a u s a s  d e  m u e r t e  s e g ú n  
g r a d o  d e  e v i t a b i l i d a d  h i z o  u n  e s t u d i o  s o b r e  C h i l e  p a r a  i n v e s t i g a r  la 
c o n t r i b u c i ó n  d e  c a d a  g r u p o  d e  c a u s a s .  R e a l i z ó  l a s  s i g u i e n t e s  c o m p a r a c i o n e s :

L a s  t a s a s  d e  m o r t a l i d a d  o b s e r v a d a s  c o n  l a s  t a s a s  d e  m o r t a l i d a d  e s p e r a d a s  
t o m a n d o  u n a  p o b l a c i ó n  t i p o  y l a s  t a s a s  p o r  e d a d e s  y  g r u p o  d e  c a u s a s .  E s t o  
m u e s t r a  el c a m b i o  o c u r r i d o  e n  l o s  r i e s g o s  d e  m o r i r  p o r  c a d a  g r u p o  d e  c a u s a s  d e  
m u e r t e .

L a s  m u e r t e s  o b s e r v a d a s  c o n  l a s  e s p e r a d a s  d e  a c u e r d o  c o n  l a s  t a s a s  
t i f i c a d a s .  L a s  d i f e r e n c i  a s  d e a m b a s  r e p r e s e n t a n  l a s  d e f u n c i o n e s  e v i t a b l e s  e n  
c a d a  g r u p o  d e  c a u s a s  d e  m u e r t e .  L a  d i s t r i b u c i ó n  r e l a t i v a  d e  la d i f e r e n c i a  
p e r m i t e  a p r e c i a r  la c o n t r i b u c i ó n  d e  c a d a  g r u p o  d e  c a u s a s  al n ú m e r o  a b s o l u t o  d e  
m u e r t e s  e v i t a d a s .

A m b a s  c o m p a r a c i o n e s  s e  h a c e n  p a r a  d o s  p e r i o d o s  d i s t i n t o s .

E x i s t e n  o t r a s  m e t o d o l o g í a s  p a r a  el a n á l i s i s  d e  la m o r t a l i d a d  p o r  c a u s a s ,  
p e r o  e n f o c a d a s  d e  la m i s m a  m a n e r a  d e  u n a  u o t r a  f o r m a ,  y a  m e n c i o n a d a s  
a n t e r i  o r m e n t e .

C A U S A S  D E  M U E R T E  E N  C U A T R O  P A I S E S  D E  A M E R I C A  L A T I N A :  C H I L E .  M E X I C O ,  U R U G U A Y  Y
V E N E Z U E L A

S e  h a n  e l i g i d o  e s t o s  c u a t r o  p a í s e s  c o n  f i n e s  d e  f a c i l i t a r  la  c o m p a r a c i ó n .  
P u e s  d e  u n  l a d o  la c l a s i f i c a c i ó n  q u e  h a  h e c h o  la d o c t o r a  E R I K A  T A U C H E R ,  d e  
c a u s a s  d e  m u e r t e  e v i t a b l e s  y d i f i c i l m e n t e  e v i t a b l e s ,  f u e  a p l i c a d a  e n  a q u e l l o s  
p a í s e s ,  y d e  o t r o  l a d o ,  l a s  e s t a d í s t i c a s  v i t a l e s  s o n  c o n f i a b l e s .

C e r t i f i c a c i ó n  m é d i c a

L a  p r i m e r a  c o m p a r a c i ó n  q u e  s e  p u e d e  h a c e r  e s  v e r  c o m o  s e  h a  e v o l u c i o n a d o  
la c e r t i f i c a c i ó n  m é d i c a  e n  d i c h o s  p a í s e s .  S e  o b s e r v a  q u e  e n t r e  1 9 6 5  y 1 9 7 8  el 
í n d i c e  q u e  m i d e  la c a l i d a d  d e  l o s  d a t o s  s o b r e  c a u s a s  d e  m u e r t e  ( p r o p o r c i ó n  d e  
m u e r t e s  c e r t i f i c a d a s  p o r  u n  m é d i c o ) ,  m e j o r ó  e n  f o r m a  i m p o r t a n t e  e n  t r e s  d e  l o s  
c u a t r o  p a i s e s ,  s a l v o  C h i l e ,  c u y o  i n d i c e  e s t a  e x p e r i m e n t a n d o  u n  d e s c e n s o  l e n t o  
d e s d e  1 9 6 9 .
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E s  i m p o r t a n t e  s e ñ a l a r  q u e  e s t e  i n d i c a d o r  r e p r e s e n t a  e n  c a d a  p a f s  el  t o t a l  
n a c i o n a l ,  d e  t a l  m a n e r a  q u e  al i n t e r i o r  d e l  p a í s ,  p r i n c i p a l m e n t e  e n t r e  l a s  
z o n a s  r u r a l e s ,  s e  d a n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s .  D e  t o d a s  f o r m a s  e s  m u y  
p r o b a b l e  q u e  e s t a  e v o l u c i ó n  s e a  r e s u l t a d o  d e  m a y o r  c o b e r t u r a  d e  l o s  s e r v i c i o s  
d e  s a l u d  e n  el p a f s .  El c a s o  d e  C h i l e ,  el d e s c e n s o  c o i n c i d e  c o n  u n  r e g l a m e n t o  
d e l  M i n i s t e r i o  d e  S a l u d  q u e  e s t a b l e c e  q u e  l o s  m é d i c o s  n o  d e b e r á n  c e r t i f i c a r  
l a s  m u e r t e s  d e  l o s  f a l l e c i d o s  s o b r e  l o s  q u e  n o  h u b i e r a n  t e n i d o  c o n o c i m i e n t o  
di r e c t o .

P r o p o r c i ó n  d e  c a u s a s  m a l  d e f i n i d a s

O t r a  c o m p a r a c i ó n  q u e  s e  p u e d e  h a c e r  e s  la d e  la p r o p o r c i ó n  d e  c a u s a s  m a l  
d e f i n i d a s .  E s t e  i n d i c a d o r  s e  u s a  p a r a  e v a l u a r  l a s  e s t a d í s t i c a s  s o b r e  
m o r t a l i d a d  p o r  c a u s a s ,  lo q u e  r e p r e s e n t a  el p o r c e n t a j e  d e  d e f u n c i o n e s  
c l a s i f i c a d a s  c o m o  " S í n t o m a s  y E s t a d o s  M o r b o s o s  M a l  D e f i n i d o s "  , q u e  i n c l u y e n  
a q u e l l o s  e s t a d o s  p a t o l ó g i c o s  e n  l o s  c u a l e s  n o  s e  h a  p o d i d o  o b t e n e r  u n  
d i a g n ó s t i c o  c l a s i f i c a b l e  e n  o t r a  s e c c i ó n .  S e  o b s e r v a  q u e  U r u g u a y  t i e n e  la 
p r o p o r c i ó n  m e n o r  e n  1 9 6 5  y t a m b i é n  e n  1 9 7 8 .

L u e g o  v i e n e  M é x i c o  q u e  t u v o  u n  d e s c e n s o ,  p a s a n d o  d e  1 8 . 6  a 8 . 9  p o r  
c i e n t o .  C h i l e ,  c u y a  p r o p o r c i ó n  i n c r e m e n t ó  d e  1 0 . 8  a 1 3 . 0 ,  y V e n e z u e l a  q u e  
t i e n e  la m a y o r  p r o p o r c i ó n  c o n  t e n d e n c i a  al  d e s c e n s o ,  s e a  2 5 . 0  p o r  c i e n t o  e n  
1 9 6 5  a 1 4 . 2  e n  1 9 7 8 .

E s  i m p o r t a n t e  s e ñ a l a r  q u e  la c o b e r t u r a  e n  c a d a  u n o  d e  l o s  p a í s e s  es  
d i f e r e n t e .  U r u g u a y  t i e n e  u n  9 . 3  p o r  c i e n t o  d e  t o t a l  s i n  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  
m u e r t e s  c o r r e g i d a s ,  C h i l e  u n  1 3 ,  M é x i c o  2 2 . 5 ,  y V e n e z u e l a  u n  2 2 . 6  p o r  c i e n t o .

L a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  ( a g r u p a m i  e n t o  D r a .  T a u c h e r )

E n  el c u a d r o  s i g u i e n t e  s e  p r e s e n t a  la c o m p a r a c i ó n  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  
e n t r e  l o s  c u a t r o  p a í s e s  e n  e s t u d i o .  L a s  d i f e r e n c i a s  e n t r e  U r u g u a y  y el r e s t o  
d e  l o s  p a í s e s  s e  e x p l i c a n  p r i n c i p a l m e n t e  p o r  u n  n i v e l  d e  m o r t a l i d a d  y u n a  
e s t r u c t u r a  p o r  e d a d  d i f e r e n t e .  P o r  lo  t a n t o ,  la i m p o r t a n c i a  d e  l a s  m u e r t e s  
e v i t a b l e s  e n  U r u g u a y  s o n  m e n o r e s  y la d e  l a s  m u e r t e s  n o  e v i t a b l e s  s o n  c a s i  el 
d o b l e  c o n  r e s p e c t o  a l o s  o t r o s  p a í s e s .

O t r a  o b s e r v a c i ó n  q u e  s e  h a c e  y q u e  t i e n e  q u e  v e r  c o n  la c o n f e c c i ó n  p r o p i a  
d e  l o s  g r u p o s ,  e s  el r e l a c i o n a d o  c o n  el g r u p o  r e s i d u a l  q u e  q u e d a  ( o t r a s ) .  E n  
l o s  c u a t r o s  p a í s e s  si s e  s u m a  é s t e  ú l t i m o  c o n  el d e  l a s  m a l  d e f i n i d a s  
c o n s t i t u y e n  m á s  d e  2 5  p o r  c i e n t o  d e  l a s  m u e r t e s ,  d i f i c u l t a n d o  la a s i g n a c i ó n  d e  
e s t a s  c a u s a s  s e g ú n  s u  g r a d o  d e  e v i t a b i l i d a d .
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D I S T R I B U C I O N  R E L A T I V A  D E  L A S  D E F U N C I O N E S  S E G U N  
L O S  G R U P O S  D E  C A U S A S  D E  M U E R T E  P R O P U E T O S  P O R  T A U C H E R  

C H I L E  1 9 7 4  - 1 9 7 5  , U R U G U A Y  1 9 7 4  - 1 9 7 5 ,
V E N E Z U E L A  1 9 7 8 ,  Y M E X I C O  1 9 8 1 - 1 9 8 2

m
A g r u p a m i  e n t o A B C D

V T o t a l 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 0 . 0

» E v i  t a b l e s
a ) V a c u n a c i ó n  o t r a t .  p r e v . 1 . 3 0 .8 1 . 1 2 . 1

b) D i a g n ó s t i c o  y t r a t .  m é d .  p r e c o z 4 . 3 5 . 2 3 . 4 5 . 5
c ) S a n e a m i e n t o  a m b i e n t a l 3 . 9 1 . 5 5 . 5 9 . 0
d) M e d i d a s  m i x t a s 3 4 . 2 1 3 . 5 3 0 . 4 3 5 . 8

e ) D i f í c i l m e n t e  e v i t a b l e s 2 8 . 9 5 2 . 5 2 6 . 6 2 2 . 1

f ) M a l  d e f i n i d a s 9 . 8 6 .4 1 4 . 2 6 . 0

g ) O t r a s 1 7 . 6 2 0 . 1 1 8 . 9 1 9 . 3

F u e n t e :  L e t i c i a  R o d r í g u e z  O c h o a ,  M é x i c o :  C o n t r i b u c i ó n  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e
al c a m b i o  e n  la e s p e r a n z a  d e  v i d a  al n a c i m i e n t o .  1 9 7 0 - 1 9 8 2 .

3 7



A n e x o  3

E n  e s t e  c a p í t u l o  s e  e s t u d i a  l a s  c a u s a s  
v i d a  y la m o r t a l i d a d  m a t e r n a .

d e  m u e r t e  e n  l o s  p r i m e r o s  a ñ o s  d e

E l  c o n o c i m i e n t o  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  p o s i b i l i t a  u n  m e j o r  a c e r c a m i e n t o  
al e s t u d i o  d e  l o s  d i v e r s o s  f a c t o r e s  a m b i e n t a l e s ,  s o c i a l e s  y e c o n ó m i c o s  
c a u s a n t e s  d e  la m o r t a l i d a d .  A u n q u e  la e s t r u c t u r a  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  s e  
v e  a f e c t a d a  p o r  la b a j a  c a l i d a d  d e  la i n f o r m a c i ó n  e n  la m a y o r í a  d e  n u e s t r o s  
p a í s e s ,  el c o n o c i m i e n t o  s o b r e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  b r i n d a  e l e m e n t o s  ú t i l e s  
p a r a  e l  d i s e ñ o  d e  p r o g r a m a s  d e  a c c i ó n  c u y o s  o b j e t i v o s  p e r s i g u e n  la r e d u c c i ó n  
d e  l a s  g r a n d e s  d i f e r e n c i a s  d e  la m o r t a l i d a d  q u e  s e  o b s e r v a n  e n  el s e n o  d e  la 
p o b l a c i ó n .  E n  p r i m e r a  i n s t a n c i a  s e  d e f i n i r á  a q u e  s e c t o r e s  d e  la p o b l a c i ó n  
h a b r á  q u e  d e d i c a r  l o s  m a y o r e s  e s f u e r z o s .  U b i c a d o s  e s t o s ,  h a b r á  q u e  i n d a g a r  
l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  la m o r t a l i d a d  e n  c u a n t o  a la e s t r u c t u r a  p o r  s e x o  y 
e d a d ,  la i m p o r t a n c i a  r e l a t i v a  d e  l a s  c a u s a  e v i t a b l e s ,  e t c .

L a s  p r i n c i p a l  f u e n t e  d e  d a t o s  p a r a  el e s t u d i o  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  s o n  
l a s  e s t a d í s t i c a s  v i t a l e s  o l a s  e s t a d í s t i c a s  d e  l o s  c e n t r o s  d e  s a l u d  y c e n t r o s  
h o s p i t a l a r i o s .  L a  p r o p o r c i ó n  d e  c a u s a s  d e  m u e r t e  d e s c o n o c i d a s  y m a l  d e f i n i d a s  
c o n s t i t u y e  d e  h e c h o  u n  i m p o r t a n t e  i n d i c a d o r  d e  la c a l i d a d  d e  l a s  e s t a d í s t i c a s  
d e  la m o r t a l i d a d  p o r  c a u s a s .  A s í  t a m b i é n  la p r o p o r c i ó n  d e  m u e r t e s  c o n  c a u s a  
c e r t i f i c a d a  p o r  m é d i c o s  g a r a n t i z a n  la c a l i d a d  d e  l a s  m i s m a s .

M O R T A L I D A D  D E  L O S  M E N O R E S  D E  U N  A R O  O  M O R T A L I D A D  I N F A N T I L

L a  m o r t a l i d a d  e n  el p r i m e r  a ñ o  d e  v i d a  n o  s e  d i s t r i b u y e  u n i f o r m e m e n t e  a 
l o  l a r g o  d e  e s t e  p e r í o d o .

P o r  t a l  m o t i v o  y p a r a  f i n e s  d e  a n á l i s i s  d e  la m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  s e  
d i s t i n g u e n  t r a d i c i o n a l m e n t e  d o s  e t a p a s ,  s i e n d o  e s t a s :

1. L a  m o r t a l i d a d  n e o n a t a l  o m o r t a l i d a d  d e  l o s  m e n o r e s  d e  2 8  d í a s

2. L a  m o r t a l i d a d  p o s t n e o n a t a l ,  q u e  s e  r e f i e r e  a la m o r t a l i d a d  d e  l o s  
n i ñ o s  m a y o r e s  d e  2 8  d í a s  y m e n o r e s  d e  u n  a ñ o

L a  i m p o r t a n c i a  d e  e s t a  s e p a r a c i ó n  r a d i c a  e n  la d i f e r e n c i a  q u e  e x i s t e  e n  
la c o m p o s i c i ó n  d e  l a s  c a u s a s  q u e  d e t e r m i n a n  la m u e r t e  d e l  n i ñ o  e n  c a d a  u n o  d e  
e s t o s  t r a m o s  d e  e d a d .  E s  c o n o c i d o  q u e  l o s  m a y o r e s  r i e s g o s  d e  m u e r t e  d e  l o s  
n i ñ o  s e  d a n  e n  el p r i m e r  m e s  d e  v i d a  y e s p e c i a l m e n t e  e n  la p r i m e r a  s e m a n a .  L a s  
m u e r t e s  e n  e s t a  e t a p a  d e  la v i d a  p r e s e n t a n  u n a  m a y o r  c o n c e n t r a c i ó n  e n  l a s  
l l a m a d a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  e n d ó g e n a s ,  t a l e s  c o m o  l a s  m a l f o r m a c i o n e s  
c o n g é n i t a s ,  la i n m a t u r i d a d  y o t r a s  a f e c c i o n e s  r e l a c i o n a d a s  c o n  la v i d a  
i n t r a u t e r i n a  y el p r o c e s o  d e l  p a r t o .
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A p a r t i r  d e l  p r i m e r  m e s  d e  v i d a  c o b r a n  c a d a  v e z  m á s  i m p o r t a n c i a  l a s  
c o n d i c i o n e s  a m b i e n t a l e s ,  d e l  m e d i o  f a m i l i a r  y s o c i  o - c c o n ó m i c a s  e n  q u e  el n i ñ o  
s e  d e s a r r o l l a .  E n  l a s  p r i m e r a s  s e m a n a s  d e  v i d a ,  el n i ñ o  e s t á  e s p e c i a l m e n t e  
p r o t e g i d o  p o r  la i n g e s t i ó n  e x c l u s i v a  d e  l e c h e  m a t e r n a  y e n  g e n e r a l  p o r  la 
m a y o r  p r o t e c c i ó n  q u e  le b r i n d a  la m a d r e ,  t o d o  lo c u a l  lo p r e s e r v a  d e  m u c h o s  
r i e s g o s  t a l e s  c o m o  l a s  e n f e r m e d a d e s  i n f e c c t o - c o n t a g i o s a s .

D u r a n t e  el p e r í o d o  p o s t n e o n a t a l ,  el n i ñ o  c o m i e n z a  a e n f r e n t a r s e  m á s  
d i r e c t a m e n t e  al m e d i o ,  h a y  u n a  m e n o r  d e p e n d e n c i a  d e  la m a d r e ,  c o m i e n z a  la 
a l i m e n t a c i ó n  c o m p l e m e n t a r i a ,  e t c .  E s  d u r a n t e  e s t a  e t a p a  d e  la v i d a ,  q u e  el 
n i ñ o  c o m i e n z a  a s e r  a f e c t a d o  p r i o r i t a r i a m e n t e  p o r  a q u e l l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  
l l a m a d a s  e x o g é n a s ,  q u e  c o m p r e n d e n  l a s  e n f e r m e d a d e s  i n f e c c i o s a s  y p a r a s i t a r i a s ,  
l a s  a f e c c i o n e s  r e s p i r a t o r i a s ,  l o s  a c c i d e n t e s  y l a s  o t r a s  c a u s a s  e x t e r n a s .

K
9

V

U n a  d e  l a s  l i m i t a c i o n e s  q u e  p r e s e n t a n  l o s  e s t u d i o s  d e  la m o r t a l i d a d  
i n f a n t i l  p o r  c a u s a s  d e  m u e r t e  e s  el r e g i s t r o  d e  l a s  m i s m a s ,  y a  q u e  m u c h a s  
v e c e s  la c a u s a  d e  la d e f u n c i ó n  a n o t a d a  n o  e s  la b á s i c a ,  s i n o  e s  u n a  q u e  s e  
e n c u e n t r a  a s o c i a d a  a e l l a .  P o r  e j e m p l o  a u n  n i ñ o  q u e  m u e r e  p o r  a n e m i a ,  s e  
r e g i s t r a  e s t a  c o m o  la c a u s a  d e  m u e r t e  s i n  c o n s i d e r a r  q u e  la d e s n u t r i c i ó n  e r a  
v e r d a d e r a m e n t e  la c a u s a  b á s i c a  d e l  d e c e s o .

El i n d i c a d o r  u t i l i z a d o  p a r a  m e d i r  la m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  p o r  c a u s a s ,  s e  
o b t i e n e  d i v i d i e n d o  el n ú m e r o  d e  d e f u n c i o n e s  p o r  u n a  c a u s a  d e t e r m i n a d a  
o c u r r i d a s  e n  u n  a ñ o  d a d o ,  p o r  el n ú m e r o  d e  n a c i d o s  v i v o s  c o r r e s p o n d i e n t e  al 
m i s m o  a ñ o  m u l t i p l i c a d o  p o r  1 0 . 0 0 0 :

T a m b i é n  p o d e m o s  c a l c u l a r  la t a s a  d e  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  p o r  c a u s a  p a r a  
l a s  d e f u n c i o n e s  n e o n a t a l e s ,  d i v i d i e n d o  el n ú m e r o  d e  m u e r t e s  n e o n a t a l e s  d e  u n a  
c a u s a  d e t e r m i n a d a  p o r  el t o t a l  d e  n a c i d o s  v i v o s  r e g i s t r a d o s  e n  u n  m i s m o  a ñ o  
m u l t i p l i c a d o  p o r  1 0 . 0 0 0 .

T a m b i é n  p o d e m o s  c a l c u l a r  la t a s a  d e  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  p o r  c a u s a  p a r a  
l a s  d e f u n c i o n e s  p o s n e o n a t a l e s ,  d i v i d i e n d o  el n ú m e r o  d e  m u e r t e s  p o s n e o n a t a l e s  
d e  u n a  c a u s a  d e t e r m i n a d a  p o r  el t o t a l  d e  n a c i d o s  v i v o s  r e g i s t r a d o s  e n  u n  
m i s m o  a ñ o  m u l t i p l i c a d o  p o r  1 0 . 0 0 0 .

M O R T A L I D A D  D E  L O S  N I ñ O S  D E  1 a 4 A ñ O S  D E  E D A D  O M O R T A L I D A D  E N  L A  N I ñ E Z

L a s  p r i n c i p a l e s  c a u s a s  d e  m u e r t e  e n t r e  l o s  n i ñ o s  d e  1 a 4 a ñ o s  s o n  l a s  
e n f e r m e d a d e s  r e s p i r a t o r i a s ,  l a s  e n f e r m e d a d e s  i n f e c i o s a s  y l a s  e n f e r m e d a d e s  d e l  
a p a r a t o  d i g e s t i v o .  E n  é s t a s  ú l t i m a s  s e  h a  o b s e r v a d o  u n  d e s c e n s o  d e b i d o  a la 
d i s m i n u c i ó n  d e  l a s  d e f u n c i o n e s  p o r  t u b e r c u l o s i s  y e n  m e n o r  g r a d o  p o r  l a s  
m u e r t e s  p o r  d i a r r e a s .

E n t r e  l o s  f a c t o r e s  q u e  i n f l u y e n  e n  la d i s m i n u c i ó n  d e  la m o r t a l i d a d  e n  la 
n i ñ e z  m e r e c e n  d e s t a c a r s e  la e d u c a c i ó n  d e  la m a d r e ,  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  la 
v i v i e n d a ,  el  a b a s t e c i m i e n t o  d e  a g u a  y l a s  i n s t a l a c i o n e s  s a n i t a r i a s  d e l  m e d i o  
e n  q u e  s e  d e s e n v u e l v e  el n i ñ o .

M E D I C I O N  I N D I R E C T A  D E  L A  M O R T A L I D A D  P O R  C U S A S  E N  L O S  P R I M E R O S  A R O S  D E  V I D A

A t r a v é s  d e  m é t o d o s  i n d i r e c t o s  c o m o  el d e  P o l l a r d  s e  p u e d e  e s t i m a r  el 
a p o r t e  d e  l o s  c a m b i o s  d e  la m o r t a l i d a d  y c a u s a s  d e  m u e r t e ,  e n  el  a u m e n t o  d e  la
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e s p e r a n z a  de v i d a  a l  n a c e r  de una  p o b l a c i ó n ,  d u r a n t e  un p e r í o d o  de t i e m p o .

O t r a  t é c n i c a  e s  la s u g e r i d a  p o r  A r r i a g a  la c u a l  c o n s i s t e  
c a m b i o s  e n  la e s p e r a n z a  d e  v i d a  e n  f u n c i ó n  d e  l o s  c a m b i o s  d e  li 
c a d a  e d a d  y l a s  c a u s a s  d e  la d e f u n c i ó n .

e n  e s t i m a r  l o s  
I m o r t a l i d a d  d e

M O R T A L I D A D  M A T E R N A

L a  m o r t a l i d a d m a t e r n a s e d e f i n e c o m o  l a d e f u n c i ó n  d e  u n a  m u j e r , d e b i d a  a
c u a l q u i e r  c a u s a ,  mi e n t r á s e s t á e m b a r a z a d a  o d e n t r o d e  l o s  4 2 d í a s q u e  s i g u e n  a
la t e r m i n a c i ó n  d e l e m b a  r a z o . i n d e p e n d i  e n t e d e  s u d u r a c i  ó n , t i p o o s i t i o  d e l

% s u c e s o  .

»
L a  m o r t a l i d a d m a t e r n a e n g e n e r a l s e  c l a s i f i c a e n  :

1. M u e r t e  M a t e r n a O b s t é t r i c a , q u e e s  la r e s u l t a n t e  d e l a s  c a u s a s
o b s t é t r i c a s  d i r e c t a s  o i n d i r e c t a s ,  s e g ú n  s e  d e f i n e n  a c o n t i n u a c i ó n :

D i r e c t a s :  s o n  l a s  d e b i d a s  a c o m p l i c a c i o n e s  o b s t é t r i c a s  d e l  e s t a d o
g r á v i d o  p u e r p e r a l  ( e m b a r a z o ,  p a r t o  y p u e r p e r i o ) ,  p o r  i n t e r v e n c i o n e s ,  
o m i s i o n e s ,  t r a t a m i e n t o  i n c o r r e c t o  o u n a  s e r i e  d e  e v e n t o s  r e s u l t a n t e s  
d e  c u a l q u i e r a  d e  l o s  a n t e r i o r e s ,  e j e m p l o :  a b o r t o ,  t ó x e m i a ,  s e p s i s
p o s t p a r t o ,  e t c .

I n d i r e c t a s :  s o n  l a s  r e s u l t a n t e s  d e  u n a  e n f e r m e d a d  p r e e x i s t e n t e  q u e
s e  d e s a r r o l l a  d u r a n t e  el e m b a r a z o  y n o  s e  d e b e  a c a u s a s  o b s t é t r i c a s  
d i r e c t a s ,  p e r o  q u e  f u e  a g r a v a d a  p o r  l o s  e f e c t o s  f i s i o l ó g i c o s  d e l  
e m b a r a z o ,  e j e m p l o :  c a r d i o p a t í a s ,  n e f r o p a t f a s ,  e t c .

2. M u e r t e  M a t e r n a  n o  O b s t é t r i c a .  E s  la q u e  r e s u l t a  d e  c a u s a s  
a c c i d e n t a l e s  o i n c i d e n t a l e s  n o  r e l a c i o n a d a s  c o n  el  e m b a r a z o  y s u  
m a n e j o ,  e j e m p l o :  n e u m o n í a ,  a p e n d i c i t i s ,  m e n i n g i t i s ,  e t c .

E s  p o r  t o d o s  c o n o c i d o s  q u e  la m o r t a l i d a d  m a t e r n a  e s t á  s u b e s t i m a d a  t a n t o  
e n  l o s  p a í s e s  d e s a r r o l l a d o s  c o m o  e n  v í a s  d e  d e s a r r o l l o ,  a u n q u e  l a s  c a u s a s  s e a n  
di f e r e n t e s .

E n  l o s  p a í s e s  d e s a r r o l l a d o s  c o n  e f i c i e n t e s  e s t a d í s t i c a s  v i t a l e s ,  d o n d e  el 
n i v e l  d e  la m o r t a l i d a d  m a t e r n a  s e  h a b i a  r e d u c i d o  e n  a l r e d e d o r  d e  1 a 3 m u e r t e s  
m a t e r n a s  p o r  10  0 0 0  n a c i d o s  v i v o s ,  la s u b e s t i m a c i ó n  s e  d e b e  a u n a  m a l a  
c l a s i f i c a c i ó n  d e  la c a u s a  d e  m u e r t e .  L a s  m u e r t e s  o c u r r e n  e n  e s t a d o  t e m p r a n o  
d e l  e m b a r a z o  e n  c o n j u n t o  c o n  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  o b s t é t r i c a s  i n d i r e c t a s ,  q u e  
s o n  l a s  m e j o r  c l a s i f i c a d a s .

E n  el c a s o  d e  l o s  p a í s e s  e n  v í a s  d e  d e s a r r o l l o  el r e g i s t r o  d e  c a u s a s  d e  
m u e r t e  e n  e s t a d í s t i c a s  v i t a l e s  s o n  i n c o m p l e t o s  o n o  e x i s t e n ,  l a s  m u e r t e s  s o n  
p a r c i a l m e n t e  r e p o r t a d a s  y n o  s o n  r e p r e s e n t a t i v a s  d e  la p o b l a c i ó n  e n  g e n e r a l .

P a r a  o b t e n e r  e s t a d í s t i c a s  s o b r e  m o r t a l i d a d  m a t e r n a  e n  l o s  p a í s e s  e n  v í a s  
d e  d e s a r r o l l o  e x i s t e n  t r e s  f u e n t e s  p r i n c i p a l e s  d e  i n f o r m a c i ó n  l a s  c u a l e s  s o n :  
El  r e g i s t r o  d e  e s t a d í s t i c a s  v i t a l e s .  E s t a d í s t i c a s  d e  l o s  s e r v i c i o s  d e  s a l u d  y 
E s t a d í s t i c a s  b a s a d a s  e n  la c o m u n i d a d .
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E x i s t e n  m u c h a s  r a z o n e s  t a n t o  d e  t i p o  s o c i a l ,  r e l i g i o s o  o e m o c i o n a l  p a r a  
o m i t i r  la c a u s a  d e  m u e r t e  m a t e r n a .  L a s  m u e r t e s  a s o c i a d a s  c o n  l o s  a b o r t o s  
i n d u c i d o s  s o n  e s p e c i a l m e n t e  p o c o  r e p o r t a d o s ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  l o s  p a í s e s  d o n d e  
el a b o r t o  e s  i l e g a l .

L a s  e s t a d í s t i c a s  d e  l o s  s e r v i c i o s  d e  s a l u d  s o b r e  la m o r t a l i d a d  m a t e r n a  
s o n  g e n e r a l m e n t e  d e  p o c a  c a l i d a d  y a  q u e  l o s  p r o c e d i m i e n t o s  u t i l i z a d o s  p a r a  s u  
o b t e n c i ó n  s o n  i n c o m p l e t o s ,  i n e x a c t o s  y f i g u r a n  f u e r a  d e  f e c h a .  El  p r i n c i p a l  
p r o b l e m a  q u e  s e  p r e s e n t a  e s  el  r e l a c i o n a d o  c o n  la  s e l e c t i v i d a d  d e  l a s  
m u j e r e s .

L a  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  m o r t a l i d a d  m a t e r n a  p r o v e n i e n t e  d e  l a s  c o m u n i d a d e s  s e  
r e a l i z a  a t r a v é s  d e  e n c u e s t a s  a l a s  f a m i l i a s  o p o r  v i g i l a n c i a  c o n t i n u a  a la 
m u j e r .  S i n  e m b a r g o  n i n g u n a  d e  e s t a s  d o s  e x p e r i e n c i a s  s o n  l a s  m e j o r e s  e n  f o r m a  
r u t i n a r i a .  E n  la m a y o r  i a d e  l o s  p a í s e s  e n  d e s a r r o l l o  q u e  t i e n e n  e x p e r i e n c i a  
e n  l a s  e n c u e s t a  f a m i l i a r e s  y h a n  h e c h o  i n v e s t i g a c i o n e s  t a n t o  d e  e s t u d i o s  e n  
e n c u e s t a s  r e t r o s p e c t i v a s  c o m o  p r o s p e c t i v a s  el p r o b l e m a  q u e  s e  p r e s e n t a  e s  c o n  
el r e p o r t e  d e  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e s .  A d e m á s  d e  s u m a r  el p r o b l e m a  d e  l o s  
e n c u e s t a d o r e s  p o c o  c a l i f i c a d o s  ( n o  m é d i c o s )  p a r a  e s t e  t i p o  d e  e n c u e s t a s .

P a r a  m e d i r  l a s  c a u s a s  d e  m u e r t e  d e  la m a d r e  
d o s  c o m p o n e n t e s  i m p o r t a n t e s  q u e  s o n :

lo i d e a l  s e r i a  c o n t a r  c o n

1 .  - L a  p r o b a b i l i d a d  d e  q u e  u n a  m u j e r  i n i c i e  el  e m b a r a z o

2 .  - L a  p r o b a b i l i d a d  d e  m o r i r  c o m o  r e s u l t a d o  d e  el e m b a r a z o .

E n  la p r a c t i c a ,  f r e c u e n t e m e n t e  e n c o n t r a m o s  e s t a d í s t i c a s  r e l a t i v a s  al 
n ú m e r o  d e  d e f u n c i o n e s  m a t e r n a s  e n  u n  p e r í o d o  y el n ú m e r o  d e  n a c i d o s  v i v o s  e n  
el p e r í o d o .

E n t r e  l o s  i n d i c a d o r e s  q u e  s e  p u e d e n  c a l c u l a r  p a r a  m e d i r  la m o r t a l i d a d  
m a t e r n a  s e  t i e n e :  El i n d i c e  d e  m o r t a l i d a d  t o t a l , y  el d e  m o r t a l i d a d  o b s t é t r i c a

El  t o t a l  d e  n a c i m i e n t o s  s o n  u s a d o s  e n  el d e n o m i n a d o r  c o m o  d a t o  p a r a  m e d i r  
la m o r t a l i d a d  m a t e r n a  p e r o  e s t á n  a s o c i a d o s  d e s p r o p o r c i o n a l m e n t e  c o n  l o s  
e m b a r a z o s .  E s t a  p r o p o r c i ó n  n o  r e p r e s e n t a  la p o b l a c i ó n  e x p u e s t a  al r i e s g o  d e  
l o s  e v e n t o s  o c u r r i d o s  e n  el n u m e r a d o r .

E n  s i t u a c i o n e s  d o n d e  h a y  i n c i d e n c i a  d e  a b o r t o s  e s t e  i n d i c a d o r  n o  e s  b u e n o  
y a  q u e  el n ú m e r o  d e  d e  n a c i d o s  v i v o s  e s t a  s u b e s t i m a d o  c o n  r e l a c i ó n  al n ú m e r o  
d e  e m b a r a z o s  e n  a p r o x i m a d a m e n t e  u n  1 0 % .

U n a  s e g u n d a  m e d i d a  d e  la m o r t a l i d a d  m a t e r n a  b a s a d a  e n  e s t u d i o s  d e  la 
c o m u n i d a d  r e l a c i o n a  el n ú m e r o  d e  m u e r t e s  m a t e r n a s  c o n  el n ú m e r o  d e  m u j e r e s  d e  
15 a 4 4  a ñ o s  ó d e  15 a 4 9  a ñ o s ,  d e p e n d i e n d o  d e  l o s  p r o p ó s i t o s  d e l  e s t u d i o .  
E s t e  i n d i c a d o r  p r o v e e  u n  m e j o r  e s t i m a d o r  d e l  n i v e l  d e l  r i e s g o  v i v i d o  y a  q u e  el 
n u m e r a d o r  ( e l  n ú m e r o  d e  m u e r t e s  m a t e r n a s  d e  m u j e r e s  e n  el p e r í o d o  d e  
a m a m a n t a m i e n t o )  c o n s i d e r a  a m b o s  el n ú m e r o  d e  n a c i m i e n t o s  y  la m a g n i t u d  d e l  
r i e s g o  d e  m u e r t e  p o r  n a c i m i e n t o .  L a  p r e c i s i ó n  d e  e s t e  e s t i m a d o r ,  e x p r e s a d o  
g e n e r a l m e n t e  p o r  1 0 . 0 0 0  m u j e r e s ,  e s  o b v i a m e n t e  d e p e n d i e n t e  d e  la  c o m p l e t i t u d  
d e  la e n u m e r a c i ó n  d e  l a s  m u e r t e s  m a t e r n a s .
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E x i s t e  u n a  r e l a c i ó n  e n t r e  la m o r t a l i d a d  m a t e r n a ,  p o r  u n a  p a r t e  y la e d a d  
d e  l a s  m a d r e s  p o r  la o t r a .  E n  c o n s e c u e n c i a  y c o m o  m e d i d a  p r e v e n t i v a  l o s  
s e r v i c i o s  d e  p l a n i f i c a c i ó n  d e  la f a m i l i a  d e b e n  o r i e n t a r s e  p r i n c i p a l m e n t e  h a c i a  
l o s  g r u p o s  m a s  v u l n e r a b l e s :  m u j e r e s  m e n o r e s  d e  1 9  a ñ o s  y l a s  m a y o r e s  d e  3 5  
a ñ o s ,  m u j e r e s  c o n  m á s  d e  5 e m b a r a z o s ,  m u j e r e s  c o n  i n t e r v a l o s  i n t e r g é n e s i c o s  
i n f e r i o r e s  a 1 a ñ o  y s u p e r i o r e s  a 6 a ñ o s .

A d e m á s ,  a é s t o s  s e  d e b e n  s u m a r  l o s  f a c t o r e s  e c o n ó m i c o s ,  s o c i a l e s  y 
c u l t u r a l e s  q u e  g r a v i t a n  e s p e c i a l m e n t e  e n  l o s  e s t r a t o s  s o c i a l e s  m a s  b a j o s .

!*■

E l  m é t o d o  d e  h e r m a n a s  a d u l t a s  e s  u n a  n u e v a  t é c n i c a  i n d i r e c t a  d e  m e d i c i ó n  
d e  la m o r t a l i d a d  m a t e r n a .  E s t a  t é c n i c a  u t i l i z a  la p r o p o r c i ó n  d e  h e r m a n a s  
a d u l t a s  m u e r t a s  d u r a n t e  el e m b a r a z o ,  el a m a m a n t a m i e n t o  o e l  p u e r p e r i o ,  
d e c l a r a d a s  p o r  la p o b l a c i ó n  a d u l t a  d u r a n t e  u n  c e n s o  o u n a  e n c u e s t a ,  c o n  el 
o b j e t o  d e  d e d u c i r  u n a  s e r i e  d e  i n d i c a d o r e s  d e  la m o r t a l i d a d  m a t e r n a .

R E F E R E N C I A S  B I B L I O G R A F I C A S

A n e x o  1

- T a u c h e r  E r i c a .  C E L A D E .  L a  P l a n i f i c a c i ó n  d e  la F a m i l i a  y el b i e n e s t a r  d e l
n i ñ o :  e f e c t o  d e l  d e s c e n s o  d e  la f e c u n d i d a d  s o b r e  la m o r t a l i d a d
i n f a n t i l .  S a n t i a g o ,  n o v i e m b r e  d e  1 9 8 2

- T a u c h e r  E r i c a  . C E L A D E .  E f f e c t s  o f  d e c l i n i n g  f e r t i l i t y  a n d  m o r t a l i t y  l e v e l s .
A s t u d y  b a s e d  o n  d a t a  f r o m  f i v e  l a t i n  a m e r i c a n  c o u n t r i e s .  R e p o r t  to  
t h e  F o r d  F o u n d a t i o n  a n d  t h e  R o c k e f e l l e r  F o u n d a t i o n .  1 9 8 2

- T a u c h e r  E r i c a .  D e s c e n s o  d e  la F e c u n d i d a d  y M o r t a l i d a d  I n f a n t i l .  1 N T A . 1 9 8 5

- T a u c h e r  E r i c a .  I n f l u e n c i a  d e  l o s  P r o g r a m a s  d e  P l a n i f i c a c i ó n  F a m i l i a r  e n  l o s
n i v e l e s  d e  M o r t a l i d a d  I n f a n t i l .  D i v i s i ó n  d e  P o b l a c i ó n .  1 9 8 5 .  N . U .  
U S A

- T i e n d a  M a r t h a .  G o n z á l e z  V i o l e t a .  E f e c t o s  e c o l ó g i c o s ,  e d u c a c i ó n  y
d i f e r e n c i a l e s  d e  f e c u n d i d a d  e n  P e r ú .  A n á l i s i s  d e  la E n c u e s t a  M u n d i a l  
d e  F e c u n d i d a d  d e l  P e r ú .  1 9 7 7 - 1 9 7 8 .

V

R u s t e  i n  O s c a r .  F e r m o  A u r o r a .  C h i l d  S u r v i v a l  in  E c u a d o r .  R e p o r t  t o  t h e  U S A I D  
M i s s i o n  i n  E c u a d o r .  N o v i e m b r e  1 9 8 7 .  Q u i t o

C O N A D E .  U N F P A .  P o b l a c i ó n  y c a m b i o s  S o c i a l e s .  D i a g n ó s t i c o  S o c i o d e m o g r á f i c o  
d e l  E c u a d o r  1 9 5 0 - 1 9 8 2 .  C o r p o r a c i ó n  E d i t o r a  N a c i o n a l .  1 9 8 7 .  Q u i t o

C E P A R .  I N I N M S .  I R D .  E n c u e s t a  D e m o g r á f i c a  y d e  S a l u d  F a m i l i a r  1 9 8 7 . Q u i t o  1 9 8 8

P o p u l a t i o n s  R e p o r t s  . E f e c t o s  d e  la l a c t a n c i a  m a t e r n a  e n  la f e c u n d i d a d .  
S e r i e  J. N ú m e r o  2 4 .  O c t u b r e  d e  1 9 8 2 .  M a r y l a n d  . U S A
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A n e x o  2 y 3

A c u ñ a  S . ,  C l a u d i o .  W o l f f  F . ,  R i c a r d o .  ( 1 9 7 6 ) .  " M o r t a l i d a d  e n  la N i ñ e z  y 
M a t e r n a  e n  l a s  2 5  A r e a s  P E S M I B .  M i n i s t e r i o  d e  S a l u d  P ú b l i c a .

L

A r i a s  H u e r t a ,  J o s é .  ( 1 9 7 4 ) .  " S a l u d  M a t e r n a  y P l a n i f i c a c i ó n  F a m i l i a r " .  M é x i c o  
D . F .

B i d e g a i n ,  G a b r i e l .  ( 1 9 8 5 ) .  " E v o l u c i ó n  R e c i e n t e  d e  la M o r t a l i d a d  V e n e z o l a n a " .
I n s t i t u t o  d e  I n v e s t i g a c i o n e s  E c o n ó m i c a s  y S o c i a l e s .  U n i v e r s i d a d  
C a t ó l i c a  A n d r é s  B e l l o .

C a s t i l l o  B e r t a .  F r e s  is S o l i s .  M o r d o n e s  G r a c i e l a . 1 9 7 9 . " C h i l e  f a c t o r e s  d e  S a l u d  
A s o c i a d o s  a la M o r t a l i d a d  I n f a n t i l  p o r  C a u s a s  E v i t a b l e s " .  E s c u e l a  d e  
S a l u d  P ú b l i c a ,  F a c u l t a d  d e  M e d i c i n a ,  U n i v e r s i d a d  d e  C h i l e .

C h a c k i e l ,  J u a n .  1 9 8 7 . " L a  I n v e s t i g a c i ó n  s o b r e  C a u s a s  d e  M u e r t e  e n  la A m é r i c a
L a t i n a " .  N o t a s  d e  P o b l a c i ó n  C E L A D E .

C h a k i e l ,  J u a n .  1 9 8 2 .  " F a c t o r e s  q u e  a f e c t a n  a la M o r t a l i d a d  e n  la N i ñ e z " .  N o t a s  
d e  P o b l a c i ó n .  C E L A D E .

C h a k i e l  J u a n .  1 9 8 9 .  " U s o  d e  la H i s t o r i a  C l í n i c a  P e r i n a t a l  p a r a  E s t i m a r  la 
M o r t a l i d a d  e n  la N i ñ e z " .

D a m o n t e ,  A n a  M a r í a .  1 9 8 3 .  " U r u g u a y :  L a  M o r t a l i d a d  p o r  C a u s a s  e n  1 9 7 5  y s u s
P e r s p e c t i v a s  f u t u r a s " .

G o n z á l e z  d e  S u á r e z ,  Z o r a i d a .  1 9 8 5 .  " V i s i ó n  D e m o g r á f i c a  d e  l a s  l i s t a s  d e  
M o r t a l i d a d  p o r  C a u s a s  A d a p t a d a s  a V e n e z u e l a ,  R e v i s i ó n  V I I , V I I I  y
I X " .  I n s t u t u t o  d e  I n v e s t i g a c i o n e s  E c o n ó m i c a s  y S o c i a l e s ,  U n i v e r s i d a d  
C a t ó l i c a  A n d r é s  B e l l o .

G r a h a m  W e n d y ,  A i r e y  P a u l i n e .  1 9 8 7 . " M e a s u r i n g  m a t e r n a l  m o r t a l i t y :  S e n c e  a n d  
S e n s i t i v i t y " .

G r a h a m  W e n d y ,  B r a s s  W i l l i  a n s  y S n o w  R o b e r t  W . .  1 9 8 9 .  " E s t i m a t i n g  M a t e r n a l
M o r t a l i t y  t h e  S i s t e r h o o d  m e t h o d " .

V
J a s p e r s ,  D i r k .  1 9 8 9 .  A p u n t e s  d e  c l a s e s  C u r s o  d e  P o s t g r a d o .  C E L A D E .

M a r d o n e s  A z o c a r ,  G r a c i e l a  M u ñ o z  C a s t i l l o ,  B e r t a  S o l i s  F. F r e s  i a. 1 9 7 0 .
" I n c i d e n c i a  d e  l a s  C a u s a s  d e  M u e r t e  E v i t a b l e s  e n  la E s p e r a n z a s  d e  
V i d a " .  E s c u e l a  d e  S a l u d  P ú b l i c a ,  F a c u l t a d  d e  M e d i c i n a ,  U n i v e r s i d a d  
d e  C h i l e .

M u l l e r  M a r í a  S. " M o r t a l i d a d  I n f a n t i l  y D e s i g u a l d a d e s  S o c i a l e s  e n  M i s i o n e s ,  
C a p i t u l o  I I I "

M u l l e r  M a r í a  S. " R e l a c i o n e s  d e  la M o r t a l i d a d  I n f a n t i l  c o n  la e d a d  d e  la m a d r e  
y la f e c u n d i d a d ,  m o r t a l i d a d  i n f a n t i l  p o r  e d a d  y c a u s a s  d e  m u e r t e "  
. C a p i t u l o  V .
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