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En este trabajo se desea presentar los ooncoimientos actuales que
existen sobre los cultivos de las tierras altas de los Andes, sobre los
2000 m. Para ello se d& vna visidn general sobre la ecologfa andinaj una
revisidn sistemftica de los oultivos que menos atencidn han recibide ¥
Tinalmente el uso actual que tienen en los sistemas sgrfcolas andinos, tra-
tondo de visualizar el futuro que pueden tener para la economfa campesina.

T B Eggig Andino

b b

Para tener vn adecuvado conocimiento del #Area donde se desarrollan
los cultivos que se utilizan en los Andes (terrencs sobre los 2000 m.) es

necesario definir algunas caracterfisticas ecolégicas de esta regién.

la Cordillera de los Andes se extiende longitudinalmente 7250 km,
y comprende. una porcién de los 15,000 km. de cadenas de montafias que tiene

el Continente Americano. Los Andes se disiribuyen en 66 grados de norte a

sur 2 lo largo de la costa occidental de Sud-América y su extensidén oontimia

o8 de dor millones de km? del territorio de siete paisesn.

No es posible entender la ecologia de esta regién ﬂiﬁo se considers
a su vez, la influencia que tienen con sus dos vertientes, occidental en la

Costa del Pacifico y 1la oriental oon la immensa regién amaszénica.

Se debe reconocer que los Andes constituyen una de las regiones en
el mundo, con mayor densidad de nichos ecolégicos diferenciados, sobre los
2000 m. y para el Perti se han eefinlado 43 zonas de vida, de las 84 que se
han identificado para todo el pais, de acuerdo a los %rabajos de ONERE (1976)
En eatas regiones latitudinales que varian entre el subpolar, boreal, tem-
plada fria, templada cdlida, es decir que en un reduoido espacio se repro-

duce una gran verisdad de climas.

Estas condiciones gque aparentemente constituyen una desventaja para
el desarroclle por su complejidad, ban permitide domesticar de le flora natu-
ral un elevado mimero de especles vegetales para el nso de grupos humanos -

gue han habitado la regién por lo menoe deade hace 10,000 afios.



Brifcher (1952) enfatiza la importancia de las montafias como geno- “
centros de plantas cultivadas, como la fuente m4s rica en genes de resisg—
tencia a diversos factores adversos comor plagss, enfermedades, conldiciones
climdticas, etc. & las regiones montafiosas proporcionan Sptimas condiciones
para la expresidén tanto de la diversidad varietal como‘l debido a su aisle~
miento} para la conservacién de todos los tipos fisiolégicos pomsibles. lLos
Andes se han considerado asi,como uno de los 8 centros geogréficos de origen
de plantas cultivadas,Vevilov (1951).

Al ubicar los centros de origen de plantas cultivadas, se puede ~
también establecer con mayor exactitud las cunas de las oivilizaciones.Para
1la regién andina se han indicado grupos que alcanzaron altos niveles de -
cultura y as{ podemos mencionar segin Troll (1931) que la agricultura es la
rafz de toda cultura y donde ella se desarrolla y afina, florece también 1la
cultura espiritual y socialj segiin el uso que hicieron de los recursos fito-
y zoogenéticos es que estos pueblos lograron diferentes niveles de desarro—
llos En el Cuadro 1 se presenta una relacién de los grupos soolales que -~
habitaron esta regién y que de una manera més intensa participaron en 1la -
domestiocmcién de las especies, déndoles un nombre propic segin su lengua.



Cuadro 1
T.o8 pueblos civilizados y semi-civilizados de las 4reas cultivadae

andinas, Segttn Troll (1931),

Caracterfsticas Agricclas Crupo Cultural Pais actual

a base de la azada ( con
riego artificial).

Araucancs,

~ Culturas agricolas a base Muisca (reino Chibcha) Colombia
de azadén, su crianza de
animales mayores, Quimbaya Colombia
Cuaca y Nore Colombia
Arimaco Colombia
Taircna Colombia
Timote Col. Ven,
Coconuco Colombia
Paoz Colombia
Mocca ¥y Andagui Colombia
Cara (Quitu) Fouador
Caiiari Ecuador
Manta Ecuador
Huancahuillca Ecuador
~ Altss oulturas andinas Quechus., Peri
agricolas a base de -
azada y crianza de ani- Aimara Belivia
pmales grandes ( con -
irrigacién artificial) Argentina
Diaguita (Galchaquie) Argen. Chile
Comechigonesn Argentina
~ Qulturas de oasis, comta Yunoa Perd
Culturas andinas a basme Atacama Argentina
de orisnga dé animalen
oon cultivos muy reducidos Changos Chile
Altas culturas agricolas Diaguitas chilenas Chile




Fueron estas culturas las que a través de un proceso de miles de
afios, domesticaron casi un centenar de especies, variando 18gicamente en el
grrdo de Belencifn a que oada planta fuese sometida. Sobresslen de estas -
el mafz y le papa que slcanzaron un alto nivel de seleccién y de los cuales
ase cuentan con numerosac variedades y una apropiada tecnolopfa agrfcenla.

8in embargo, otras especies permitieron el usoc de los nichos ecolégicoes.

Ia ecologfa andina ha sido sufiocientements estudiada FAC (1976).
Segin Cabrera {1972} la regién neotropical gue ocupa todo Wéxico, América
Central y la mayor parte de América del Sur, de acuerde a las caracteris-
ticas de la vegetaoifn, estarfa dividida en dominios ¥y provincies. la cor—
dillera andina incluye tanto provincias del dominio Amazénico, Chaquefioc -
como del dominio Andino Patagénico. Fig. 1.

Cuadro 2.

Provinocias del Dominio Amazénico y Andino consideradas en el terri-
torio de la Cordillera de los Andes (Cabrera, 1973).

Dominic Amazénico Ubicacidn

- Provincia de las Yungas 1500-3500 m. Corresponde a las laderas
' orientales de los Andes,
desde Venezuela hasta el
N.0. de _Lrgcn‘l:ina.

Altas montafias de Vene—
guela, Colombia y
Eouador -

- Provincia del P&ramo 3800 - 4500 m.

Dominio Chagueiio

= Provincia Prepunefia 1000 = 3400 m. Quebradas y laderas secas

del N.0. Argentino.

Dominlio Andino - Patggggioo

- Provincia Alto ~ Andina Altas montafias desde Vene—
zuela a Tierra de Fuego
Su esltura varfa segin la

latitud,

- Provincia Punefis

Incluye la Puna y altiple-
nos entre los 15 y 27 pra-
dos de latitu? sur.
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Utilizéndome eata divisién fitogeogréfice me podrfas establecer los
componentes de la flora que se han domecticado. Desafortunadamente no exis-
te ur estudio de este tipo, pero por observaciones sjecutadas en la recolec-
¢idn de gorroplasra no ha encontrndo que, lam provincias Alto-Andinas y Pune-
fias, habrfan sido las que mayores posibilideder de utilizacidn de recursocs

fitoganéticos ofrecfsn.

Es importants mencionar que existe poca relacién entre los péramos
que descienden hasta los T grados sur y le denominada regién de la puna que
se inicia a los 15 grados.

En la puna se puede distinguir basta tres zonas difsrenciedas. lea
Puna himeda, la puna seca y la Punk de los salares, segin los niveles de
humedad.

la provincia alto-andina, que incluye los numerosos valles inter-
andinos es la que més se extiends pudiéndose diferenociar un &rea norte o

septentrional més himeda, Un 4rea central o semi seca y los del sur seces,

En un estudio de la geoeocclogfa andina bastante reciente, Gémez y
Little (1981) diferencian, latitudinalmente tres subregiones andinas denomi-
néndolas Andes del Norte, Andes Centrales y Andes del Sur. {Fig. 2). Los
Andes del Norte se extenderfan desde Venezuela hasta Cajamarca en el Pemi -
oon payor humedad y mayor simetrfa climdtica entre los flancos oriental y
cocidental de la cordillera. la gran diversidad ecoldgica de esta subregién

podria agruparse en las sipulentes ecozonasi

Pédramo © tisrra helada 3200 - A500m.
Tierre frfa (alto-ardina) 2200 - 3200
Tierra Terplada 1000 -~ 2200
Tierra Caliente O - 1000

l.o= valles praesentes en estas zora corren generalments paralelas

al sentide de las cordilleras de manera que, l1a pracencia de las diferencia~
ciones altitudinalen ocunar 4rear de coneiderable tamefio. En esta subregién
aparecen er lazs rogiones altitudinalen una combinacién de alta bumedad y -
bajazs terperaturas que reciben el nombro de pdrameos y en donde la fauna es
baétante reducida con una muy baja ooupacién humsna por la falta de posibi-
lidades agricolas. El1 1fmite de los ocultivos no pasa de los 3200 m. que es
1000 m. mfs bajo que en los Andes Centrales,
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l1a presencia alto — andina en exta subregién constituye un ecosis-
tema bagtante adecuado para la agricultura y alberga la més slta densidad
de poblacién, cultivéndose en esta 4rea papas y otros cultivos menocres, asf
como la produccién de forrajes para una ganaderfa lechers bastante producti-~
va., Las tierras templadas que tienen una menor humedad son dedicadas al cul-
tivo de café, mafz, asi como de frutales: las tierras calientes si bien -

influencia todo el medic andino no estan oonsideradas para este estudic.

Los Andes Centrales son los que presentan una mayor diversided ¥y
variedsd de ecosistemas. Fig. 3. La topograefiz muy variada presenta valles,
quebradas, laderas, altiplanos, y la gradiente de humedad varfia de norte a
sur v de este a ceste. En general se pueden diferenciar dos zonas, una de
mayor precipitacién y de topografia quebrads que va desde Cajamarca hasta el
Yudo del Vilcanota y desde ente punto hasta al ear de Catemarca un extenso -

altiplanc que recibe en forme genérica el nombre de I'una.

T 1A zon: =septentrional ee pueden diferencisr vallea interandinos
¥ los territorios altee que reciben el nomhre dc Jalce hasta aproximadamente
0° 3. Una nlanicie simificativa son las pampas eltes de Timin sobre 1 0 8
A00O0 m, que Be caracteriza por una épnca de lluviss bien diferenciadns y lan
bajos temperaturas egpecialmente 2n la noche. Iag reginnes altass estan des-
tinadas a la ganaderfia sobre todo ovina y en los wvalles se puede oultivar -
desde papa, guirma, cebada, trigo hasta mefz y frutales en las partes mds -
bajas. 1la precipitacién es variable y en su extremo inferior los valles al-
rededor de Ayacucho pressantan condiciones xeroffticod. Un cambio sustanoial
ocurre al sur en donde el valls de Urubamba presenta oondiciones muy apropia-
das para la agricultura variando en altitud desde los 3900 m. hasta los 2700
en Ollantaytambo y 1900 en Quillabamba y con cultivoe que incluyen desde papa
quinua, cebada, habas, tarwi, mafz, fruteles, hasta cafila de azlcar en el 4rea
de menor altura.

Al sur del Mudo del Vilcanota el altiplano, no es una regidén unifor-
me come podria imeginarse pues pressnta una gzona norte, que limita al sur con
la ciudad de Le Paz, con mayor precipitacién y una densa cobertura de pasti-
zales y agricultura. ¥l eltiplano Central rés seco que se oxtiende hasta el
sur de OQruro y el altiplano sur d@e bejfasimas precipiteciones que se extiende

con variaciones hastr Catameron en Avrpeertine,
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©n esta misma regién se pueden distinguir longitudinalmente tras
fajac serin sus condiciones de hmmedady
- Faja de Puna normal
- Paja de Puna seca (zona de Tonla)

- Pina Salade (Salares)

Ta primera incluye freas sisladas con agriculturs de condiciones de
rieco ¥ en dondn se pueden encontrar cermprs de peps, cebade, trigo, avena, -~

quinua, karfiiwa, oca, 0llvco, mestua y sflo alrefedor del Lago, tarwi.

Ta agricultura er la Puna sece as ha poside desarrollar sélo en
laz laderas y con irripecién en las zoras planas, la presencia de heladas

hace muy riesgosa la produccién.

Finalmente, arlrededor de lcas salares se ha desarrolladc una agricul-
tura muy especial que a base de riegos lava los suelos de sus sales y luego
se cultiva la quinua en un sistema de hoyoe que permite utilizar la humedad
de precipitaciones muy bajas como 2.80 mm. al afio.

Los Andes del Sur, se inician al borde de una 1fnea que en forma -
oblicua va desde los 23 grados sur en Antofagasta a los 30 grados en Catamarca
¥ se extenderis ligeramente hasta el sur entre Valdivia en Chile y Neuquen en
Argentina. Sorprendentemente esta £&rea es hasta donde se extendié el oultivo
de la guinua en el territorio al que llegd a extenderse el Imperioc Inca. Ia
eltura de esta subregidén decrece de norte a sur y la ocupacién humana es bas—
tante limitada.
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EE Las especies alimenticias domesticadas en la zona andina.

famercosps son los trabajos que han listado las especiea domestica~-
das de la flora andina para su uso en la elimentacién humana. Aquf se men-
ciona algunas de ellas sobre todo los que tratan de su cultivoe y utiliza—

cibn, mids gue de anquellng Winjcamente de caracter boténico.

n Vereruela uro de los cientfficos mis interesado en los recursos
cendticor ea el Tng, Yontaldo quién se ha ocupade extensamente mcbre las -
rafces y tubdrculos (1972). TF1 profescr Sriicher (1953) ba contribufdo con
un1 serie de trabajos al conocimierto de los recursos genéticos, llamando
achre tode la atercién a la importancia de las altas montafiar como genocen-—

tros da las plantps cultivadas,

Perez ~ Arlaez {197%) ha escrito urn extenso libro sobre las plantas
dtiles de Colombia, agrupindolas en 64 tipos segin su usog este trabajo sin-
tetiza la labor de eminentes botédnicos comoy J.C. Mutim, Valenzuela, Zes,

Caldas, S. Mutis, J.J. Triana, Zerda Bayon, J.M. Cespedes, etc,

En Ecuador el Ir. Mimael Acosta Solfs (1953) en una labor oasi de
pedio siglo ha producideo una serie de trabajos sobre loa recursos fitogené—
ticoe de este pafs. Una reflexién de este autor nos hace recordar que la
papa originaria de los Andes y llevada a Europa constituye un aporte econéd-
mico de’ alto valor. WNenciona que s88lo la produceién de un afic de papas en

Alemania sobrepasa en valor al oro extraido por Espafia de los pafses andinos.

Herrera (1941} o8 uno de los picneros en el Perd del eatudio de los
cultivos de or{gen andino. Uno de los trabajos més completos es el presen—
tado por Yacovleff y Werrera (1935) en el que hacen un listado de todas las
especies conocidas en el Peri ptehispénico, en base a la informacién de los
oronistas y & un paciente trabajo de identificacién hoténica. Weberbauver -
(1943) al estudiar la flora andina, presenta michas de las especies que ae
cultivan en esa regién, indicdAndese su distrihucién. Ferreyra (1975) describa
12+ dicotiledoneas do la flora peruana, ¥y las gramfreas por Tovar (1960 -1965-
1972), lae especies forrajeras altoandinas son estudiadas por Tapia (1971),

asf como los frutales nativos por Calzada (1980).
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Fn Bolivia el trabajo de mayor aporte al oonooimiento de las plan-~
tas econémicamente utilizables es del Dr. M. CArdenas (1969).

Del sur andino, L8icham (1936) hace una detalleda desoripcién de
los cultivos y los sistemas sgricolas prehispénicas de Chile y es Parodi -
(1935) quién posiblenente con mayor detalle trata sobre las plantas culti-

vadas cor la agrienltura aboriger argentina.

De los ¥rabsjos aque enfooan al 4rea andina en su totelidad Seusr-

(1950) resalta el mimerc y varieded de especies domasticadas.

En su artfoulo sobre el Peri,como centro de domesticacién, Cook
(1925) indica que el hecho de que la agricultura emericana estaba basada
en las plantas amerdcanas nativas, demwestra que la agricultura de los -
pueblos nativos del norte y sudamérica no fue introducida del viejo mundo
sino que tuvo un desarrollo indepsndiente indigena. Finalmentes, aungue no
por esc la menos importante,es la contribucién que el Dr. J. J, Leén {1963)
ha efectuado al describir las plantas alimenticias andinas.
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En la zona andina, algunos factores como el incremento de los medios

de comunicacién, la introduccién de nuevas especies y la importancia de ali-
mentos, ha ido desplazando o reduoiendo la produccidn de alimentos regionales,
Uncejomplo es el caso del trigo, gque al inicio de eu introduccidén tuvo una -
importante produccién on los safios de la colonia e inicios de la repiblica, -
sin ombargo, en lap tres ltimas dicadas al haberse intensificado la importa—
cién de trigo de otros paises fuera de la regidén, no solo ha dismimufdo su
cultivo sino que ha convertido a los palsos andinos en dependiontes 2limente~
riamente al haber disminuldo parslelamente nl cultive de otras espedies que

eran tradicionales, comoy la quirma, kafiiwa, oca e inclusc el maiz y la jyucsa.

Para unz clasificacién de los oultivos alimenticios sndinos se ha

seguido el factor utilizacién considerdndose los miguientes cuatro gruposi

a) Tubbrculos,rafces y rizomas

b) Granos

@) Frutas

Se df &nfeeis 2 las espeolies nativas, pues se oconsidera gque de las
especies foréneas y que han tonido éxito, existe abundante y adecusda litera~

tura,



Tubéroulos y xefoes.-

Sc16 ox loss Andes se han domssticado tubdroulos que se
usan en ls aiissntacién humana, es deocir tallos gque se desarro -
llan en lz parte subterndnea deo la planta.

Ls pape (Solsmup, l.p) o8 ol cultive gue mayor éxito ha te-
aido fuera de mu lugar de oriaon,lo- &ndes. Prusba de esto es la
enorms exispsidén cultivada y la existencia de cientos de olentffi-
cos en o1 mundo dedicados a esta especie, inoluso se ha oreado un

centro internmacional gue se dedica imicamente a esta sspecie,

En ssta ocoasién no ¢e piensa vevisar la numerosa investi -
geoidn producida, ya que ésta sola abarcarfs un tretado. Sin embar-
go,alguncs aspeotos de importancis para la regidn andina son nece~
sariss asnoipnar,

1os Andes,como se ha visto en el capftulec sobr¢ 4l medio
ambiente; presentan myy wariados soosistemms, unc de los ads exten~
sos o8 01 que se denomina punej provincis alto-andinag 6 suni e
sstd entre los 3,500 a 4,000 mes.n.ns 5n esta drea el faotor oli-
mftico no oontrolable,eon las bajas temperaturas (- 3* grados &
28n08) que 88 Jdenominan heladas y qus cuando s¢ presentan durente
las épocas de orecimients:3e los oultivos pusden dafiarlos seria -
mente y dimminuyenls producci®dn sustancialmsnte.

Siendo el dres aniinz el oentro ds origen de este oculti-
vo, existen numdrosas especies que ofreoen un msterial muy rioco pa-
re ssleocivzar o bildridar,naterial que preaenie alia zesistencia
a las beladus, Jegin BUKASOY (1971) las especies 3, Jusepsaldd) S.
ourtilobul ¥ S. ajsshuiri entre las domestiosdss y S.scauls en~
tre las siivestres, han dJdemostrado alta toleruncia a las heladas,
Sin enbargo los progreaas de fitomejorsmiento han pussto memos in-
terés en outn éres) introdusidndose cualidades oulinarias,que po -
drfankhacer mfs atrectivas las variedsdes llamaias, amargefi,

En 1a sotualidad las tierras de los "laimes" "muyus"{terre-
rosde largos parfodcs de desocanso) en quechua 8 sincoss en aimara
oubren exiensas dreas aitac de los Andes estdn oultivadas oon papas
de esas variedades y son el alimente fundamental pars importantes
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porconinjes do lao pobleeidn de Foxrd y Bolivie. En tiompo prohispini-
0o oxe tom ocominyln papn on la diete que ol tionpo =6 medfa en upide~
doc equivalontes ol tiompo e ‘Goeida de 1o popay €itado por MHurra
(1954)

Unida a la produscidn de ostes especies ostd la tocmologis d¢
liofiligar ol tubfrovlo (chufis) do mmwsra de poderle copusrvar por
laxgos posfdédos, Bsta téomicn centiate em utilicew el medio ambiente
adecusdarmente cangelando y sooando los #froulos al expomerlos al
f£rio de las nookss © intensn redisoidn volar 4o los df{as,en ol in =
vierro do la rogidn do la Puma, la atemeidrn gqu2 se ha dodo on uti-
lizar y mejorar osta toomologia es muy mduoma S0 ccmooe :adenis
del proseeo éo producoién dm,. mgm"(mm lavar) el ohufio
blanco "moEnya® & “oumbe que incluye.mm prescss do lavedo.

Cerdonns (1977) ko eotuiizdo 208 combios mibricionales qus
oourzan on le prodrsoidn do chufio blanco cerparinie ume voriedsd

Loy Ja il ¥ ue hfb&-mo 1o vericted Benasi-
miento, BEn cmto 2 lo pﬁm&a do proteoines son olevadas on ol pro-
60580 de lavedo. I ks ostudizds qus el tubfroulo tiens alta pérdids
de cenizes y vitominn C ousndo so prepara’morcyas Bavimse (1978) in-
4106 qu estan pirxdidos con romores on el shnfle nogm

GUADRO m°3
Pérdids de mutriontes on la elaborgoldn do chwflo mogzo 7 moxrwye sobre
materin coeny (Rovinoo.i978).

Hubtricnts Pagn Chnfio Poga Epraye
Cenians 501 592 4865 0092
Protioinns 1003 90 3 3033 2.00
Hoaﬁ carbono &400 &3-00 82040 96066
Oraen 004 094 2065 0,20




La desoripoién de la tecmologia de produccién de los dife-
rentes tipos de shufio ha eido presentado por Mamsni (1978). Este su-
tor de emperiencia oon la tecmologfa aymare diferencia varies tipos
de productos segin sea la calidad de material que se utilizae,

Segun Ohristiansen (1977) en el procedimiento dsl "chufio
negro” se pierds el 41% del total de gliocoalowloidesy en sl "ohufo
blanco® se pierds el 89% de este compuesto,que le¢ da un sabor amargo
& las papas &e}, grupo "Ruoki” 4 papes amarges, Este mismo autor indi-
oa que durente todo el prvoeso de eladboracidn del ohufic negro hey pér-
didas del orden dsl 18% al 0% de proteinas mientras gue~el chufio blax

co las pérdidas « son del T7% al 83%. Se sugiere como alternativa
la prepamacién de 1',,1,:’."‘ seca’, t'donica en la ocual se reduce a run-
ergdian

gos de 1% a m:nd: proteina. Este dltimo producto se prepard sometien—

do la papa a cocoidén,ein llegar hasta el punto final y con una pape

que no se deshags,lusgo ee pela 3dscte y e expons & secar a pleno sol

durante 10 a 15 d{as. Una ws que aste #eca,5% proceds a moler la papa

hasta una grenulacién fimal.Ls papa seca o8 myy usads en un plato popu-
lar,1ls "carapulora”, Chréstiansen (1967).

Es importante también mencionar que existen varisdades na—
tivas ds papa oon interesantes contenidos de proteina entre ol 11 al
126, Baocigalupo (1972),que le dan mn mayor caapo de uso & este tubér-
oulo,

Otro aspecto importante em la utilisacién ds la papa y relacio-
aado a la oonservacién de la semilla es la tecnologfa que se hakfa de-
sarrollade en €pocas prehispdnioss ocon el uso de plantas protectoras
del ataque de insectos en los depdsitos o collcas. La plania depomins-
da'mufia’ (Mintostaohis 88 kioss) ds la familia de 1as ladiadas erd uti-
lisada como repslents y dYltimamente en la Universidsd del Cusco se han
venido desarrcliande importantes investigacionss para aislar lo#® prin-
cipios quimioos de esta planta.



j in ocai(quocm) Apiljc,cpille (ciraza) Ibin om Colocbin, Gl
en Vomonuala, rops Oxbrajore on [4rico.0unlinstuboseen Mol

Bo @oagmo’s @0 3o papa lo espooio tuboromn 0fo culiivodn,os ocos
ciderc quo o 1o Fogidm cmdden dol PoriylBoundor y 89147l 60 Guliie
Ve 32,000 bn, com gendiniomte onizo 6 o 12 Toll/Hn do prorsdies

Oigon ¥ Gordbidens

In oon rogts Bulmicov (1965) psdsin ootor imsluidn on 430 O0R)—==
pocion Qobulomosn originngin do Chidl y O.emopotc quo Gomdefn corn
ozigom Ol Pozd, Fm cambrogo lon ootudion éo Clwdomas (1964) com wan
oolcooidn de fo de 100 osossionns do Vomsadlo,CGelochingBounder
Pord y Boliviagno oncontry @iforonois cufiolonto BOES QORNT & 00 =
%o plomtogdos ospoelossinsluse 2o Co Justificod In poeooidnd o O0LO -
bloeor voriodndoo Latlmieno,

Daslinglon (1965) om cw Aflao do esoroCorny pomu 1es plontos
cultivens, monsiess 63~ 70 oxoioberns. La van oolossida avd ostuiid
ok Dw, Clzdornn d0 osed procodomtesn do Bolivin y cobudiednn op Izslo-
tozzo omcontsd o) r¥oso 60,diploido.

Dot ribuoidn Gooxmdfios

1o oo et distribuidn dosdo Vomomolo hatto o Iyrio do Chi-
M0 plturas quo vorion docde 0) mlvwoel dol wow Dooho lod 4,000 neoe
Bols o

Lz 0 tsalnjo 4o Hodge (1951) =0 cofnlo 1o guobxodo ¢o Cuye-
Cuye dol flomeo ozdomto do loo Amdoo dol Merte dol Doportesomto &0
Puapy,eerd vro 40 los comtron do euldive,nio imbonco0. 1o €80 £O ca-
cwentxa cqul or wmn ogtonpo anfleomordn quo v do les 3,500 o 3,900 m.

AL trator cobxe la ocoy Pobifio (1964) bace moforomeds o dd -
Loyombes $zobojeo derdo 20 habla dol culfivo do “ouiba® om Frujilioe
Yomoouolo, Bocflo 1701 o2 tiem la zoforemois 401 ouldive &0 lop “ibioe™
on 0l roixno do Iuown Oromado, 35 sofnlo quo 20 conswvfn ordinarip —
conte on Eomﬁjjfpm qu2 o} oultive oo rde intones om loo mogiomns
del Surglo quo actunlmanto oe ¢l dopardersnte do Hariffo.



En Golombip tambien 8o oultive en el eeotor de ia Cordillern
Cep%ye). al Sur del rio Pelojsarriba de les 2,500 m. por la pobiu -
¢ida irdigers Pssu - Quanbiana,

Ea 1877, o1 nuebwrnlisia Franoés Bdwer sndxd vié on Pasto vorea
dz 1C variedudes, A 1a llogads de Sebastfen Benalomsuir sn 1534
@ les sodtas de) Eousdor, los Caflaris le ofreoiandn coride uns
de lan cuelos fusron las ibies,ziendo en la wotualided,mum coxfn
onoon‘i:ra.rﬁ,'on %oda la sierra ecuatoriana.en loe mercados.
Probablemsnte donde se le emcontrd ocom msyor difusién ¢85 la
regién dsl Collaoc. Clesa de Ledn dié importancie a estos ocultivoa,

o

Lovestigmoify Agrondmiog.

Blanco(1977) arnaliisé la investigmnoidén sobre los mal llame ~
don"tuberculns menores® que acompaflan a lag papes em lus tiaress
altas de los Anlen,Safals que la Biituscién melegnds que Sienma
los tres tubdroulos no e debe a infoidores copacsidades de ywwm-
duooifn ni cualidades nutritivas,sino a quw estas tubdroulus no
ne pdaptercn & las condioionmes de Buropa ui Yorts Amdzdca., Rp
ia sotualided los esfuerszos de inveatigaoidn de osie tudefoulo
son eimlados y poco apoyados por los organlsmos piiblicns,

Cordsnas (1958) al estudiar una coleocsidn 3o mds ¢s 1OC »o-
cesionss de Vepspuela,Colombia ,Eouador y Eolkvie,cnoontrd que
la diferenuic rds notoria era el oolor de los tubdzoules y asobre
1a base de easie candoter propons tres formas horticoles,elbas,
_f_l._v_g_ y maaoviol&" 5 « A la primors forma corresponden todsa lss
ccas de tudefculos bRancos 4 hislinos. En la forma flava estdn
inoluidus las ooad amarillas olaras,pigmintedas probablemente
de flavomas y las amarillas intonsas y avaranjades oon pigmntos
de oarotemo. Las ouvas de oolor pilgmentadas de apiocieninan qus
varian dol rosesdo olaro hasta el violado muy ossuwocasi megro
paseprdn por lod yojos diversos,iiliacecd,magenta y purpura4s
peritenvcerian a la forme 10080~ Tiodem.

Sogin le desoripeidn efootuadin por Rea y Horslsm(198))
existd un mmereso grupo de tubdrouics que pwhseatau mis de wn
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oolor en la suporfiois

En los olones de Perd y Bolivia es muy comin ol tipo de "ojos
Tojos" puce fiahui (quachun),este fubdroule s amarillo y con las
yomas de ocolor rojo. Asl como las coloraciones jespoadas.

Loe eotudios botdnicos do ontd ospecie han cncontredo uns dife-
rencic enm ol desnrrollo los eatilos (Eotorontilic) segin este
ocarfoter cxistiripn flopos fo txes grupos y estorior reloocionadas
al color del tubSroulo, Orbagozo (1956).

Flores longistilas Hubdroulo amarillo
Flores esso_stiles tubdrowlos blancos
Floreos brovistilas tubdroulos rojos.

En 1967 g2 ho ipdciedo en ol Contro Agromdmico de K'aira em 6l
Cusoo un Programa de I joramionto do la Oosginiciazdo por el Ing.
Osoar Blanco ¥ quo or la cctualided estd bajo le direcoidn del Ing.
Herndn Cortog., Imiolalmsmbe £o0 mecibid el apoyo del Proyeoio Culti-
vos Andiros del IICA quicmes ontregaxdn & esta Universidad une coleo-—
oidn de wvarios olomesd.

Los resul tndos obitenidos & la fechs on cote programz pormiten
sugerir la poeibilided do uso de lo Oce no =0ld como producto natu-
ral simo atravds do lo indemtrislisacidn,por mu contenido de mate-
ria zeon (bhasta 30%) cepecidad hariners,20% sobre base humode,que per—
mitirdan mejorsr su ocomaEoialigaocidne

Le primsra zccida ba sido dirigide & oolectar el material de ger-
moplasna on vps labor cooxdinada,con la Universided de Ayascucho y Puno.
En 1z actualidned e2 cusnie con mis do 600 aceoslionsz;que relacionadas
con ol matorial gomftico que el IBTA ha coleocotedo porcite ponsar que
¢l material genftico ¢atd presorvado em grom Partse

Utilisando osto coloosidén oo ha efectusdo muzsroesas ovaluzcionss
de ocardoter moxgolégioco,fisiolégico, ?aimioo y de oardoter agrondmico,

CUADRO U 4

Variscidn del porfcdo wegetativo en la coleccidn do ocas del Cusco
Cortés (1977)

Rengo en dfins % de los olones
220249 16,2
250-269 T2.3
mis-262 11.5




CUADRO ¥ 5

Distribuoidn del oardoter heterostilia en la coleccién de oocas del
Cusoo. Cortes (197T7)

Heterostilia %4
Meoostilas 52.6
Longistilas 11.3

Bedn (1968) ha encontrado correlscién entre el ocolor de los tubér -
oulos ¥ la longitud del estilo floral,tubéroulos de ocoler blanco ge -
neralmente tienen estilos mediancs,

Un problema adn no definido es el origen de uma formaoién aplana-
da que puede presentar los tallos adre.0® Yy los tubdrculos denomina-
dos fasoiacién. Se ha enoontrado gue plantas oon tallos sexeosffasoia~
doa tienden a producir tubéroculos fasoiados, Algunas veoces el tallo
pusde llegar a tensr hasta 12 om. de ancho, Qutierres (1978) al estu-
diar aés de 100 oclones ha sncontrado que el 17% mostraban signos de
fasolaoidn,

El ritmo de tuberisacién ha sido estudiado por Alaroén (1976) ha-
bidmiose encontrado que la tuberisacidn se inicia a ios 110 dfas des-
puss de la siembra y aloanrza su valor adximo entre 180 a 220 dfan, 3»
sugiere que a partir de esa fecha el follaje pusde ser removido ubili.,

especidloente en la alimentacién animal,

En gensral se oonsidera a la oca como um cultivo rdstioco al cual
no se le debe dar mayores atenociones,sin embargo en las pruebas efeo-
tuadas se ha visio que responds bastante bien al ocontrols de malesas,
a nivel”mediosde fertilisaoidn y al control de plugas.

Bh um ensayo sobre el deshierbes a mano Yy el uso de productos her-
vicidas, se ha encontrado que los rendimientos se inorthentan en un
27 a 654 lo cual justifiosba plenamente su uso.
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CUADRO I -

Rospusota ol deshiorbo panusl y uso de horbioldas quimicos on revfd -
pdento do occ. Cusco, Rodrigues (1976).

Trotoodonto. Dosid)

Sin doshlexbo . 245 14,070 .
Deehtorbo _ 1.1 22,310 59
Afclon 2650 4.0 20,120 42
Lora® 2.0 5e2 23,240 65
Sopcor 1.0 3.7 17,940 27

Loo ocmpoo cultivados con coa Son gonsralmente pequsefios,por lo
cornin on rotroién con para. Enm Bourdor so la ho obesrvado on gsotlipe
olén con moin ¥ olluso, Cunndo e la elombra eola £5 la coloct on Bur—
oo divtemoindos Go 50 n G0 op. variando el eapacic entre plante ds
20 e 45 63, B pricsr cporqus £0 ofcotun & los 30 -50 dins despuis
qu> bhn bdrotado ol tallogie ouzl pusde ocurrir ontre 50-60 dias despufs
do la siembzn,oporacidm qus co puede repartir R o 3 veees sogim laes
coraotoristicns dol affiv.

Sogda la forma del tubdroulo se puedsenagrupa® 1laB 0088 R OVOi-
donnyolavifoxwon y cilirdrices. Tanbldn so eno-usntran diferencicdes
on loo ojoe oxmistiopde ojos horxisonizlos yeotod algzo ourvos,SoWESS O
lorgooymy eproxicados los unop & lod otros o a2laojcdon suparfiocinlaon
o pedfundos. Lo opariomoin prdde €% my do ups superfiole,puy tubsr-
culedo o 8o cuporfiocie lioe. Las brdotoas qus asbren los ojos pusdsn
gor anohsas y cortnid,s 0628 inconspiouns o tambien muy Alargedos has-
to do wm ocontirstro.

Alendia (1967) or Bolivia ha efeotuado trebajos Sobro la biolo-
gin floral de osip ospooio,on la Esteoién Expopirsmitl de Patcoamaya.
Egtudié la produccidn de eomilla e£oxurl o 1ndiom Qus la antesis tione
une durcoidn de 6084 horos.lo coa co autdgoma po obstonte lo prosen-
oia dol osrdetor hotorostilic. 0 ha oncontrado ademds que es3 posible
ofoctuny con dxito orusnnientos variotalos & autofooundacidn que adren
las posibilidndses do msjoromionto.

Las ooas B0 cosachon ontre 7-8 mssen en Colombia (2,600-3,100m.)
q mosos (2,500 m.) y 10-12 mssen a 3,500 m.en Eousdor y 6-8 meses en
Pord y Bolivin a 3,800 n. FAO (1975).Para lae oondicionss del Cusoo
80 hatr estudindo ol oiclo gogetative de las coleooionss de germo-



plasma encontréndose que sste wvaria entre 220 280 dfas,Cortés
(1977).

Se han sfectuado ensayos experimentales en Cusco para svaluar
108 rendimientos,habiéndose logrado un mfximo de 97 Th/ha. Sin em-
bargo esta es la exocepcién. Un rendimiento de 30— 40 TW/ha se pus-
de obtener en condicionss normales que supera largamente al obte -
nide s nivel de oampo que varia entre 12-15 Tm/ha.

En ousfto al aspsoto fitosanitario seha desorito la morgfolo-
gfa 7 los hébitos del inseoto conocido como gusano de la ¢oa
(Chrysomelydae),habiéndose encontrado que es ffoilmente controlado
pos los inseotioidas oomsroiales,Guevara (1974). Esta plaga es la
qus mayores dafios causa,la larva barrena los tubéroulos y el adulto
devora el follaje,Blanco(1972).

La oos rosponds a niveles medios de nitrdgero y mmstra una
alta respussts al fésforo y potasio. El nivel de fertilisscién més
adeousdg para las ocondicionws del Cusoo se ha encontrado que es
de 60-120-120,

Yarisdades y entos

Para Bolivia Cérdenas (1969) ha desorito las variedaies mfs
comunes y que reciben generalmente nombres compuestos.
$o conooe la variedad "camussa" de tubéroulos largos y amarillos,
"Puca fiahui" de tubdroulos aparanjados y con ojos rojos,la "Ketu-
paroco® y ‘“lari ova" de tubéroulos mediancs y do oolor morade y
osnicientogla Ysauoiri® de tubdroulos mediancs emarillos ocon una
Pigmentacidén rojiza difuga al rededor de los ojos.

Para las ocondiciones del Altiplano los nombyes wernaculares
diferencian "chuohulli® oca de tubdroulos blancos y largos,"palli-
huaya”, tubdroculos cortos amarillos olare y ojos majenta. "Kefii-pelke"
mediano blanco mujenta . janknluki” medismoiblencos. Push (1979) ha
llevedio a cabo un ensayo de rendimiento comparativo de ecotipos
bolivianos y peruanos.
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CUADRO ¥ 1

Bendimiento de @ootipos peruanos y bolivdanos de ooas Pucshi (1979)
Altiplano de Bolivia,

Localided Rdto Tm/ha
Tratamiento Huatajata E,E, Belén Maro—Sdigumani Promedio
amgrillo dol pianiole, pie de cordi-
lago. llaxs.
Eootipo 191 15.95 b.o. 33.0 v, 11,15 b.0.
Eootipo 289 13,50 4. 28.48 vo. 15,08 ab.
Cunoo 28.32 a. 47.56 & 19.61 &.
Kayre. 16.20 b, 31.41 bo 13.37 be.
Jonko apilla 15,84 bo 33.07 b, 14.58 b.
Eony T.65 4, 264,19 o 9.07 od.
Promedio 16.24 33.29 13.81 I
I

Arroyo (1974) bho ootudicdo ol zomdimiente de 20 olomes y Su OOrYe-
laoidn con otros pardmatros . Ha onoontrado que ol remdimiento ¢3tf alte-
mente ocorrelacionsdo con el Srea foliar ¥y nimero de tubSroulos, Otras oco—
rrolacionss ensontradas con ol talle rojo vinoso Gonm $ubdroulos mds amap-
gos y el tallo verde osouro con tubdroulos duloes, En gonsral enoontrd
que todos loe ecotipos paskban los 20 Tm/ha ocuando se efectusba los oui-

dados adeouados,

Antines de Mayolo (1978) sefisla los endlisis efootuados en la
payoria de los oultivos andinos d3nde ocomo fusnte ‘el Instituto de Ku-
triOidno

CUADRO H

Composioién de los tubéroulos de oce helsdas deshidratada y secads
(khaya) Blance (1977).

Oca frosos khaya
2{100 go ooa holndn
Metoris Booa 25.9 86
Proteina 1.0 2.7
Grasa 0.6 —_
Carbohidrstos 13.3 —
Cenigas. 1.0 2.8




Se ha estudiado que se ébtiens una relacidén 4.92/1 de ooa por “khaya"
Los trabajos sobre obtencién de almidén den un porcentaje de 6,7-91%
que transformedos en los rendimientos por Efs. (15 Tw-35 Tm ) dan
una produccién de 1,300- 2,350 kg/Ba de almiddn. Bate rendimiente

o8 bastante alto y oonvierts.. a la ocoa en unnexcelente fusnte de es-
te producto de amplia wtilisacién,

Las prusbas de uso de la harina de ooa en panificacién peraiten
estimar que esta podria reemplasar hasta wn 204 1la de trigo,solucio-
nando paroialmente las necesidades regionales, FPrusbas efectuadas
en ol Cusco han modirado tambidn la posibilidad de extrasr aloohol

de o0a,

Ollmo]mlncu, Pord y Bolivia melloco en Ecuador,Chagus, en Colombia
Buba en Venemusla. Ullucus tuberosus

Ordgen i Gendtios
El "olluco" 88 una planta exclusivamonte sudamericans y se

s ocultiva en los Andes desde Venesusla hasta el Horte de Argentina.
NHo esté definida su origen pero de las carscterfsiioas observadas sa
podrian considerar dos formas hortfcolas,las de la regidénm Korte hasta
Bduador oon tubéroulos mde dssarrollados y plantas algo rastreras,
mientras en el Sur los tubérculos serfan més pequefios y de tallos ereoc-
$08.

Briicher (1967) sugiere que la especie Ullucus aborigensus serfs
la forma silwvestre del “olluso®.

Darlington (1955) d& para el olluco de los Andes el mimero de
sromondmas 2nw=36, Trabajos del Dr, Ci{rdenas emcontraron que para los
ollucos de Bolivia y ol Peni 2n»24 y para los de Colombia 2nm=36,

Segiin Bukasov (1930) el olluco es una planta de dias oortos . .
loqu;a.vomca la formacidén de tubérculos. Los tubdroulos del olluoco va-
rian en forma &eade esfdrioms basta casf oilfndriocas. Algunos eocoti-
pos en el Eouador llagan a pasar 100 gr. pero la mayoria en la regién
del Sur del Perd y Bolivia son de tamaiio pequefD.

El nombre espaficl de 'papa; lizes’ proviens do qué las yemas u
"sjos* son cuperficiales,

Segiin el porte se pusdendistinguir dos grupos. 1) Tipo de ra-
nifioscién raetrera,tallos ligeramente coloreados,hojas pequeiias,



tubdroulos largos o espacies de tamaiio grende,que procede de Jolombie
¥ Eouadors Leén (1964). Bulmsow (1930) oree que son las formas mds ppi-
tives, 2) plantas de parte eract@,cortafes,hojas basales grandes verde
osourc, jubdroulos do ocolores muy veriados,pequeiios y cortos,gpoviensn
dol Pord,Bolivig.

Sagtn ¢l oolor do los tubdroulos ge ha propussto la siguiente
olasificaoién, segin Leén (1964)%

5) Tubdroulos con antocianinas,vafiondesds rosade pilido basta

morado osouro,cesi negro.

b) Tub$roulos mmarillos oSouros y superficic opacasyomas aflgo
profundes,

o) TubSroulos amarilles de superficie lisa y brillante con man
obas pupwvas,que cuando Se les sodwaten s la luzs cambian a
verdo osouro oloa Tmﬁo‘;al 245 comin en ol Perd.

d) TubSroulos blancos;miformes o con manchas rosadas.

e) TubSrculos de color verda olaro.

Fl olluco Be lg siembrs arriba do los 3,000 m.B.d.@. on Bolivig
y Pordj en Colombia y Eousdor asobre los 2,000 m.s.n.@. mostrdndo uns gran
résistonsia a les beladas.

So opouwsniran menolonos del siglo XIX indicamdo que “ollucoa"
se oultivep:profuseszsnte en Riobambe,Quito. Tambien se encusntrenreferen~
olas entre los oronistss para la sona Vilas Husmen,Ensmenge,sin embargo
la gran variaoidén probablemsnte so debe a las afirmacionss que hace
Coboyoitado por Patifio (1964) sobre los usos medioinales qus se les da~
ba a loz tubéroulos,para fnoilitar ¢l parte y pars curar los traumatis-
mos intormosyexplios qus por:gl ocoultivo de este planta sloanséd una difu-
g2ién ten grande,incompatible con las ouslidades edpidas de la parte

comostibla,

Los meyores esfusrgos so¢ han oconcomtrsdo en ls r9colecoidn del
material gonftico, Desspuse del trabajo que ofectud el IICA de 1963-1966,
las institucionss macionnles que mayor interds hen mostrado son la Uni-
vorsidad Som Cristébal de Hunmenga en Perd y el Imstitudo Boliviano de
Tacnologfa Agropsouaris,
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Arvisur (1961) ha publicado el cat&logo de los tubSroulos bajo
estudio indioado 300 acoesiones ds material cultivado y 10 de es-
pecios silvestres,

En Cusco se han evalido olones de olluoo,habiéndose obtenido
rendimientos eutre 6.8 Tm/ha a 10,6 Tw/ha, Vargas (1976).

Vargas (1973) ha estudiado la biologfa florwl dsl "olluco™ en
donde enoontré que la viabilidad del polen varia entre 20-80%4 y que
su durscién es 49 24 a 35 horas dspendiendo asila inicisoidn sea en
1s mafiard®en la tarde.

Bl tamaiic de 1a semilla para las condicionss de Puno ee ha defi_
nido entre 50-- 60 g, sugeriéndose colooar los Subfroulos por golpe,
habiéndose de 850 modo obtenido 19/8(/ha. Saloedo (1978)

El olluoo tiene pocas enfermedades foliares,los %ubérculos son
atacados por las larves de nootuidee§,nemftodos y el “gorgojo™ de
los Andes”, (Premmotrypes solani )

A Fatritiva y U

Segtn Cérdenas (1969) los ollucos som amarggs siendo necesa-
rio hervirlos en varias aguss antes de oonsumirlos, El olluco tiene
gran varisdad ds usos culinarios,pudisndo consumir’ tanto fTe800s,es—
peocialmente en un plato conocido como “ollugquito''ocon charqui" como
deshidratands los tubérculos. Se expomen los tubfroulos a las heladas
moturnas y durante el dia se les exprime pars asourrir el agua, Este
"Chufio"de olluco e llema "lingli® o "ahilgui”,

En los msroados dsl Ecuador es ocorrienmte encontrar un plato
dulos "mellooc” que apmremtemsnte tiene muy busna aceptecidn,

COADRO K09
sioclén Nuitriciomml éde tubfroulos de ollucos sobrv base himeda.

lanco, 1977.

| Eutriente %
Nadnida: potas 16,3
Proteina 1.1
Grasa 0.1

. Carbohidretes 14.3
Fibre 0.
Conisa 0.0
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Iaa.i‘m,[ affuyneshus ( Pexd y Bolivie), oubios (Colombia) Eropseolum

tubarosun

Por diverszas rasones sobro todo de su sabor m neris y hdbitoo
alicsntioios do mueotrs poblaoidn,estc ospooie portenmoolsnts a la fa—
milia tropoolfcon, pariente dol mastuorso ( T. majus ) ooupa el Wlti-
o luger entrs loe tubdrculos sndinos,

Qzfgen Qondtioco

1o6n (1964) reuciona que probablemente el T, tuberosue os
originarip ds la sona dol Altiplano del Perd y Bolivia. Sin eambargo
espaoies sllvestrsp 59 1.5 encueniran frecusntemente en las partes
altas do los vellees interendinos,

Las reforencios de los cronistas,sefialan al grupo Muisoos,
del reino Chiboha como poblacionss que utilisaben los oubioas asf
como la chmgua Ulluous tuborosys , inoluso 52 memolona quo los trops-
colums de Colombip 8o comportam diferemte a lon éel Pard y Rolivie,
on ouanto & las hores de lus ¥ se lesoultive a mds bajas altures,por
lo ousl Buknsov (1930) sugiere se oree T. cubio pars denominar a las
e8pocies Babansrns,

Husvamsnte estn espeoic mo Bolo &8¢ comsiders unicaments den-
tro de los alimsntos;sino 86 le afisden propiedsdes ds reprimir el de-
860 séxual,por lo cual 0@ utilisaba para los ojéroitos que tenfan lar-
gas canpafics,durante ol lmperio Inoa.

Cérdonas (1969) eofinla para Bolivia dos grupos 1) de tubér-
culos do un solo color;emarillo,limén anaranjado,morado oscuro y
pirpura diluide 2) Tubdroulos matisados * rojo vivo sobre fondo ang.-
ranjado y amarillo oro sobre fondo morado. Olivera (1968),

Axvisur (1981) sofiale haber recolectedo 264 olones de espe-
oies dorsdsticndas y 10 silveatros del 4rea del centrv desl Perd,

Distxribuoidn Qeogrdfios

Corzo 23 hn imdiocsdo ¢l T. tubsrosum =8 oultiva desde Vene.
guola haste Bolivie aungus su mayor concentracidn estd en la regidn
de la Puna, on el Perd y Bolivia,



Aungue no se tiene estadistioas sobre el cultive de esta
especie para cPerd y Bolivia, se pusde estimar unat 2000 Hés,

Investigacién szrobotinica

Vallenss (1977) ba efectuado estudios ds la biologia
floral de esta espeoie utiligando dies olopes colectados de la
gona de Puno,las mis importantes menoionan Kello chiquifis (ama~
rillo), Tatito Qongorifrodillas del mefior}Thayacha isaiin,jesuti
isafio,chias isafio, de ocolor osourv ,maru isafio.

Las flores de T, tuberosum se encontrarén que tieoen
un nimero variable de sstambrea 56% de las flores tiemen 8 y 25%
9 estambres, Las demas warian entre 10 hasta 13 estambres.

Kl perfodo vegetativo pars las condioiones de Puno ha va—
riado de 185-207 4fas Siendo la precos la“ohiar isafio". La forma
del tubéroulo varia entre oénioco,cilfndrico y ovalado.



Loo sutores qus han efectundo ensayos de rerdimiento com esta
ospeois concusrdan qus son comparablewsnte altoe variande fdtre

20 m.g 0 Tm/bae
T. fubsxzosum segin Darlington (1955) tiens 2w 42 oromosonss,
miontzas que otras espacics dol género tiencn 24 o 28 oromosomas,

segin eate Po.tubsrosun seria wn poliploidsi,
Evaluacidn Hutritive y Utiligaoddn

CUADRO H 10

Compoeiwién Futritiva de Tubéroulos de T, tuberosum.En base himeda.
J. Leon, 1264
Butriontes Poroontaje
Hndoria sees. 12,6
Graca 0.7
Cazrbohidraton 9.8
Fibre 0.9
Coniza 006

El T.tubsrosum se consun® cooldo do manere que 26 elimina su
sabor propio y e2i se geemeja sl nabo, Taxbidén se le puede consu -
gir ¢oold® y belcda,quo reoibde ¢l nombre de "Thayacha®

En la Universidad de Huamangs ©9 han selecoionzdo variedadas
que 1legan o 11% do proteinas sobre mateoria seca y se ha wenido
utilisardo en la alimentaocién de waounos con regular éxito.Betenan
(1961) ha inoluido tubdroulos cooinadoSy orudosen rasiones de gana-
do habierdo obtonido mefores resultados en gananoia do peso y efi-
cienoia do alirantea oomﬁ'i'ado con raociones comercoiales,



Arracachs (4rzacsois zanthorrhysa Banor )

Bukasov (1965) sugiers que ol £rea de origen de esta rals alimenti-
ola deben ser los Andes Septentrionales de Sud Amérioca. yla oconside-
ran uns 4e las especies mis antiguas.

Se lg oulsiva en los valles y en las quebradas ds clima tea.-
Plado ¥ e 1lgs apreoia por su alto ocontenide de féoula que suministra
un alimento sanc y agradable por lo que en machos valles se > emplea
como sucedanec de ls papa. In lo8 valles de Apmrimec,Perd se lo donomi-
na tambien "virrsca".

El férea cultivada ‘l extensa estf en Colombia,para 1928
Bukasov estimaba en 25,000 hasta. que en la fecha han dismimmido notable-
mente,en ol Pexrd (1970) se ha considerade 2,700 Has. Venesuela,8,000
HEas, y Eousdor 480 Haa.

El material de propagacién éom 1as bases de los Sallos asreos
que se gusrdan al oosechar las raices,para plantarlos nuevapente apro-
vochando de las hijuslas qua llewvan,

2oén y Rea (1967) drganisaron oon la Universidad Téonioa de
Cajamarca la coleocidén de germoplazma afs ocompleta . Sin embargo a la
fecha no se tisne mayor infiormacidn,

Se pusde considerar que es un oultivo de franoca disminuoidén de
drea y quo existe un grave peligro de esobidn,porlo cual Be recomenis-
ria altamonts expdeciones de recoleccién.

Mml"kb'r
[ruoa], rums (Mumthot esoulonts) . s
as ¥V
Maniho$,ceglin Ledn (1968) todas las eapecies ,- de origen Ame-

rioano ocon &os &reas de concentracidém. 1) Vertiente del Pacifioco de Me—
xico y 2) Dol Paraguay #l Bresil . De ésta posiblemente se extendie—
ron al oftro lado d» los Andes, Restos de yucs oon antiguedad de 4,000
afios B89 han encontrado én las culturss costofias de Pemi,

Una exteonsa colecoién de esta espescis se mantiene en el CIAT,
Colombia,oconsiderdndose que lai espooies esta bastante bien evaluads
y dooumontada. Ebta colscolién inoluye 2450 mmestras de la eapeoie oul-
tivada y 5 especles silvestres des los paises Centro amdrkoanocs y de
Sull -América.



Loamot | ( Znston Eatots potx )

EL comtro do orfgom @0 osta oopoedo coxfe les Groas tropicales
do Comtro y Sud AcSricoyoupque co lo yusdo omsontror cultivedso om loo
vallos eosotdmnicon intoromdines hoste loo 2,400 BoBoleDo

Coleccionat do cocnte ( ouset potateds) co cmovsntron on
Breoil,FAliploss,Indorsaingoin onbargo las ooloooionds ris csmpletos
oston en JopSn y loo Estodos Unidos IBRAR (1980).

OTRAS RAICES

Heobre wdomdco

L) o Fomidie QM& Golmei@

Unoushs GualuBa, Araces A.btropical mw oconoocida.

Hmhiraey Compsitoo A.txopical # ¥ 8

Yeocon,ardcons Composidton 3] ] " ]

Ajipo, Jiquins loguninona % B W w8

SBOC {Irmnohd palss Inrantooss &y B 0 ] ]
Lopidiun mayopdd lﬁf:i Cruofforn Puno,Pord " o®

Salvo o) ya@é’n‘eatn}a raicos osidim on procsno do desopawioidn,
sus frops do oultive ao con significativas parn ol Areon Andinn,sim om-
barge al msnoe lo loguminosa "AJipa¥;parecd qus ootuvo muy difundids,
p2e Rlgure xopotidarento on la corémicn Hetoa,balidndoss encombtrudo
rostos om lawe de Poroeads
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Granos Andinos

Do lsas sspecies domsstioadae basta 0inoo granos ee pueden considerar
que tuvieron enorms importancia para la alimentacién hasta sl siglo XVI.
Cuadro y* 11

CUADRO ¥*® i1
Granos Andinos Nativos, Clasificacidn boténioca y £rea de distribuoién.
Fombre oiemtifico Nomdros oommes Panilia Boténica Distribuoibr
Altitodinal =
Chenopodinm guipon Quinua, Jiurs, Qaenopodisces 100 - 4000(1)
Jupa
Chepopidum pallidi~ Kaliiws, Kafiawa, Quenopodiscea 3700 - 4100
osule,
Lupizns mtabilis Tarvi, Teuri, leguminoss 1700 = 3800
Chosho
Amszusnthus osudatuyg  Kawvicha, achia Amsrantacoa 1500 -« 3500
28 Nays Nals, Sara Graminea 0 - 3800

(1) Las quinuas de Chile se cultivan al nivel del mar.

Después ds la llegada de loe espafioles, salvo ¢l mais, los demds cul-
tivos no reoibisrcm estudio ni investigaoién y su drea de producoidn y wtili
sa0ién sufrid una fuerte dismimuoién.

Sin embargo, y & nivel de los pequefioe productores agrioolas de las
oommnidades oampesinas, #¢ ha guardado su tradicidn de cultivo, expledndose-
le en platos regionales;ds esta maners, oombribtuysn en la alimentsoidn do
1los puedlos andinos. Cuadro ¥* 12

CUADRO ¥°® 12 .
Composioifn Wutritiva de los granos andinos.

[
RSPECTE VALOR BEGTRITIVO (Rango de variacién exyf)
PROPEIHA GRASA K. de CARBONO VINERALES
Quimza 12 = 16 2.5 = 6.0 38 - 68 2,3 = 7.0
Kaftiwa 13 = 17 4.0 = 8,0 45 - 58 2.8 « 3.4
Parwi 2% = 50 14.0 =23.6 17 !
F;,neh. 14 - 18 5.0 = 1.5 68 - 72
Kads §=19 4.0 = 8,0
Cebada 8 - 11 2.0 = 3,5




Pes cuotEe (P0Be0, ke nole mucstEam wa difozcato dietribeeid n
BeoErdeien, quo PoEtAto medldcre les Ardens i coffieicatencmto, odud émo
ca gepeniedds quirden, paEmdto talmmocor 1o ddots en was ferma oo cfics

8eabso ol cemacple 40 quo len enzeoimes o My tsedleliesnlen ¥
Qifdeilos do ecoldes 3 cvn potseeos cuddusclon co ticmo Ol emse do quo
168 acmoalcen 3o ootdn g 0l Soige hom clide arpliccombo ceoptedes g
auwe ¢a les Afice 1o eobedn, Jwogn wa pepcl Go clte Arpesrtonsio btomle @ -
1la alicaobaodén hapamn, ocme les cub-profestes Aol (mene ¢z lo edimendo-
oifm smirel, A difercusio do otras pogicnss ¢ o) mmfe 6l agricultor -
exfine no he elvidade les sullives mmédstomen ¥ per oo Fesén mod hom -
logode un prosioze pabtericd do germtplosta que gresias o los osfuersos o
de loo tésmdees do ino Univeseidedes Aedinas (Cajepssen, Busnsaye, Ayesit-
oho, Gu=oo, @a el Pogd, ol Instituto Belivieno do Tesmolegle Ao =
pesuaria ¥ ol Ieaitwbo Hesiennd do Tmveatigesién Agsepoouns
&er} oo ho venidde meooicstcale § ovolunmfe.

oo Srobojec cebro cultives cudinsn, 0o indelerea ca Lerra glole~
és y en wmn coowceodo orpcneldiden so indiesn que 1868 lo Dmivexoidod =.
Ylamien A0% Mﬁﬂpﬂ.e:op ergeadod 1o seicope Geaversita ImSopmesieznl cobee

nepepsddascan (Guirma v Kefiwe) meseledeso loo pricsses objotives Qo wma
oatividsd do Amvoctigosién cepomisedn. 1o cogwds Comvensidm oo mealisnd
en Potesd y £ epgruiceds per lo Uhiversiled Belivicap Terfn efos ¢ -
1976, Moo eabo cBeo Ao le pednceee A pardir do coo fecha to ocusidere~
ren g tnn fespa o orplin lco eultives smfires g co crgenied ol I Goz-
grese Intczmosienal cobre Cultives infimes gue so realisd ca la GRivorsi~
a4 Saw C¥istebal 4o uamamgn, ol oszmercworse ol Tricambtencwie 4o cu fim-
desi€a. ) IXI Gomgrcoe pe »onalind ca 1a Bogusln Politdsmien 4ol Chirbs-
roms o Psusdew (1979) v A XY Cemgeece co espawrn gquo 20 Penlieo ca In Pag
Bolivie, 1982,

KEE

_ Brwamto osbo ticipe oo hom epgoniseds proyectos do imvestigosida
do ooten enliivon $0mdo ca ol Pord eonoe on loo etros pafoes andimog, So
dobo momsicany ol proycoto do Imvootignoifn Agwo-Infmotrial €0 1o Guimua
e Puno finomeinds pér ¢l Poxdeo Sictn Belfvow queo cdmdmistea ol TICA.

(1978 = 1980),



Ademas hey & Proyeoto Lupims del godierno de Alemania que ocntindas desde
1975 y ol Proyeoto &e Investigaoidn de los Bistemfs Agricolas Andinos en
Ayaocuoho, Cusco y Puno IICA/CIID. La ofioina dsl Comité Internsoienal -
de Reoursos Fitogenéticos (CIEF) de la FAO,ha apoysdc a la construooidén
do tres locales para la ocnservaciim de loe recursos fitogeméticoe:

Puno Quinua, Kafiiwa
Cusco lupimus, Ooa, Kivieba
Aysoucko 0lluoo, Isafio

Similares proyeotos existen eniBolivis fingnoisdo por el CIID ¥y
en Colombia, asi como se espera inioiar uno en el Ecusdor,

Un esfusrso que se inioid en el IICA em 1967 por cocordinmr estos
proyeotos se oontinfo oon el Programa indes Altos que tuvo su sede en -
1a Pas, desde 1973 hasta 1979.



QUINUA (Chenopodium quinoa)

Ristorias

Ls quimng o5 wa cultive sy antigio do los Rwdes hebviéndose snoon-
trado ssmilles (=fz propiamente fxutos) de quirua on tumbas &o la sierra
del Perd Fovie (1961) Terapasd y Calems,Bollaart (9860), pdgies (1970)y em
s lidro zobre 1a sgriculture prebiepdnion de los irdes Mepidionales, se-
flala gue 18 quimas fuo utiliszads oomo aliesnto sates dol afic 3000 4.C.,
axtendi éndosehsts fochs sogfn Uhle (1919) inoluse o uma feohs enterior -
al afis 5000 A.G.

Su @ifusifa fue emplia, hetdende sido ubilisade por loathibohss
an la soseta ds Gmﬁ%'m e Colombia siguicndo probablemente su axpan~
sién do nerte o way m”%m,mmm‘wﬂo (1963).

1oe erauocnos em 8l Lego FHakuel Huepi tambiéa la culiivadapt -
Yeookend (3747). Ultimamente se kan dessrite  .ouliivos de quinua al
sur de Chile an Lineres, Comocpoiénm & nmivel 4ol ror y wns muestrae de -
quimua de los Yungas de Bolivia daria la pozibilidad de ¢omtar oon qui~
rmas inglusc de olimas sub-tropicales.

Bsta aEplia difusién ha coasionado sl keoho de que la quinua ha
reoibido diferentos depominssicass, Suba o Supha s ¢l lenguaje Chikohs
Parcs en Cundimamsros, Quimms, Qiuna en gueshus, Jiure ¢a syhRars, Dahve
sn atacananse. Durznte la invasién espafiola se lz demozdnd oon los des-
pectivos btéxmiros dos "bledo® “mijo® & "axrom paquofio”.

ilo quimun éurento la Spooa de la Colemia reoibe muy pooa atenocidn
y esta no majora o¢u la llogeda do la Repdblios,lnsluso se debs mencionar
que los ostedictions ngricoles reoncionam que de las 47,000 HA. que se -
cultivebam en 1991 cn ol Poxd, oo dicdomyé a 15,000 e 1979 ¥ célo en
los Glticos einse afion mo ha victe wn repumto cn cu frea cultiveda. En
Puno ¢o darfo cu cultivo mo corpitc oom otros granos,no oultiva 6l 75 ~
del ércs nasicnsl con esta oopesio.

1s euiznn insluso $icmo ootzcshoo rolooiomesn ecn uvms oopcaie que
1oz astcacs sultivabon o la dpose dol coporedor Memotooura y que reocibi-
¥fa ¢] nombro o Runsonilo (Chcaopodiun muttolline). Eoto copesio
arplioramio utiliscdo,hs sufride wna dicnimoidn on cu cultive y em oota

dpeoa o8 openna reouporable.
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CRICGEN DE X4 QUINUA.

Por mnoho tiempo se ha pensado que el iltiplano de Perd ¥y Eolivia
fusron los omntros de origen de esta eupecie, sin sembargo, los rumarosos
hallamgos de quinua en restos arqueoclégioos en diferentes lugares de los
Andes, Bfs su smplis distribucién en todos los valles interandinos desde
Pasto hasta el sur de Chile haoe pensar que tuve miltiples oantros de do-
mestioscidn,Tapis (1980) sefials que la quima debié sexr llevada de los
valles ocono el del Urubamba hacia las tierTas més altas ocome el Altiplanc
del Collao y en esta drea se distrituyd sspliamente al no tenexr la ocompe-
tencia del mais.

Tepia (1580) sugiere que existen hasta cuatro grandes grupes de
quinus y que segin st importancia se mencioman comol
Quims de Valle 1 ¢om plantas de gran desarrolle, hasta 2,50 m. de alte,
1la mayorfa may ramifiocadas con pexriocdos vegetatives -
sotre los 220 dfas, tolersncia sl mildiun. Existen va-
riedades caracteristicas oomo la Blanca y Rosads 4 -
Junin, iAmerilia de Narangeni, Dulce de Guitopasps -
(Colombia) Duloe de Lasc (Nousder).

imua de Al$iplano 1 Plsntas ds 1.00 - 1,80 oon tendencia a wn solo ta~
110 y psnoja terminal variable en su tolerancia a l
mildiu y staque de Koons Xcoba. Algunas 1fpeas son ~
precoces (130 - 140 dfes) hasta las mfs tardfas de 210
dfas. Entre las principales variedades se mencioman.
Eansolla, Blanso de Juli, Cheweoa.

de los Salares 3 Plantas Go 1.00 £ 1,50, o un tallo principal
bien desarrciladc, alto oomtenido de saponina, frutos
ocn los bordes afilados, Som propiass dsl Altiplano Sur
de Belivia. Lz variedad Real, de semillas grandes
(2.3mm) o8 1a pés comooida de la sona. Una variedsd -
conercial que tiene mu fenotipo de esta sma es 1 a
quimia "SAJAMA® gue =e carsoteriga por presentar gra~
nos &ulces (litwes de saponina) y de buen tamafio,



guimuas del mivel dol mary Som 2guellas que oo oultiven cl sur do Chile
em ol deen 40 Conoepoién ¥y quo 5o ocaracterisen por
prossntar gromes 4o oolor orcass Jom cootipes nfs -
pokrenalicntos comy Gueshmoo do Cautin, Pisharan de

Honle,

Fisglmanto, 00 Ba gvelunde um cootipo my ecpseial provaniemte
de 1o gono do loo Yemges cn Bolivia que podria ser ooaciderado oomo um
quinto grupeo ds dol sub-trdpico. Eote guinuwg tieme la planta de
oolor verde imtenco GQurante tofo on eresimiento y =8lo un pos sates de
madurar toda 1o plemia cazbia & uB eoler naranjs. 1os gremos @Son Amarie
1lo = naranja, 'p@ameaos‘pmesiaom al Amerenthus ceudstus.

CULTIVO Y PRODDCCICT

£o ho ivdisodo que la guimms oz wn cultive que
no 2ecesida de culdades mi fexéilisesidn., Eota Lelosie ha venido de uma
errdnea observesida & 1o teamolegin sarpesins, )

ia quimns e loa velles genmeralhexite mo 29 1o sultiva sola; sino
oomo borde o extng suveo en cwmpos do mafs, habas, ervejas. PEn estas -
oomdioicnes gproveshe tedo ol trotemienio gque 2o loz 48 & los oultivoe
privoipeles. So lo cultive smole o ascolafo eu mis 8o wn 307 ocon otre en~
pecie y gmeralemonto muwedo o m cultive de peps. Do cota pomere, e 1
cakpo ostd bien preporndo, lirpio y odemfls wtiliba le Lordhlided residusl
y& que la pepe o mais son lod ewltiveo guo se abeaom om lo reglén andins,

I lec oomdieiemon do vallo tambiér se he cncomtreds que 6 pre-
paran aledoigos do quimws y quo pootoriormente son tragplemtedon.

Lo @irun pogpondo ruy bicm o les mivoloo do Lordilisesifn nityo-
gemads, 18zicommto, cucndo lo hurodod me oo ur footor lirdtanto.

Dol proccdie do diforamtos ootudion do Lortilicosidn oo ha come
olufdo que un kilo do nitxégome poxr HA. pucdo ivorcmontor omtre 12 4 16
kgo. do gecmo 1irpio, hagto mivolon 4o 120 kgo. do Nitrégono por Bl
(Anglos, 19773 Oros, 19T74J.
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Cuadro N 1D

VARBIEDAD 1DGAR Riego/ TPeonologia Rendimiento
Seoanse Xe/Bk.

Sajame Pumo Secanc asdis 1500 = 2500
Cheweos Puno Sesano alta 3000 = 3500
Amexrilla de Karsngani Cusoo Secano aedis 3000
Chewecs Cusoo Secano media 3500
Blanca de Junin Cusoo Secano media 3500
Bootipos regicmiles Puno Secanc baja 400 -~ 1000
Pootipos regicmalea Cusco Seoano baja 600 1500

Por aucho tieapo uno do los fwotores miés limitantes en el cultivo
de la quirua ha sido la $rilla y el lispiado dsl grano que puede desandar
hasta 20 joxmales per Heotéres cuzndo se efectds a sanio. De esta manere
se ve muy dificid 1a expansidn del cultivo, y por eso su producoién 2a
estado oireunsorite al sistema agricola commal. Con el empleo de trille~
dores estasicnarias o semi-meofnicas se espera mejorar mucho esta labor.

Una ves ocsschade 4l gramo el siguiente problema ha sido qus e 1
grano oantiene un variable poroentaje de sapomina em la ochertura extericr
o epioarpio quo le 4L un eadbor amargo.

Por le cusl es requierc de un lavado & fuerte frotamiento que 1 @
extraiga la aspa extema. Para este of@3to se han disefiado varios prooe~
sos uno 40 los ocuzles que gquizsd see ol ris ofective s wna méquina descas-
radora & base &¢ ciiindros retativoe e ol que ¢l grunc es sometido & un

raspado oxtexior. Tapia (1977).

Sin emtarge, ente tampooo dede ser wm obstdsvlo para la producocién
de quinua pues deade 1970 o tienc la varicdad 4ulee aono la SATAMA obteni-
da en Bolivia y e el Pord se tiemen vrriedndes seai dulces ocmo la Cheweosn
Blanoa de Juli pars las ocndioiones de Altiplano y para el valle se onents
oon la Blanoa de Junin, Rosade de Junin, duloe de Quitupampa y Duloe 4 e
Laso.

En los dlticos afios y bajo la direcci@a del Ing. lescano se estén
probando unas § misvas 1insss gue se selecoicnaron en la UNTA y que b an
mostredo buenes resultados tambidn en ¢l Cusco, todaz ellas duloes,



4]

A peoblcen do otogquo do $Ageses 0o ho dobide oobeo tode & quo
sultiverip cele pognokw (ecoo do mican duleo Ao eezscateesidm deo atogmo
8 Eoyer. 1 Poren cpiiscde poo ol eealtzel do Recnr=KogRn POFrese o
tener SonbdCa wa ofceto Ca do Cpulodla do oo ovesd.

UEILIZACICH o

Lo @drmn gicscondn 6 Mo do oopeadnns, 0o pucdo Wilisor ca
&dverponn foxnng. Cee (oo Cabcme 00 1o pucico gEomcony ol digunl guo ol
arres y/o utilicow ¢ 100 oepos. Ume do leo plotoo comEen 68 o 1
denerdneds “Lopine

Uee 40 leoo ureo o Afumdidos oo D} cemeoide oeme Chicha Blonoo
a bage do guimon, ROKPCCO qUO 00 ecanidomn odefo Qo nldrcaticis oo
eltemento bice coopecdo.

B geoee do qadzmn 0olddeo 0 1o bo coplont® tcmbe ¢ le ¢labo-
reoidn do $44coo eco cd Ao plloton ¢ @l o 1o £aCd GAoEtan Ot
rectericticos do tozlorn 2y ecovoRicato.”

So b ousceide mehns veoco Quo .o gucdo oplooe lo hepims de
quizas eomo cubotituto do 1a o $rigo. Fzuobas cEperinsritaleos hon
poatzado quo 00 puede roocplacar basta wa 19% sin roler 1o diferoncia y
8 pesar 8o leo eorcetcelotiena do cojewo culriciennl do 1o mees y do cx=
temnidr dol paeficlo do ocancEveeiény eea leo catuolco eestes do prodme-
oiéa 1o 0o pucdo eeosleoolo 663 0 twicP. Doto 2o oliminp sus
poribilidndos ca do indmodedn do £idcon mi 00 pucdo ecmcidarer inverie-
blo gues Mo cepesido o0 quo o} Pl Arperdo io do 608 Aol twige qvo
eaRmzo ¥y roAo cocgure quo Co 0ogads eblomicade coo (mERo O o8 pre—
odop e6tnnlon per rmole Ao

Cea An ScamoleXo azfoolo doongpellcdn, 1o provicida do veagics
ladoo oojercion porn leo ddvoroco codien ceoldioen cefldnon y do acucxdo
a8 leo cstunloo plotcno mieolas omdinos, 00 My pooiblo imeremsmtor 1o
setunl Greo evlsdvedn do guimun (Ao 23,000 IB. o o cita Loatidble & o
950 & 200 ndd BA, pogo log ecxdldeicacs Aol Posfl) quo mojczarfon motobles
oo loo pregec—n do alicomtosida coselow, guasdcwion, hecpistelss, -
ouoErtolon y Dinns ca muoctzen podoos o3 1o vomtodo 4o ne Scaor que des-
$ipor AAviocoo pown o dcpostoeién do nlicceteos




KARIVA (Chenopodiun prilidiesule) o

Es wn granc afs pequafio: que ls guimue y que 86 le oultiva e —
dreas restringidcs. 96 le ancusntre echre todc en el norte del Depertamen-
to de Pumo y alaguons Lceas de tieores myy altas en Aroquipa, Cusoo, Apurizes
¥y Ayacucho. Aef ocuc @b el eltiplano de Bolivia donde es 1o denomina o -
(Xafinwa).

Camstituyo probebdlensnte el oultivo que resisto mejor a las bajse
temperaturas (- 3°C) sin afestarse su produscifs. Awmnque 1los requerimies--
tos de humedad cgisn alrededor de los 600 £ TOO mem.

Las plantas 8¢ Kafiiwa uloansen una alturs de 50 ~ TOom. y por las
oaracteristicas de orsoimieato, coloar 4s plants y greno &e pueden diferen-
olar eny

- Crecimianto ~ Lastas de busma ramifiocscién

= Saigus de un tallo principal desazrrollado

- Sepdn 9l ocoior de plantas lojo, Rosado, Amarilio, Morado.

= Color &2 granos - Eafilwe, zrano oastafio
Cooite, gran® oscurve

La kafiiwe respcade altapente a la fertilizaoiém con nitrégeno Yy
fénforo, hadtddndose obtemido 2400 Kz/Bi. de semilla y 24 T.M. de brosa -
ocon niveles de 120 - 60 - 0 de N.P.K.

En general #¢ puede indisar gue ias laborss agricolas y de ssnidsd
de ls quirua son gplisables 8 is kafiiwa, aunque ests dliime es nfs resiste
te.

UTILIZACICH,.

Del grase do afilua, selegtelo y melide, se cbiieme. urs barina 00—~
nooida como * 2206% (Poxd) 6 “Pito do kafawa™ (Belivia)e Este produsio
se occnsunw m0lo ¢ weselisds cea selsar, leche, herina de cebada y habas,stc.

Con 1a hosina de kafdivn co eizboran también panes y Zagamorrss qus
son el alimento (e los poblesicnsa eassosinas de les tiorres sltas en el
altsipleno ds Fexd y Bolivis,



. B cuanto o Ia elimmtesida aunimal, la planta 4o hefilwve ofrese
ud Buen veldmen do 3clies que gso wtilise oomod foeraje ¥ que ol gansds oo
sume de buen agrade. Setelo (1972) efsetud un encayo aa el ¢us se oorté 1o
plenta en diferentes dpooas paxe Gu dveluesién gomo ferraje.

Bz ol cacoye del Cusdlro ¥? 9 ase fertilisd lo kafilwe sadecucderc:a-
te oom 120 = 60 « ¢ unidades ¢9 nitrdgens, féasforo y potasie y se wutilizé -
sezilla selodaieradn dsl esetips Rossds Lasta,

CUADRO ¥°® 14

Repdimiexto y oalidsd del fexreje prodmoido en un ouldtive do Knfilwe a dife-
reutes Gposas de osrto.

Epoos de Altura Reniimdonto Kg/Bé. Materis Coafi~
ooxrte dias as 5608 sianto
despues dp plemta Fozxaje Matsaia digorible digess.
genineoidn exo varde se6A tidla.
60 13 11,871 1.700 1:239 Xzo T30
()] 19 15,733 2.740 1.806 6604
90 26 21.702 4,080 2,570 62.8
105 35 29,126 6.380 3.763 59. 1
120 38 26.888 7.630 4172 54T

Se ha Geterminado le digestibilided con el métode "im vitre” de Pilley ¥
Parzy (1962)-

De estos resultedos ce puode dedunoir que la kefiiwa es una eéspe-
oie eon posibilidadcs forrajerac ol so maneja adecuadsmente, oom un corte
oportumo. 1ia fexln ndn sprepledn cgbagxis alrededor do los 100 4fas despudo
de la garninasidn, cucnio sc conbingm una bucma produssiéa de materia sess
y un oceficicate do Aigastibilidad sdesuads.

losa rexfinientos obtomido son cosparsables a loo de um alfelfewr
en lae mismes ocmdigicnes esolbgiocns, Algunas pruebas prolicinsres muoo~
$ran gue 1a kaBiwa corfia el cultivo amal ideal do noompaliariento em sl
satablecimiento Go alfalfa, pezmiticndo obtemer uma cozocha ¢l pricax afio
do siomben, sobre tedo en Arono do 3,800 m.nomeme dol altiplane parucmo-
boliviano.
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Coaparendo ¢l forraje ds kafiiun eem sires especies msturales, Calain (1977)
motré gue dsts ers cotparebls oon la avems o ocolsa, y smperior a los
pastes naturales de la época seon (Cusdro N*§)

CUADRO ¥° 15
Respuestas dsl genado ovine alisewtado oom kaffiwe, svema y colsa oomo foera-
4o F oon pastisales nstureles ds la fpooa sess. (Omlsin, 1977) e Pamo,Pexi.

Inoremsnto Ineremento Eficiencia
Tretaniento de peso por total, pexfolo alimemtioia
afa/ 72 41as/kge
Avena 0.269 16,970 1s 4,76
Brosa deo kafiiwa 0.25% 16,060 12 4,0
Colsa verde 0.280 17,6%0 1 4,70
Pastisales 0.154 9,730 no determinado

El grane de ka¥iwa #¢ ha probedo tambiém como emoediénec del mais
o rasiones para pollos parrillercs por Xriocefio y Canales (1976); e este
snnayoe ae enoomtrd que la la kaffiva podfa resemplasar hasta em wn 50 ol
uso del grano de nafs sin mostrar diferemiias estadfsticas. La oomverside
alimentioia fue menos afioiente a niveles de gustituoide de 75 y 1004,

La oomparacifn de wna reoién preparsda a base de 850L de knfiiva
c0oida,9{ de herina de pescado y &% de pasta de algodén, eales d¢ melasa,
con una raoién comeroial pera el engorde 4e polloa parrilleros en gomdicio-
nes de altura (3850 mes.nem.) 418 resultados finales casi igusles para -
anbag dietas. (Dévalos, 1973).
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TARWI, TAURI, CHOGHO (Lupinus mutabilis)

E1l Tarwi es una leguminosa anual que se cultiva en
casi todos los valles interandinos desde Colombia hasta
el sur de Bolivia. Hasta hace unos pocos afos solo era
conocido y utilizado en la region andina, sin embargo,
sus posibilidedes para reemplazar a la soya en los paises
de clima templado de Europa, han despertedo el interés
en su investigacion.

Segun Mac Bride (1943) se pueden mencionar hasta 83
especies del género Lupinus, y el Tarwi probablemente se
desarrolld de una mutacicn esponténea de una o variass de
estas especies. Tapia (1980) sugiere que una especie muy

afin es el L., praestabilis, planta esponténea de flores

blancas que se desarrolla en las tierras altas de Pisac,
Cuzco.

Gade (1969) indica que las causas que han motivado la
declinacién del cultivo del tarwi son el que no ha podido
competir con otras leguminosas importadas como el haba y
la arveja. Esta desventaja no es agronomica pﬁéé el tarwi
se adapta y tiene altos rendimientos; solo se relaciona a
que la semilla contiene un sabor amargo como resultado del
contenido de un grupo de alcaloides, guinolizidinos, entre
los que sobresalen la lupanine y 4,13 dehidroxilupanina,
Palma (1981).

Como ocurre con otras especies andinas, son los campe-
ginos los que, con un alto sentido de preservar sus recur-
sos, han mantenido la tradicion de este cultivo en pequenas
parcelas o utilizdndolo como "cultivo barrera", rodeando
campos de maiz y con €l objeto de que no sean ramoneados
por el ganado.

Un factor favorable en el cultivo del tarwi es su capsa-
cidad para fijar nitrégeno en el suelo. Aunque no ge tienen
resultados que cuantifiquen la cantidad que después de un

arfo es aportadn al suelo, ésta se calcula entre 80 a 120 kg/h:..
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Estas estimaciones son de acuerdo a los rendimientos ob-
tenidos en cempos de rotacion al ano siguiente de haberse
cultivado esta leguminosa.

En la Estacion Experimental de Kcayra, dela Universidad
San Antonio Abad del Cuzco, se viene desesrrocllando un pro-
grama de investigacidén del tarwi desde aproximadamente 18
anos, que incluye actividades en la recoleccidn de germo-
plasma, fitomejoremiento, sanidad e industrislizacidn de
esta grano, bajo la direccidén del Ing. Oscar Blanca.

En cuanto a germoplasma, se tiene a la fecha unas 1,300
accesiones que incluyen colecciones de Ecuador,Perﬁ y Boli-
via. La evaluacién de esta coleccién ha permitido diferentes
acciones de fitomejoremiento. Se ha encontrado una alta va-
riabilidad, que permite seleccionar:

Variedades de alto contenido de proteina, (46 %)
Yariedades de alto contenido de aceite, (26 %)

Variedades tolerantes a la antracnosis

Variedades de bajo contenido de alcaloides, (1,5 %)

Variedades de arquitectura que facilita la cosecha

mecsanica.

Caracteristicas del cultivo de Tarwi.

La seleccidn de la semilla de tarwi debe incluir la sani-
dad del material como un factor muy importante. lLa enferme-

dad de la antracnosis (Colletotrichum sp.) se puede propo-

gar por semilla infestada. Se recomienda desinfectar la se-
milla, sobre todo cuando se traslada de unsa regiéh a otra.
La siembra se puede efectusar por surcos (50-60 cm) al
voleo ¢ la siembra en gobtes sin remocidn del suelo. Las
ventajas parecen estor por el método de surcos, en el que

se emplea entre 60-030 kg/hi.
En 1a gctnrlidad existen unas 3 o 4 variedades provenien-

tes del Cuzco (Kcayra, Cuzco) S$CG-25 y de Huancaye (HI1,H6)

que han alcanzado rendimientos sobre los 3,000 kg/ha,
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En la evaluacion de la campana 1980-~81, Molina (1981)

ha eveluado lineas que experimentalmente sobrepasan las

4 TM/ha.

En cuanto al periodo vegetativo, se estima que lasg 1i-

neas mas cercanas al Ecuador y de los valles son mas

tardias,

mientras aguellas de meyor latitud y de las regiones mas

altas como el Altiplano son precoses.

Como leguminosa el tarwi no requiere de un abonamiento

. » - r
nitrogenado y su inoculacion nc ha mostrado resultados

significativos, sobre todo en terrenos en donde se tiene

. « . . .
la tradicion de su cultive. Investigaciones sobre 1la

[ f ,
cion de fosforo no presentan resultados muy cleros.,.

Sanidad Vegetal

Frey (1980) describe las principales enfermedades

adi-

y pla-

gas del tarwi, como producto de un viaje reslizado por el

Peru y Bolivia, cuadro No 16.

Cuadro No 16. Exploraci&n de las principales enfermedades
¥y plagas del Lupino (L. mutabilis) en Peru

y Bolivia. Frey (1980).

Patdgeno Frecuencig Regidh

Enfermedadesg

Colletotrichum sp.

Antracnosis 8 x Huancayo~Potosi
VRoya 21 x Cajamarca~-Cochabamba
Mancha anular 18 x Cajamarca-Cochabamba
Insectos

Agromiza 3 x Huancayo~Cuzco

Astylus 5 x Cajamarca-Cochabambh

3100-36C0
2900-3500

2900-3900

3280-3600
2500-3500
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Cosecha

Una vey completada la maduracién y cuando las vainas ad-
quieren una coloracidén amarillenta, las plantas son arren-
cadas y colocadas en ramas con el fin de terminar el secado.

La trilla es el proceso mas demandante de tiempo y se
espera que con el use de una trilladora utilizada en fri-
joles se pueda facilitar esta tarea que demanda entre 14 a

16 jornales por hectérea.

Desamargado v Utilizacion del Tarwi

El campesino ha desarrollado una tecnologia muy simple
para librar de los elcaloides al tarwi, que seguramente se -
guird utilizando hasta que no se le demuestre otra alterna-
tiva o se obtengan variededes libres de slcaloides.

Estas alternativas se vienen desarrollando en la Universi-~
dad del Cuzco. E1 Ing. O.Blanco y colaboradores han selec-
cionado lineas que presentan un bajo contenido de alcaloides
(1.5 %), sin embargo, aun no se les conoce como reaccionan
a otros factores y si esta unida a esta caracteristica una
alta produccion y/o tolerancia a enfermedades y plagas.

El desamargado también se estd investigando y se tiene
a la fecha une planta industrial que procesa 80-100 kg /die-
riags bajo un sistema bastante simple que incluye las siguien-

tes etapas:

rs

Hidratacion

v

”

Coccion (con lejia)

w Fd
Lavado mecanico

v

1 rd
Secado (con energin solar)

En este proceso el grono es mumergido en agua durante 24
horas hasta que todos los sronos se han Bidratado. Luego se

4 4 -
someten a coccion en 0lla de presion durante 40 minutos, con
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1s adicio% de lejia, y de all{ se pase & una maquina la-
vadora disefiada especialmente en donde se agita el grano
por un periodo de 80 minutos.
El secado se efectua en un area cubierto de pléstica,
en donde se acumula el calor soler y se ayuda al movimiento
del aire con el empleo de un ventilador corriente,Tapia(1981).
El grano humedo se puede usar tambien directamente en
diferentes platos y en el caso del grano seco, se puede tos-
tar y salar o mezclar con sustancias saborizantes o usar

directamente como los frijoles.

Posgsibilidades.

El tarwi como leguminosa produce un grano con 40 % de
proteina y 20 % de aceite y fija entre 80-120 kg de nitro-
geno por hectédrea, por lo cual deberia ser incluido en la
rotacion de cultivos en los valles interandinos.

Si solo un 20 % del area cultivada con papa en la sierra
se rotara con tarwi se tendria un hectareaje de mas de ‘
30.000 hectdreas, y un ahorro de fertilizantes nitrogenadas
equivalente a 5.000 T.M. de uren.

El desamargado del tarwi no es ninguna dificultad y se
piensa que una planta simple de desamargado se puede insta-
lar en las comunidades campesinas con una capacidad de pro-
cesamiento de 80-100 TM/ano, con una inversién no mayor de
us # 6.000.

La produccidn de aceite a partir del grano desamargado
pagaria el proceso y se debe tener en cuenta gue los alca-
loides tambien pueden tener una zplicacién en el control de
parésitos externos del genado ovino y camélidos sudamerica-
nos. E1 grano desgrasado y libre de alcaloides puede ser

empleado en diferentes productos como mezclas vegetales de

alto contenido protefnico,
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KIWICHA, ACHIS, COIMI, SANGORACHA  (Amarantls caudatus)

Egsta amarantacea es la especie menos conocids entre los
cuatro granos, aunque su difusion en el mundo ha sido muy
amplia. S0lo en América se conoce hasta cuatro especies di-

ferentes:
Amaranthus leucocarpus, DNorteamérica

Amaranthus cruentus, Guatemala

Amaranthus caudatus, Zona Andina, desde el Ecuador
hasta Bolivisa

Amaranthus edulis, norte de Argentina

Por otros continentes existen especies de Amarsnthus do-
mesticadas,en Manchuria, 8l interior de China, y un gr=an
centro de concentracién de pgenes estd en los Himalayas, des-
apareciendo gradualmente en Afganistén y Fersis. Algunos pe-
quefios rezagos quedan en India y Bangladesh, asi como en el
Continente Africanoc.

El uso de las especies americanns, del Asia y Africa ha
voriado desde granos alimenticios como tintes, ornamentales
e incluso en actos religiosons o de fetichiamo. Lste ultimo
uso,caus&rque en Centro Américn, a la 1legnds de los esprlio-
les, éstos prohibieron terminantemente gcu cultivo (denomi-
nado "huashtli").

En la region andina el Amaranthus parece que fue una es-
pecie muy cultivada en Ancash, luumangna, Valle de Urubumbe
y la regidh de Tarija (Bolivia). Habiendo recibido diferen-
tes nombres como Sangorach (Ecundor) Achig {(norte del Perﬁ),
Kiwichi (sur del Peri) y Coimi o millmi en Bolivis v norte
de Argentina.

Bl grano de amoaranthus es muy pequeno v de diversos co-
lores: blrnco, rojo y negro. Lo plenta pnede, sin embargo,

alernmeor un »1Eo derrrolle de 105G - 2,00 m.



En la Universidad del Cuzco y bajo la direccion del

Ing. Luis Sumar se ha colectado germoplasma de A. caudatus,
habiéndose iniciado desde hace unos tres anos un progrema

de investigacidn integral.

Cultivo de kiwicha

La meyor parte de indicaciones para el cultivo de quinuva
en el valle se pueden aplicar para el Amaranthus.

Las necesidades de semilla por hectérea, sin embargo, son
mucho menpres, de 2 a 3 kg de semilla para una hectérean.

E1l Amaranthus responde bastante bien a la fertilizacidn
nitrogenadsa, habiéndose obtenido rendimientos sobre los
2,000 kg/ha en campos con 40 a 60 kg de nitro"genou

Investigaciones en 1a Estacidn Experimental de Kcayra
muestran que el grano de Ameranthus se puede usar en la poni-
ficacidh hasta en un 50 % de mezcla. Se puede preparar un
grano reventado y - los pigmentos vegetales de la envol-

tura del grano tienen un nlto rendimiento de colorantes na-

turales.

FRUTALES

Lus zonas mas bajas de los fAndes han sido centro de ori-
gen de arboles y arbustos que produeen frutas de sabores
muy propios, lamentablemente 1o iuvogtigucién con estes ega-
pecies ha sido muy poca y no existe ningin Instituto que se
dedique a su coleccion, seleccion y mejoramiento.

Solo para ilustrar la rigueza de este material, se pre-
sents una lista de los cultivos que facilmente podrfsn ser
fomentadog y en donde destnca la "chirimoya® que ha conquis-

tado mercados en Ltodo el mundo.



Egpecie

Annona cherimolis

Inga feullei

Lrvthrina edulis

Prunus serotina

Pagiflorn mollisima

Pusiflora pinnatistipula

Carica candamarcensis

Carica pentagona

Lucuma bifera

Solanum muricatum

Ciphonandra betacea

52

Nombre vulgar Familia
Chirimoya Anonaceas
Pacne Leguminosa
Pajuro Leguminosa
Capuli Rosgacesn
Tumbo, curuba Pasifloraceas

Tacso, tintin
Papayuela
Bsbaco
Lucuma
Pepino

Sacha tomate

PTasifloraceas
Caricaceas
Caricaceas
Sapotaceas
Solanoceas

Solanacea

Altura de cultin

1800-~3000
1500-2800
1000-2500
1800-3900
2000-3300
2000-3500
1800-3000
1500-3500
0-2500
300-2000

1500-2800

1%

.

<1
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108 SISTEMAS AGRICOLAS AEDINOS,

HeXdéndose preczsntado ol msdio ocoldgico andimo esi
oomo Sus principales cultivos,es necesario desoribir como se orge~
nissn las principales unidades agricolas de producceisn y en que
medids estos oultivos partioipan en la eosmomis Gampesinse

‘ Se debe inocluir que un importante componente do les
£reas mfs slias de los Andes son los Pastisales o vegetacién natu-
ral Que orecs® ook las lluvias estasionales ¥ quo wmeniiensn wne
ganaderfa do tipo extensivo. El componente ganadoro osté presen—
te on todas los sistemae agrfocolas de producoién y en muchos oasoe
llega a ser el ingreso socondmico més importante del ssctor agrops~-

ouario.
En loe pafess smdinos les copdiciones de les unidades

sgriooles de producoidén @0 son zemejentes. En los Andes Septentrio-
nzles la existenocia de propiedades individuales ez ol modelo més
comin,Riontras en Bousdor,Peri y Bolivie la pressnois de las “comn-
nidades indigenas 6 "comunidades Campesinasf es is més importanie,
En el Pori se ban oreado ademés las Socledsdes Agrficolas de Interds
Sooial, Las commidedes por rasonss de tradiocionss y valores oultu-
rales ¥ por una mejor adapteoién a su medio han sgbido preservar los
gultivos andinoa,unido com toda una teonmologia agricols tradicional,

Ba fecil definir on ostos tres pafses andinoe que en
donﬂe?%w ocommidedes camposinas ¥ aparocsn las propiededes indi-.
vidusles,desaparocen los oultivos andinos,oon 80lo la excepoidn &3
meis ¥ la peps.

BEm le regidn do los altiplanns ls genaderia ocobrs una
sogor importoncia y o8 alli on donde 1la genadorin oving y szoums
ha eido bastante desarrolleds inoluno oon el dopricmsnto de la ganae-
dorie native (alpacas y llomas) quo fuf dosplasads o les pastisales
mes pobres y dz lap payoree aoltuyns.

El pgrioultor apdino, contra lo qus 50 Bupoms £obro

su ocardoter aopservedryy poco afeoto al oambio,hn mostrado gran po-
der de asimilar los aspactos que ls son favornbles; uno ha cido la
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sceptaocién del ganado introduocido y sl desarrollo del manejo qus
se sdapta a su sistema de vida,el otro e8 la inocorporaocién de di-
versos cultivos que le son bemeficiosos,se pueds mendionsr,la ep=—
Wadayel trigosel haba, la arveja,bortalisas ocomo la oebolla,fru-
tales oomo los duresnos,mansanas y especies forestales como el
sucalipte quo se ban propsgado intensaasnte en todos los Andes,

Si se puiiera geperalisar las ocoddiciorss de las variaddac
vnidades que axisten en los Andes las prinocipales carwcteristiems
se pueden indicar ocomo las aiguientes.

l.Presencia ds poequefias unidades,oon parcelas dispersas en slces-
pacigyresuliado de los precemsos de herencia. Estas unidades
ofrecen una sgrisultura de subsistencia.

2,5ntido de complementaridsd agricola/gauvedera que permite un
veo jutegrsl del medio.

3. Jeaarmollo de una tecnologis propia que igoluye desde la modifi-
cecidn del mpedio en la utilisscidn de andenss ¥y sistemas de irri.
grsidn basia o1 emplec de herTawmientas propias,proceso de Serti-
lirecidén y rortrol de enfarsedades, y plagss, procesamiento de
lor—productos sgricolas para ma copeexm=nidn pov largos periodos,
comatuecidn da Pilos,y empAno de um calendario agifoola astrons-
nice vy fimalpente un spletama dn intercembio de productos eatre
diferanian pisros 80oldgicos.

A, U%114as0idn de un eriado grugo de oultives e #e ompieen Acbre
%todo en la propia slisantacidn del productar{guimus,kadiws,ccsp
elluro mashna, tarwl ¥ kiwicha) y quo por rasopss de prastigie so-
oial han roeibids muy poca atenoién en e immetigacidn. Estoa
sultives s paser do su busna sdaptacidn ecoldgien y ocarmoterinmti.
o8 nuticionales, no tiorsn un esrosde fReguro,zesdén por ia cual
su &rea d3 oultive ba venide dismimyyerdo,

S.Existoncia do un sletoma commniteric d2 syudn 6 intercembio de
trabajo qua permito la realigaoidn de lae fasnes mds laboriosas
como,al arrcglo de oannles,barbsoho,cosechs oto. En algumses rogio-
nss reoilbsn el nonbre de minka y ol ayni.
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CIADRO 7 1%

(;)m,s N Usriecdidn Heo Surerficle B.Vecunos| N.Oving
1 plitdtuddnel fomil, il tiv.x x femilis| x famil
- fazilin/he
Amaru e ; 193 L.11 2.9 23
Paru Parw 36004500 124 0,61 1.9 12
o [

Bp ectas copdicloncs oe ha podide cefimlyr ls existemcia
de tres pisos VErmicoa,

- Piso del pafc.- Aititulinelments esta (xce cowxcoponds ds los 3400
a 3600 mB.n.meypcoscnta ume vegetesidn arbustiiva doterainads por ol
olima,que ¢c ufo Cexplede con temperaturad ksdics que varien de 16°¢
12°¢,

Otre gspeoto cU2 carpoteries a ente pise e su configuracidn
geogréfice,ccn suslea ouyes pendisntes vurfen de 10 a 20%,distribui-
dos en pequdfian torraces. El oultivo predomincnts es el adls, los
sulos acn ds explotacitn spusl com riego ¥ aptos para oculaguisr ocul-
tivo de la gegidn o
- Piso de le pare ¥ o9r00leB.- Comprondids emtzre los 3600 a 3800 m.@.

n.H.yla flora o8 diferente al (el pigo bajosabunian especies
como 6l kenidcdy Le tecgorature veifa entre 9 & 20,102 euslos tie-
pen mayores penifonmics y verdn antro 15 @ 20 § on cu Peyerfa,los
sueloa sca do amplotacidn ammnl, 8in oxbargo en oste® piso ya oxis-
ton suelot on rotasifm. Los ocwlitivos predomimanteosn com le haba,
ocsbada y popoy, Gobidn oriutom algumon porcolas com rdego. Ba egis
gona &0 onsuombrom todas les eapoolos axbbreca,

- Plao ds )0 wops Prowvwold v paobfifales.- Coomromie todoes los sualos

par omoira do loo 3800 meB.ame. ER alinp oo £xfo oon inten-

828 corricntos éc vientogconvcido somo lo ponn do o »23a enm "myu~
gt y pestiseloo,tcdes los sualos con €0 roteoidn,conformedo pox
los "muwny, o7 o “owazben®, Iao tooporotwrns prosodies com ronoxas
e 8° Co Lo vogotesién horbdleco o0 casd el 5ot @0l cusloples espo-
cies azbuntivas sloron o) oopoodo chboparzedoy,lo dnlos eopacis

arbéron auo oxoco on 00 noma 00 la ¢'ofikse
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CyADRO B 1B
Coxaetorfotions ol uzo & lo tiersn on dos cemmidados apdimes Cuseo (1981)

ANARU JARU-BAR
29pofBas, ﬁ ﬂ
/2 dol npico 8ol Expo/ko0e %W%@ Eﬁ_
2120, BATA
Sup.con enlls. 150,83 58,3 309 b2} 09,0 _0.68
Dosbocko 2,37 2.7 9.3 — — ——
St peplilud 34,00 39,0 2,6 —_— —— —
ogzfiendn

fub Feoscd 87020 100.0 T8 1.0 1000 T0.08
Bup.con.Cutlve L2184 69,10 9.4 32097 4.5 2.6
Baxbosks ) 502 0.7 6025 o T8 0.5
Boneanoe - 12,40 7.0 0.9 25,40 32,0 1.9
Sin npsitud 34,80 19,7 2.7 MoT2 18,0 2.2
cgrfeslo . _
gub toscd 176024  108.0 3.7 19034 200 619

BISD. PAPA-IIYUYS

go@% ol Gve &.@o&ﬂ &.tm Wo& &@0% &OH. uom
Baoxboeko $9030 48 3.8 55070 406 403
Dorsonso Qwﬁeuh. .wu.ow mﬂem Dﬁ.&. e@&. WOQW &dow
£in aptitud 191,78 10,7 a9 483 o84 46,2 377
Agyiocola
Sub total 1025, 26 100.0 7905 129376 50,0 23,13
el

_POPAL 1289, 70 . 1284,20

E P Y
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EL arzogle copsoisl de las parezles en os5tns dos commidades
2 obaorve) oR los cundres siguiontesy

CILD RO _ F*I19

o= ArnTOglo sspecial éo los Cultivos en AMARU

TR AT T o Ta T

HOMERS JEE, AEEREDEO

SURLOS DE ERPFLOTACIUN ANUAL

SURLOS DB ROTA.

- o CION,
B Parusles Aooa Apraxe N.de Par drog
— ' Bas. ooles. APTOR.
SR S D - DRCARO s, ..
efa (o) 23 2,75
Hefs = 16% Quicm 167 20.30
Halz < 204 bords terwi ] Co64
Nafs = 307 habe x 108 Tazvi 3 0.24
Paps (0) - 58 1531 163 37.42
Pope —_ Cebais 63 15.21
Pape = 205 = 307 lizas L 1 0.34
Cabads (o) - 33 35.86
Betn {(8) 27T 150 17,06
Hody x 205 quirma 2 0.24
Eaba < 0F boxlo toxwd . & BB
Habe x 30% axvoja - 3 0o 28
Hebs =- _ Gobeds 3 C.8%
Pxiso (0) 53 159 1714
Pagrd (@} ¢ 54 488
Ferd, 2 BOR 0030 ' . 003
beade s 305 Mot A A 0.22
Ao o 200 Uil destd 2 0.53
Azvode o BU% quires = 3 0,10
Quirze (0) 14 - 3036
Qv 12 288 Poba B ‘
20% eavndn 2 = Celd
az (o) _ 4 0015 56 8028
Oea = 30% Liono - b 0.02
EBaron (o) - 4 C.02
Lisoo 8 307 Meoo . - .07 k -2 4483
Afia 1 30% Moao = - . 66 6,38
Bortelisns 15 - .43 3 0617
Pastos cultivados 21 1 1.50
TOTALES 142,93 66,05
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CUABROQO J°20. JLrroglo ocpaoial ds log Culitives em PARUPARD

BOSBER DEL mow«mm Am Boﬂ@ m

ARBEGEO GPEOE. RALdS= SDIIE.
Rlogo Sesero Bis, las Ris

Pepe 13 T 826 683 2430
Osbeoda 59 201 32:25 - -
Haba 29 51 2253
Hoba x 207 guimus 7 0.25
Hebz x 307 borde Sarwi 4 1.60
Hebn m WP arvojoe é 0037
Frizo 8 12 0,83
Terul 52 43 273
Porel 2 0,59
Arveja T 0,82
Quinua 16 0,16
Ooa 20 0,19 60 8.84
Iisns x 20% ooa 5 0,08 27 Ce33
Afa = 304 oos 4 0.06 10 0.15
PORALBS 263 3 50063 780 25052

FURRTE. Botvdios do Cosos ¥y Anflisio do Cultives,
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En las condioiones ds la Comumnidad de Amaru,ee notan bidn dife-
renciados los $rec pisos téimicos que tanto por el arreglo de los
oultivos ¥y le toomologfie utiliseda pwden dofinir diferentes oonjun~
tos pmdimtiwma En Pexu-Pgru solo oxiston dos piﬁos térmicos,

Piso do) muis,

~ Es importente pare esta comunidad de Ala.m,h presencia de la
quinus oomo bordo,frenjes § revuolio en los canpes de mals,se menoio-
na que ol 53f do lo® campos de mafs inoluyen plantaz de guinus &s al-~ .
guns, BANSTR.
1as rotacionos més imporiantes on ost® piso song

SHARRO E°2)
Rotasién de cultivos en ol pigo del mafsn
1 Afio 2 Ao 3Afio 4 Aic  Dieponibilidad Freousnoia)
de seum y

I aafs wais: Bels page . Rlago 40

IT mais maiz Pape  Riego 25
1IX pape/oebadn. Habe mels mais . Riego 20
Iv mais trigo haba sais G500 15

Les rotenidzoo nin fxoovonten no son muy sdoovade; para ol ma~
nsjo Gel suslo y allfl =0 dsheris imscluir algim oultive gus incorpore
mpteria orgrien 6 wma logumimpos que majoro iao comdiocicmes del sue-
1o,

En Bato pioo,efs 4ol oo do 1po parcoles Glomon FAegTe

Pico do le 7one v eeron)O0e-

Bs &l wmas oxtoprn on cultivey tamte Loogw eono Sadaca ¥
precents via gram voriebildided do axzoslote Curxds exioton pocibili-
dpdes do wiego se cultive lo paps imtoxsclads con cobada,trigo,liabs
b armjas, com lon oultivon RAS IMpoEtantess

La quirag g9 przdo conbrar com ricgo ¥ 00 cqui dordo se ugm
el pistens do fTnneplonic,
Bajo condiolonss do cooomo, 88 fiombre oopscinlmento la cabade y 6l
trigo y en conor &rea o) hobn g poreco hublorn desplacszio al taxwi,
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cobro todo por 1o fooilidrd do cu eommo.
Bl ¢armd o 1o ubilicy cObzo tode como bordo o otxoo cultiveg;hobe
¥ arojo oo peotodoslesd leo cmiralon,

CUADRO [I*22

Brizsipnlon rotoslienss &0 cultiveo om ol phico &0 Lo Eogay,cozoales
¥ Eabooy Cormidodlos @od Cursde

A M 2 A 3 Ao 4 M Diopomibld, Frocusnois
€0 _nm
T pom CGrigo Pabo Cobedn Riogo 25
IT Bolha RS Ao do GolaAn Socmo 45
IX Prgnfows Cobodln AFdo Fhoge 10
Iv Cobodn  Enba coeamo 20

I nldo imszoromte @0l Grxop eultivedo com cobeds 6o ho dobido
8 uwn pyrogron do Lorambo quo hom docaxwsollcds loo indwitries cOrwRee—
o0 acogurondo lo comareinlinnoidm dol produsio.

I o xogifa ofs cxldnoa on 0o poxn Ao doo escumitdados,
7950 7 93073 § do 1o oxboroidm tolicd posd Eopsoconton Cole 0 B06-
3.8 ¢ dol dxoo esm wop ngefoolne

Ba ostn 400 qvo 00 Lo 40 mager altuEd, Lo0 HOEFORI0- 50 wian
bajo va piotorn o xotaoidn quo inoluyo catro 4 o 5 cffed de docsanso
y equf oo oulbivo papo do 1os oopsolon comceidns esre OONEEN0 FoSin-
fontos o 1os kolofngfclodretees (ukisculod,

1o tozsomos qud ®06ibom ol merhro A0 “iadroc® com ropartidan

Bajo v oiotornn do ddotxibusidn do nowdrdo o log mocosi-
dedon y pooibilideodns do tenboje.
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CUADRO ) 2°
Prinocipales rotacionss sn pdso de lee papas e myays ¥

1 Afle 2 Afio 3 Ao 4 Aflo  Disponibild, Frecusncia
' e de_sgus (¥) ]
I Pppe Gva/hises  Iisss/afic Cebeda Dis.d afics 10
Papa Oca/Bhisas lLisas/afic Cebada " 5 afice »
Pape . Coaflisas  Lisas/afic Csbada © 6 afios 40
Faps DESCANSO, 6-T afios 2

) ¥ Todos los terrenos ss cultivan bajo seoamn.

Debido a las prolongsdssidesoansca sl swwlo imurveadts su ferti-
11dad ¥ Yeu midinisntes on papa y tubéroulos son las nds altos,



1v.

63

CONCLUSIONES

-~ Los cultivos andinos, como recursos fitogenéticos

son una garantias para el uso mas adecuado de los
diferentes nichos ecoldgicos que se presentan en

los Andes.

Constituyen estos cultivos en la actuelidad el princi-
pal recurso alimenticio para una numerosa poblacidn
de esta regidén y en razdn a los anédlisis efectuados

mejoran el valor nutritivo de su dieta.

Su érea cultivada estéd reduciéndose sobre todo por-
que no existe un mercado asegurado para su comercia-

. s n . e .
lizacion. Ligado a esta situacion es necesario reco-
nocer que no se ha promovido una adecuado desarrocllo
tecnoldgico de transformar estos productos en alimen-
tos de uso répido y adecuado. Se mencionan los es-
fuerzos realizados en Bolivia y el Peru para la indus-

trializacién de la quinua, tarwi y los tubérculos an-

dinos.

Se requiere pues urgentemente una organizacidn para-
egtatal que establezca centros de acopio -y transfor-
macién de estos productos,,utilizéndose estos alimen-
tos para los grupos menos protegidos inicialmente.
Logicamente, paralelo a esta accidn se deben estable-

cer precios de refugio para estos cultivos.

La investigacidn agricola ha mostrado sblo algunos re-
sultados. Es necesario utilizar el material genético
ya recolectado, fomentar otras acciones de recoleccidn
complementaria y financiar programas de fitomejora=x

miento.
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