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' E s d i f í c i i rasordar a v ^ ^ s que bace apmas unos quince años l o s 

pzDb l®as E^Mación -se d i s c u t í a n s61o en grupos p r o f e s i a i a l e s osjr© éste» 

En retrospectiva t, parase esctraDZüinario cpe se pses tara tan poca a t a i c i f e a 

l a p>blaci6n en l a década de l 50^ que fes pzBs i scKtai te cuando s u r g i ó e l 

gran tata de l desarzo l loo La eicplicaciénj basta toíte pu&do w T í - e s gus 

SHiplenente nadie e s t a l a preparado para l o gae Se e r r a b a qiae 

por algtán t iet^io l a población namdial c z ^ i o m a rni r i t o o ¡naíor a l m o por 

c iento j SK)E l o que en ese saitento e l a s m t o m a : a i s t i t u l a rotivo de alamao 

A conáenzos de l a áésaúa de l 60 era evidente que se había producido 

u m acseleración de l crecamiaito de l a población, futóamsntalitente ooroo 

sultadD descei^D de l a mortal idad en l o s p a í s e s en desar ro l lo^ donde l a 

pcfolación estaba ereciendO' a l l - l E » r c i a i t o y^ en. algunos casos^ a m r i t -

mo afe xnayoro La job lac ién naaidial c rec ía a •ffii 2 por ciento» F i s s entosices 

« B n d o sx i rg ió e l c o n a t o de " e s ^ l o s i ó n de l a población" y creo que hay en 

d ía s61o w i fanát ico podr ía quejarse de que e l toma no secsbe s u f i c i a i t e 

ataicióno 

En l o s p a í s e s r i r o s ^ l a s eTcuestas. de op in ión muestran a un gran 

Hisro de p e r ^ n a s s e r i a i t a i t e praacupadas por e l "problena de i x i b l a c i 6 i ' \ 

cualquiera que ssa. él s i g n i f i c a d o que l e at r ibuyen o L a s organizaciones i n -

ternacionales f inalmente l o han incorporado en s u s . agendas^ |K)s e n c o n t r ^ s 

en pleno M o fitodiál de l a Poblaci&4 y prÓKiicDS a l a Qanferencia, & tod ia l de 

Pdalacióní, ^ j e se efectuará en e l ptoñoo 

Ocsro una de l a s pemJnas profundaienté' pra3ct?5adas por l a s p e r s f ^ t i -

vas de l o s p a í s e s en d e s a r r o l l o y otk> e s t u d i o K ) de l a gtoblacifeií, ddaería 

e s t a r entus iasta&> con e l g i r o de l o s acontecindentoso En real idaS^ tengo 

c o n s i d e r a b l e r e s e r v a s y me a l ^ r o de l a oportmidad de poder a p r e s a r l a s . 

¿Es l a población una " v a r i a b l e p o l í t i c a " ? E®30gí e l tesa para es ta 

oaiferencia,, despiés & algunos a r t í c u l c ^ que sos ten ían quej, en algfei 

Síomento f u t u r o ^ l a población s e r í a i ^ l o m a s m t o de e l a c i ó n y gastos e i 

l a p l a n i f i c a c i ó n d e s a r r o l l ó = E t o t r o de c i e r t o s l í m i t e s ^ l o s g á j i e r s x ® 

podrían siit|)leroente costprar l a reducción de l a fecundidad y e l c ro^ iMento 

que desearan» La EX^jlación,, en o t r a s palabras£, debería cons iderarse otibo 

íma var idD le d^jendiente en l a p l a n i f i c a c i ó n o 

E s t a a f i s t a c i ó n s e pareció ligezmmt& ©cagerada^ pero cuasiífe l o ŝn*® 

séí ne d i cuierita de «pe' alrededor de aiedíad^s de l a ideada de l se^ínta^ yo 
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niisrao había sostenido argumentos parecidos al tratar de donostrar que la 
planificación familiar constituía en realidad una muy buena inversión. El 
misáro pensamiento está inplícito en todas las advertencias dirigidas a ve-
ces a los países en desarrollo, a veces a los países ricos, en ocasiones al 
Honbre en general, ai el sentido de hacer un esfuerzo por tratar de resol-
ver el pnájlema de pobláción. 

Cono dijo Bernard Beirelson, la población se define ahora con» un pro-
blana y "en estos días el solo hadio de reccaiocer que existe un problema 
público significa que hay que hacer algo al respecto". A juzgar por las 
declcuraciones de organizaciones y conferencias internacionales, se tiene 
la inpresión de que ^stirían recetas carprobadas y bien coimcidas para la 
"política de población" y que sólo la porfía, la indiferencia o los escrú-
pulos ital entendidos eJ5)licarían la razón por la cual los países no adoptan 
estas políticas y etpiezan a "controlar", para usar otro término favorito, 
su crecimiento de pcáslación. 

Quiero discutir el tana de las políticas población, pero,ra? roe pa-
rece posible hacerlo sin decir algo sobre el problena de pdblación que 
aquéllas pretenden resolver. Cono es obvio, lo que se piense scáare el pro-
blema estará necesariamente relacionado con lo que se estime dá>a hacerse 
e indudablemente aquéllos que piensan que el crecimiento de la pctolación es 
un cáncer que amenaza la stpervivencia misma de la ljmmidad reccmsndar$n 
curas que otros, por su parte, ccaisiderarán peores que la enfermedad. 

Consecuencias crecimiento de la población 

D^earía hacer algunos comentarios acerca de lo que sábanos y de lo 
que no sabemos sc^re las ccaisecuencias del cr^imioito de la pc^ac^n. üha 
de las reizones de mi creciente preocupación por el Año Mundial de la Pobla-
ción, es que me parece muy probable que eleve a la cat^oría de dogma algu-
nos conceptos excesivamente siitplistas y controvertidos respecto del proble-
ma. Los esfuerzos bien intoicionados por difundir la coiprensión y tcsna de 
conciencia del p r o b l ^ tienden más bien a producir nuevas leyes, cuyo pri-
mer mand^ento -según lo expresa, por ejosplo, un Manifiesto scájre Pc±)la-
ción del año pasado- establece que "el crecimiento excesivo de la población 
amenaza con afectar el delicado equilibrio de la biósfera y pone en peligro 
por lo tanto nuestra supervivencia mista". 

¿Cuál es el error en esta afirmación? En primer lugar, que no e3q)re-
sa una verdad establecida, que requiere del acuerdo de más de una fracción 
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& a q u é l l o s q u e e s t u d i a n e s t o s a s u n t o s o I I M d e l o s r a s u l t ^ o s & s a £ o r t u n a -

d o s d e l a a d o p c i ó n d e u n a p o s i c i & s d e c n a z a d a p o r p a r t e ( fe l a s o r g a n i 3 a c i o = 

B e s i n t e m a c i c m a l e s ^ e s q u e • t a n t o l a i i w e s t i g a c i 6 n ccto e l a x i á l i s i s q u e s e 

E e a l i z a e n e s t o s o r g a n i s n o s ^ , " a s í ©esto l a s - a c t i v i d a d e s d e i n f o n t a c i & í í , t l e n - -

d e n a e s t a r d e s v i r i c u l a d o s - d e í a i r w e s t i g a c J & i n d ^ j s j í d i e s i t e q o e a s e f e s t ü a 

e n l a s m i v e r s i í f e t e y - o t r o s c e n t r o s » S n e l e a r p o d e l a a s i s t e i c i a y e l • 

d e s a r r o l l o s e s t a s i t u ^ i ó n s a v i e n e p s c ^ i ^ i a i d o . b a o e m d i o t i e r p D y ha © o n -

duc i&> a ^ e t r a ñ a s i l u s i o n e s - á e - a s r í i p o t s i c i a c E s t o p o d r í a - m ^ s r t a s t b i f e 

c o n l o s e s t w a i o s d e p o b l a c i ó n ' t o ^ e n d í a o S i n lanbargOí, e l l e n g u a j e d e l a s 

a f i r a s a c i o r t e s c a t ^ ó r i c a s y ^ l a r a c i o n e s g r a n d i l o c u e n t e s n o e s e l l e r ^ u a j e 

d e l a b ü s q u e d a n i l a i n ^ ^ t i g a c i ó n y e l t a i © d e l a s o j n s m a e n c i a s g ^ e r a l e s 

d e l c r e c i m i e n t o d e l a j a i í l a c i Ó B c i e r t a i s s n t e TO e s e l m á s ^ r c f > i a d o p a r a l a s 

d ^ l a r a c i o n e s c a t e g ó r i c a s » 

Q í a l e s i u i e r a q u e s e a n s u s p r e c i o s p m t o s d e v i s t a s o b r e e l a s u n t o j e l 

d a t i ó g r a f o d d í e e s t a r c x > n s c i e n t e d e l a g r a n á i \ « 2 r s i d a d ^ o p i n i o n e s . t S u d i o s 

a f i j s í a n q ó e l a p o b l a c i ó n s i a p l e r a i t e e s u m v a r i a b l e t a n p r o f u t ó a n s n t e i n t e r -

r e l a c i o n a d a c o n t c ^ o s l o s a s p e c t o s d e m m ®3eiedad<, q i ^ río p e z m i t e e s ^ l i c a -

c i o n e s c a u s a l e s d s im ' t i p o « o t r o o L o s e c o n o n i s t a s s e e n t u s i a a n a z o n c o n 

Q o a l e y H o o v e r q u i e n e s a v K í q c ® p a r e z c a s o r p r e n d e n t e i, f i s e r o n c a s i l o s p r i r t e -

r o s d e s d e M a l t h u s e n i n t r o d u c i r a l g o nxaevo a l d e s t a c a r e l z o l d e l a r a z ó n 

d e d e p e n d e n c i a y s u g e r i r q u e e l a y m s n t o d e ns^YAS g e i e r a c i o n e s CCHÍS^TÍA OCHI 
l a a c u m u l a c i ó n d e c a p i t a l , f o r o t r a p a r t e e - l ia s u r g i d tcsSa t a i a n i s i v a g s t i e -

r a c i ó n d e í f e l t h u s i a n o s qufe i n s i s t e n o s ó l o m l a p r e s i ó n s o b r e l a t i e r r a , 

cossD l o h i a o frSalthttSj, s i n o t a s t to i án a ± > r e l o s r ^ s o r s o s esa g a i e r a l ^ l a b i ó s -

f e r a o c u a l q u i e r o t r o r e c u r s > q u e t e n g a e l c a r á c t e r d e f i n i t o f n e n t e a l e r e -

c iRáen tO( , a f i n i a c i o n e s q u e i n c l u s o toi s i d o d s t © s t r a & s p o r rosdio d e l o s xno-

d é l o s O O T p u t a a ^ a í i D s g n $ x ) ds. iCíTo í t e e s t e g r u p o e s t a n a n l a s v i s i o n e s 

más a | X 3 c a l £ p t i c a s l o q u e s u c e d e r í a a m c o n . imas p a c a s d & a d a s d e c n ^ i - » 

m e n t ó ® » i t i n u a á D d e l a p o b l a c i ó n » Gano e s 16g i a5 ¡ , t a n t o i é n s o n e l l o s q u i e = 

n e s p r o p a n a i l a s s o l u c i o n e s n á s d r a c o n i a n a s ^^ I ju t i i t a c ión d e l o s l i i j o s ^ e s t e ^ 

r i l i i a c i ó n i s a s i v a d e l a p ± ) l a c i 6 n r e t C o 

ü m c a r a c t e r í s t i c a d e e s t e t i p o d e a x g u n t a i t o s e s q u e s e d i a ^ u t a i y d i -

v u l g a n m - s u m a y o r í a a l rargen- d e l o s c a n a l e s t r a d i c i o n a l e s d e l a i n v e s t i g a -

c i ó n c i e s i t t f i c a ^ t a l e s c a r a l a s p i i a l i c a c i o n e s p r o f e s i o n a l e s í, d á n d o s e a c o m ~ 

c e r e n c a t t o i o d i r e c t a n e n t e a l p Q i l i o s g e n e r a l s i n p r e v i o e s c r u t i n i o n i e v a -

l u a c i ó n p r o f ^ i o n a l o l a d i v u l g a c i ó n p s r - s s d i o d e f o l l e t o s y p n ^ g a r a t e h a 
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desetcpeñado sienpre m papel iirportante en este canpo provocado grandes 
pasiones. Actualinente parecería estar operando una L ^ de Gre^iam en el 
p^isamiento sobre población -los malos pronósticos para la humanidad des-
vían la atención general de los pronósticos menos malos. A veces se oye 
la excusa de que para obtener la atención de la gente hay que exagerar y 
sorprender. Personalnoite, no we resulta agradable ccsiprobar que una parte 
creciente del pdblic» está imbuida de un Malthusianismo crudo frente a lo 
que iaenatjinan la desenfrenada reproducción de los países en desarrollo, ac-
titud que se encuentra cada vez con mayor frecuencia también entre los po-
líticos y los funcionarios civiles* tanto nacionales cono intemacicaiales. 

Los alarmistas de la población tienden a pensar que el crecimento de 
la población siatpre será excesivo, a menos que se controle el deseo 
"egoísta" de tener hijos. No p u ^ esperarse nuKáio de la transición de la 
fecundidad -ocmnb si nunca se hiibiase producix3o o nunca fuese a ocurrir de 
nuevo. Sin embargo, ya se está produciendo en muchos países en desarrollo 
y creo que sólo es^reso una iitpresión compartida cuando afirmo que es alta-
mente probable que ocurra en todas partes. El citecimiento de la población 
será más lento, tanto si los gobiernos tratan de intervenir o no. Natiaral-
irente, este proceso tcanará tienpj, tantoién̂  indepéidientoiiente de lo qjs se 
haga al irespscto. 

Creo que nadié puede decir con s^uridad cuáles serán las cxmsecuenr-
cias. Résulta intere^nte catprobar cuán pequeña era la contribución del' 
crecimiento de la pc±>lación al catálogo de problemas sociales en los últi-
mos infotmes sobre el crecimiento de la población en los Estados Uhidos y 
Gran Bretaña, La nayoría de nosotrbs supone que la situación es totalmente 
diferente en los países m desarrollo, pero ¿cuán diferente? La évidoicia 
histórica sobre las ccaisecuencias del crecimiento de la población no es en <f 
absoluto oóncliQ^te. Los'modelps econóraicx>-deii!ográficos recientes, con 
toda su sofisticación, no muestran sino que es caro criar hijos y que el 
ingreso per cápita baja cuando los padres agregan hijos al hogar. 

Por otra parte, el sentido conün indica ciertamente que el crecimien-
to continuará sometioido las estructuras institucionales de los países po-
bres a una fuerte presión. Las a^iraciones de proporcicaiar salud, educa-
ción y bienestar por medio de políticas convencionales serán más difíciles 
de satisfacer qi^ si la población creciera con mayor lentitud, las crisis 
de urbanización serán más agxaias y se exacerbará el problema del eitpleo. 
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d ^ i d o f\jnda!ental i íente a l a incapacidsd i n s t i t u c i o i í a l d s aásauas l a e s D m -

snía mSs qae a algün in^JoitirKaito ecxtómico i n t r í n s ^ o » Se prodv^i rán caitibios 

macánicos en l a d i s t r i b i i c i S n por edad¡, roSuciendo l a carga dé dependsicia 

en l a m y o r í a de l o s casos ^ pero .aisnentando a l miairo t i a t p s e l p rob la ra de 

absorción ús seno de obra» 

E s t a s perspect ivas, , que no parecoi at ract ivas^ r e s u l t a n fescabe-

lladaiffimte o p t i m i s t a s i s i r a l o s pes i ic i i s tas de l a poblaci&io ¿Fuafe e l ere-» 

cámiento de l a población acarrear calamidades? ¿Oonclt i i rSn l a s n o ^ s t a s nie-

j o r a s eomámicas y s o c i a l e s qíie se han venicto produciendo hace algúft t i ® ? » ? 

¿Habrá guerra^ pestes,, hantamas,. c r i s i s de proporciones globales^ que no 

o c u r r i r í a n s i l a población c r e c i e r a más l e n t a s r ^ t e o no c r ^ i e r a en abso lu -

to? íto soy tan presuntuoso o s í o para pretender saber lo ^ pero ronfieaa que 

l o s argiansntos en apoyo de e s t a s c a t á s t r o f e s rae parecen ¿My poco oonvinosi'=' 

teSo 

teKjufi e l aanocimiento sobre l a s consecuencias d e l c ras im iento de l a 

población para l a sociedad como %m todo e s l i a i t a d ? y oDntrovert i í to^ e x i s t e 

m grave problCTía s o c i a l qoa e s c l a r o e i n d i s c u t i b l e o L o s padres tendrán 

más h i j o s de l o s que «tesean o pusdoi nanto iér , , e l ¿ b i r t o cont inuará cx>nst i -

telendo un r i e s g o para l a saluda, l o s n i ñ o s de f a m i l i a s ' niat^rosas seirán des -

n u t r i d o s y s u d e s a r r o l l o f í s i c o y n s n t a l s e r á retardadOo 

Se escucha con f recuencia e l argratento de que l o s padres son m í o s 

jueces de l a tasa de c r B c i m i a i t o de la 'pob lac ión soc ia lmai te deseable,, que 

e l s i n p l e e s f í j e r z o por el inuLnar l o s nacimientos rio deseados no r e s o l v e r á 

nues t ros ps jdbleias y que en un f u t u r o no na^ d i s t a n t e t e n d r s t o s qv^ adop-

t a r ntaÍL<fes roas e s t r i c t a s contra l a foiíundidado 

Po r raudbo que nis esfuerce^no l o g r o v e r l a s cosas de esa nanera. L a s 

o j n s e a ^ c i a s r a c i a l e s d e l c r ^ í m i é n t o de l a población xvo IIE parí^:!en tan 

c l a r a s n i tan aterrac±Dras C O T O para r e c u r r i r a r í g i d a s de (aiergsncia= Mien-= 

t r a s e l p r d s l e r a ^ l o s nacimientos i k j deseados se nantenga en s u actua l 

í iQgnitud - y hay razones para p ^ s a r aia!»itará-= oant inuará o o n s t i t v Q ^ d o 

e l roayor y más i n c o n t r o v e r t i b l e problotta de población= 

¿Qué es una p a l í t i c a de goblación? 

Después e s t a s <á>servacion£s generales j. desear ía r e f e r i s t e a l pro— 

biana de l a s |X5 l í t icas de pdDlación o„ coro s u e l e deci r se» a l "caantrol -de 

l a población"» Itodavía recuerdo l a gran v a c i l a c i ó n con l a que u t i l i ó i e s t e 
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término en el título de una encuesta a mediados de la década del 60. Opté 
por este título porque tenía un sonido nuevo y sugería auSacia y optimismD. 
Pensé, probableramte con ingenuidad, que podría ccxitribuir a que algunos 
responsables por la formulación de políticas de pdblación se sintieran in-
clinados a aisayarla. Pero entonces, caro muchos otros, me sentía optimis-
ta -era el período de los estvidios KftP y de las primeras esqperiencias con 
DIü. 

En la d&ada transcurrida, lo que a mí me parecía un sonido novedoso 
se la convertido en m . sonido hu^jo. Creo que todos los que esíte aik) habla-
rán de "la formulación e iitplementaci&i de políticas dirigidas a reducir 
fuertemente el creciiniento de la pcáblación", ddaerían examinar con nayor 
atención las e^qperi^cias política» de población tanto en los países 
desarrollados cono en los países en desarrollo. 

i) políticas de pcA?lación en los países desarrollados 

Sería una exageración afirmar que los países desarrollados nuEca han 
tenido políticas de población. Han tenido, sin éxito, políticas pronatalis-
tas en el pasado y, por supuesto, políticas de migración. Sin embargo, 
ningxana ha tenido for objeto reducir la fecundidad y el crscimiento nedián-
te políticas cx)n propósitos e>5)lícitamente demográficos. Por el contrario, 
la planificación familiar ha sido ccaiibat̂ da hasta muy recientemente, inclu-
so cano una política de bienestar social. 

Al escribir sobre políticas de pdblación, existe la tradición de refe-
rirse a una larga lista de leyes y reglamentos que podrían afectar a la po-
blación, tales cono necesidades de salud pdblica, leyes de matriroonio y di-
vorcio, polí^cas de bienestar social, lej^ de aborto, condiciones de la te-
nencia rural, etc. Los int^tos por identificar la contribución dancgráfica 
de tales politicéis nunca han sido muy exitosos y pienso que en esta catego-
ría no se encontrarán contoibuciones insospechadas al arsenal de políticas 
danográficas. 

Naturalmente, la situación es diferente si nos esforzamos por consi-
<ferar ta3o el prcxseso de industrializaci&i y cambio social cono una manera 
de coitrolar el crecimiento de la población. Considerar que proiover el 
cairbio econáauLco y social es xxna política de población, me parece que es 
cono afirmar que la cola mueve al perro. Pero obviamente no deja de ser im-
portante que la es^eriencia de los países desarrollados demuestre que en al-
gtón punto -que hasta el momento no ha podido ser determinado con precisión-
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l a feomdidad dismin i s re s ® c i x c m s t a n c i a s s^e podrían parens - a l t a s : ^ -

te d e s f a v o r ^ l e s y donde las--pol£t±cas de |Xíblaci6n.declaradas a b i e r t a -

mente pzonata l i s taso • 

i i ) Las p o l í t i c a s de población en l o s p a í s é s e¡n d e s a r r o l l o 

S s ^ e l mir^o en d e s a s s o l l o donde s g K X i n t r ^ s c a s i todas l a s p s l í t i -

cas d s K j g r á f i c a s l a s que o o n s t i t t ^ m g ^ i e r a l « n apreciable 

majo de es^ser iencis e i l a ü l t l roa década.. E s c i e r t o que sait í ios g a í s e s no 

han ido tós a l l á efe l a s declaraciones de s x ) l £ t i c a y .que michos de i o s que 

han pasado a l a etapa de i i tp lonentaciSn l o han hecho con l a i t i t u d . S i n 

eatozgo, l a gsEtia de raétodos que se han intaata<&) e s a n p l i a y permite fornrar -

se - i ^ idea respecto d e l a a t e r i a l d i s p o n i b l e . 

L o s p r o g r a m s de p l a n i f i c a c i ó n f a n d l i a r foHian l a par te n i t r a l o La 

l i t e r a t m r a técnica que i n t a i t a e ' ^ l m r e s t o s prograinas y a i s l a r s u s e f ^ t o s 

ya e s c a i s l d ^ a b l e y ¡x> s i s r e f e r i r é . a e l l a aquí» ffe l i m i t a r é a seña la r que 

no han producido,svi lagros y.que¡?. s i i n t e r p r e t o cos^ectamente i o s In foraes^ 

no se esg^ra se produzcan avm l a s n ie jores c i r o m s t a n c i a s o S i u p l e -

n ^ t e cont r ib i^en a l . d e s c e n t de l a fecundidad que en s i t u a c i o n e s p r o p i c i a s 

pijede s e r cons iderable, 

l o s e s f u e r z o s por cambiar l a s notivacicaies hacia una reducción de la 
fecundidad pueden s e r a&i siás i s|s3r tantes a i e l foturo» Por e l siCTRsnto^ 

s i n ©itergo^ todavía se encuentran e i wia etapa experSirtaiitalo L a propagan-

da y l a s advertencias por s í s o l a s no son s u f i c i e n t e s ^ e l potenc ia l de 

l a aiucación en población p^S r ía s e r najcho mayor o . Se han intentado s i s te -= 

roas da incent ivo en nwchos lugares con r e s u l t a í & j s d i ve r sos » Tanbién e x i s t e 

i n t e r é s £ » r l a s , p o l í t i c a s s o c i a l e s que r ^ u c e n l a d^^ndencia de l a f a m i l i a 

noterosaí, d i a n i n u y s i l a r e n t á a i l i d a d d e l t raba jo I n f a n t i l ^ aurosíntan e l s t a -

t u s de la i ru je r í , etc» En e l o t r o ejctreto d e l esg^ctro encontrónos toáo el 
conglomerado de d e s a r r o l l o r u r a l ^ est ib io econámico y iK)demisa.cióno 

La s iE ia de todo e s t o const i t i :^© mía extensa l i s t a en l a que s e 

c lan práct icas prctodas eon Meas vagas y d i f u s a s que podr ían s e r prcartste° 

doraso Jteáias ás ellasc sin oí&argo,, no tendrán por p r o p o s i t o f u n d a r ^ t a l 

n i osito o b j e t i v o ünioo I n f l u i r sobre e l cur so de l a población» 

¿Puecfen é s t a s cons iderarse en conjunto c oitD- wía p o l í t i c a de j » b l a » 

cián? S^aturatoenteg s i s s ^ e que uno e s t é d i spues to a aceptar l o s e lanentos 

de i n ^ r t i d i H b r e y l a p o s i b i l i d a d ás que produsean r ^ u l t a d s s lojdesto^o Era 

e s t a s «amdiciorfós apañas t i e n e sent ido hablar de a m t r o l de l a población 
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Si ^ t e es el tipo de políticas de población que pnáaablemente tendre-
mos, están óbviamente en agvido contraste con leis que proponen los más encar-
nizados pesimistas de la pdalación. .̂ >arte del hecáio de que no tieroi un 
ápice de aceptabilidad política en el mundo actual, ¿justifica la evidencia 
disponible la aplicación de regímenes coercitivos de la fecundidad? Ocsmo se 
de^rer»ae claramente de mis oonÉntarlos anteriores, pienso que no. Bernard 
Berelssn manifestaba qiie cuáido los gobiernos se pr&xupen de que exista 
anplia información sobre las consecuencias del cotíjortamiento de la fecundi-
dad y los p ^ e s tengan plena capacidad de regular su fecundidad de acuerdo 
a sus deseos, probablanente ya s^á suficiente. Personalmente oonparto cada: 
vez xíás esta opinión y ms sioito muy inc&nodD frente a las dcxMarinas que 
basadas en la fuerza de hipótesis no oorrc±)oradas y a menudo poco probables, 
claman por inten/enciones en población del tipo ciencia ficción. El Año 
Mundial de la Pdblaci&i ya está produciendo una enorme cantidad de artícu-
los periodísticos sobre aqwello que, como lo dijo un escritor, no se discu-
tirá oficialntente sii» que en los pasillos, a saber, que débanos orpezar a 
pensar lo inimaginable sobre las políticas de población. Itodo esto demues-
tra tan poca ccaiprensión tanto del problona misito como de lá naturaleza y 
los límites de una política pQblica que puede ccxiducir a serios equívocos. 

Regresando al asunto del título, creo que no es correcto e incluso 
algo deshonesto, sugerir que es mucdío lo que se puede hacer para influir en 
la población por medio de una política demográfica. Aunque hay evidencia 
suficiente en favor de tales políticas, eefpecialiitente en lo qúe se refiere 
al probloná de los nacimientos lao deseados, no se cohtrib»:ye a protover la 
ponprensión del asunto sugiriendo que el ácecimiento de la población es el 
gran prcblesna de la humanidad que debe ser "resuelto" por medio de políticas 
de población. 

Estimo que ésta r» es una posición derrotista, como algunos pedían 
aflanar, sino una postura realista que ciertarosnte no nos deja sin algo 
oonstn:ictivD por hacer. . 

Una política para la población 

Como muchos otros, temo a veces que la preocupación por la necesidad 
de controlar la población desvíe.la atención de otros tópicos. ESn el caro 
de la contaminación antoiental, resulta obvio que la cmtribución del creci-
mioito de la ¿bblación es marginal si se le ccarpara con la congesti&i 



urbana y l a s p o l í t i c a s i n á u s t r i a l e s negl igentes» S i r e d u c i r l a feamdiáaá 

fuese l a ünica Jtanera de enfzentar l a contaminación e s t a r í a n o s realmente 

en m c a l l e j ó n s i n s a l i d a o Mortunadaraentej s i n eifeasgo^ é s t e e s t á l e j o s 

de s e r e l caso» 

te l a nii^na imxs^a., l a ps^aci i jaciáa por eontxo la r o ¡detesier e l creci=-

náento efe l a población t i a i d e a d i s s i m i l a r e l hec^o de que l a población en 

todos l o s p a í s e s pobres asn t lnuará crecieiKSo sápidamente par bastante t i e n -

po= L a s E o l í t i c a s que se ocup^ úa s u s c o n s e c ^ c i a s s s r . n ^ o s i n t e -

resantes para l o s dottógrafos p s r l o g^exa l^ . K ) SS l a s COTSidera comD po;= 

l í t i c a s de pablaciÓHo ¿ a ^ s o no e s t a i m de los p l a n i f i c a r e s d e l desa r ro - -

l i o ocuparse de l a s poblaciones que nac®i a s e s a r de l a s p o l í t i c a s d e s t i n a » 

das a l i í p o J i r l o ? , , 

l ^ i i t a so rp rendo i te l a pDca a t e n c i & que,-se p r e s t a a l prcfolena de. 

córoo absorber e l crecimiento n a s i v o e i n e v i t a b l e de l a población en l o s paí*-

s e s a i d e s a r r o l l o o Cdsro l o i i o s t r a r a f ía swe l l S ta i iper en s u v a l i o s a e icües ta 

de población d e l año pasado i, l o s p lanes de d e s a r r o l l o fe l a m y o r í a de l o s 

pa í ses no t a r a r o n en cuenta í, n i s i q u i e r a de stanera s i s ta r ia í , e l c r ^ i r o i e n t o 

de l a población a co r to p lazo o 

irá opinión^ s e r l a ú t i l dedicarse menos a e ^ e c u l a r sobre l a fobla-» 

c ión cxjino una v a r i a b l e p o l í t i c a y p r e D o ^ r s e ruSs d e l crecimiento de l a p>= 

b lac ión coto un techo re lat ivamente establecido a p a r t i r d e l cual d¡d3er£a 

efectuarse de i m e d i a t o l a p l a n i f i c a c i ó n a la rgo plazo» En rea l idad no 

esáste oonf l ic to i ; l o s p l a n i f i c a d o r e s son de hecho nespDnsables de gran par= 

t e de l a tona ^ a>nciencia r e s ^ ^ t o de l o s cos tos de l crecimiento de l a p>= 

b lac ión en l o s p a í s e s en d e s a r r o l l o , y l o s e s f u e r z o s par e s t a b i l i z a r l a 

s i t u a c i ó n económica y s o c i a l dentro de imas décadas ? cuando l a p±> lación 

baña pueda haberse quintupl icado^ r e f o r z a r á n s i n duda l a determinación de 

c o n t r i b u i r a r ^ u c i r l a fecundidad l o Rías rápidairsaite pos ib le. , 

Pero l a tarea tantoién es i i rpDr tante EX>r s í inissnao S u g e r í an tes 

que de m i s l e c t u r a s de h i s t o r i a ^ l a s p r e s i o n e s que yo esE^rarSa sarco r e s t í l ° 

ta&5 de e s t e crecimiesitOí? no es tán re lacionadas con una reducción de l e r e -

cimiento d e l producto nacional b r u t o ^ coro pensar ían l o s economistas ^ n i 

un colapso en l a d i s p o n i b i l i d a d de a l i s ^ t o s ; , ccato t e s m l o s agrójraras^ 

s i n o niás b i e n <xjn t r a s t o r n o s p o l í t i o D s y s o c i a l e s o jud r e s u l t a d o de l a i n = 

capacidad de proporc ionar in f raes t rx sctu ra ; , de o r i e n t a r l a d i s t r i b u c i ó n de 

l a población y ena>ntrar un esqucHta t o l e r a b l e d s asentamiento y u t i l i z a c i ó n 
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de la tierra. 

Epílogo 

He (teseado advertir contra la tendencia a ver en las políticas de 
pdolacioi un instrumento para el control del crecimi^to ,de la pctolación, 
en lugar dé considerarlas coro una política de bienestar social necesaria 
y deseable. Adoptar una posición tan clara me há puesto en una situación 
personal difícil que ignoro cuántos- oorparten. Confiesa, sin anbargo, que 
preferiría prescindir de gran parte de lo supongo es una pose ̂  las 
declaraciones grandilocuentes sobre políticas de población. En lugar de 
todo ese alboroto, desearla que pudiéraitos discutir con menos vehensaicia 
sobre la población y el futuro, no porque ©tplesaTOs la fuerza sino porque 
creo que la verdad tioide a estar alejada dél iruido. 






