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I INTRODUCCION

El presente trabajo consiste, casi exclusivamente, en una glosa del estudio

de J. Mzyone Stycos, "Familia y fecundidad en Puerto Rico”.1

Los antecedentes utilizados por el autor, fueron: estudios antropolégicos de
la, comnidad (Rogler, 1940 Siegel, 19483 King, 194835 Mintz, Monner, Padilla y
Wolf, 1951); datos de censos y estadfsticas vitales (Janer, 19455 Tietze, 1947;
Perloff, 19503 Combs y Davis, 1951); actitudes y comportamientos de pacientes aten~
didos en clinicas para el control de nacimientos (Beebe y Belaval, 1942; Cofresi,
1951), y cntrevistas en gran escala por muestreo (Roberts y Setafani, 1949; Hatt,
1952), Mayone Stycos se refiere frecuentemente a estos dos estudios; en el prime-
ro se tocan en forma somera los problemas de la familia y de la fecundidad, y el
estudio de Hatt se ocupd exclusivamente de las actitudes y comportomiento rela-

cionados con la fecundidad,

IT PROPOSITOS DEL ESTUDIO Y PRINCIPALES TEMAS INVESTIGADOS

El problema radica en el distinto ritmo de crecimiento de la poblacidén y de
los rccurscs econdmicos en aguellos pafses que, en 1fneas generales, pueden ser
. somparados con Puerto Rico, Suponiendo que los nedios elegidos para una supera-
cién grodual del "problenma econdmico! sean los nds eficaces en una situacidn da-
da, queda siempre pendiente la manera de solucionar el "problema poblacional’,
Y, en este Ultimo, el factor de mayor incidencia en un crecimiento rdpido es el
de 1a fecundidad y su relacidn con el control de los nacimientos,

En este estudio se intentan explicar los antecedentes relacionados con las |
cousas que en la ecuacidn "familia-fecundidad” determinan uwn tipo dado, Profundie
zar en el campo de las actitudes y descubrir "la existencia de estratos mds pro-
fundos on el mundo de las motivaciones que los hasta ahora descubiertos en las
investignciones preliminares" (pdgina 264).2/ "Comprender las creencias y las
précticas relacionadas con la fecundidad" (pégina 34), Tratar, en fin, de dar
una medida de cbmo actlan las fuerzas psicolbgicas y sociales sobre los aspectos

bivl8gicos y tecnolégicos relativos a un determinado coeficiente de fecundidad,

1/ Fondo de Cultura Econdmica, México, 1958,
g/ Todes las citas que figuran en este trabajo corresponden al libro de Mayone
Stycos ya citado.



Con esta finalidad se han investigado los siguientes t6picos principales,
que mentienen entre sf una interrelacién causal de distinta importancia:

1) Las normas sexuales predominantes, estructura de la familia, sistemas
de conocimiento y canales de informacién, ideologias reinantes, pueden deter
minar,

2) la estructura del carfcter (ansiedad, impulsos, resignacién, motivaecio~
nesyque a sus vez guarda relacién con la crianza de los hijos y genera cierto

tipo de

3) sistema de creencias con respecto a la fecundidad (“leos hijos traen

buena suerte", cardcter de las relaciones maritales)s

4) précticas de control de la natalidad (coeficiente de contacto sexual

¥ control de nacimientos),

Una clasificacién detallada de los tépicos anteriores podrfa intentarse
en los iten siguientess

a) Ideologfas Difercncias en el modo de pensar de hombres y mujeres; fun-

cibn y posicibén que ocupan en la sociedads influencia de la religidnm,

b) Crianza de los hijos: Caracterfsticas del hijo ideals caracter{sticas

de una "buena madre" y de un "buen padre'§ preferencia de sexo en la descenden-

cia, .
c) Noviazgo: Virginidad femeninaj; jinformacién y actitud premerital res-

pecto al sexo; actitud de vigilancia de las nifias; formas de entablar la rela-

c¢ién; duracién.

d) Relaciones maritales: Edad a2l matrimonios tipo de uniéns causas de ma-

trimonio prematuroj distribucién de la autoridad en el matrimonio; comportamien-
to sexual, '

e) Sistema de creencias en torno de la fecundidad: Tamafio de la familiaj

factores que influyen en la opinifn del hombre y la mujer § comunicacidén entre
los esposos,

f) Control de nacimientos: conocimiento de los métodos de ccntrol y acce-

50 a las fuentes de informacidnj actitud frente a los métodos; aceptacibn, re~
chazo, frecuencia en el usoj relacibn con el catolicismo$ relacién con las ac-
titudes polfticas; relacidén con la edad, religién, reesidencia y el lugar de na-

ciniento,
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IIT FECHA BEL E3TUDIO
El trabajo de campo se exbtendid desde diciembre de 1951 a marzo de 1952,

No aparecen indicadas las fechas y plazos relativos a otras tareas, como
elaboracién de cédulas, pruebas en el terreno, codificacién, tabulacién, proce~

samiento de los datos,

Bl tiempo empleado en la preparacidén de los entrevistadores, fue de tres
semanas, no haciéndosc indicacién alguna en lo que respecta al tiempo invertido

en su saleocibn,

IV UNIVERSO Y MUESTRA

El estudio se 1llevé a cabo en la gzona nordeste de la isla, la cual es

un 4rea relativamente industrialiszada,

Se seleccionaron tres areas: a) Rumles:las menos expuestas a la influencia
de los centros urbanos industriales; b) Aldeas, y c¢) Urbanass comprendidé arra~
bales de clase Infima, Las foamilias entrevistadas pertenccerfan a la clase con
ingresos mds bajos, estando constituldas por parejas que hubieran vivido en co-

min un minimo de 3 aflos y un mdximo de 20, y gue tuvieran por lo menos un hijo,

Respecto o lo consideracién de clase baja, el tnico dato ilustrativo es
la, mencién siguiente: '"que vivieran en casas voloradas en menos de 250 délares,

con arreglo al regisiro del Negociado de la Tasacién de la Propicdad" (pdgina 35),

Dentro de cada zona se hizo una lista de todas las familias que reuniesen
las ‘condiciones mencionadas, y se eligieron al azor 24 parejas de cada una de

ellas, con un totel de 72 parejas,

Observaciones

1) "Los hombres y mujeres elegidos han vivido juntos, por 1o menos, un
promedio de 9 afics, Esto significa que, en conjunto, el estudio se ocupa de pa-
rejas rclativamente bien ajustadas, por lo menos hasta el punto de gue no ha ha-

bido divorcio o separacién,

2) "La mucstra se ocupa de personas de la clase baje, que se hallan proba-
blemente mds sujetas a la influencia de los centros urbancs que la poblacién de

la isla considerada en su conjunto,
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’3) "No obstonte que la muestra se divide por igual en términos de residen~
cia urbana, aldeans, y francamente campesina, se llama la atencidén sobre el he-
cho de que la mayorzparte de las personas entrevistadas nacieron o se criaron
en el campo, Esto es tipico de la clase baja portorriquefia, considerada en con-
-junté; pdr lo que'es de suponer que los interrogados tengan une orientacién mds
tradicionalista que los grupos que hayan residido siempre en ciudades y pueblos
de alguna importancia, Tel factor puede contrarrestar, en algdn modo, las des- -

viaciones propias del drea . geogréfica seleccionada para el estudio" (pdgina 39).

Las observaciones anteriores deben ser referidas a otras adelantadas por

el autor en diversas partes de su trabajo:

"No obstante que la muestra fue elegida con el propbsito de dar igual re-
presentacién a las tres dreas de residencia, la mayor parte de las contestacio~
nes proceden de personas que nacieron en el campo, casi todas las restantes en
pequefios poblados, y unas cuantas en poblaciones grandes y en ciudades" (pdgi-
na 37),

En otra parte: "Es evidente que no se pueden fundar pretensiones excesi~
vas en cuanto al cardcter representativo de la muestra..."s "...les generaliza-
ciones formuladas en el informe se deben considerar mds bien como sugestiones,

subrayando mds su cardcter hipotético que el cientifico" (pdgina 38),

Cuando se analigzan las actitudes frente al control de la natalidad se ha-
cen nuevas referencias al tipo de muestra utilizado, sefialdndose que la propor-.
cién de personas que "alguna vez" practicaron uno de los métodos (72 por ciento)
puede ser un tanto alta y suscita "ciertas dudas en cuanto al cardcter represen~
tativo de la muestra", que podrfa estar influida por la bircunstancia de haber

comprentide drens con mejores nedice de trangporte,

Por fin, cuando se hace referencia a los métodos de andlisis utilizados,
y especialmente a 1a parte de andlisis cuantitotivo, se insiste en destacar que
el reducido ndmero de casos hace inétil cualquier intento de obtener medidas de~
finitivas y muy precisas, )

V CLRACTERISTICAS DE LA ENCUESTA

Antes de tratar el temn sefinlado, conviene mencionar que el autor denomi-

né "entrevista de tipo intermedio" al procedimiento utilizado en la encuesta,
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Al efecto de abarcar ciertos compos de investigacidn no tocados 0 no pro-
fundizacos en los anteriores trabajos, se tratd de indagar en profundidad, ensa-~
yondo "algin método gque penetrase en los distintos niveles de conciencia y de

motivaciones" (pdgina 265),

E1l cardcter exploratorio y precursor gue el autor otorga o su cncuesta, y
los objetivos de lo misma,; obligaban al uso de une técnieca muy amplia y flexibhle,
tanto en el diseflo de la investigacién como en la tarea de los centrevistadores,
Les cntrevistas, en particular, debion ofrecer posibilidades de comparabilidad,
yo que se formularon por anticipado una serie de hipbtesis que, por las caracie-~
risticas de c¢ste estudio, servirfan principelmente pera 'facilitar su seleccidn
y contraste en un estudio mds completo", "La forma conceblda finalmente es algo
intermedio entre el interrogatorio clinico y la encuesta pblica; pero se apro-

xima mfs al primero" (pdgina 267),

La cntrevista se fraccioncbe en més de una visita, interrogéndose por se-
parado a2l hombre y o la mujer, y se procuraba que lg segunds visita de la en-
cuestadora a la mujer coincidiera con la primera del encuestador al merido, la

que por ser mis breve termincbe generclmente alli,

Se tratd de obviar la dificultad, propia de la sociedad tradicionclista
portorriquefia, de la divulgacién de rumores, mediante la accién simulténea y
rédpida del equipo de entrevistadores, "E1l equipo completo, de 4 visitadoras y
2 visitadores, actué simultdneamente en la misma circunscripeidn, Cada uno de
ellos debfa 1llevar a efecto dos primeras entrevistaes parciales y hacer los
compronisos oportunos para completar la scgunda parte de esas visitas femeninas

y preparar las dos corresponcicntes a los moridos" (pdgine 278),

Ademds, on la actuacidn del entrevistodor se debla combinar la habilided
para establecer relaciones cordiales con los sujetos y el chandono transitorio
y la insistencia posterior, en otros términos si fuera necesacrio, en aquellas
preguntas que ofrecfen Cificultades,

Para aclarar ¢l concepto de lo que ¢l investigador denomina “entrevista
de estructura intermedia®, se detallan sumoricmente las llamadas "pruebas! 3/
que podfa usar cl entrevistador parc complementar los preguntas de la cédula y

obtener respucstas mds amplias y completas., En general, las denominc Ypruebas

3/ ‘"Palabra empleadae aqui o falta de un mejor término en espafiol (en inglés,
probe) con el significado de ensayo exploratorio o, mejor adn, dc indaga~
cidn complemontaria' (pdgine 268),
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exploratorias", aclarando que "la literatura existente sobre los métodos de rea-
lizar entrevistas para fines de investigacidén social ha hecho poco para sistema=

tizar ol tipo de pruebas que hemos llamado exploratorics" (pdgina 269),

l) "Pruchas" aclaratorizs y complementarias: para obtener informacidén adi-

cional, que aclare y amplie ciertas respuestass

2) "pruebas" encaminadas a provocar una reaccibn: pora descubrir los sen~
timientos del entrevistado coincidentes o0 no con pringipios u opiniones muy ge~

neraless

3) "pruebas" sobre el origen de la informacidén: relacionadas con la prue-

ba anteriors

4) "pruebas" hipotéticas: para plantear situaciones probables y "descubrir
toda una serie de justificaciones, y ser utilizade como un fndice de firmeza de

opinién" (pdgina 272), y

5) "pruebas" compulsives: tendientes a '"poner en evidencia las contradic-

ciones de la persona interrogada" (pdgina 273) u obtener una falsa respuesta,

Contribuye a aclarar el sentido dado al uso de las pruebas, la siguiente,
mencién incidental con respecto al trabajo de los visitadores: "Por consiguien-
te, se encontraban mds a su gusto y actunban de una maners mis expeditive, a la
vez que ejercitaban mejor su imaginacidn en la mﬁnera de hacer la prﬁeba" (ph-
gina 301), B '

VI FORMULARIO UTILIZADO

"Se hacfa evidente la necesidad de elaborar wun método flexible, el cual
.otorgard al visitador la libertad de accidén imprescindible para adaptar sus pre-
guntas o las reacciones emocionales del interlocutor, en todo momento durante
la entreﬁista; asi como al cuadro de referéncias que dicha persona pudiera ofre=-
cer., Esto tiene como finalidad que si el visitador encuentra que el interlocu~
tor ofrece resistencia & contestor a determinadas preguntas, o comienza a dar
sefinles de disgusto, puede actuar libremente, pasando en forma temporzl a otro
orden de cuestiones menos delicadas, © bien entablar una conversacién sobre te-
mas genercles, cuando no cambiar la redaccién o el plan usual, y evitar as{
cualquier clase de antagonismo" (pdgina 265/6),
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Para satisfocer ese objetivo se trotd de combinar la estructura de la cé-
dule con los métodos porn entrevistar, como se indica en ¢l pérrafo canterior, Por
ofra parte, los entrevistodores debian cefiirse a la cédvla, pero usando los di-

versas preguntas en la forma mds aconsejable en cada clrcunstancia,

Relacionando lo indicado hosta ahora con Ylas caracteristicos de 1la encues-

ta" descritas cn el copitulo anterior, sc hace mds comprensible el método seguido,

El formulerio responde a una secucncia donde se indaga,en forma cada vez
2 . . - PRt i1 5
més precisa, sobre tencs y preguntes umuy genercles, '"Cada pregunta contiene une
serie de subpreguntos especificas, clasificadas de un modo progresivo, comenzan-

do con ¢l mayor grado de espontancidad y holgurs en la contestocién' (pdgina 267),

Se tratc de circunscribir al entrevistado paulatinamente, profundigzar en
los temas que mds interescn, traer o la luz cuestiones que pueden sor olvidadas,

ahondar en los asuntos de cardcter mds "Intimo",

Sc utilizaron dos formulerios: wno para los mujeres y otro pera los hombres,

siendo ¢l primero mucho mis extenso,

En general, y obviamente, las preguntas son "ablertas" y sin precodifica~
cién, Segin mencidén del sutor, lus visitas duran "mfs de cuatro horas" (pdgi~-
na 267), ¥ presumiblemente este plazo fue superado con amplitud en casi todas

28 entrevistas.
Lo cédula femenino contiene 66 preguntes principales,

De ellas, 47 se cncuentran subdivididas en 101 preguntas de "primer grado™y

48 de "segundo grado", y 7 subdivisiones menores,

La cédule mosculina contiene 43 preguntas principales de las cuales 26 se
subdividen en 51 preguntas de "primer gredo"; 23 preguntas de "segundo grado', ¥y
6 subdivisiones menores,

Esta subdivisidén de las ¢édulas responde o las distintas "pruebas' gue po-

dfan tcner lugar durante la entrevista,

Una clasificacién somera de las preguntas del cuestionario, que responda a

los principales t6picos investigados, podrfn ser la sigulente:



TEMAS | PREGUNTAS
Formulario Formulario
femenino masculino

Nivel econdmico (habitacibn, ocupa -
gién del jefe de la casn, convivien-

tes, ingresos), composicién familiar.., 1 a 6

Nivel educativo, religién, origen, re-
sidencia actual, cambios de residen~
cia, stotus matrimonial presente y
ANEEYIOT suesesroscrocssssarsoccsccaaas 1 & L4y 50, 594.5 laf7

130010818 vunruerrurenrririnnannaenies 435 4T 10 a 12, 23, 25
Relaciones familiares ceceseesascosscae 19, 15 4, 16 a 19 v
Relaciones amistOSas seevesisosrsataces 8, 9

Crizanza de 10S hijOS secesoscesessscose 21 a 26 13 a 21

Relaciones maritales seseeecscsccscesce 28, 8 33, 38, 39
COMUNICACION 44persosaorescaseens 20, 29B, 29C, 29C,1,

29,2 | |
Tipo de WNIdN seeeeasvcovssassens 34C, 34D, 37C, 49, 32, 41
_ - 50 .
Edad ol matrimonio seeseececssees 39y 36 ~ 29,30
Distribucién de 1o autéridad eoes 4Ty 48 22
Comportamiento sexual ....e.seees 44, 46 - 24, 32
NoVIiaZ8O sevsesarornscsssasesarescsssso 24y 3Th, 378 26, 28
Creencias en torno a la fecundidad ,,.,s 40 a 42, 51 a 58° 31, 33
‘Control de la fecundidad sovesecsessess 28Dy 34 & 40 - 59 a 64
Situacidn s0Cial ,...e.ieeeeieeccsasencs 05, 66 42, 43

VII ENTREVISTLDORES (Calidad, adiestramiento, actuacidn)

En la encuesta fueron utilizados 4 mujeres y 2 varones, Para su seleccibn
se procurd que fueran casados, de cierta madurez, y que no tuvieran prejuicios,

conscientes 0 no, frente a los problemas sexuales, probondo se reaccibén respecto
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al temo del estudio. "Cuando alguno de los condidatos femeninos palidecia, en-

rojecin, o denotabs desagrodo, se le desechabz =l punto" (pdgina 285),

"Se escogileron hombres exclusivamente para que interrogasen o los hombres,
y mujeres para que entrevistaran a personcs de su sexo, Todos los visitadores
debien ser grodundos de colegio superior, casados, conm una personalidad acuscda,

y sin olvidar la madurez suficicnte pars inspirar asi confionza,

"Dos de los visitadoras gozaban de una experiencia previa en Puerto Ricog
~en el compo de la Antropologia o de la Sociologfa, Otra, habfa trabojado mu~
chas afios como supervisora de trabajo social, y por dltimo, uma trabajadora so-

cial médica, procedente del Departamento de Salud',

"Los visitadores no tenfon experiencic previa en estos campos; se les se~-
lecciond en virtud de sus cuclidades potenciales, El primero habia cultivado
una finca antes de la guerra, y después se educd on una cscucla superior y asgis-
ti6 o una Facultad., EL otro posefa une tienda en una pequeila ciudad. En ambos
cos08, se pensaba que la combinacidén de estos dos ingredientes ~conocimiento
de pfimera mano de la clase bajoe portorrigueiia y adiestromiento formal educativo-

serfa una buena preparacién para realizor cnirevistas o fondo" (pdginns 275/276).

Bn la preparccidén del personal se tuvieron en cuenta une serie de faotores
componcntes del medio donde se iba a actuer y de la relacidén que se nccesitaba
estoblecers distinto medio cultural del investigodor y los cntrevistoadores, y
ademfs, de estos y los cntrevistadosj lengucje nativo y conveniencic de usar el
espofiol; actitudes atribuidas al investigodor, por ser norteamericanc ("Ambiva-.
lencia frente al experto extranjero", pdgina 282)3 penetrar y desportar el intee
rés del entrevistadors problemas de cutoridnds reservas y falta de espontaneidads
complejo de incaopacidad personal afectado por un principio de "dignidad'y el ta~

i de lo sexual,

En cuanto al adiestramiento, se sefinla que se dedicaron alredecor de tres
semanass 12 primera, aplicada o lecturas (bosquejo del proyecto de investigncidnm,
hipStesis planteadas, estudios anteriores sobre el mismo tema); la segunda, poa-—
ro lo discusidn de los contenidos y de los métodos del estudios y lo tercera, pa-

ra hocer entrevistas de ensayo, con discusiones personcles y de grupo,
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"En 1o que concierne a las técnicas pora las entrevistas se utilizd la

Training Guide on Techniques of Qualitative Interviewing, elaborada por 1la

Oficine de Investigncidén Social Aplicada de la Universidad de Columbia, y los

copftulos sobre Metodologfa de Kinsey" (pfgina 281),

Se siguib en general un procedimiento poco formalista, prestando mayor
atencién o las relaciones personales. Dado que lo exposicidén formal del tema
(los entrevistadores como auditorio en consulta) no dio buenos resultados, se
pasé a discutir coda una de las hipStesis, pidiendo a cada entrevistador su
opinién, Se pasé asi, de"la conferencia" al comentario y a1l diflogo, generdn~
dose un ambiente de mayor cordialidad e interds,y compenetrdindose los partici-

pantes con la finalidad del estudio,

Respecto a la cédula, una vez leida ésta por todos,se les preguntoba sise
temiticamente qué se persegufa con cada item y cudl era el vocabulario mds ap -

to pors llegar mejor a leos entrevistados,

El director de la encuesta llegd o ser respetado como el tebrico qﬁe COe
nocia perfectamente ¢l tema, logrdndose en conjunto una actitud de '"lealtad

personal“ ¥y de interés efectivo por la encuesta,

Por fin, se realizaron prucbas de emnseyo y critica, y se comprobd la po~
gibilicdad de mejorar el aprendizsje mediante la critica de lo actuado sobre el

terreno,

Un objetivo importonte fue estoblecer una relacién "de amistad" con los
. entrevistados, destacando el aspecto humoniterio y el valor académico del es=
tudio, BSe procuraba interesar a la persona en los primeros cinco minutos de
la entrevista, y en general se adoptaba cierta actitud de ingenuidad frente al
tema y al entrevistado,

- En la presentacidn, se destacaba la entidad patrocinanté, el interés
~ciéntifico de conocer los problemas del pueblo, la posibilidad de mejoraf la |
forme de crianza y cohvivencin, la eleceidn al agzar, el andénimo, ¥y la prescine~
denciz con respecto al gobierno, ' -

Se bacla referencia o la importcncia personcl del encuestado para alcon~
zar la finalidad perseguida, Se procuraba crear un "ambiente de confianza" y,
dada "la circunstoncia de que la mayor parte de los visitadores tenfan hijos,
éste solia ser el lago.de unidén mds comin', aunque "hebia otros también muy
eficaces' (pigina 291),
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Se procurd, siempre que las circunstoncias lo aconsejaban, estimular el
clima debucnas relaciones y amistaed, recurriendo o regalos, intercanbio de

correspondencisa, pequeile asistencia casera,

En otras oportunidndes fue necescrio recurrir a la acutorided familiar pa-
ra lograr vn permisoy un aval o un estimulo sobre la persona que se iba a en-

trevistor,

VIII CCNCLUSICNES PRINCIPALES

Se presenton a continuacidn alguncs conclusiones cstimadas como de mayor
significacidn, En genercl, se ha respetado cl orden que aparece en el texto

original, subtitulando los respectivos capitulos,

A) Caracteristiccs de los sujetos investigados

Nivel educativos muy bajoy (3 ecfios pare las mujeres y 4 parc los hombres),
Edad de los mujeres en la primera unidn maritals muy baja (17,0 afios)
Fecundideds altd y tempranas (4 emberazos cntes de cumplir los %0 afios),

En genercl, lo fecundidad es diferencicl de ccuerdo con el frea de resi-
denciz: en el drea rurcl, se registra un promedio méds clto de embarazos y una

mayor edad promedio en el matrimonio,

La mitad de las porejas viven juatas, auvngue el matrimonio no haya sido
sencionado legalmente, Por regla general los intecgrontes de lo pareja se casan
una sola vez, pero existe una importante minorin quese casa dos o mds veces,

aungue el promedio de edad de las parejas sea relativameate joven,
La mayor parte se declara catdlica (aproximndamente el 80 por ciento),

E1l "gtatus" ooupacional del sexo masculino es bajo en el estrato analiza-

d0a
B)  Ideoloafa

La creencic generalizade es de que lo inteligeoncia masculing es superior
o lo femenina, aunque cilerto nimero de mujeres no creen gue el hombre razone
mejor que clles, y mds bien pilensc que no cabe comparacidén, Creen gque, en to-
do coso, hoy una base fisioldégica que justifics la diferencia, La mujer piensa

que es mds débil sexualmente,
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El hombre es considerado inferior en cuznto o sentimientos y asuntos de

pureza,

Es importante el "complejo de virginidad" y el tabd de las relaciones se-
xuales premaritales, de lo pureza y de le inocencia ("Concepcién que proviene
de la religidén catélica, a trovés de su interpretacidn por el clero espafiol de

la isla"),

) Crianza de los hijos

Se estimula el respeto y la obediencias "los conceptos modernos sobre el
desarrollo de la nifiez y de cbmo criar a los hijos son rudimentarios e inexis~
tentes", El amor a los padres sélo lo considera como condicidén de hijo modelo

el 2 por ciento de las mujeres y ningin hombre,

La mujer tiene a su cargo la crianza y la educacidn, "Al padre se le con~
sidera comc si fuerz un legislador, como la persona que dicta las normas, y se
le tome y respeta como tal', "En general, la accidén de pegar & log hijos se con-

sidera wn buen procedimiento para obtener su respeto",

Al nifio se le ensefia que es superior a lo mujer, adopta una actitud posi~
tiva hacia su sexualidad, y tiene mayor libertad de movimientos. En cuanto a
la mujer se deprime en cambio su sexunlidad, se reduce su movilidad, e incluso

sufre cierto grado de enclaustramiento,

El distinto trato del sexo .en el nifio y en la nifia genera actitudes de
ensiedad y desconfionzn que se menifiestan en la edad adulta., Por la posicidn
social que se otorga y que se le oblige a desempefiar al vardn, los expectetivas
son mfs diffciles de alcanzar y llega a ser conflictual su relacién con los pa-
dres,

Lo combinacién de los factores mencionzdos puede influir en la edad en que
los hijos abandonan el hogar, en la seleccidén del consorte, en las formas de
unidn,’ en el papel concedido al #8xo en la s@tisfaccibn de sus necesidades,

D) = Situacién premarital

En las mujeres,menos de lo quinta parte tenfa informacién. suficlente acer-

ca de ldas relaciones sexuales y una cuarta parte sobre el parto,



Predomina la 1des de que el matrimonio es una vide de sufrimientos y de

gue los hobres cbuson de una manere despicdada del sexo opuesto,

Su noviozgo estd regulado y controlado por los padres y en oportunidades

POr hermanos y nermanas mayores,
Estdn sometidas a normas de enclaustramiento y vigilancia,

En el hombre 9/10 de la muestra habic tenido experiencizs sexuales previas
2l motrimonio en una edad promedio de 17 aflos para el campo y aldeas, de 15 pa-
ro lo ciudad,

La reserva, ¢l mutuo respeto y ¢l recato, reducen lo intimidad a su "mini-
mo expresidn”,

Estas formas (e relacidn determinans

1) Un abismo entre los sexos desde Jo niflez, con la consecuente falta de

intimidad y posterior desajuste entre los esposos afectando de esta forma la

fecundidad;

2) jalsa orientacidn o corencia e informacién, que influyen en el poste-

rior comportamiento sexunl de la pareja;

3) falta de afccto en ¢l nific varén, lo que estimula en ¢l adulto su per-

cepcién de la futura esposa con caracteristicas simbélicamente matermas, y

4) el enclaustramiento y la vigilancia, actlan sobre la éﬁoca y forma del

matrimonio,

E)  Sitwacién matrimonial

Una proporcién considerable de mujeres se casa antes de la edad que consi-
dera perfecta y en gunoral tienen menos probabilidades de realizar su Yideal",
De 58 mujeres casadas prematuramente, 48 monifestaron su desco de haberse casade

més tarde,

U"E1l complejo de rebeldfa contra la autoridad paterna, el amor romdntico y
la ignorancia contribuyen a explicar el matrimonio a edades jévenes y prematu-
ras" (pigina 109), '

Con respecto o los hombres no hay evidencias clarcs de matrimonios prema-

turos y su motivacién estd dada por las normas soclales, la opinidén pdblica,
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probar su virilidad y su condieidén fecunda, "Con frecuencia la edad al matrimo-

nio parece depender en alto grado de sus relaciones con la madre", "cuando se

sienten satisfechos en ese aspecto, esperan lo suficiente antes de casarse" (pd
gina 113),

La_unién consensual, aunque nunce ha recibido sancién legal (a semejanza

de todo América) es relativamente permanente. La mujer de clase baja que vive
en "unién consensual", goza del mismo "status" soeial que la casada legalmente,

y ninguno de los integrantes de la parejo estd casado con otra persona,

Las mujeresqno tienen derecho al mentenimiento, herencia o nombre, pero
los hijos naturales e ilegf{timos tienen en la actualidad casi los mismos dere-

chos que los legitimos,

Aproximadamente el 25 por ciento de los matrimonios lo son en "unién con-
gsensuals Alrededor del 47 por ciento perterece a las "categorias inferiores de
renta" y "sin escucla”; el 21 por ciento a las "cotegorfas superiores de renta,
y wn 11. 3 por ciento tiene 13 afios o mds de escuela,

No hay un ritmo de disminucién apreciable de este tipo de unién,

Las uniones consensuales son desaprobadas casi totalmente por la sociedad,
‘pero sin un grodo de firmeza suficiente ni undnime, "Aun cuando el matrimonio
legal es, en términos generales, el preferido, no alcanza tal grado  de preferen-
cia sobre la wnién consensual hasta el extremo de inducir a todo el mundo a

aceptar esa férmula" (pigina 118),

Las relaciones maritales en las mujeres estdn determinadas fundamentolmen-

te por los patrones de tradicionalismo, los que dependen en‘cierto grado de su
lugar de nacimiento y de su educacidn,

Sienten repugnancis frente al acto sexual y lo realizan Por una especie
de "sentimiento del deber", o

Una minorfa, de cierta importencia, monifesté "gozar" con las relaciones

sexuales,

En los hombres, afirma su posicién de dominio, mantienen una actitud emo-

cional de tipo filial, la que contribuye a desexualizar a la mujer, siendo las
relacioﬁes "frigiles.y quebradizas", con un alto porcentaje de desintegracién

social y matrimonial,
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F) Actitudes hacia le fecundidad

El 56 por ciento de los hombres y el 63 por ciento de los mujeres opina-

ron que el ndmero ideal de hijos era inferior a cuatro,

En general, sc menciono la desventoaja de tener muchos hijos por las di-

ficultades econdmicas y de educacidn,

Se manifiestan partidarios de lo familia pequefia y como intento para ob-
tenerla, recurren a la continencia sexual y, en algunos.casos, los hombres bus-
can otras mujeres para no embarazar a la propia, Por este camino, parece jus~

tificarse la frigidez femenina y la represidén del goce sexual.

“"La presencia de testimonios tan claros y reveladores de una tendencia
favorable a considerar como ideal la familia poco numerosa, parecieran indicar

gue tales pensamientos se ponen en prdctica, Pero el indice demogrdfico nos

muestra que apenas se acusa la tendencia o una disminucidn de la fecundidad en
el @ltimo medio siglo, Por término medio, la mujer portorriquefia de las zonas
rurales ha tenido 6.8 hijos al finalizor el perfodo de fecundidad, y le mujer
de la zonz urbana 4.8" (pdginas 169/170).

Las razones pora una elevada fecundidad pueden considerarse como Jos si-

guientes: la poca intercomunicacidn entre los esposos; los cctitudes diversas y
en conflicto referentes o la natalidad; el desconocimiento, rechazo o mal uso
de las prdcticas controceptivas y la creencia de una proporcidén bastante grande

de personas en la ventaja de tener wuna familia numerosa,

Pusde hablarse de una ambivalencin en lo consideracidén de 1o mejor magni-

tud de la familia que puede expresarse por:
1) los hijos son un buen sustento para la vejez de los padress

2) "no es probable que estos padres alimenten durante mucho tiempo tales
esperanzas en una economfa como la de Puerto Rico, en répido trance de industria-

lizacién" (pdgina 176), y

3) "a pesar de que la idea de unc familio pequefia es la que predomina, no

podemos decir qué esto tiene un cardcter absoluto" (pigine 176),

El 49 por ciento de los hombres y el 36 por ciento de las mujeres dijeron
gque el primer alumbramiento debfa ser lo mfs pronto posible, Las‘mujeres, por—
que "cuanto mfs pronto se cmpleza, mds pronto sc acabaly pero este empezar "mds

pronto! determina un perfodo de fecundidad mds extenso,
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En los padres el prestigio y su concepto de la virilidad, la urgéncia por
tener un hijo varén (estado de ansiedad) y la posibilidad de "tener a la mujer
mds segura en la casa", '

Los frenos que actian en la frecuenciz del acto sexual, no tienen una sig~
nificacién especffica, No obstante los controles premaritales, la temprana edad
al motrimonio estimuln una alta fecundidad que compensa aquellos controles, E1

desagrado por el acto sexual que experimentan algunas mujeres no parece ser una

variable de importancia frente & la condicién dominante del hombre,

G) El control .de los nacimientos

La diversa propagenda en pro y en contra del control de la natalidad, con~
tribuye, en definitiva, a difundir los conceptos y métodos, "Cuando se conside~
re el nimero total de artfculos aparecidos, se ve que casi la mitad se oponen
2 esos procedimientos, poco menos de un tercio se muestran favorables, y el res-
to adopta una actitud neutral" (pédgine 189).

:

BExiste clerta relacidn entre el conocimiento de los métodos y el grado de
educacidén y lugar de residencia habitual de la mujer.

Bl reoato,'el conplejo de virginidad, la experiencia sexual matrimonial
insatisfactoria, actlan negativamentc frente a las posibilidades de que la mu-
jer se procure informacidn,

Aproximadamente el 80 por ciento de la poblecién se considera ceatélica ro-
mana, aunque el 8 por ciento de los hombres y el O por‘ciento de las mujeres
no van a la iglesia o s6lo lo hacen de wia manera ocasional, En la .clase baja
el catolicismo adopta, por lo general, la forma del cultc de los santos y se
confunde con la magia, "Es por esto que no podemos esperer una adhesién rigi-
da a las enseflanzas de la Iglesia Catélica en materia de control de nacimien~
tos... la Iglesia raras veces pesa en la conciencia individual.en estas cuestio~
nes" (pigina 203),

La esterilizacidn es el método mds aceptado por ambos sexos,

Los otros métodos cuentan con el rechazo del varén por desagrado frente
al método mismo (retiro y preservativo); otros motivos sonel temox a la infide~
lidad de la mjer que podria ser disimulada por el uso de contraceptivos, y lo
pdco préctico y costoso de algunos métodos, En otros casos temen, ademds, que
su uso pueda producir.enfermedades, »
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"E1l 72 por ciento de las familias ha practicado alguna vez unc de los mé-
todos, pero su uso de manera ineficiente y a cdestiempo no ha producido resulta-
dos de importancia, EI1 control de embarazos no se empleza a practicar sino
después de cierto nlmero de partos y los procedimientos que se ensayan son alw-

ternados y sin forma metédica,

IX OBSERVACIOVES QUE APARECEN EN EL TEXTO

Se indican en seguida, algunas objeciones formuladas por el investigador
en distintos capftulos de su trabajo,

A) Al noviazgo

Algunas conclusiones con respecto o las actitudes en la relacién pre~mari-
tal pueden parecer exageradas, De acuerdo a las técnicas de observacidn utili-
zadas "queda abierta la cuestién de si esas manifestaciones verbales represen-

tan el comportamiento real’ (p4gina 92),

No obstante, al confrontar las conclusiones con las de los estudios de Ro-
gler/1936, Siegel/1948, Mintz/1951 y Landy/1952, se encuentran coincidencias apre-

ciables,

B) AL control de la natolidad

Desgraciadamente, la flexibilidad del procedimiento seguido en la entrevis-
ta, fue causa de que se acusase una considerable falta de informacidn respecto

al conocimiento de métodos de control (pdgina 191).

"Existen varios procedimientos pars calcular el éxito de las précticas
relacionadas con el control de nacimien*os, Desgraciadamente, los casos estudia-
dos son escasog y los datos mismos en extremo variables para que podamos aplicar-

les las medidas usuales de "exposicién y fecundided" (pdegina 227),

c) A las conclusiones

Los datos que sirven de base a la mayor parte de las conclusiones del pre~
sente estudio, atn cuando hayan sido elaboradas y recopiladas de una maners sis-
tendtica, proceden de un pequeiio nimero de entrevistas realizadas en una cierta
drea de Puerto Rico., Las conclusiones, por lo tanto; se han de considerar como

provisionales y, para verificarlas, se hace necesaria una investigacidén mds am-

plia (pédgina 255),
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n) A 1a parte metodoléeica

Conviene una mejor redaccidén de la cédula, dando mds énfasis o las "pruebas"
de primero y segundo orden, que son importantes, o parn las cuales se necesitan

datos comparativos en todas las entrevistas,

Otro perfeccionamiento serfa. la valoracidén sistemdtica de todas las entre~
vistas a medida que se vayan recogiendo para deséubrir las deficiencias generales
en que se puede haber incurrido y tomar medidas de correccibn en lo posible en
el trabajo de los entrevistadores,

El método utilizado para evitar el "rumor" dio resultados de relativo éxi-
to en las dreas rurales, En la ciudad, donde no se tuvo el mismo cuidado, la si-
tuacibén se plantes mucho peor y la actuacidn de los entrevistadores se vio mds
dificultada por la prevencidn de la poblacién, El problema se planted aun méds
sericmente con 1os varones que con las rmujeres (pdgina 278),

Se menciona el "éxito enorme" aleanzado por el personal de entrevistadores:
por su cépacidad e interés, por el cuidado que se puso en su cdiestramiento, por
el tiempo que s¢ le dedicd, "Las técnicas conducentes a entablor buenas relacio-
nes personales desarrolladas por los visitadores, sobrepasaron a las empleadas

en las entrevistas corrientes" (pégina 280),

En la preparacién de los entrevistadores, si bien se trataron a fondo los
problemas emocionales con respecto al sexo, en ccmbio se descuidaron los refe~
rentes a la educacidén sobre el tema, Los entrevistadores evidenciaron a veces

enorme ignorancia con respecto al proceso reproductivo,

Se pregunta si las relaciones de los entrevistadores con los entrevistados,
no llegs a ser “demasiado" buena, Ademds, se supone que los entrevistadores (ve~

rones) podian sentirse molestos al tener que insistir mucho en sus preguntas,

La decisibén inicial fue lograr la mayor confiznza posible con los entrevis-
tados, La posibilidad de que este procedimiento malograse su propia finalidad,
es algo que no puede comprobarse, adn cuando se puede tener conciencia de ello
(pdegina 296). '

"Este estudio, con el andlisis correspondiente, tiene algo de hibrido en
cuanto a que oscila entre dos polos, los de la investigacién cuantitativa y la
cunlitativa' (pdgina 296), ' -

]
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"La seleccién (de las citas),ﬁ/ no se llevé a cabo de una manera sistemd-
ticay © 1o que es lo mismo, no se archivé toda referencis a un tema determinado
o concerniente & una hipétesis, sino aquellas que eran mfs ilustrativas" (pdgi-
no, 300), 4¥n cuando este sistema admite errores, dstos pueden estar disminuidos
por otros muchos factores compensatorios,

"En la totalidad de las citas, tienen una mayor representacién los habi-
tontes del campo y de los pueblos que los de la ciudad, Quizd porque los visi-
tadores, que habfan trabajado primero en la ciudad, aprovecharon esa experiencis
parc un mejor trabajo en las dreas rurales, habion superado sus temores, y se
sentfon liberados de tener que caminar varias horas paro dar con el individuo
objeto de la entrevista" (pdgina 300),

Lo seleccidn de los citas puede estor influfda por lo que el analista,
subjetivamente, considera mds importante, claro o explicito en las respusstas
(que pueden responder a un nivel social determinado) y deja de lado rospusstas
"que no tienen relieve, alin cuendo son més caracteristicas'. "Se pueden presen-
tar los casos mis genecralizados, olvidaendo los especiales, perc de consecuencias
nfs fructiferas'. "Investigaciones subsecuecntes han de encaminarse al refinamien~
to de esta técnica’ (pdgina 300).

Llega un momento del thabajo en que el personal acusa consancio y la selec~

cibn de las citus es de inferior calidad y menos cbundante,

"Se puede concluir que el método impresionista empleado en la seleccién de
los citas no introdujo tergiversaciones bdsicas, ailn cuando se observa una des-
viacibn que gravita bacia los grupos mds trodicionalistas de 1o poblacidn" (pd-

gina %03).

X BREVES CONSIDERACIONES PERSONAILES

Lo investigacidn realizada cumple en general los objetivos cnunciados: el
anilisis de los factores psicoldgices y sociales que afectan la fecundidad,

Con gran minuciosidad se consideran un elevado nilmero de variables qus sir-
ven para Jjustificar las hipdtesis planteadas, las que abarcon un amplio campo de

4/ Cuando se dice "eitas", se hace refercnclo a las notas (material ilustrativo)
que se utilizaron para cubrir los tépicos e hipdtesis previomente elaboradas,
tomadas de los formularios ya contestados, y que fucron clasificadas, selec-
ecionndas y pasadas a toarjetas,
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motivaciones, La confrontacién, en algunas oportunidades, con las conclusiones
a que'llegan otros investigadores, estd sefialando la bondad de la metodologia
utilizada.

La amplitud del campo invegtigando suscita la formulacidén de algunas obje~
ciones que, en gran medida, son planteadas por el autor como "justificacién de
posibles errores" en diversas partes de su trabajo. En el capftulo IX, se han
tomado las observaciones consgideradas de mayor importancia que podrian estimar-
se como de positiva autocrftica (el autor sale al encuentro de 1as probables ob~
jecioned), Si bien es cierto que asf se reduce el campo critico, quedae siempﬁe.
pendienté la cuestidn de por qué se utilizé o se insistié por un camino dudabie.

Estas mismas objeciones estarfan sefinlondo que existe una flexibilided tal,
o probable variabilidad en los resultados, que obligan a ser muy cauteloso en
su aceptacién ligera y global,

No obstante, puede decirse que es efectivo y necesario un andlisis de este
tipo que enfoca los problemas buscando complementariamente las cifras conocidas

de cierto proceso y las causas que lo alientan.

Pero, aguella diversidad de t6picos investigados, como el oonjunto de te~

mas tratados en el libro, aparecen por momentos confusos,

Seria conveniente conocer, por algin método comparativo, hasta ddénde una.
4nvestigacién tan diversa ofrece respuestas vdlidas y representativas, Y simi-
iar reflexién podrfa formularse frente o una cédula tan extensa como la presente,

Otro interrogante aparecce al considerar la forma de actuacién y el pequefio
ndmero de encuestadores utilizado, Si bien es cierto que con la calidad sé troe-
t6 de cumplir una parte importante del trabaje, queda siempre por saber hasta
dénde las funciones han sido bien realizadas. El investigador, lSgicamente, se
maneja con elementos subjetivos y "confia" en la calidad adquirida por su per- . -
sonal que, tanto por el'tipo de formulario utilizado como por la "forma" de 1la }
encuesta,‘debia mane jarse en muchas situaciones, con lo que su propio y personal .
eriterio le aconsejase (para formular las preguntas previasj para decidir los
detalles de importancia y significaciéng @ara seleccionar el sentido Wltimo de

cada respuesta; para trasladar fielmente el diflogo).



- 21 -

Algunos elementos de juicio no aparecen muy claros en el texto: no
conocemos el criterio utilizado para establecer los "ingresos mfs bajos', carac-
terfsticos de la clase investigada; no hay catos precisos con respecto al tiem-
po dedicado previamente al trabajo de campo ni a la elaboracidn posterior de
los datos, Cuando se analiza el "efecto de las entrevistas en las personas vi~
sitadas" (pdeina 294), se mencionan "entrevistas ulteriores" a 25 familias se~
leccionadas y no conocemos a qué parte de la muestra correspondfan, ni cufl fue
el criterio de seleccibén utilizado, Finalmente, en algunos cuadros el ndmero
de personas que contestaron es menor que el de las personas que componian la
muestra, sin que se aclare el motivo de la diferencia. (Véanse los cuadros 8,
11, 12, 16, 27 de las pdginas 61,83, 87, 99, 137, respectivamente).
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CENTRO DE INVESTIGACIONES SOCIALES, UNIVERSIDAD DE PUERTO RICO

Proyecto de estudio de la vids familiar

Entreviste masculina

Entrevistador: Duracién de las entrevistas:
Ndmero del entrevistado: Fecha:
1, Grado mds alto obtenido en la escuela,
2, Edad,
%+ Color,
4. Religién,
5, Lugar de nacimiento: Campo Poblacibén pcquefia
Poblacidn grande Ciudad Pafs extranjero
6, ;En cudntos sitios distintos ha vivido? (Haga una lista de los sitios y di-
ga cudnto ha vivido en cads uno de ellos),
7. Nimero de uniones maritales:
Primera Segunda Tercers
A, Edad en la cual comenzé la unién,
B. Edad en la cual termind,
C, Tipo de unién,
D, Motivos de separaciédn,
E, Ndmero de embarazos,
8. ;Cudntos compadres tiene usted? (Lista),
A, Relacién, Ocupacién. Residencia cuando los escogié. Razones pars escogerlos,
B, ;Cudl de éstos es su compadre favorito? ;Por qué?
. C, iCudl de éstos cree usted que es el menos allegado? jPor qué?
9. ¢Es importante que un hombre tenga compadres? ;Por qué?

A, ;Qué hacen por usted? ‘
1, ;Le ayudan con su trabajo? ;En qué forma? ;Con qué frecuencia?
2, ¢Le prestan dinero?

10, ;Para usted,icudles son las cualidades mds importantes en un hombre?

4, (Qué dice en cuanto a ser un “"hombre completo"? ;Es eso importante en un
* hombre? sPor qué?

1, De las cualidades que siguen,icudl dice usted que es la mds importante
en un hombre? ;¥ cudl le sigue en importancia? (Haga une lista de las
cualidades que la persona haya mencionado, incluyendo "machismo", pén-
galas en orden de importancia),

2, Hablando de ser un "macho completo': ;C6mo lo hace notar? ;Cémo tiene
que demostrarle?

2, ;Qué hay acerca de su fertilidad? ;Qué me dice de su fuerze viril
en cuanto a lo sexual?

b, :En qué forms puede el padre ensefiar a sus hijos que sean "hombres
completos"?

c. &Qué hay de sus hijos?

11,:Bn qué forma un hombre se gana el respeto de sus compafieros por aguf?

4, ;Qué opina de tener una familia numerosa? iAyudarfa eso? ;En qué forma?



12,

13,
14,
15,
16,

17.
18,

19,

21,

22,

23,

24,
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¢De qué cosas debe de estar orgullosc un hombre?

4, En lo que concierne al nombre de familia (;Debe un hombre estar orgullo-
so del nombre de familia o esto no tiene importancia?). Dé un ejemplo,
1, $Qué entiende usted por un buen hombre?

.Cufntos afios de educacién qulslera para sus hijos? jPor qué?
;Cuéntos afios de educacién quisiera para sus hijas? sPor qué?
sPor qué quiere usted que tengan (lo misma) (diferente) educacibén?

cQué trabajo le gustaria para sus hijos varones? iPor qué?
4, iBspera poder ayudarlos en alguns forma? $Cémo?

:Le gustarfa gue sus hijas trabajaran? ;En qué?

;Deben los hijos criarse de una manera diferente a como se crfan 1as hijas?
En qué forma? jPor qué?

A, :Es el padre mis importante para las hijas o los hijos? sPor qué?

B, ¢Y en cuanto a la edad de pomerlés ropa, qué me dice?

;Qué clase de familia le gustarfa a usted tener: una con mfs nifias que nifios,
una con mds nifios que nifias, 0 una con un nimero igual de unos y otros? ;qué
le gustarf{s, un nifio o una nifia? ;Por qué?

iCusl es su idea de un buen hijo?
A, Deme algunos ejemplos de lo gque harfa un buen hijo,
1., :;Tiene el hijo obligaciones con sus padres después de haber dejado el
hogar? ;Cudles, por ejemplo?
a, En su caso, jespera usted que sus hijos cumplan esas obligaciones?

iCudl es su idea de una buena hija?
4, Deme algunos ejemplos de lo gue debe hacer una buena hiaa.

iCubl es su idea de una buena esposa?
4, iCudles son algunas de las cosas que hace una buena esposa?
1, sDebe ser la mujer sumisa con su maride? ;En qué forma, por ejemplo?
2, Respecto a asuntos sexuales,;son importantes? ;Qué obligaciones tienen
. las mujeres para con sus maridog? jPor qué? . .
B, ;Cémo describe usted a su esposa? Dirfa usted que es:
1, ;Extraordinariamente buena?
2, ¢Muy buena?
3, (Regular?
4, i;Mala?
5. ¢Muy mala?

iCudles son para usted las diferencias mds importantes entre las mujeres y

los hombres?

A, ¢Su manera de pensar?

B, &Sus sentimientos y emociones?

C. &Su conducta?

D, ¢Su (bondad) (pureza)?

¢Y cudles son las diferencias desde el punto de vista sexual?

A, ;Quién cree usted que disfruta mds con las relaciones sexuales, la mujer
0 el hombre? jPor qué? ;Por ejemplo?
1, (Si contesta que "el hombre'): ;Y en general, la muejer no disfruta ne-

da? ;Qué cree usted de eso?
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25,:Quién cree usted que tiene mds derechos, la mujer o el hombre?
JEn qué forma? ;Qué cree usted de eso?
A, Respecto a las relaciones sexuales antes de casarse. Después de casarse,

26.:C6mo deben conducirse los jévenes con respecto & las muchachas antes de ca-
sarse? sY con las novias? ;Y con su prometida?
A, ;Qué es lo que debe saber un joven sobre las mujeres antes de casarse?
JPor qué?
1. ¢Dbnde debe buscar esa clase de informacién?
B, :Qué experiencia debe tener un joven antes de casarse? iPor qué?
1, :Dénde y con quién debe tener esta experiencia?

27,Y por lo que respecta a las muchachas, ;cémo deben conducirse con los jévenes
antes de casarse?
A, :;Qué deben saber?
B, ;Qué experiencias deben tener con los hombres?
C, ;Por qué la experiencia de la mujer debe ser diferente a la del hombre?

28,DIgame algo de usted mismo antes de casarse., ;Qué sabia usted sobre las muje-
res? sQué experiencias habia tenido usted?,

A, ;Cudndo tuvo su primera experiencia sexual con ung mujer? ;Como se sintid
usteg? :Orgulloso? ;Avergonzado? ;Le hablé de esto a alguien? yQué cosss
conté? ‘

B, :Cudntas experiencias de ests clase tuvo usted antes de casarse por prime~
ra vez? Cuénteme algo de eso, ;

C, Trate de recordar antes de su primera experiencia sexual, :;Qué sabla res~
pecto a las mujeres? ;Dénde lo aprendid usted?

D, ;Qué me dice sobre métodos para evitar los hijos? ;Conocfa algo de ese
asunto? ;Dénde lo aprendid? ;Usb alguna vez uno de esos métodos antes de
casarse? ;Qué piensa de ellos?

29,4Cufl es la mejor edad para casarse el hombre? sPor qué es buena esa edad?
A, sPor qué no mds pronto?
B, sPor qué no mds tarde?

30,(Si la edad de la primera unién fue mds pronto o més tarde que la considera-
da ideal): ¢Por qué se casb (antes) (después) de la edad que usted pensaba
.que era la mejor para casarse?

31.¢En qué momento del matrimonio cree usted que se debe tener el primer hijo?
iPor qué?
A, ;Por qué tan pronto?
1, ¢Estd ansioso el hombre de tener su primer hijo? ;Por qué?

32,Ahora cuénteme algo sobre su primera unidn maritel, sFue esta experiencia muy
diferente de la (o las) que usted tuvo antes de casarse?.
A, ;Qué buscaba usted en una esposa? }
1, Por lo que concierne a las relaciones sexuales, ;fue eso importante?
2, §Cree usted que su esposa es diferente de las otras mujeres que conocid
antes de casarse? ’
3, Y sus sentimientos hacia ella, j;eran diferentes?

3%,:Cudl es el némero ideal de hijos que debe tener una familia? .Por qué este
nimero? ;Cudntos hijos le gustarfa tener a usted? (Si el nimero deseado o
el que ya tiene la persona es diferente que el ideal): sPor qué (desea) (tiene)
nis hijos de los que considera convenientes?.
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A, ;Cudles son las ventajas de tener una familia numerosa?
1. ¢Ayuda en la vejez?
(Est4) (Bstarfiz) usted orgulloso?
z81 el nimero es menor que el ideal)s sCudles son las desventagas de

tener una familia grande?

344 Ha usado usted alguna vez medlos para evitar los hijos en algunos de sus ma-
trimonios?, (Si la respuesta es "NO"): ;Por qué?

A, ¢Conoce usted alguno de los medios para evitar los hijos?. (5i la respues-
ta es "No", siga con B) (Si la respuesta es "Si")s ¢uuﬁles? ¢Por qué no
usa alguno de estos mésedos?

1, ¢Sabe usted dinde puede consegulrlos?

2. iCree usted gque dan menos rlacer?

3, ¢Lo relaciona usted ccn algo que es malo, por ejemplo, con prostitutas?
(Si contesia "No" a 1la 2 6 a la 3): jPor qué entonces no deja que su
esposa use alguno de esos métodos?

B, :Ha oido usted hablar de preservativos, jalea, diafragma, irrigacién? ;Y -
de operar a la mujer? sInterrupcidn del coito? iAbstinencia sexual? ;Rit-
mo de caléndario? ¢Qué cree usted de estos métodos? ;C6mo es que nunca los
ha usado?

C, 4Qué serfa lo que lo harfa usar esos métodos para evitar los hijos?

35,(Si 1a persona ha usado algin método . ant1c0ncept1v00. ¢Cuéndo se decidid usted
por primera vez a limitar el numero de hijos? .
4, 4Qué fue lo que lo hizo decidirse?
B, :Qué fue lo que lo hizo inclinarse por el uso de ese método en partiocular,
en vez de cualquier otro? )

36, Después que usted lo usé, ;C8mo le parecib?
A, ;Qué cree usted que hizo gue le (gustara) (dlsgustara)°
‘B, iCudnto tiempo continué usédndolo?
C, :;Con qué frecuencia lo usd?
D, ;Por qué no lo usa siempre?

37.(Si la persona no usa mfs el métode X, sino el Y): ¢Qué lo hizo camblar de X
s Y? (Repita las preguntas de arriba),

38,(S1i 1a persona dejé de usar cualquier método): jPor qué dejé de usar el méto~
.do X7

39,¢Por qué no prueba algén otro método}
40,4Qué lo harfa volver a usar uno de esos métodos?
41,Datos sobre las otras uniones (consensual de concubinato, legal)

42,:Cudl es la preocupacién meyor con que se enfrentan los hombres como usted?
4, :Qué puede usted hacer sobre ello?
.B, :Con qué actitud debe un hombre enfrentarse & esos problemas?

43.;Qué espera usted para el mafiana?.
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CENTRO DE INVESTIGACICNES SOCIALES., UNIVERSIDAD DE PUERTO RICO

Proyecto de estudio de la vida familiar

Entrevista femenina
Enfrevistador: Duracién de las entrevistas:
Ndmero de la entrevistada: Fechas
1, Descripcibn de la casa (tipo de construccién, ntmero de cuartos y camas).
2, Ocupacibn dzl jefe de la casa,
3, Ndmero total de personas que viven en la casa,

4, Personas residentes en la casa, que no son hijos de la persona entrevistadas
Parentesco con la entrevistada Edad Sexo

OV P o N 1

5, Situacién econdmica,

6, Fuentes de ingreso (lista de personas que contribuyen al ingreso de la fami-
lia, incluyendo remesas de parientes y cmigos),
Porentesco Clase de ayuda Residencia
1
2

3
7. Grado mds alto que alcanzé en los estudios,
8, Edad,
9, Color.
10,Religién.

11,Lugor de nacimientos Campo Poblacidn pequefia
Poblacidén gronde Ciudad Pafs extranjero

12, :En cudntos sitios distintos ho vivido? (Haga una listoe de los sitios y diga
cuénto tiempo ha vivide en cada uno de ellos),

13,Ndmero de uniones maritcles,

A, Edad a la cual comenzé la unién, Primera Segunda Tercera
B, Edad 2 la cual terminé,
C. Tipo de unidn.
D, Motivos de separacién.
E, Ndmero de embarazos,
14,Bmbarazos (Lista), Murid Vive en la cosa Vive en ctra
_ parte
15,44 quién considera sus familiares mis cercancs? (Lista),
Parentesco Materno Paterno Grado de poren~
tesco,

15a, sCudles de estos familiares viven cerca de ustedes? (Dibuje un crfculo).



16,:Por quién siente mds apego, por la familia de su padre o por la de su madre?
(Por qué?

17,.8e dice que en lag familias norteamericanas, por lo general, los padres viven
s6lo con sus hijos, con exclusién de otros parientes, ;Qué opina usted acer-
oa dg eso?
A, (Si la interrogada no lo apruebe, preguntar) ¢Por qué cree usted que es
bueno tener familiares? :
1, .Qué hacen sus familiares por ustedes? ;Qué haocen ustedes por ellos?
a, iS¢ prestan ustedes dinero? ;Qué le parece esto?
b, (Los ayudun ustedes alguna vez en algo? ;Los ayudan ellos a ustedes?
c. Y con relacién a sus padres, ;los ayuda usted de alguna monera?
d, ¢Les ayudan a ustedes los hijos en slguna forman?

B, ¢En qué forma se relaciona usted con su familia?
1, ;Cufntas veces a la (semana) (mes) (afio) van ustedes a visitarlos y
cudntas veces vienen ellos a vigitarlos & ustedes? :
2, ;Manda usted alguna vez a sus hijos a visitarlos? ;Con qué fin? ;Y ellos,
mandan los suyos? ;Con qué fin? ;Cufntos veces al (mes) (afio) (semana)?
JPor cudnto tiempo?

18,En cuanto & los familiares que no viven en este(pusblo) (barrio), ;qué clase
de relacién tienen ustedes con ellos?
A, :Han cambiado las relaciones entre usted y ellos después de mudarse? ;C6-
. mo? iPreferiria usted estoer mds cerca de ellos o le gustaria seguir vi-

viendo asi?

B, iLos visitan ustedes a ellos algima vez? ;Los visiton ellos o ustedes?
Con qué fin? Déme unos ejemplos,

C, :Se escriben ustedes mutuamente? ;Con qué frecuencia?

D, ;Mandan ellos alguna vez a sus hijos & visitarlos o a quedarse con ustedes
por algln tiempo? ;Con qué fin?

19,Hay un refrdn que dice:"2Quién es tu hermeno?, Tu vecino mds cercano"., ;Qué
piensa usted de eso?
A, ¢Con quién tiene més confianza, con sus vecinos o con sus familiares? :zPor
qué? ,
1, 5Co§ quiénes se visiten ustedes mfs, con sus familiares o con sus veci-
nos?

20,Las cosas importontes, ;Quién las decide generalmente, usted o su maride?

(En asuntos de negocios; en asuntos caseros) ;Me puede dar algunos ejemplos?

.Qué cree usted de eso? ;Lo encuentrc usted natural, bien, o cree que deberfa

ser de otra manera?

A, Cuando se va a comprar algo importante, ;cémo deciden ustedes si se compra
o no?, (Desde el momento en que uno de ustedes estd interesado en comprer-
lo hasta el momento en que se decide comprar o no el artfculo), Dé un ejem-
plo,

B, En la casa de sus padres, jpascba lo mismo? ;Quién haofa esas decisiones,
su papd o su mamd?

1, (Si la situacién era diferente): ;Cémo cree que es mejor?

C. iSe acuerda de algln momento en que usted y su marido no esiuvieron de
acuerdo en una decisién importante?. Dfgame lo que sucedib, cbémo se sintié
usted y cufl fue el resultado, '
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21,;Quién se ocups mayormente de la crianza de los hijos?

A, Y su marido, ;tlene olgo que ver con ellos? ;Qué, por ejemplo?
1,;Lo encuentra usted bien?. ¢O cree que (usted) (su morido) deberfa tomar

mds parte en ello?

B, Cuando los nifios quieren hacer algo, ja quién le piden permiso? sPor ejem-
plo?

C. :;Estdn de acuerdo usted y su morido en la manera cbmo se deben criar los
nifios? ;Se acuerda usted de algin momento en que no estuvieron de acuerdo?
;Por ejemplo?

D, sPor quién muestra mds interés su marido, por las nifias o por los varones?
JPor qué? ;Y usted? :En qué forma?

22,4C6mo se deben criar los nifios? ;De acuerdo con la meners que se criaron sus
padres o de otra forma? ;Por qué?
4, ¢Bduca usted a sus hijos o se propone educarlos de unz monera diferente g
como la educaron a usted? ;En qué sentido habria diferencia?
1. ¢Piensa usted ser mds, menos o igual de estricta en el roviaggo a como
lo fueron sus padres con usted?., ;Por qué?

23.:En qué diferente forma se debe de criar o las nifias de los nifios? ;Por qué?
A, ;A qué ednd se les debe poner ropa o las nifiitas? ;Y o los varones? (Si

hay diferencia): :Por qué esa diferencia?

1, Algunas personas dicen que no visten a los nifios porque son mds lindos
que las nifins: ;Qué opina usted de esto?

2, También dicen que visten a las nifins por pudor, ;Qué cree usted? (Y por
qué no a los vcorones?

3, ¢Hay clgln peligro en tenerlas desnudas? ;Por ejemplo? Y para los nifios,
shay peligro? '

24, :Cufndo considera usted que un nifio es bueno?

4, ;Cudles son algunos ¢jemplos de lo que harfia wn nific bueno?

B, ¢Tiene un hijo obligzciones hacia sus padres después que deja la casa?
JCudiles por ejemplo?
1, ;Deben los hijos cuidar de sus padres cucndo éstos sean viejos o se de~

ben cuidar los padres por su cuentaf?

C, Cuando un hijo se casa, sa quién debe ayudar mis, a sus padres o g sus
suegros?
1, ¢Ocurre asi en realidad? D€ un ejemplo,

D, Y la hija, ¢a quién debe ayudar mfs?

B, :Quiédn ayuda mds o sus podres despuds de casarse, la hijo o el hijo¥

25, :Haoy alguna diferencia entre lo que horfa un nific bueno y una nifiz buena?
;, Cudl?
[

26,Cuando era nifia, scémo se llevaba con sus padres?
A, ;Por quidn sentla mis carific su padre, por los nifias o por los varoncitos?
¢De qué manera? ;A qué cree usted que se debla eso?
B, Y su mamf, ;por quién sentiao mfs carifio?
C. oY usted? ;Por quién sentia mds carifio, por su momd o su papd?® ;Por qué?

27.:Qué idea tiene usted de lo que es un buen padre?
A, Déme algunos ejemplos de 1o gue hace un buen padre,

28,,Qué iden tiene usted de un buen marido?
4, iQuiere dorme algunos ejemplos de 10 gue debe hacer un buen marids?
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29, ;Cémo valora usted & su marido, como (morido) (padre)? .
A, :C6mo dirfa usted que es su marido?
Marido Padre
1) Extraoordinariamente bueno
2} Muy bueno :
3) Regular
4) Male
5) Muy malo >

B, ¢Qué cosas hacen juntos, usted y su esposo?.

C. isDe qué cosas hablan ustedes mds a menudo?
1, ;Hay 2lgo de la vida de su esposo de 1o que €1 no hable con usted?
2. (Hay algo de su vida que usted no hable con €17

30.5Qué entiende usted por una dbuena esposa?
A, Déme algunos ejemplos de lo que debe hacer una buena esposa,

31,:Qué idea tiene usted de una buena madre?
.A, Déme algunos ejemplos de lo que hace una buena madre,

32,5Qué idea tiene usted de una familiz feliz?
A, En este respecto, jcémo es su familia?
B, 4Qué cosas hacen ustedes juntos con sus hijos?
C, :4Cudl es la mejor manera de arreglar los disgustos familiares?

33.:Le gusta a usted hoblarle a sus hijos de su familic y de lo que-hicieron sus
fomiliares?
4, ;Cufl es el familiar mds lejano de quién le habla a sus hijos?
B, 4Cudl es el familiar mfs viejo de quidn ticne conocimientos?

34,:;Cufles son sus ideas referentes a cémo debe comportarse una muchache con los
hombres antes de casarse? (Y con su novio?,

A, :Qué opina usted en cuanto a ser sefiorita?

1, ;Dirfa usted que es muy importonte, mds o menos importante, o que no
importa mucho que una muchacha sea sefiorita antes de casarse?. ;Por qué?

2, iCree usted que la mayor parte de las muchachas en este contorno llegan
virgenes al matrimonio? (Trate de encontrar un ejemplo de una muchacha
que no era sefiorita antes de casarse y la reaccidén de la interrogada y
de la comunidad).

B, ¢Qué es lo que debe saber una muchacha sobre asuntos sexuales antes de ca-
sarse? ;Cémo debe averiguar esto? ;Dénde? '

Ce 4Qué cree usted del emor? ;Es esto un factor importante en la eleccidn de
compafiero? Digonme usted, ;qué entiende usted por amor? Trate de decirnos
cufl es la diferencia entre afecto y amor, :

D, aQué tiene mds importencia para una mujer, casarse con un hombre bueno, o
con uno de quien esté muy enamorada? ‘.

35.54 qué edad cree usted que debe casarse una muchacha?'aPor qué?
4, iPor qué no antes? .
‘B, (Por qué no después? :

36, :Por qué se casb usted o los X afios?
A, (Si la edad en que se casé es distinta de la que ella misma encuentra ideal):
Veo que usted se casé (antes) (despuds) de 1o que usted crefn conveniente,
JPor qué?
1, :Se enamoré?
2, iSe casaban sus amigas?
3. &Querfa irse de su casa?
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B. iCree usted que hubiera sidc mejor gue se hubiera casedo a la edad ideal?
;Por qué?
I. ;Le hubiera gustado estar (mfs) (menos) tiempo en casa de sus padres?
" Qué habdfa allf que le (gustaba) (disgustaba) tanto?
2, En lo que se refiere a tener hijos, gle hubiera gustado empezar a te~
nerlos (antes) (después)?

37.Ahora, gjpuede decirme algo mfs acerca de su primer matrimonio? Cuénteme algo

nds de cbmo fue que llegd a casarse,

A, iDesde cufndo conocfa usted a su esposo antes de casarse con &17
;Cudnto tiempo estuvieron de amores? ;Con qué frecuencia lo vefa usted?
iCémo se vefan? ;Dénde? ,

B. sQué cunlidades le gustaban mds en su marido? :

C, sAprobaban o no sus padres ese noviazgo? ;Qué influencia tuvieron en su
decisibn? :

%8, :Ad0nde se fueron a vivir después de casados? iPor qué?

4, ;Vivian ustedes con sus padrcs o cerca de ellos, 0 cerca de los de su ma-~
ride? iPor qué (vivian) (no vivian) con sus padres o cerca de ellos?

B. En cuanto a los hijos, j;cree que ellos vivirdn con ustedes o cerca de us~
tedes después de casados? ;le gustaria gque vivieran cerca de ustedes o
vreferirfa que se fueran lejos? sPor qué?

39.Muchas mujeres nos dicen que esperaban cosas mejores del matrimonio, jcémo

dirfa usted que ha resultado el suyo?
A, ;Le salié tan bien como esperaba? ;En qué forma? (Comparc con lo que men~

cioné anteriormente que esperaba del matrimonio),

40.Volviendo a su matrimonio, dfgame en términos generales, ;qué esperaba usted

del matrimonio? ;Por qué esperaba usted eso?
A, JHijos?

B, sSeguridad econdmica?

C, ;Compafierismo?

D. iRelaciones sexuales?

41,34 qué aspecto del matrimonio ls tenfa usted miedo?

4, $Al trabajo de la casa?

B, ¢Al estar encinta?

Ce oA un esposo dominante?

D, iA las relaciones sexuales?

42,A1lgunas personas nos dicen que no sabian realmente en qué consistfa el ma-

trimonio, pues conocfan muy poco a los hombres en general, Ahora que usted

ha estado casada por cierto tiempo, ;dirfa usted que sabia mucho, poco, o

nada de los hombres antes de casarse? ;Qué sabia usted? ;Por qué sabia usted

(tanto) (tan poco)?

4, ;Tenfa usted amigos antes de casarse? ;Cémo se vefan?

B, ?Si no se menciona el sexo). En lo que se refiere a tener hijos, squé sa-
bia usted de eso? ;A qué se debib que usted (supiera) (no supiera) de eso?
iCémo lo aprendid? ;D6nde?

1, Bn cuanto a evitar el tener hijos. En cuanto a los relaciones sexusnles,
2, ¢Discutib usted asuntos sexusles con alguien? ;Con quién? ;Con respec-
t0 a qué?



58,Por lo que se refiere a su marido, ;desea mds, menos, 0 igual nimero de hi-
jos que usted? (Si el mismo nimero): ;Lo han discutido alguna vez? Por. qué
razones estd 1 de acuerdo con usted?

A, (Si el ntmero que &1 desea varfa): jPor qué &1 quiere (mfs) (menos) que
usted? ;Lo han discutido alguna vez? ;Qué dioce €17 ,Quién ‘sé saldré con
la suya, €1 o usted? sPor qué? ‘

B, Muchos hombres en Puerto Rico quieren mds hijos que los que quieren las
esposas, sa qué cree usted que se deba eso?

59.:Ha tratado usted alguna vez de evitar los hijos? (Si contesta afirmativamente,
siga con la pregunta 60) (Si negativamente): sPor qué? (Si la interrogada pre-
fiere las familias pequefias): Si usted prefiere las familias pequeflas, spor
qué no evita tener hijos?

A, ;Conoce usted alguno de los medios para evitar los hijos? (Si afirmativa-~
mente): ;Cufles? ;Por qué no los usa?

1. sSabe dbénde puede conseguirlos?

2. ;Se siente avergonzada cuando los pide? ;Qué es lo que la hace avergon~
zarse?

3, sLe da verguengza verlos? ;Qué es lo que la hace avergonzarse de usarlos?

4., ;Cree usted que son dafiinos? ;En qué sentido?

5. ¢Tiene la religién algo que ver con su decisidén? ;En qué aspectos?

6, ¢Qué piensa su esposo de esto?

B. (Si 1la contestacidn pare "A" es negativa): ¢Ha ofdo usted alguna vez ha-
blar del preservativo, gelatina, diafragma, esponja, irrigacién? ;Y en
cuanto a la interrupcién del coito? ;Y operarse la mujer? ;Y el del ritmo
del calendario? ;Y la abstinencia? (Si la contestacibn es afirmativa): ;C6-
mo es que nunca los ha usado?

C. €Si la interrogada no ha usado ninguno de estos métodos): ;Qué serfa lo
que la harfa usar esos métodos para evitar los hijos?

€0,(Si la interrogada ha usado algin método anticonceptivo): ;Cufndo decidid us=
ted por primera vez limitar el ndmero de hijos que tendria? ¢(Cufl fue la cau=-
sa de esa decisién?

A, ;Cuindo decidid usted gque no querfa tener mds hijos? sPor qué?

B. ;Qué sabfa usted de los métodos para evitar los hijos antes de ofr hablar
del método X7 :

C. ¢Cudndo y en qué circunstancias oyé heblar del método X7

D, ;Qué fue lo que le agradd mfs de ese método? (Si el marido fue el que su~
girié el método anticonceptivo): ;Qué le parecid a usted la idea cuando
61 lo sugirid? ;Discute estos asuntos con su marido alguna vez?

61,Después de usar el método X squé fue lo nds que le gudtd de ese método? iQuél
.le disgus‘ng.? ¢Y a su morido? , .

62,(Si la interrogada ya no usa el método X, sino el Y): ;Qué le hizo cambiar
.de X a Y? (Repita ldas preguntas de arriba), '

63,(Si la interrogada ya no usa método alguno): ,Qué la hizo dejar de usar el
.método X? ¢(Por qué no ensayé alglin otro método?

64,:Qué la harfa volver a usar uno de esos métodos?

65..Qué cambios ha notado usted en la manera de vivir las familias desde que
usted ere nifia? ;A qué se deben esos cambios? ;Qué opina usted de ellos?
A, :En lo que toca a las relaciones entre padres e hijos?
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B, :En lo que atafie a las relaciones entre las jévenes y los muchachos?
.C, ¢En lo que se refiere a las relacioneg entre marido y mujer?

66, (Para las mujeres que trabajan): ¢le causa a usted problemas en su hogar tra-
bejar fuera?

A, :Qué piensa su merido acerca de su trabajo?
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