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1. 1a demografia cientifica parte del hecho de que la reproduccidn de
la poblacién depende de un complicado complejo de factores reciprocamente
ligados, que actidan a largo plazo, dependientes de la coyuntura y que son
distintos en las condiciones de natalidad espontdnea y de maternidad conscien-
te. Ia reproduccidén de la poblacidn depende de las condiciones materiales
de la vida, del trabajo y de la existencia de los hombres, de relaciones fa-
miliares histdricamente desarrolladas, del papel econdémico de la familia,
situacidn de las mujeres, condiciones de educacidén de los nifios, del nivel
de cultura, de factores psicoldgicos, hdbitos, tradiciones, religidm, de la
ciencia médica y del grado de accesibilidad de sus éxitos a los trabajadores,
de factores bioldgicos y del medio gecgrifico, de la estructura sexual adulta
de la poblacidén. Sin embargo, el factor fundamental, determinante en ultima
instancia de la reproduccién de la poblacién, es la capacidad de produccidn
de los bienes materiales y el cardcter del Estado, fundado en la estructura
socio—-econémica de la sociedad, su politica en cuanto a la poblacidén y la
proteccién de la salud piblica. Extracrdinariamente nocivas para la repro-
duccién de la pcblacidn y su salud son las guerras, Ellas exterminan la
parte floreciente de la poblacidn, empeoran su estructura sexual adulta.

La guerra empeora la situacidn de salud de adultos y nifics, transforma a
millones de hembres en invdlidos, produce un enorme y prolongade dafic a la
salud fisica y psicclégica de los pueblos. El immenso progresc de los medics
de aniquilacién ha hecho que la guerra se vueclva amenazadora para la propia
existencia de parte considerable de la humanidad, perc la misma preparacidén
de la guerra ya significa una pesada carga para los trabajadores.

2, Existe la opinién de que la teoria marxista de la poblacién sola-
mente toma en consideracién el factor econémico. En realidad, el marxismo
nc rompe Ylos hilos que van a través de toda la naturaleza orgdnica hasta
el mismc hembre" (Lenin), sinc que el marxismo considera que las leyes del
desarrcllc histdrico de la scciedad humana actfian como determinantes sobre
el desarrclle y la reproduccidén de la poblacién. Aunque con el surginmiento
de formas supericres de movimiento (scciales), la forma infericr de movimien-

to (biclégica) se conserva dentro de la supericr, ella estd sonetida a la
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supericr, De aqui deriva el cardcter histérico de las leyes de la poblacidn.
En Ic que hace al papel del factor econdnico, aunque Marx consideré las
relaciones de pruduccidn conc la base del desarrollo social, €1, como advir-
tiendo contra las simplificaciones y contra el econcmismo vulgar, escribid:
",.. una y nisma base econdmica - una y nisna de la parte de las condicicnes
principales ~ puede revelar en su manifestacidn variaciones y gradaciones
infinitas, gracias a circunstancias empiricas infinitamente diversas, a
condicicnes naturales, relaciones raciales, actuando sin sujecién a las
influencias histlricas, etc., que sélo se pueden corprender con auxilio del
andlisis de estas circunstancias empiricas dadas". Todo esto es particular-
mente wiportante cuando se trata de la reproduccién de la poblacidn, rela-
cicnada de manera estrecha con fendmenos sociales tan complejos como la exis—
tencia y la familia, ligados con todo el conjunto de condiciones materiales
y espirituales de la vida, Y si el cambic de la superestructura social no
prcduce de modo autundtico immediatamente después el cambic de la base,
porque la superestructura posee relativa estabilidad, entonces es todavia
mAs compleja la accién reciproca entre la reproduccién de la poblacidn y los
fendmencs socic~econdmicos y por eso la influencia de los dltinos exige

un tiempo mds largo. Importante significacién para la reproduccién de la
poblacién es la que tiene la ley de la poblacidén de una formacidn socic—

econ(rica dada,

"la poblacién obrera, al producir la acwmlacidén del capital, produce
con eso en nedida creciente por si misma los nedios que la hacen una pobla-
cién relativanente abundante, Esta es la ley de la poblacién propia del
mode capitalista de produccién® (K. Marx), Esta afirmacién de Marx no se
reduce a la teoria del paro forzcso, ella revela en toda su profundidad y

agudeza las contradicciones propias _del capitalismo, entre el desarrollo de

las fuerzas productivas materiales y las fuerzas vivas productivas. Con el
crecimiento de la productividad del trabajc sobre la base de la produccidén

nmecdnica, con la concentracién y centralizacidn del capital, una parte cada
vez 1éds grande del capital se transforma en nedios de produccién y una parte
cada vez mencr en fuerza de trabajo, Esc conduce a la relativa dismdinucidn
de la demanda de trabajo (pero no a una disninucidn absoluta, como A. Sauvy
ha intentado atribuir a Marx). Una parte de la poblacidén obrera resulta
excedente n¢ por comparacién con los medios disponibles de existencia, sino
apenas por corparacién con las exigencias de la acumlacidn del capital. Bajo
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la influencia del capital se produce la ruina de los pequefios productores
independientes (campesinocs, artifices, artesanos), Esto significa en los
paises escasamente desarrollados un ninero de centenas de nillones de des-
perdicic de recurscs humanos de trabajc, condenados al ocic, indigencia y
vida vegetativa, lLa causa fundamental de todo eso estd en que la finalidad
de la produccién en el capitalisno es el lucro y no la satisfaccidén de las
necesidades de los pueblos., La creacién de una superpoblacién relativa,
resulta en una gran influencia scbre la situacidén no solamente de los deser-
pleados y sus familias, sinc de todos los trabajaderes, sobre la situacidn
eccnénica, social y psicolégica de los trabajadores, sobre el proceso de su

reproduccidn,

3, la revclucién socialista establecid el inicio de nuevas relaciones
de prcduccién, la fuerza de trabajo dejé de ser una mercaderia, canbid el
papel y el lugar de los trabajadores en la produccidn social. La sunisién
de esta dltima a lcs intereses de aquéllos, destruyé la contradiccidén inhe-
rente a todas las formacicnes de clase entre el papel de los trabajadores
ccre la fuerza productiva social pis inportante y su situaciin subalterna
en calidad de clases explotadas, El socialismo ha terminado con la contra—
diccidén antagénica entre el desarrcllc de las fuerzas productivas nateriales
y las fuerzas productivas vivas, ha determinadc el surginientc de una nueva
ley de 1a poblacién: la ley socialista, EL rasgo mis importante de la ley
socialista de la poblacidén loc constituye el principio de la curpleta, planea-~
da y racicnal utilizacién de los recurscs de trabajo, lo que va orginicamente
ligadc con la preparacién planificada y el aprovechamiento de cuadrcs y con
una politica poblacional orientada y dirigida hacia los intereses del pueblo.

El paso a la direccidén planificada de la vida social significa un nuevo
gradc de la civilizacidén humana, Sin embargo, no conviene imaginar que este
proeceso se produce rdpida y suaverente, sin dificultades ni contradicciones.
La ley de la poblacidn actiia en el proceso de la reproduccidén ampliada en
estrecha relacién reciproca con otras leyes econdniicas, De la nisma manera
corc otras leyes econdricas del socialisio, la ley de la poblacidn no se ma-
nifiesta automdticamente, espontineariente, sinc sobre la base de la exigencia
de la ley econlnica fundamental y de la ley del desarrcllo proporcional, en

permanente lucha con dificultades y contradicciones.
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4. la politica poblacional socialista es aclarada erradanente por
rmuchcs dencgrafos y economistas occidentales. Ellos juzgan que los marxistas-
cormmistas son contrarios a la maternidad consciente, contrarios a toda regu—
lacién de la natalidad. Esto es un malentendido: "Una cosa es la libertad
de propaganda médica y la defensa de los derechos literalmente democriticos
de los ciudadanos y de las ciudadanas; otra cosa es la doctrina social del
necmalthusianismo” (V,I. Lenin, Obras, Vol, 23, pig. 257). En otras palabras,
los marxistas son contrarios a las doctrinas nmalthusianas, que intentan des-
Vviar la atencidén de las clases y pueblos subyugados de las verdaderas causas
socio-econdmicas de su niseria, pero ellos no son contrarios a la maternidad
consciente, cllos no scn contrarios a una "regulacién" de la natalidad tal
que conserve la salud de la mujer-madre y posibilite la creacidén de una fa-
nilia sana y feliz,

Ia politica socialista de la poblacidn es uno de los aspectos de la
pelitica socic—econdmica dirigida hacia la realizacidn de fines hunanisticos
para obtener el desarrcllo nultilateral, fisico y psiquico de los hombres,
la satisfaccién de sus crecientes exigencias, particulammente la unidén de una
naternidad feliz con el trabajo creador. Es importante notar la unidad,
caracteristica del socialismo existente entre las tareas politicas, econdri-

cas, demogrdficas y de higiene social,

Ia politica de los paises socialistas en el campo de la poblacién y de
1a defensa de la salud publica estd dirigida hacia el mejoramiento de la
salud de tcda la poblacidén y la disminucién de la nortalidad, El nivel de
natalidad entre los paises socialistas es variado., En los estados socialistas
atn jévenes, se hacen sentir las condiciones socio-econdmicas que prevalecian
antes de la revolucidn socialista. En algunos paises que se han tornado
socialistas, todavia se hace sentir sobre el cardcter de la reproduccién de
la poblacidn, la prolongada explotacién por parte de los estados imperialistas
que tuve lugar en ellos. Los marxistas no se oponen a las medidas hwmanas,
higiénicas que protejan a la mujer contra los repetidos embarazos y partos
demasiadc frecuentes, Sin embargo, ellos subrayan al mismc tiempo el
caridcter linitado de estas nedidas y la inadnisibilidad del intento de querer
contrapcnerlas a las transformacioneé sociales radicales.

5. Cémo aborda la dencografia cientifica la evaluacidén de los procesos

conterporanecs de reproduccidén de la poblacidén? Observamocs en el mundc capi-
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talista do$ tipes fundamentales de reproduccidn de la poblacidén y dos tipos
de patologia (de estructuras de causas de ruerte vy de enfermedad). En los
paises desarrollados venos baja (o media) natalidad y mortalidad, bajo

(0 medic) aunmento de la pcblacidn y en los periodcs de crisis, tendencia a
la despcblacién, Entre las causas de nuerte predonminan las afecciones dege~
nerativas y entre las enfermedades, las neuropsiquicasl/. El problenma de
las afecciones neuropsiquicas en lcs Estades Unidos, por ejerplo, es "el
preblena de salud pablica nimero 1"2/. Para los pafses en vias de desarrolio
scn caracteriticas las altas natalidad y mortalidad y el elevado auento

de la pcblacidn; entre las causas de nuerte y de enfermedad, predomdnan las
enfernedades infecciosas, Ccrw resultado de su declinacién, baja la morta-
lidad y aunenta el crecimiento de la poblacidn., Muchos paises se encuentran
en diferentes grados en el paso del segundo hacia el primer tipé de repro-

duccién,

6, Cudles son lcs factcres del primer tipo de reproduccién? Cormo
causa del descensc de la nortalidad aparecen el progreso de la nedicina, el
avance de la cultura general y sanitaria, la elevacidn, conquistada gracias
a la lucha de clases, del bienestar de determinadcs grupos de la poblacidn
y también el descensc de la natalidad, particularmente entre las clases indi-
gentes, con su elevada mortalidad infantil. Qué es lo que aparece como
causas del descenso de la matalidad? La urbanizacidén, ligada a la industria-
lizacidn, el trabajo de las nujeres fuera del hogar, con ausencia o pcca
cantidad de establecimientcs para nifios, el aumento de la cultura, la dismi-
nucién de la mortalicdad infantil, medios preventivos que permiten la difusidn
de la maternidad consciente, renuencia a tener nuchos hijos. Qué es lo que
ha conducido al sistema de uno o dos hijos en estos paises? Ante todo, los
factores econémicos: en la burguesia, el deseo de no desmenuzar la herencia;
en el campesinado, el deseo de no dividir el lote de tierra, en condiciones
en que el trabajo de los nifios perdié su significacidn; en la pequefia burgue-~
sia, el termor de la ruina, de la proletarizacién; en los trabajadores y en—
pleados, la falta de correspondencia entre sus exigencias y sus satisfacciones,

el miedc al desemplec.

1/ Conviene tomar en consideracidén que el aumento de estas enfermedades no
se refleja en el nivel de mortalidad,
2/ "Journal of the Anerican Medical Association® No. 4, 1954, pp. 327-431.
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7. En los paises contempordneos en vias de desarrcllo, lo mismo que
en Europa en el siglo XIX, rwuchos factores condicionan el alto nivel de
natalidad: baja econonia de la familia, el hecho de ser la fanilia una
célula econdnica, que utiliza el trabajo de los nifivs, el casanientc precoz,
el bajo nivel de cultura general y sanitaria, analfabetismo, tradicicnes,
religién que santifica la fecundidad y alta nortalidad infantil, Partiendo
de las tesis nalthusianas con respecto al decisivo papel del crecinmiento de
la poblacidén para el desarrcllo social, algunos cientificos ven la causa
principal de la niseria de los citadcs paises en el rdpido creciniento de la
poblacién y el principal nedic para el progresc de los paises en vias de
desarrcllc en la disminucidén de la natalidad., Algunos de estos sabics
hasta se procnuncian contra el descenso de la mortalidad,

8. En realidad, la causa de la miserié de la poblacidn de estos paises
se encuentra en su retrasc econdrico y cultural, que es resultado de 1la
exploctacién cclcnial., E1 andlisis de los factores obliga a seflalar que en
la épcca actual el auxilioc por parte de los paises capitalistas desarrollados
no sienpre posibilita el fortalecirdento de la econcriia de los paises en
desarrcllo, que las ganancias extraidas de ellcs por los monopolics de los
paises capitalistas exceden en muchc las inversicnes de capital y las nuevas
inversicnes representan en grado cada vez mayor reinversiones de lucros
obtenidcs en los paises menos desarrolladcs., Frecuentemente el auxilio
militar se hace pasar por econénico, Como resultado del refuerzo de los
cambics no equitatives en los dltimos dos afics, las pérdidas de todos lcs
paises agrarios y productores de materias primas por el corercio en el marco
del mundc capitalista exceden rmuchas veces la suma total del awdlio
econdriico por parte de los estados occidentales, El auxilio de los gobierncs
sccialistas a los paises en vias de desarrollc es por principio distinto,

Ese auxilic se manifiesta en la construccién de empresas industriales, de
ayuda al desarrcllc de la econcnia agraria, en la preparacién ce cuadros

altapente calificados,

9. Ia URSS en la nedida de las posibilidades presta 2 los paises en
vias de desarrcllc ayuda gratuita, concede créditos en condiciones de bajos
intereses., Todo el awxilic de la ‘URSS estd dirigido a ayudar a estous paises
a alcanzar nis rdpicdamente la independencia econdémica, el desarrollo indus-
trial, el bienestar del pueblo. Como imagen real de la eficacia de la
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politica del gobiernc scocialista con relacién a las naciones poco desarrclia~
das pueden servir las repfiblicas de Asia Central. El gobiernmo soviético des-—
de lcs prinercs afics de su existencia, en los planes de desarrcllc de la
econcnia y de la cultura nacional, previd y realizd el mds rapido desarrcllo
de las regicnes nacionales rezagadas en el pasado., GOracias a eso, se librarin
de la desigualdad politica heredada de los tiempos del zarismo, fue extingui-
do el atraso econdmicc y cultural de las nacicnalidades que aparecen ahora
con igualdad de derechos en la familia dnica de los pueblos soviéticos. Son
universalmente conocidcs lus éxitos en el desarrollc econdmico y cultural de
las repiiblicas de Uzbeskistin, Kazakstdn, Kirghizistin, Tadjikistin y Turk-
rnenistdn, L2 poblacidn de estas repfiblicas aumentd desde 1913 hasta 1963 en
115%, nientras la poblacién de la URRSS en totalidad en el uencionadc periodo
aunenté en 41%, es decir, el ritro de crecimiento en estas repiblicas fue

2,8 veces mis alto que en la URRSS. Ia parte de la poblacién urbana en las
citadas reridblicas en el afio 1913 constituia mencs de 15%, perv ahora excede
el 40%. En los afios del poder soviéticc en estas repiiblicas se cred una
encrme industria socialista y una eccnomia agraria altamente mecanizada. En
cada una de las repdblicas del Asia Central soviética y de Kazakstdn, jun—
to al perfeccionamiento de ramas de la economia naciocnal fundamentales para
estas regiones, fuercn creadas y se desarrcllaron rmchas otras ramas, Antes
de la revolucién socialista el nivel de alfabetizacién de la poblaciin era
aqui extremadamente bajo (a fines del siglc XIX en la Republica Sccialista
Soviética de Tadjikistan habia s6lo un 2,3% de alfabetizados, en la Repiiblica
Socialista Soviética de Uzbeskistan, 3,6%, en la Repiblica Socialista Soviéti-
ca de Turknenistin 7,8%, en la Repiiblica Socialista Soviética de Kazakstdn
8,1%), perc ahora tcdas estas repiblicas se han transformado en naciones

completamente alfabetizadas.

Un amplio desarrollo ha recibido aqui la preparacidén de cuadros con for-
macidn especializada superior y media, Si antes de la revolucién en las
regiones orientales del pais, habia en total 4 establecimientos de ensefianza
supericr, ahora ellas poseen mids de 200. las mujeres de las citadas repiblicas
recibiercn iguales derechos que los houbres y se han transformado en activas

participantes en toda la vida econémica, cultural y sccial.

10. Ia experiencia de la Unién Soviética demuestra que para resolver

1os problemas del desarrcllo econdmico en forma tal que éste scbrepase
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considerablemente el aumento de la poblacidn, es necesaric seguir por el
canino de la industrializacién planificada, simulténeanente con el desarrollo
de la economia agraria. Sclamenie con el desarrollo arménicamente planificado
de la industria y de la econcmia agraria es posible la supresién de la super-
poblacién agraria, la desaparicidn del desemplec y la garantia de completa
ccupacién. La industrializacidén y la urbanizacién ligada a ésta, van acon-
pafiadas de un mayor nivel cultural de la poblacién y conducen a lus paises
escasamente desarrollados al camino del progreso econdmico y cultural. De
esta manera, la salida efectiva de la situaciln creada en los paises menos
desarrollados consiste principalmente en el desarrollo econdémico y cultural,
en la adopcién de medidas sociales progresistas: industrializacién, ascenso
y mcdernizacién de la economia agraria, aumento del bienestar, desarrollc de
la cultura, ctorgamientc de igualdad de derechos a la mujer, eliminacién del
interés en el trabajo juvenil, difusién entre las grandes masas de la cultura
general y sanitaria. La realizacidn nds efectiva de todo esto es posible

en condicicnes de reorganizacién de la vida, planeada por el gobiernmo, scbre
la base de la propiedad social de lcs medios de produccién, de la politica :
econdmica y social, en particular de la politica de publacién y proteccidn

a la salud pidblica, en el interés de lcs trabajadores. Ante tcdo, es necesa-
ric suprimir las formas abiertas y encubiertas de explotacién imperialista,
de expcliacidn de las riquezas naturales, de obtencién de porcentajes lecninos
por préstamcs, la supresidn del intercambic n¢ equivalente y de la especiali-
zaci{n unilateral agraria en lo que se¢ refiere a las materias primas, que
colccan a los paises en vias de desarrcllo en la dependencia de los monopo-—
lics de los estados imperialistas, etc, Un significadc especial tendria la
ccnversién, aunque fuese parcial, de los millones gastadcs en la carrera

. s . 3
armamentista en auxilic a los paises en vias de desarrcllc,

11. Cudles son los procescs demogrdficos en el socialisno? Si tomanwos
en ccnsideraciln la complejidad de los factores que actiian sobre estos proce-
scs, ¥y el hecho de que factores tales como el débil desarrcllo de las fuerzas

productivas, relacicnes familiares, tradiciones, guerras y sus consecuencias,

3/ En el trabajc "El Mundo sin Guerras", John Bernal escribe que los gastos
nilitares de todos los paises del nundo para 1950~58 llegaban a 720 nil
nillcnes de délares auericancs, ¢ 90 mil nillones de délares en promedio
per afic (40 mil millones para los Estados Unidos).
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etc., actdan por prolongado tiempo, entonces es comprenéiblé que la repro-

duccién de la poblacidn y su salud no cambien tan rdpidamente como las rela-
cicnes de produccién. De alli que existan grandes diferencias en los indices
de la reproduccidén de la poblacidén en los paises socialistas y hasta en dis-

tintas regicnes de estos paises.

Si consideramos los rasgos fundanentales de la reproduce¢ién de la pobla-
cién en la sociedad socialista, por ejemplo en la URSS, puede notarse el
rapido descenso de la mortalidad gemeral e infantii y el mejoramiento de la
saludi/'bajo la influencia del aumento del bienestar (economia dirigida no
hacia el enriquecimiento de clases particulares, sino hacia la satisfaccién
de las exigencias de tocdos los trabajadores) y del sistema gubernamental de
_proteccidn a la salud publica que garantiza a toda la poblacidn auxilio
nédico calificado gratuito; atenuacién de las distinciones soc¢iales en la
mortalidad, El descenso de 1la natalidad es el resultado de la industriali-

zacién y de la urbanizacidén y de las migraciones ligadas a ésta, de la par—
_ticipacién en masa de las mujeres en la vida social y productiva, del rdpido
crecinientc de la educacién y de la cultura que conducen a la implantacidén

.de la maternidad consciente, y también los cambios de las estructuras por
edad y sexc de la poblacién como resultado de las guerras. Sin embargo, en
la 'URSS hay otros factores que se contraponen al descensc de la natalidad:
ausencia de desemplec, confianza en el dfa de mafiana para si y para los hi jos,
‘rapido aunentc del nﬁmero de instituciones para los nifics y de asistencié,

nejoramientc de las condiciones de habitacidn, etc.

12. El rasgo caracteristico de una serie de tecrias de la poblacidn
es la abs lutizacién de algunos de los factores del intrincado complejo de

4/ Conviene aqui llamar la atencidén hacia el hecho de que gracias al progreso

de la medicina la mertalidad por una serie de enfermedades puede disminuir
incluso en condiciones sociales desfavorables. El psiquiatra noruego

H. Astrup observa que en conexidén con el progresc de la nedicina, las
enfermedades sumiticas no dan un curdrc tan clarc de -la significacidn de

las condiciones sueiales para la salud comc las enfermedades psiquicas.
Opcniéndose a aquellos sabics que afirman que el aumentc de las enfermeda-
des neuropsiquicas zccnpafa inevitablemente la civilizacién contempordnea,
Astrup indica que en la base del aumeniu de estas enfermedades en los

paises capitalistas, s= =ncuentra el cuitc del egoismo, el aislamiento so~
cial del individuc, el iznor al desenpleu, la falta de cenfianza en el
mafiana, la psiccsis de la guerra ationea; etc. Acentuando que en la URSS

nc hay difusién en masa de las enfeimedades neurc-psiquicas, Astrup escribe:
#Ccn el modo socialista de produccién cambia no sélc la base econdmica, sinc
también toda la estructura de la sociedad y los propios hombres", El princi-
ric de amistad, de ayuda mutua, substituye al principic de curipetencia, 1a
confianza en el nafiana para si y para sus hijos, etc., tales son los facto—
res mds importantes de la salud psiquica'.
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la natalidad (biolégico, psicoldgico, econlmico)., El ejemplo cldsico lo
constituye la teoria de Malthus, Malthus, como se sabe, propusc una ley
ahistérica de la poblacién, que afima que el crecimiento de la poblacidn se
hace en progresidén geométrica, mientras los nedics de existencia, aun en las
mas favorables condiciones, no pueden crecer mis rdpido que en progresién
aritmética. El significado social de la "teoria'" malthusiana consiste en
distraer la atencién de las causas socio—econdmicas, de clase, de la miseria,
del desempleo, y hacerla recaer scbre los procesos demwgrificos, sobre los
problenas de superpoblacidén. Malthus escribid que los pobres, al tomar cono-
cimiento de su doctrina, manifestarian mis paciencia en soportar su pesada
situacién y no se levantarian contra el gobierno y las clases superiores. A
esta finalidad sirve el malthusianismo aiin en el dfa de hoy. E1 caridcter
anti-cientifico de las afirmaciones bisicas de Malthus fue denwostrado por la
vida y los trabajos de mmeroscs sabios (marxistas y no marxistas). No obstan-
te eso, el malthusianismo aun en el siglc XX, sirve para fundanmentar la
agresién imperialista, para justificar las pesadas consecuencias del yugo

colonial, etec,

A En las condiciones de agudo descenso de la natalidad después de la
primera guerra rundial, el cientifico de la Oficina Internacional del Trabajo
de la Liga de las Naciones, Profesor A. Hersch, propusc la teoria que é1
ﬁismo dencminé "malthusianismo al revés": afirmaba que la causa del desémpleo,
§tc. era el descenso de la natalidad, En la base del "malthusianisio clésico™
y del '"malthusianismo al revés" se encuentra el esquema simplificado de rela—
cicnes aritméticas de mimero de hombres y medios de existencia, alejados de
la realidad concreta de las relacicnes sociales. Desde un punto de vista
principal, de todos estos esquemas malthusianos surge la teoria del"dptimo de
poblacién", que considera que el papel determinante del nivel de bienestar y
de otros problemas sociales se encuentra en el ndmero de la foblacién., Esta
tecria crea la apariencia de resclucién de las dificultades supuestamente
decurrentes del crecinientc excesivo o insuficiente de la poblacién y se
reviste de la férmula inatrapable del “Sptimo de pobla.cié'n"5 . El econcrista

y demégrafc alemin Mcmbert con razdn escribid que "el Sptinwo de poblacidn es

5/ ",.. la poblacién éptima es una poblacidén tal que de la manera mis satisfac~
toria asegura la realizacién de determinados fines, a saber: riqueza, longe-
vidad, salud, cultura, renta naciocnal, equilibric familiar, armonia social®
(A.Sauvy, "Tecria General de la Poblacién", Vol, II, pig. 44).
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un conceptc abstracto scbre el estado de equilibric; su estableciniento en

la realidad es impousible”,

A la luz de la tecria del ¢ptimo de poblacidén como principal problena
de las ciencias sociales, se presenta supuestanente no la cuestién de las leyes
del desarrcllc de las formaciones suciales y de las contradiccicnes presentes
en estas formaciones, sinc la cuestién de la correlacidén de nimeros reales y

{ptimos de pcblacidn,

El malthusianismc posee claramente cardcter reaccionaric, Ia tecria
del "Sptimo de poblacién" se presenta como una variante nis flexible, més
Yhunana' del malthusianismo. El demdgrafo germanc-occidental H. Makenrodt
calific{ la teoria del {ptimo de poblacidn corw "un raciocinio privado de sig~
nificacién prictica, en el cual la teoria de Malthus es liberada de los dientes

venenoscs del pesimismo",

13. Llevantdndose contra el malthusianismo y sus variantes, Makenrodt
not$ con razén que solanente la teoria sccioldgica de la poblacidn, que ensefia
la multiplicidad y la accidén reciproca de los factores sociales que ejercen
influencia scbre la reproduccién de la poblacidn, puede aclarar cientificanente
los procescs denogrdficos. Sin embargo, destacando esta correcta afimacidn,
Makenrodt, lc mismo que Sauvy y otros sociélogos no marxistas, no reconocié que
los fendmencs sociales son determinados por el modo de produccién, por las
relacicnes de produccién, Para escs socidlogos, lo social es algo exterior a
las clases, ellos no ven las contradicciones de clase del capitalisnog/. El
parc fcrzoso, la superpoblacién agraria, de acuerdo a sus opinicnes, no son
problenas sccico—econdmicos, sino téenicos, de organizacidén de la produccidn,
Ellcs ccnsideran que la eliminacién de las contradicciones antagonicas del
capitalismoc es posible nc por via de transformacién de las relaciones de pro-~
duccién, sino por via del mejoramientc de la accién del gobierno, al cual ellcs

. . . . . 7
consideran ccorio una organizacidn que se encuentra por encina de las clases“/.

6/ "a jerarquia de las clases se substituye gradualmente por la jerarquia de
lcs pueblos!, escribe A, Sauvy ("Malthus y locs dos Marx", pdg., 140).

7/ Préximc a la verdad se encuentra el higienista germano-cccidental V, Kcllat,
En el libro "Enfermedades y causas de muerte condicionadas por la civiliza-~
cién" (1958), en el capitulc "El gobierno, enemigo de la salud", 81 aporta
datos ccenvincentes relativos a la Republica Federal Alemana y a los Estados
Unidos, en el sentido de que el gobierno burgués, actuande en el interés de
lcs capitalistas, produce gran dafic a la salud del pueblc,
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El desconccimientc de la concepcidén de las formacicnes sccio—econéricas,
el n¢ reccnocimiento del papel determinante de las relacicnes de produccidn
para todes los fendmenos socialec, en particular para los fenduencs derografi-
cos, priva de la posibilidad de establecer la ley de estos fenlnenos, Asi,
Makenrcdt escribe: "Qué es lo que ha forzadc al europeo a desarrollar el capi-
talisrp? Kl hubiera podido vivir también, posiblemente de manera mas feliz,
en fcrmas pre-capitalistas", Makenrodt considerd que las ciencias sociales
son incapaces de aclarar las leyes del desarrcllo social, el paso del feuda-
lismc al capitalismio, Negando la legalidad objetiva del desarrcllc de ia
scciecad, €1 no ve que el cambic de una formacidén sociv-econdmica a otra
(canmbic feudalismo-capitalisro, capitalismo-socialisno) es un proceso sonetido
a leyes., Este escepticisric se refiere también a los fendmenos demcgrdficos.
El escribe : "Nusotros podeiws daicstrar tan poco la necesidad de los tipos
de reproduccidn conic de los estilos suciales", "Por qué el capitalismo también
ha de temer su tipo de reproduccién en Eurvpa ya por su vez desaparecido? A
eso no puede dar respuesta la doctrina de la poblaciln, hasta el dia de hoy
nadie ha visto aln estas acciones reciprocas". En otras palabras, Makenrodt,
cono Sauvy y nuchos cotros, reconocié su incapacidad para establecer la ley
de la reprcduccidn de la poblacidén, Esta es la suerte de los sabios que par-
ten de la filoscofia idealista y de la teoria ecléctica de los factores, porque
sin la tecria cientifica socialista no es posible descubrir las leyes de la
reprcduccién de la poblacién ni fundamentar sus tendencias, De ahi la difu-
sién de la "teoria del circulo vicicso!, la falta de claridad de las perspec-
tivas: alguncs (malthusiancs) tenen la superpoblacidén, otros (partidarics de

la teoria del bienestar), la despoblacidn.

14, Cémo es posible representarse las tendencias del aumento de la
reblacién en el futuro? En el comunisno, en condiciones de completa satisfac—
ciln de las exigencias de los hcmbres (de acuerdo al principio "de cada uno
segin su capacidad a cada unc segin su necesidad"), desaparecen los cbstdculos
nateriales vitales que inmpiden la realizacidn de las exigencias en la materni-
dad y en la paternidad y que hacen bajar el nivel de la natalidad, Indica eso
una multiplicacidén desenfrenada y el crecimiento continuc de la natalidad o
nuy altcs niveles de ella? E1 hombre de la sociedad ccrunista -vardén o mujer—
serd una perscna de alta cultura, ccn grandes demandas espirituales en el

carpo del trabajo, de la actividad social, con intereses en el canpo del arte,
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de 1la ciencia, etc. Aunque los nifics serdn en lo fundamental educados en
instituciones infantiles, es posible conjeturar que para la satisfaccién del
sentinientc de maternidad y de paternidad, en condiciones de nortalidad infan—
til ninina, serd suficiente un minerc medio de hijos, es decir, no habrd ni
prcle numercsa ni el sistema de uno ¢ dos hijos., No significa esto en ultima
instancia la superpoblacidén del glocbo terrdqueo? No. Ya en el nivel conteri~
pordnec de la ciencia en el globo terrdqueo podrian vivir rwuchas veces nis
hcmbres, poseyendo alto nivel de vida, si a eso no se opusieran las relaciones
de produccién del capitalisnogl. El conunisno presupone el desarrcllo conti-
nuadc y extracrdinarianente alto ce las fuerzas productivas. La indicacidn

de Engels de que los hombres thabran de crear de manefa integranente consciente
su historia", se referird también a la reproduccién de la poblacién, la mater-
nidad se hari universalmente consciente y, en condiciones de corpleta armonia
entre la pgrspnalidad y la sociedad, la conducta reprcductiva de la familia
habri de éorfesponder a los intereses de la sociedad. De esta manera, la so-
ciedad comunista no estari anenazada ni de superpoblacién (como temen los
malthusianos) ni de despoblacidén (como temen los partidarios de la tecria del

bienestar),

8/ "la ciencia conteupordnea sabe qué contestar a Malthus -escribe uno de los
directores de la FAO, Boyd-Orr - la produccidn de alimentos jamds ha sido
desarrollada en su completa potencia, puesto que la finalidad de la civili-
zacién occidental ha sidc producir no la cantidad de alimentcs necesaria
para la satisfaccién de las necesidades humanas, sinc una cantidad tal que
pueda vender lucrativamente", (J. Boyd-Orr, The White Man's Dilemma, Food
and the Future, L. 1953), =~
Muchos hombres de ciencia consideran que con la remodelacién de la superfi-
cie agraria, el nercado puede aunentar en dos y media a tres veces y si se
utilizan los éxitos de la ciencia y de la técnica para cosechar de estas
superficies los nismos niveles que se cosechan en los paises de Europa
Occidental, entonces seria pecsible cbtener una cantidad de alinmentos tal
que scerian suficientes para nas de treinta nil millones de hombres. Si se
toma en ccnsideracién que la superficie cultivable de la tierra puede ser
aunentada un ninero de veces considerablemente mayor, entonces resalta que
la hunanidad dispone de posibilidades casi ilinitadas para aumentar la
prcduccién de, productos alimenticios,



RESUMEN

Ia reproduccidén de la pcblacidén es funcidn de un gran nimerc de fac~
tcres de larga y corta duracidn, econdnicos, bioldgicos y psicoldgicos,
factores &stos que operan de diferente manera en condicicnes de natalidad
espontdnea y contrclada, La absolutizacidén de solanmente uno de estus factores
constituye un rasgo caracteristico de muchas teorias de la poblacidén. Ia
tecria biclégica de Malthus puede ser citada como un ejemplo clasico., Consi-
dera que la pobreza, el deserpleoc, etc, son causadcs por la superpcblacidn,
biclégicamente determinada, mds que por factores sociales y econdmicos., Los
partidarics del malthusianismc y de sus versiones modificadas ('malthusianisno
al revés") ignoran las contradiccicnes de clase y comsideran el standard de
vida como funcidén de la relaciln entre la poblacidén y los nmedics de su exis-
tencia. las teorias unilaterales de la poblaciin no pueden revelar las leyes
que gobiernan la reproduccidn de la poblacidén ¢ predecir sus tendencias, Tan-—
pece pueden hacerlo los dendgrafos que parten de la teoria ecléctica de los
factores (tecria del dptimo de la poblacién, tecria sociclégica). Aungque ad-
mitan que la reproduccién de la poblacidn es determinada por un cierto nidmero
de factcres, ellcs no reconocen que, en ultimo andlisis, todos los fendrmenos
sociales, inclusc la reproduccidn de la poblacidn, estdn determinados por el
node de produccién y por las relaciones de produccién. Por esta razdn, los
cientificos arriba nencicnados 1llegan a la teoria del "circulo vicioso¥, de-
clarando que las ciencias sociales son incapaces de descubrir las leyes que
gobiernan la reproduccién de la poblacién. En lo que se refiere a las tanden—
cias de la reprcduccién, ellous temen la despoblacién o la superpoblacidn.
Alguncs consideran la pclitica demografica como el nejor remedio contra la
despcblacién de lcs paises desarrcllados y ccntra la superpoblacidén de los

paises subdesarrcllados,

1a demcgrafia basada en la sociclogia marxista—~leninista abarca con
éxitc el problema de las leyes y tendencias de la reproduccién de la poblacidne.
1a demcgrafia cientifica sostiene que la politica social y econdmica cientifi-
canente estructurada proporciona la base para la solucidn de los problemas de

la pcblacién. Es necesario un large pericdo de tiempo para cambiar el tipo
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de reprcduccién, pocrque los factores que la determinan scn ruy couplejos.
Sclamente sobre la base de la propiedad social de los medios de produccidn es
posible hallar una solucidén radical {no a corto plazo) del problema de la
poblacién (es decir, evitar la despoblacién o la superpcblacién y garantizar
el bienestar y el desarrcllc general de un pais). La propiedad social de los
nedicvs de produccidn asegura un desarrcilo planeadv y acelerado de las fuerzas
productivas, una justa distribucidn de los productos del trabajo (bajo el
ccrunisrc "de cada uno segin su capacidad, a cada uno segin sus necesidades"),
el altc nivel de cultura y de salud piiblica, el control universal de la nata-
lidad, una politica de pcblacidén que contempla los intereses de la sociedad

¥ la completa amonia de los intereses del individuo y de la sociedad, gracias
a la cual la actitud de la familia con respecto al problema de la regenera~
cién estard de acuerdc con lcs intereses de la sociedad, permitiendo a esta
ultina evitar la despoblacién o la superpcblacién.






