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THTRODUCCION

Tn este estucic se examinan Las condiiones de higilene cmbiental en la zona

del Gran Caribe. Se examinan fundamentalmente las esferas criticas del medio ambiente
gue pueden tener un efecto direcio sobre la higilene. Se anslizan la situacidn actual,
las limitaciones y las perspeciivas en los sectores sigulentes:

i) Abastecimientc de agua,

ii) Instalacicnes sanitariac,

-

iii)  Bliminacidn de desecics sélidos,

iv)  Contaminacidén por productos guimicos,

V) Subalimentacidn, malnutricidn y contaminacidn de alimentos,
vi) liedio ambiente iaborail

El mandato para dste se acordd en la Reunidn Interinstitucional sobre el Proyecto
de Medio Ambiente del Caribe FNULNA/CEYAL celebrada en Liéxico D.i' (25 a 25 de agosto
de 1978) 1/. Bste estudioc tiene por objeto familiarizar a los encargados de adoptar
decisiones con los problemss de bhigiene ambiental, identificando los problemas de
gestién y de otra indole a nivel nacional, subregional o regional (es decir en toda
la zona del Caribe) como base vars formular recomendaciones para el Plan de Accidn
del Proyecto de lMedio Ambiente del Caribe.

Con asistencia de diversos organismos de las Naciones Unidas como la OIT, y de
centros tales como CARBC, el Instituto de Alimentacién y utricidn del Caribe y el
Tnstituto de Mutricidn de Centroamérica y Panemd y sobre la base de la informacién
disponible on la Oficina VFanameri-ana para la dalud (0P3), se trata en especial de
reunir informacidn estadistice ortante ara analizary los {iversos elementos men-
cionados. Sin embargo, sigue habiendo algunas deficiencias importantes en los datos:
oern particular en esferas como la contaminacidn por productos quimicos, los desechos
sélidos v el ambiente laboral ew sue se he hecho poco y en que los paises no han
llegado a un grado de desarrolic de la infraestructura que permita reunir estadisti-
cas fidedignes. Bl andlisgis o cotadfcticas comparables resulta algo difficil a causa
de las diferencias en la intervreiacién v definicidn de diversos datos de los paises;
por ejemplo, la definicidn de ~onunidades urbanas y ruraleg,

Fn vista del carécter hetecrogs
de México, de las diferencias
sistemas politicos y Juridicos,
muchos aspectos. La extonsidn :
tiontserrat, una colonia britdni on una poblacidn ds 14,000 habitantes, y un pais
como México, con una de lac ciucades mds pobladas del mundo, lMéxico D.F., con 14 mi-
1lones de habitantes. S8lc e pucden hacer comparaciones entre paises a nivel sub-
regionals; la Corunidad del Caribe o los paises de Centroamérica. En la medida de

=]

lo posible, los datos presentaloc se han organizado de esta manera para facilitar

P
su analisis.

1/ Vdase cl anexo D para oo especificaciones.,




Los problemas de higiene ambiental de la zona del Caribe varian segin el nivel
de desarrollo social y econdmico logrado por los distintos pafses. En muchos casos,
estdn relacionados con la pobreza, la falta de servicios adecuados de abastecimiento
de agua, la falta de instalaciones sanitarias, malas condiciocnes de vivienda, asi
como la prevalencia de vectores que causan una alta incidencia de enfermedades para-
siticas y transmisibles. Al mismo tiempo, es un problema comén que grandes segmentos
de la poblacidn estén expuestos a peligros quimicos y fisicos relacionados con el
desarrollo industrial y agricola y con la congestién de las zonas urbanas.

En general, la falta de planificacidn y la insuficiente ordenacidn han sido un
elemento imnortante que ha frustrado los esfuerzos de los paises para hacer frente
de manera efectiva a los crecientes problemas ambientales. Entre los principales
factores interrelacionados cabe citar la falts de politicas nacionales sobre higiene
ambiental, la fragmentacidn de las funciones de higiene ambiental entre diversos
organismos gubernamentales que con frecuencia tienen mandatos gque se superponen,
lo inadecuado de la legislacidn vigente, la insuficiencia de mano de obra especiali-
zada y la falta de control de la calidad ambiental,

Bl marco institucional para integrar los servicios ambientales en los planes
de desarrollo nacional y enfocar 1la planificacidn y ejecucién de los programas con
un criterio coordinado que abarque a todos los organismos no se ha desarrollado
plenamente en la mayorfia de los pafses.

El informe se divide en seis partes. En la parte I, se examinan los principales
factores condicionantes de un ambiente sano en el Caribe. I1a parte II contiene esta-
disticas sanitarias, incluidas las prautas de mortalidad y morbilidad de las enferme-
dades relacionadas con factores ambientales. En la parte IIT se hace un resumen de
las resoluciones, objetivos y estrategias para mejorar la situacidn segin lo conve-
nido en drgancs internacionales o regionales. En la parte IV se revisan brevemente
los principales programas nacionales o internacionales en cada sector. En la
parte V se identifican las lagunas en materia de informacidn y las deficiencias en
algunos de los programas. BEn la varte VI se presentan algunas recomendaciones resul-
tantes de andlisic previos o convenidas en reuniones internacionales o nacionales y
se identifican algunas esferas posibles de cooperacidn cuya inclusidn en el Plan de
Accidn del Proyecto de liedio Ambiente del Caribe se podria considerar. Los anexos
contienen informacidn adicional.




TPARTE I

FACTORS AMBIENTALLS

1. Servicios de abastecimiento dc asue

l.1. Acceso a los servicios de abhastecimiento de aruva

Los paises de lao zona han hecho considerables progresos en relacidn con el
abastecimiento de agua potable pars su poblacidn, pese ¢ lo cual guecda aun wucho por
hacer. Sobre la base de los servicios prestados a la noblacidn en materia de abaste-
cimiento de agua mediante acometidas o facilitando ol acceso & una fuente de agua
potable®*, las estadisticas disponibles indicaban cue a fines de 1977 el nivel medio
de poblacidn abastecida en los paines de 1la zona era de méas del COﬁ'l/o Este nivel
varia entre un minimo del 1C. en Haitf, con una poblacidn de unos cinco millones de
habitantes a casi el 100, en Barbados (250,000 habitantes). ©i se excluyeran los
pafses con menos de un milldn de habitantes, este promedio se reduciria considerable-
mente, = algo mds del 659, Los peises que notificaron un porcentaje de sbastecimiento
de agua inferior al 50s de su noblacidn total fueron Guatemala (40,5), Honduras (4250),
Guadalupe (35,.) vy Haitf.

N

ituacidn de los servicios de abastecimiento de
acua sobre una base general a los pafses de la zona del Caribe. ‘También se indica
que dc un total de 141 millones de habitantes en todos lns paises para los que se
dispone de datos, 55 millones (cl 59ﬂ) no cuenta con cervicios de abastecimiento de
agua adecvados. La gravedad de los problemas gue se derivan de la falta de servicios
de abastecimiento de agua potable se demuestra claramente cn el andlisis de la
morbilidad y la mortalidad provocadas pOT enfermcdades diarreicas, sobre todo entre
los nifios menores de cinco aflos de edad. Hstas cstadicticas se exponen en detalle

en la seccidn I,

En el cuadro 1 se indica 1z

Durante el Gltimo decenio y Jlureante el decenic de 1070, los gobiernos de los
paises del Ceribe han dado une imrortanci: capital a le tdres de abastecer de agua’
& su poblecidn en el contexto de ou desarrollo econdmico - social. La importancia
de los progcresos reslizados haste la fecha vy sus esperenzas de acelerar los programas
de abastecimiento de agua en cuvs. sélo pueden zproclcrse en el marco de los recursos
disponibles, ya que se espera quo log proyectos de obastecimiento de agua propuestos
concuman una parte mayor del producto naclonal brute gue en el pasado.

Tn el grédfico I se indica la relacidn entre el porcentaje de poblacidn abaste-
cida y el producto nacional bruts per capita (£1iB) 2/ para determinados paises del
Caribe., E1l grifico indica que cn los pafses con un FID per capita guperior
a 1,000 ddlares el porcentaje de ~oblacidn con acceso o los servicios de abastecimiento
de agua es importante., También indica que los paises del Commonwealth Britdnico del
Caribe, incluso aquéllos con un LiiB per capita bajo, han alcanzado un nivel bastante
alto en lo que se refiere a los scrviclos de abastecimicnto de agua. Otros paises,
como Haitf, la Repiblica Dominicana, Guatemala ¥y Honduras, con un porcentaje de pobla-
cidn abastecida en agua y un FND inferiores tendrdn gue dedicar una cantidad consi-
derable de recursos pars lograr ura mejora importantes

% La OMS define la facilide:d de acceso como una distancia de 200 metros a ple
a una salida de agua.

l/ Lo que significa que la mitad de los pafses notificaron que tenfa acceso a
servicios de abastecimiento de agua un promedio de poblacidn superior a esa cifra,
sobre una base general,

2/ TNB per capita (1975) atlas del Bence Mundial de 1977.




Cuadro 1

Porcentaje de poblacidn con acceso a los servicios de abastecimiento
de agua al temminer el alo 1977 1/

i - 1 : I . '
| . b acic i Acometida B 1 . S
! Pals oblﬁgjdn i Acom da aci Total Forcentaje
en miles a la red | acceso _ , .
T
Subresidn I f
Belize 146 55 31 9 66
Costa Rica 2 095 1 613 56 1 671 £o
L1 Salvador 1445 1ol 1 233 2 450 55 ;
Cuatemala 6 4096 1 062 1 524 2 536 40
Honduras 2 842 764 £00 1 1¢4 42
léxico 61 974 3/ Gl 1750 | 36 360 59
Nicaragoua 2 346 1 033 © 658 1 746 74
Panamg 1 745 1 030 AT 1 433 32
Total parcial | 82 089 L1 464 6 062 | 47 506 58
Subregidn II j
Colombia § 25 992 14 300 2 %00 16 6C0 4
Guyana, 8285 501 309 810 98 s
Suriname 296 216 115 551 84 :
Venezuela 13 307 7 753 % 000 10 753 81 |
1
Total parcial 40 457 22 770 5 724 | 28 404 70 |
!
Islas del Caribe ﬁ i
|
. . e |
Indias occidentales britdnicas |
: . e ) |
Bahamags®* v 120 103 L4 117 a8 i
Antigua 72 29 40 65 96 ;
Barbados 249 176 73 245 100 |
Dominica 76 19 44 63 g3 |
Granada 96 34, A8 82 88 i
Islas Virgenes 10§ 1 - 1 10
Jamaica 2 091 1 125 590 1 715 82
Hontserrat 14 N 12 1 1% 93 !
San Cristdbal - 38 ) 14 24 35 100
santa Imcis 108 37 45 62 76
San Vicente 9% 23 60 6% 9
Trinidad 108 553 517 1 066 97 | .
’ ) , | - -z ’ ! [aTa ‘
! Total parcial 4 063 i 2 126 § 1 451 g 3577 | 18




Cusdro 1 (continuacién)

| Toblacidrn | Acometida | Fécil ;
Pais b poeaa S - Total | P 3 j
a zn niles a la zred acceso 1 orcentaje
, “I"Otras islas del Caribe
Antillas Neerlandesas » A Na Ha WA
Cuba 9 5 650 - 5 690 60
Guadalupe i - ™ 55
Haiti 4 181 272 £5% 10
Ilartinica Jony NA A NA
Tuerto Hico NA A Ha NA
Repiblica Dominicana 4 1 504 928 2 732 57
Total parcial |19 3%6 7 750 1 200 8 950 | 46
!

FYRNS

Solamente la isla de Mueva Frovidencia.

;/ Tuente: Abastecimiento de agua ¥y saneamiento en América Latina y el Ceribe
(OPS). Se han utilizado las estimaciones actuales de poblacidn sbastecida recibidas
por la Divisidn de Higiene ambiental de la ObS.

1.2, OCbietivo en materia de abastecimiento de afua

Tn el Plan Sanitario Decen=l para las Américas, los Ministros de Sanidad en su
Tercera Reunidn Especial celebrada en 1972 fijaron los objetivos para abastecer de
agua por medic de acometidas al 80p» de la poblacidn urbana y al 5C y al 3U» respec-
tivamente de la poblacidn de lag zonas urbanas y rurales que no dispone de esos
servicios.

Tes estadisticas disponibles que figuran en el cusdro 2 indican que la mitad
de los paises para los que se dicpone de datos notificaron que en las zonas urbanas
el porcentaje de poblacidn abastecida por medio de acometidas era superior al NAO/EN
Bl objetivo de abastecer de s a las zonas urbanas parece realizable en la mayoria

de los paises, pero el proceso d= arbanizacidn en la repidn del Caribe hard que el
abastecimiento de agua & las zonas urbanas siga siendo un problema importante en
la regidn. Algunos de los pafses experimentan una tasa anual media de crecimiento
de hasta el 4,5, que se espers cue continde hasta fines de siglo. IDsta cifra es

muy superior en algunas zonas sanas, lo gue refleja una gran nigracidn de las
zonas rurales y tiene por resuliado que haya berrios limftrofes y de tugurios a los
: que es diffcil prestar servicioc. Se espera que Lléxico Dy Pogotd cuenten
con 31,5 vy 9,5 millones de Labitantes, respectivamente en el afio 2000, cuando su
poblacidn era de 3,4 millones er el caso de la Ultimz y de 10,9 millones de habi-
. tantes en el caso de la primera en 1975 i/

Un problema que queda Lor resolver en las zonas urbanas es la elevads tasa de
2;ve desperdiciada debldo a escapes y derroches., ©n ¢l caso de zlgunas cludades
las cifras que se notificon sop ae hosta el B5 21 (0 del total de aguas

1/ Fuente: The Urban bdge, touncil for International Urban Lisison.



Cuadro 2

_Servicios urbanos de abastecimiento de agua 1/

. H i
[” . ? weometida g, .
- T 4TS Faclloacceso
Fals roblacidn a la red ;
er i
! (En porcentaje)
|
| Subresidn I
| Belize &0 G4 14
; Costa iica 257 97 P
£l Salvador 1787 5C 3z
Guotemals 305 41 45
_ Hondurag i 06 33
México 39 481 ) 4
HNicaragua 1 286 77 22
Panand 500 9% 7
Total parcial . 46 124 68 8
Subregidn II
Colombia 15 320 80 6
Guyana 272 G4 5
Suriname 226 ov 20
Venezuela 9 566 63 31
Total parcial 25 384 15 16
Islas del Caribe
Antillas britinicas
Antisua - - -
Bohamag¥* 120 a6 ' 12
Barbadoes 114 S& 2
Dominica 22 50 50
Granada’* - - -
Jamaica 620 99 1
lontserrat* - - -
San Cristdbal* 14 57 4%
Santa Lucia* - - -
San Vicente® - - -
Trinidad ) 366 ' 9
Total parcisl ; 1 256 30 5
Ctras iglas del Caribe
Cube. & 035 91 Wi
Haitd 1 079 17 21
Repiblica Dominicana i 7 267 & 22
Totel parcial 9 382 ’ 76 -

* Datos relativos a la totalidad de la isla.

ot
3

Solamente la isla de Nueva frovidencisz.

l/ fuente:r Abastecimiento de agua iy seneamiento en América Latina y el Caribe
(informe de la 0Fs).
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' Grafico I ‘
RELACION ENTRE EL PNB PER CAPITA Y LA POBLACION CON ACCESC A
LOS SERVICLOS DE ABASTECIMIENTO DE AGUA i/
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Los propresos en la extenzidn de los servicios de abasteciniento de agua a las
zonas rurales son menos es pectauulare%: la mltaq de los paises notificaron guc la
voblacidn abastecida medis e tld el 20 cn conjunte era inferior
al 45 y al 30, para un tex datos ¢ relflejan en el
cuadro 3.

La gestidn y el funcionamiento de los servicios de abastecimiento de agua en
las zonas rurales todavia plantea un gran problema, y queda por hacer una gran
tarea en particular para asegurar gue logs pobres de las zonas urbanas limitrofes
de las gzonas rurales obtengan un ubaouocuvlcmo de g suficiente,

l.3e Inversidn en servicios de abastecimiento deo 2,008

Se notifica que los pafses de la subregidn I dedicaron un total de 560,7 millones
de délares de los EL.UU. a inversiones en servicios de abastecimiento de agus, lo que
incluye fondos nacionales y extranjeros parz el perfodo de 1971 = 1975, repartidos
de 1- siguiente manera:

. - = . . N AN
Inversiones en servicio de abastecimiento deo agua 1971=1970

Millones de d8lares Ddlares de los B, UU,/
de los LE.UU. 1/ or capita 2/

Costa Rica 44,6 22,70
uatemala 51,6 §,22
Honduras 17,8 6,16
éxico 35€,5 5,95
Nicarague 2757 12,25
Yanamé 5455 52,65
1l balvedor 3,2 2,09

in la subregifn II se notificd una irversidn total de /51,6 millones de ddlares
para el mismc periodo, con laz distribucidn siguiente:

iiilones de dflavcs DSlares de los Du.bb./

o

de los Zu.UU, 1/ per capita 2/

Colombia 1CC, 4 4,26
Guayana 2G,8 27,01
Venezuela® 330C,4 27,55

Bn la Comunidad Britdnica del Caribe, el Banco de Desarrollo del Coribe PrOPOT =
ciond un total de 1,94 millones de ddlares durante el perfodo de 197% a 1977 para
servicios de abastecimientc de agua en los pafses siguientest Granads (0972 millones)9
Dominica (0,79 millones) v Sante Lucia (u /3 M1L¢onu~) %/, Dursnte el misme perfodo
1= financiacidn de los serv ‘ L Jumalce ascendid a 16,6 millones de délares.,
Adende, el Or¢anismo Lq“ad Internacional comunicd ‘que habia propor-

i 0 ung suma total de

clonad v tlo lares en suministres y asistenciaz técnica para
proyectos relacionados con el agua en las Islas de Sotavento y Barlovento en los
Wltimes cinco afios 4
58lo se notificaron las inversiones en servicios de abastecimiento urbanos.
1/ Vorld FHealth Statistics Report, 1976.

2/ wobre la base de la poblacidn a mediados de 1975 - Atlas del Banco thundial.

3/ Yuente: Banco de Desarrcllo del Caribe.
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Cuadro 3

. Servicios rurales de abastecimiento dg afua l/*

) T i i
| i A : i
] . acometida g
| Pt | Povlacidn | a la rea [ oM 00°%0 | foral
- als : on mil@s i
) : (En porcentaje)
Subregidn 1
Belize 66 21 S 27
. Costa Rica 1 158 60 5 63
.1 El Salvador 2 658 12 25 37
i Guatemale i 4 191 3 11 14
México ; 22 093 LY e - :
Nicaragua 1 062 © 24, 43 ‘
Panamd, 845 20 4l 63
Total parcial | 29 395 29 - -
Subregidn II
Colombia 10 600 o1 1% 3%
Guyana. 556 44 53 97
Suriname 170 20 42 62
- Venezuela ] 3741 LT - A7
Total parcial 15 067 27 - -
Islas del Caribe
Islas britdnicas del Caribe’*
Barbados 1%, 47 . ‘ .53 100
Dominica 54 15 . 61 76
Jamaica ’ ! 1471 34 40 14
San Cristdbal 24 20, 75 100
{rinidad | 718 37 53 90
Total parcial 3 2 402 36 - -
l
Otras islas del Caribe
Cuba 3 501 6 - 6
Haiti 2 678 . O 2 2
Repdblica Dominicana 2 971 12 17 29
Total parcial 9 750 5 - -

% No se dispone de datos.
#% (Otros pafses notifican detos para la totalidad de la isla.

;/ Tuente: Oituacidn de los servicios de sbastecimiento de agua y de alcan=
tarillado en América Latina y el Coribe al terminar el ario (1977), informe de la OFS.
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La Repiblica Dominicana y Haitf, respectivamente, notificaron que habfan inver-
tido en los servicios de agua 42,5 millones de ddlares (1971—1975) v 2,9 millones de
délares 1/, lo que representa una inversidn per capita de 9,01 y 0,63 ddlares
respectivamente, - - - - : -

l.4. Limitaciones de los servicios de abastecimiento de agua

Aunque no entra en el dmbito de este estudio efectuar un anflisis detallado de
las limitaciones y de los problemas a que-tienen que-hacer frente los gobiernos del
Gran Caribe para mejorar los servicios de abastecimiento de agua, a continuacidn
se resumen los principales elementos 2/: o

a) todavia se necesita una mayor voluntad rolitica a nivel superior
de proporcionar a los pobres de las zonas urbanas a la poblacidn rural
servicios de asbestecimiento de ague suficientes 2/.

b) La gestidn del sector podria resultar mis eficiente si se definiera mejor
la funcidn de los diversos organismos que se ocupan del diseflo, la cons-
truccidn, la produccidn y la distribucidn de los recursos de agua. lLos
servicios pdblicos encargados del agua estan menos acostumbrados a utilizar
métodos econdmicos, financieros y administrativos modernos que otros servi-
cios. La mayoria de los proyectos se conciben en respuesta a crisis y no.
gracias a una ordenada planificacidn previa.

c) El apoyo que se presta a los sistemas de abastecimiento de agua, sobre todo
en las zonas rurales, es deficiente., No sélo son insuficientes los servi-
“cios técnicos para operaciones y conservacidn, sino que ademds a veces no
hey servicios administrativos para respaldar esos sistemas.

d) Se necesita una mayor participacidn de la comunidad en la concepcidn,
disefio, gestidn y funcionamiento de los servicios de abastecimiento de

agua para mejorar los servicios de apoyo, y reducir el costo y el derroche.

e) Se deberfa prestar mfs atencidn al control de la calidad, ya que el agua
puede ser un vehiculo para la transmisidn de enfermedades.

2e Alcentarillado v eliminacidn de excrementos

~ Los objetivos fijados en el Plan Sanitario Decenal a este respecto incluyen
el suministro para 1980 de servicios de alcantarilledo al 70> de la poblacidn urbana
Yy de servicios de alcantarillado u otros servicios sanitarios al 50+ de la poblacidn
rural, o si no, una reduccidn en un 30 de la poblacidn urbana que no dispone de
servicios de alcantarillado y una reduccidn en un 3C,> de la poblacidn rural que no
cuenta con ningin servicio sanitario.

l/ Wbild'Heaifh Statistics Report 1976,

g/ Fuente: FPrograma de Plazo Medio para lo Higiene del Medio (AINMRO).,
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2a.le Derviecios urbanos

IEn la zona del Carlbe la dluDOﬂlblllﬂad de servicios de alcantarillado en las
" zonas urbanas no .ia corrido parejas conla extenclon ¥ la megora de los servwclos de
abastecimiento de -agua. Los datos disponibles indican que 2 fines de 1977 ninguno
‘de los palses, a eXCepClOD de Panama, habla alcanzado podaVLa los objetivos mencio-
““hados,  Dé hécho, 1a mitad de los paises de la regidn del Caribe ﬂOtlflCarOU que
prestaban serv1olos a menos del %5, de la poblacidn urbanae

Ta situacidn de los servicios de alcantarillado en las zonas urbanas se resume
en el cuadro 4, en el que también se indica el total de poblacidn que cuenta con
servicios de alcantarillado. La informacidén indica que hay pocos servicios de alcan-
tarillado fuera de las zonas urbanas. La situacidn en materia de alcantarillado
parece mds critica en las islas del Caribe, el 6C . de las cuales comunicaron que no
contaban con ningin servicio o con muy pocos.

- Las estadisticas-de que se-dispone -indican gue el porcentaje de la poblacidn
que ouenta con conexiones a sistemas de alcantarillado ha permanecido estacionario
entre 1970 y 1975, lo que significa que el aumento de las conexiones sélo ha sido
igual al aumento de la poblacidn,

Las inversiones en sistemas de alcantarillado hechas por los distintos paises
son inferiores al dinero invertido en abastecimiento de ague, salvo en el caso de
léxico que ha emprendido un. gran programa de desarrollo del alcantarillado. Segin
los datos proporcionados por los paises del Caribe, se ha notificado un gasto total
“de capital de 835,3% millones de ddlares en alcantarillado, y el 79, de esta suma
corresponde a México., Los gastos notificados fueron los siguientes l/

Inversiones en alcantarillado, 19711975

i7illones de ddlares Ddlares de los ER,UU./

de los EE.UU, per capita 2/

Costa nica 10,4 5,29
Guatemala 3,1 0,49
Honduras 1,6 0,55
México £26,% 16,47
Nicaragua 11,7 5,17
Panam& 12,6 7,55
Colombia 44,2 1,87
Guyana 1,0 1,30
Suriname 1,6 4,35

. Venezuela - - 10659~ - L 8,91
Repdblica Dominicana 14,1 3,0
El Salvador 0,8 0,2
Haiti 1,0 Oy2 . . .

_/ Fuente:~war1d~HEalth~Statistics~Repor%s;~1976¢

2/ Sobre la base de la poblacién a mediados de 1975 - Atlas del Banco
Mundlal (1277).
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Cuadro 4

Poblacidn con sistemas de alcantarillado

Poblacidn urbana | (En por- Poblacidn total | Poblacidén total

Pais ) ) X : : X
servida en miles ;centaje) | servida en miles (En porcentaje)

Subregidn I

Belize 4 5 5 3
Costa Rica 404 42 . 446 21

| El Salvador 648 _ 36 659 15
|- Guatemala 725 31 725 11
i Honduras 444 4& 445 16
México 16 390 41 16 483 27
Nicaragua 403 oo 31 403 17
Panamd 874 97 1 534 _ 88
Total parcial 19 892 41 20 700 25

Subregidn II

Colombia 9 958 65 10 611 41
Guyana 118 43 118 14
Suriname 85 38 85 21
Venezuela 5 000 52 5 267 40

Total parcial 15 161 60 16 C81 40

Islas del Caribe

Indias occidentales
britdnicas

| Antigua
. Barbados
! Dominica
i Granada
{ Jamaica
|

i
W
PN AN
I_—l
NI ol
—

Montserrat
San Cristdbal
| Santa Lucia
. San Vicente
Trinidad

NOOCOCOWOOOO

ON
N OCOOOHONO OO

NMNCOOOWOOOO
~NOOOCO~NWOO

N
Ut
n
O
N

b

Ulras islas del Caribe

| Cuba 2 788 2 988 31
Haiti O 0 0
Repidblica Dominicana 600 27 1 030 21

Total parcial

AN
@
\n
N
o
o~
N
[0)Y
l,_l
fod

o~
[@ e

Total parcial ) 3 388 36 4 018 21

Fuente: Situacidn de los servicios de abastecimiento de agua y de alcantarillado
en América Latina y el Caribe al terminar el afio (1977).




Segdn estudios recientes efectuados en 1a Comunidad del Caribe la situacidn del
sector se puede resumir de la sigulente manera l/: '

: a) Se permitid a las zondgs urbanas desarrollar subdivisidn tras subdivisidn, las
nds de las veces sin wne olanificacidn integrada de los servicios de alcan-
tarillado, lo que tuve por resultado un gran némero de tanques sépticos y
pozos negros en zonas urbanas concentradas cn que la densidad de poblacidn
justificaba que la reco,ide y la eliminacidn se centralizaran. ksos Servicios,

sulragados por inversiones de propietarics individuales, suponen un capital

N

que habria que sumar al costo de un gistema central.

b) BEn algunos pafses, como por ejemplo Jamaica, en cue las reglamentaciones
exigen un sistema de ~lcantarillado pera las subdivisiones urbanas, csto se
ha hecho de manera fragmentada, lo que ha dado lugar a una serie de pequefios
sistemas e instalaciores Jde tratamiento de aguas negras cn las zonas urbanas
que vierten en el sistema de ~lcantarillado con pocas perspectivas de integrar
esos sistemas de una menera global.

c) . F1 sistema de alcantarillado existente en alpgunag zonas urbanas es muy vieJo Y
sotd muy recarsedo. Se necesitan grandes mejoras y una gran expansidn. Lae
mis de las veces, se vicrten aguas negras no depuradas o insuficientemente
tratadas en puertcs y playas.

d) Las pequefias instalaciorncs de tratamiento de afuas negras gue se han creado
en hoteles y subdivislones se deterloran en un plazo relativamente breve o
producen efluentes nocivis a causa de 1la falta de-conservacidn del equipo ¥ de
copocimientos en cuanto = su funcionamiento. IoT norma peneral, las cloacas

de efluentes se rompen ¢ estdn mal diseiladas para evitar.ls contaminacidn.

e) Pese a la gran cantidad de pozos negros ¥ tangues sépticos, muchos paises no
tienen reglamentaciones -decuadas para el control de esas instalaciones, ¥
otros no tienen servicics para limpiarlas. Con esos cistemas se plantea
también eun algunos casos el peligro de la contaminacidn de las aguas subterri-
Noas debido al aumento del coutenido de mitrato. S

£) Los pardmetros de digeilo y los procedimientos utilizados para 1z construccidn
de instalaciones de traiimiento de aguas negras 1o bastan para asegurar
un funcionamiento satisfactoric.

g) Con frecuencia los departamentos de salud de 1o regidn no tienen los conoci-
micatos necesarios pers ovalusr el disefio de las instalaciones de tratamiento
de aguas negras ni su funcionamiento,

0,2, Eliminacidn de desechos domésticos

Junto con la instalacidn de slcantarillas sanitarias en las zonas urbanas, se
plantea el creciente problems de¢ eliminar de manera adecuada los desechos para evitar
1a contaminacidn de los rios y lau playas en el Ciribes Como el volumen de desechos
gue se produce es directamente proporcional a la poblacidn a la que se prestan servi-
cios, las grandes zonas metropolilanas experimentan problemszs nés critices que las
comunidades mds pequefias. Ademis, el volumen de desechor aumentard considerablemente
a medida que se vayan ampllando 1os servicios de alcantarillado para prestar servicios
o zonas urbanas en répido crecimiento debido a la misracidn de la poblacidn.

1 Informe sobre el alcantarillado y la eliminacidn de excrementos (R. Reid,

PAHO/CARICCI EH Stratesy, 19756).




El grado de tratemiento necesario de los desechos domésticos antes del vertimiento
es una funcidn del volumen de los desechos, su concentracidn en contaminantes, sus carac-
teristicas y la utilizacidn del medio acudtico receptor. Incluso si los datos que se
dan a continuacidn no son especificos de la regidn del Caribe, ya que se refieren a toda
América Latina, indican la siguiente modalidad de eliminacidn de desechos en la regidn
para 1974 1/.

Poblacidn urbana Porcentaje Posible efecto
Con sistemas de alcantarillado y 5 Control parcial de la
tratamiento* contaminacidn
Con alcantarillado sin tratamiento %3 Contaminacidn por residuos secos
Con acometida de agua sin o Contaminacidn de desaglies y
alcantarillado aguas subterrdineas
hLcceso fdcil al agua sin 16 Problemas localizados
alcantarillade
Sin acceso al agua y sin 24 Froblemas de salud piblica
alcantarillado T "

Lstos datos indican que menos del 10 de lag aguas residuales que se producen se
depuran. En la informacidn que figura a continuacidn se indican los vertedercos de los
sistemas de alcantarillado de las principales ciudades de la regidn (ciudades de mds
de un milldn de habitantes),

Centros metropolitancs con mis de un milldn de habitantes
de la regidn del Caribe 1/

Ciudad Foblacidn estimads | Masa de agua utilizada
en millones (1974) para el vertimiento
Le Habana ) 1,7 Mar Caribe
Bogotd 2,8 Rio Bogotd
Ceracas 2,2 Rio Guaire
Medellin 2,2 Rio Medellin
México 12,0 Rio Tula
Guadalajara 1,3 Rio Lerma, Lago Chapala

Los municipios més pequefios, de 500,000 & un milldn de habitantes, también experi-
mentan grandes problemas para eliminar los desechos sin correr un posible peligro de
conteminacidn. Bste peligro se ve agravado por el valor econdmico que tienen las

pleyas y el océano en el Caribe, como atraccidn turistica,

El ndmero de instalaciones de tratamiento de aguas en el Caribe ha aumentado consi-
derablemente desde 1971. Kl resultado de un estudio efectuado indicd que hay un gran
ndmero de instalaciones de tratamiento de aguas nepras de diversos tipos en el Caribe

* Incluyen a log habitantes quedisponen de servicios de depuracidn y cloacas.

l/ Simposio sobre Ambiente, Salud y Desarrcllo en laos Américas (México, 1974).




sobre todo estanques de oxidacidn = instalaclones de tratamiento secundarias, que

re vreseatan un aumontd de mds dc cinco veces con respecto al decenio pasado. La
uacidn se resur en el cuzdre %. E1 ; can ndmere de inst .laciones de tratamiento
de agfuasg negras. que hayfen Jamaics se debe fundamentalmente log-hoteles y
pequeilas subdivisiones tienen cue contar con sus propias ing iones dc tratamiento
¥ no indica que se esté tratando un gran porcentaje de¢ dese

U)

)
N

Bl -funcicnamiente y-la congervacidn de las instalaciones- de tratamlente de apuac
necras, en especial las del tipoe sccundaric, exigen conocimientos especiales

vroporcionar un crado satisfactnric
no se ha prestado la mencr asten

axra

de v"ﬂtumlcnu\. Hasta la fechs, en la regién
2 la capacitacidn de opersdores

":5

% saneanientoc rural

Ur las zonas rurales hay mu, rocos servicics de nlcantarillado. Bntre los paises
scbre los que se dispone de datios ;ara 1977 26lo 1o Aendblica Dominicana y Fanamé
proporcicnaban servicios de 2lcinuerillado a nds del 187 de su noblacidn no urbanas.

La eliminacidn de deseches en Ius sonas Turales se ofectda fundamentalmente por
sistemas individusles queo incluvaen tangues sépticos y diversos tipos de letrinas.
Lz dificultad que plantea reunir dates vy electuar cstudios en las zonas rurales
hece que el cuadro resulte incomploto. Wo obstante, de les 12 paises sobre los que
ce disgpone de datosz, la mitad nrtijicarom que menos del 25, de su poblacidn rural
disponia de instalacioncs adecus de ecliminacifn de excrementos.

o

—

Cuadre 5

Instalaciones de trataniento do ag :
. . N -
de 1z regidn del Coribe 1

i L Ratan de
Ciudad o Primaria @ Secundaria “;iig?giﬂic Total
arbados v ! 11 2 i3

Colombisa Z ; 5 3 11
Costa Rica 8] 0 ! 5 5
Cuba O ¢ ! AE5 385
Guyana O 1 C 1
Honduras O 1 C 1
Jamaica 1 70 | 1 T2
liéxico L5 25 g 51 g2
FPanemd 1 1 | 5 7
Repiblice Dominicana y; 1 i 1 2
Suriname O 2 i G 2
Trinidad C U | 1 1
Venezuela ) 2 § 7 9
21 3alvador % i ; 9 16

'd

1/ Inente: Fanorame do 1o Tecnologla de Tratemicnto de Liguas Residuales
er: la Residn (CEPIS, 1078).
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Cuadro &

Poblacidn rural con servicios adecuados de eliminacidn de aguas negras .

Poblacidn Inversidn
Pais . con Porcentaje notificada
servicios 1971-1975
Subregidn I
Belize - - -
Costa Rica 1 184 9% 1,0
Guatemala 642 16 0,2
Honduzras : 245 13 0,1
México 2 992 14 1,8
Nicarasgua 295 24 0,1
Panamd 634 76 1,0
Subregidn 1T
Colombia 1 300 13 12,8
Guyana 500 94 -
Suriname - - -
Venezuela - - -
Islas del Caribe
Barbados 134 100 -
Cuba - - -
Jamaica 1 300 ' 91 0,7
Repdblica Dominicana 420 16 0,1
Trinidad y Tabago | 720 97 -

Para las demds islas,ﬂsélo se han proporcionado datos relativos a la
totalidad de la isla,




Tstudios efectuados recientemonte en la Comunidad del Caribe indicaban que con
frecuencia no se incluia a los organismos encarcados de la eliminacidn de desechos
s61lidos en los estudios iniciales por falta de planificacidr y de procedimientos de
consulta. Como consecuencia, los problemes de elimina cidn de desechos sdlides se
resuelven caso por caso, 1o que &0 general se traduce en un enulvo insuficiente y

una seleccidn desacertada de los lLugares de vertimiento. £1 informe también indicaba
aue se daba poca prioridad o la zliminezcidn de los degechos 561 dns que complten con
/

otrsas neceQLdadea nacionales 1/.

Se ha cbservado gque 1o produccidn total de desechos sélidos aumenta & un ritmo
més rapldo que la tasa de aumento de la poblacidn. La mejora de las condiclones
econdmicas genera una cantidad adicional de desechos gue tlensn que ser eliminados.
La situacidn puede llegar a ser oritica en la re ién ni se tiene en cuenta que
actuslmente la cantidad o gque ce produce en i frica Latina es baja, de
aproximadamente C,7 kg per caplbe dlarios, en compara01on con 2,7 kg en los
Estados Unidose.

anl

Los datos de gue se dispons indican cue los servicics de limpieza sdlo recogen
el 7Cv de todos los desecho“ sélicns recogidos en la reridn, comerciales y residen=
ciales. La situacidn estimada cci respecto a la @llnlnu01un definitive es la
sicuientes

£C,. se depositan en vertederns al aire libre.

2,» eliminados por incinerzcidn
5, utilizados como rellenc de terraplenes senitarios
3, elaborados para su recuneracidn

0, denositados en carreterss, Tios, canales, playas,
/ i 9 2

ida y oli-
2l tamaiio

Los gactos de por loz
minacidn de degechos
del municipio; se sar

- . - - . PR
general, no se CoLre WA

ingresos del nmunicipd

financiacidn a largo Lo “y“fr,lﬁr ,

5510 recientemente los cwrsanistos crediticlos extbony

tade en finsncinr el eculpe pavi L aclones de C'AJJulciﬁr

. . ) .
Loz estuerzos y fondos necezarlon inversi’in son congicers

~cidn de desechos sdlidos recibe
en condiciones peliy

I oceneral, el 1
sueldos v beneilclos

unc tasa muy elevads l“g bﬁqt tivas ¢ regolver 1o problemas de
las coundiclones de trabajo S tensr P T ltado conflictos gue a veces provocan
le acumulacidn de basura en las lles durante Le climinacidn de losg desechos
sélides se ha convertido en unc pecializacidn gue cuents todavia con poco personal

prenarado.

incluyen la falta de inte-
relacionsdas con la lim-
siene el odblico en general

~ un costo winime, cuc se

Les limitaciones cue se ban wmencionado en
rés v de participacidn de las commnldedes en le
riezo piblica. Se ha seflalado oue el Unlco in
eri le recosida y la eliminacidn - basurs es quo so
recoja 2 horas convenientes y quc se olimine lejosz.

jon

. .. .. , N 7 - . e
1/ Informe sobre eliminscidy de desechos sflidor (Dusne futler, FPAHC/CARICUM Bl
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Ll problems de los desechos sdlidos se ve agravado por la rdpida urbanizacidn
de la mayorfia de las zonas metropolitanas del Curibe junto con una falta de planifi-
cacidn anticipada que se manifiesta en toda la regidn en vertederos al aire 11bre
¥y en la acumulacidn de basuras en calles y en espacios al aire libre.

ihdemds, la organizacidn de los servicics de eliminacidn de desechos sdlidos
suele estar menos desarrollada que la de los servicios de abastecimiento de agua.
En algunos casos, la responsabilidad incumbe al ldinisterio de Sanidad gue por norma
general no estd bien equipado para encargarse del funcionamiento de los servicios
de recogida y eliminacidn de desechos sdlidos,

5. Medio ambiente laboral

El proceso de industrializacidn tanto en la industria como en la agricultura
no ha ido acompafiado en la regidn del Caribe de una mejora correspondiente del medio
amblente laboral. Euto ha tenido por resultado uns alta incidencia de accidentes
industriales y enfermedades ocupacionales, muy superior a la de los paises
desarroliados.

Los datos disponibles en esta esfera no son suficientes para determinar adecua-
damente la magnitud del problema en la regidn. In los Glstintos pafses existen
instituciones encargadas de la proteccidn del medic ambiente laboral. Desgraciada-
mente, la informacidn reunida por estos organismes no se publice o no se divulga
suficientemente. Las estadisticas anuales de 1975 de la Organizacidn Internacional
del Trabajo incluyen sélo informacidn sobre accidentes mortales relativa a nueve
paises del continente, a saber, Guadalupe, Guatenm mala, Guyana, Jamaica, Martinica,
Panamd, Suriname, Trinidad y Tabago y Barbados.

En 1964, en el Primer Seminario Latincamericeno sobre Salud Lcupacional, que se
celebrd en Sdn Fablo, entre las naciones representadas estaban Colombia, México y
Venezuela., Entre los datos sobre accidentes de trabajo figuran los siguientes
relativos a Colol sia ;/: ‘

Frecuencia Gravedad
Industria del petrdlen 14,1 1271
Hinerfia 78 1 066
Industria manufacturera 49,6 458
Transporte (maritimo y fluvial) 77,1 706
Servicios piblicos 44,6 1871

El fndice de frecuencia indica el nimero de accidentes por milldn de horas/hombre
de trabajo g/ v el Indice de gravedad el rmimerc de dfas de trabajo perdidos por
milldn de horao/hombre de trabajo. Un valor de 20 en el indice de frecuencia y uno
de 1,000 en el de gravedad se consideran altos.

;/ Tuente: Seguridad e Higiene Ccupacionales en América Latina y el Caribe
(cBrIs, 1978).

g/ Un milldn de horas/hombre es aproximadamente equivalente al trabajo
de 400 personas en un afio. :




La informacidn mds reciente indica que la situacidn no he mejorado en la regidn.
For ejemplo, en Costa Rica, el Instituto Nacional de Seguridad pagd en 1975 mds de
cinco millones de d8lares por 72.536 accicentes industriales sufridos por 230,000
obreros, lo cual indica estadis t*uamentﬂ que casi un tercic de la fuerza de trabajo
sufrid accidentes compensables ese afic, En El Salvador en 1970 se registraron 20,721
accidentes de trabajo entre 173%.948 trabajadcres asegurados,

!

) . . 1
Accidentes mortales comunicados por 1,000 personas empleadas—/

Accidentes . : : 1973 1 1974

Mineria v canteras

S
1

Jamaica 0,0

Industria manufacturera

Barbados 0,00 0,11

Guadalupe ' Tl G285 0,23

Trinidad 3,02 0,04
Construccidn

Guada lupe U35 0,45

Ch 1 frances , 1,00 2,00

Trinidad 0,0% 0,06

1/ Fuente: Bstadisticas del trabajo, OIT, Ginebra, 1977.

Las estadisticas sobre enfermedades ocupacionﬂleﬁ son mids difficiles de obtener
gue las reletivas a acclidentes. idemds, los sintomes de dichas enfermedades pueden
confundirse con los de otras, particularmente en ausencia de personal médico especia~
lizado y con la falta de lzboratorios y servicics diasgndsticos adecuados reinante en
la regidn. Entre la informacidn del Irimer Seminaric sobre Salud Ocupacional

figuraban datos sobre las siguicntes enfermedades:

. N* de personas } gnfermoe o
Fals Froblemas b sospechosos
) examinadas (p)
Colombizn Neumoconicais 926 - 25,2
iéxico . Intoxicacidn con arsénico * 95,0
Colombia Lzbestosic 292 18,4
México Intoxicacifn con cromo * 50,0
“olombia Intoxicacidn cor plomo 258 15,7
1éxico Intoxicaci? plomo - 11,4
Colombia Silicosi G9¢ 22,5
México Silicosis 20 9537 24,7
.

* No indicado.




Los datos presentadcs en el Seminario Regional sobre Silicosis indicaron una
alta incidencia de silicosis en lz regidn. En Colombia ol 13,65 de la poblacidn
minera padece sil’cosis. BEntre los traba‘adores industrialcs se comunica una tasa
del 5,25 de silicusis, 2%Z0 de ashestosis v 10,3,. de intoxicacidn con plomo.

Con respecto a la intoxicacidn con plaguicides en los paises de la regidn, se
comunicaron las siguientes cifras, relativas a log afios 1971=19763

pEs]

Notificacidn de inhtoxicaciohes ¢on nlosuicidas, 1“71—19/6~/

1971 | 1970 1575 | 1975 | 1276 | Total
Costa Rica 196 2355 253 %326 2 216 11 232
Guatemals, 1134 | 2 313 1721 |1 Cl0 {1 044 | 1144 | & 266
Honduras - %0 48 % t - - 115
Nicaragua - 537 243 - ! - - 800

se calcula que en la regidn en conjunto (incluida imérica del Sur) se producen
unos diez millones de accidentes de trabajo, de los cuales 50,000 son mortales.

6. Contaminacidn por productos aquimicos

La lucha.contra la contaminacidn del medio ambicnbe resultante de actividades
industriales y urbanas se estd convirtiendo gradualmente en un problema sanitario
importante en le regidn. Lo mayorfis de los pafses experimentan procesos rdpidos de
crecimiento de la poblacidn, industrializacidn y urbanizacidn, con la consiguiente
contaminacidn del aire, el agua, el suelo y los recursos alimentarios, cambios téc-
nicos y problemas conexos para la salucd humena. lesta ahora la construceidn de
instalaciones de tratamiento y de otros mediocs de combatir la contaminacidn del
agua ha sido minima., La contaminacidn del aire auments en las grandes zonas meiro-
politanas, pero 1.3 programas de control .o han avanzado al uismo ritmo. EL uso cada
vez mayor de productos quimicos, entre ellos los plaguicidas, herbicidas y otvos, para
aumentar la produccidn agricola en los pafses de la recidn contribuye a la contami--.
nacidn del suelo y a veces tambidn a 1z del agua y el aire. Como consecuencia de la
industrializacidn acelerada, cabe prever cue los problemas de contaminacidn aumentardn

ke
considerablemente en los vnrdximos afios 51 no sce aceleran las medidas de control,

En general, la magnitud de la contaminacidn como resultado del vertimiento de
residuos domésticos e industriales no se ha cusntificedo en la regidn. A contirmacidn
se resumen los principales problemas ambientales de alsunos de los paises de la
regidn del Caribe.

% HNo disponible.

;/ Fuente: DSeguridad e Higiene Ccupacionales en América Latina y el Caribe
(IV Conferencia Interamericana de linistros de Trabajo, CETPIS, 1972).
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11éxico

01 rdpido crecimiento industzial y urbano Gltimes 30 aflos ha producido
graves problemas de contaminecidy del agua, Méz de 50,000 industrias en el Estado
de México contribuyen a le contaminacidn de rios y laros, on particular del rio Lerma.

Como la mayor ﬁarte d@ 1z 2o0a metropolitana de Lidxico Derds estd en una depresidn
la inversidn térmica epe de los vehiculos automdviles, ha produ-
ido o veces nlveles nickla tdxico. D21 nivel de porticulas en suspen-
sidn vy el d¢ bidxido 1o informacidn disponible, muy
1t

Guatemala

e los rios, principal-
ta vertiente del Pacifico
nne rosidencial vy turis-

Log alcantarillas vierten
mente el rio lLotagua, y ooi pa
las aguas de sleantarillado ¥
{ice en torno al lazo Iuatitlin

Bl vientec dominante de arractrs residucs industrioles, particularmente
de 1o fébrica de cemento, id Cuetemslo. 5L uso de plaguicidas para el
alooddn que se cultiva en la oyt vota sur e Guotemala se he convertido en un

prave problema médico para j ‘ ZONA.

Colomnbiza

-La zona metropolivans de td, situada en la cuenca del rfo Bogotd, usa princi-
palmente el agua del ric pars ou baotcuimlonfo do ag A1 mismo tiempo 47 munici-
pins situedos dentro de lo cus : Bogotd ucan el vio y sus afluentes
eliminacidn de aguas dw sk arl Luﬂc v residuos industriales Un estudio

indicd aue en 1580 la 5 nillones de habltantrs) nece-
citaria mis de-un nillon de por dfa, cue, ol nivel actual,
contendrizn 325,000 ko de sdlidos en = nsidn v 292,000 kg de DBO (demanda bioguimice
de oxigeno). Dzdo el =zltio grado e contaminacidn del coio, la zona metropolitana debe
obtencr el agua que necesita <o Tibito, situade & unos 3G ki de distancia.

renaliz
—s

contaminacidn del agun oiice
reconocids v resulta del tratumiconto

residuos industrisles. Do ha tevhlnade 1s hri o, woete de 1os "u<,"" le la conta-
minacidn de la bahfa de ranam’., ue ti : i ermingy 1o grevedad de la
gitua

roconocida sino reciente-
) vesaniento ¥ los wvesiduos
ton ailn @rgtamlent rios. Jduera de Caracas;,
viacas cn o el veranw un problema.  ba conta-
cerca del municirio.

ceesidac de
nente enezue l./ . :
municipa generalmente se Vi
1a corntoaninacidn e las playe
ninacidn del lago MHarocaibo ;oo *acHu, de los
ha reccnocide y ha sido objeto o int

TP . 1o
cloacaies o Ad

-
R [~
s insha

HEOLE




Comunidad del Caribe

N

En un informe sobre el vertimiento de residucs industrizles en la Comunidad del
Caribe (CARICCM) se describe la situacidn como sifue 1/:

Como consecuencia de su desarrollo histdrico, todos los paises de la CARICCIH
estdn afectados por la contaminacidn procedente d@ las industrias azucareras y las
dest Llerldsg que se caracterizan por un elevado DBU, un =1 nivel de sdélidos en
suspensidn y sustancias cdusticas en el efluente 1liquido, se dispone de datos
cuantitativos, pero el examen visual indica cue la mayorwﬁ de los rios que reciben
efluente de las industrias presentan signos de putrefaccidn debida a las condiciones
anaerdbicas resultantes. 21 problema se complica porgue lo cafla  de azdcar se
cosecha y se elabora durante la estacidn seca, cucndo el caudal de los rios alcanza
su nivel minimo.

o
o

Trinidad y Tabago producen seis millones de barriles de petrdleo crudo por mes
¥y experimentan algunos problemas de contaminacidn del eire y del agua., u1 efluente
principal de la refineria se descarpga en el rio Guoranara, en el cual, secdn se
informa, los organismos vivos han desaparccids tres 40 allos de contaminacidn
constante.

bin el sector minero, las industrias de la bauxita llevan consigo dos graves
problemas: wmucho polvo, segdn informes, en Guyans, sunque no ha sido cuantificado,
¥y la eliminacidn de residuos de dxido de hierro de alsunas fdbricas de Jamaica, que
estén contaminando les aguas fredticas de la isle por auwmento del nivel de sodio,

También en Jamaica, la descarge incontrolada de residuos domdéstico
trieles en el puerto de Kingston ha producide grave eutroficacidn en le
la zona. ‘

s ¢ indus-
2 aguas de

La contaminacidn por hidrocarburos de las playes de algunas islas del Ceribe se
estd convirtiendo en un problema grave que puede perjudicar al turismo. Las aguas
olcantarillado no tratadas que se vierten en el mar y las instalaciones de trata-
miento de aguas residuales de hoteles v centros turi dthOu también causan, scgun se
informa, contamiracidn de las playas g/.

Cubae. ©Se reconoce que la transformacidn socicecondmica resultante del rdpido
desarrollo del pals ha ido acompafiade de un uso intenso de plaguicides y herbicidas, un
aumento de la capacidad de los ingenios azucareros y un crecimicnte de las zonas
urbanas y suburbanas. Todo esto ha tenido por consecuencis 18gica el vertimiento de
aguas contaminadas en los rios que podris crear una situacidn grave en los prdximos

aiin g

’

T Nutricidn v contaminacidn de alimentos en imdrica Central v Panamd

Nutriciénz/

Como en la mayoris de los paises en desarrollo, lsas altas tasas de malnutricidn
crénica son la causa subyacente o coadyuvante de una elevade tasa de mortalided entre
los niilos menores de cinco afos.

vt on Industrial Wastes por ii, Gajra]l vy F.landlal (LAHO/CARICOM TH,
o)

Beach Follution in the Coribbean - An Invironnentsl Health Assessment,
;hnu/&,ARICO& Scpatasy. 1078,




’

U1 mds grave de los problemas de nutricidn es la molnutricidn en proteinas y
calorias, cuyas consecuencias se manifiestan con la mayor evidencizen el retraso del
crecimiento de lo. niflos peque “Bobre la base de encuegias efectuadas
en 1965-1967 por el Irstituto de lutricidn de Centroaméricay Fanamd (IHCAF) y 1la
Oficina de Investigaciones Internzclonzles (QIR), se calculd que el 24,9, de todos
los nifios menores de cinco ados ¢ tricidn moderada o grave (segundo v
~tercer grado, segun la escala so ror edad de Cémez). La distribucidn por paises
puede verse en el cuadro 7, juntc con cdlculos actualizados basadcos en encuestas de
nutricidn nacionales posteriorez. Zo ilmportante observaer que la situacidn ha empeorado
enn todos los paises con excepcidn de Costa Rica.. Ldemds, teniendo en cuenta el
crecimientc de la poblacidn aque se ha producido simultdneamente, se calcula que el
mimero total de nifincs de peso dcficlente ha aumentado en un 66,80 en el
decenio 1965-1975.

Otro tipo de vroblemas de nuiricidn se relaciona con deflciencias de nutrientes
determinados. Las encuestas del INCAE-UIR indicaron que el porcentaje de la pobla-
cidn de cada pais con bajos niveles de vitamine & en el suero sanguineo era el
siruiente: Guatemala, 1303 Bl balvador, 27503 Honduras, 2173 Costa Rica, 16,53
Wicaragua, 1255 y Panamd, $e. alortuncdamente, se estd haciendo frente a esta
situacidn en varios paises, que hen establecido programas de snriquecimiento del
aricar con vitamine 4. Con la promulgacidn de las leyes sobre yodizacidn en el
Yltime decenio en todos los paises de la regidn, el bocio endémico se ha reducido
aprecieblemente. No obstante, estudics perciales recientes parecen indicar que, a
causa de la deficiencia del sistema de control y supervisidn, lo situacidn vuelve
a empeorar. La alta incidencis de anemias por deficiencia de hierro se debe a los
bajos niveles de hierro abcorbible en la alimentacidn y se agrava con la pérdida
de sangre provocadsa por pardsitosc intestinales, en particular la uncinaria.

La couss principal de la malrutricidn es el nivel bajo general de ingestidn de
nutrientes, el cual se debe a su vez al bajo nivel de ingresos en la mayoria desfa-
vorecida dc la poblacidn de Amfrica Central. & menos que todos los paises puedan
iniciar prorrama: de desarrollo mds ampliss, es improbable que la situacidn mejore
en el futuro previsible.

~

{

|_l

1/

Contaminacidn de alimentos

La mcjora en el contrel de alimentos llevada 2 cabo cn los dltimos aflos ha demos-
o cue la contamlnacidn de los alimentos es un motive de preocupacidn en los
paises de américa Central.

Flarsuicidag
Sz han encontrado altos nivelies de residuos de ©
productos zlimenticios, especizlumente en los paises ¢
ha calculado que el 855 de los plagulcidzs utilizados se destinan al algoddn.

Todavia se usan en la zona grandes cantidades de plaguicidas clorados. Guatemala
na comunidado ios valores mds altos del mundo de contzminacidn de la leche humana
con UO, .

as en la carne y otros
n el slgoddn., Se

o = O
o
o He U
<
[49]

;/ Fuente: Instituto de Fusricidn de Centrozmérica y Panamd (INCAP).



Cuadre 7

Halnutricidn por deficiencia de energia y proteinas en
América Latinayv el Caribe en nifios menores de cinco afios

e | - s Porcentaje de malnutridosl/

. e total rorcentaje
Pals u otra § ~ - -
unidad polftica a0 o ce Giado I Grado II Grado III
examinados nornales .
(En porcentaje)
antigue 1975 535 56,9 2555 6,8 0,8
Bahamas 974 221 R 14,6 0,6 J,9
Barbados 1969 248 A0 39,0 11,0 1,2
Belize 1973 3 546 2/ AC,O 20,0 18,0 1,2
Bolivia 1966-1969 968 6C,1 23,0 10,2 0,7
Brasil 1968 505 31,7 18,4 17,2 2,7
Colombia 1966 3 278 555t 45,6 19,3 1,7
Costa Rica 3/ 1966 - 52,6 43,7 12,2 1,5
Chile 1975 1 881,517 82,2 15,7 3,2 0,9
Dominica ~ 1970 117 71,6 19,7 5,1 3.4
Ecuador 1965-1969 9 0CO €0, 3 26, 9,6 1,2
El Salvador 1965 - 255 48,5 22,9 3,1
Guatemala 1965 - 18,6 49,0 26,5 5,9
Guyana, 1971 G4 5950 43,0 16,0 1,7
Haiti 19751 1 542 17,8 28,9 35,6 17,4
Honduras 3/ 1966 - 27,5 43,0 27,2 2,%
Islas Virgenes

(Reino Unido) - - - - < 5,0
Jamaica 1970 - - 39,0 954 1,4
Montserrat 1971 370 63,1 28,0 3.5 0,0
Nicarague 3/ 1966 - W 41,8 13,2 1,8
Fanamd 7/ 1967 (32 39,% £7,8 10,8 1,1
reraguay 18751 41 750 92,2 449 2,2 0,7
Pery 1965-1971 | 8% 169 56,0 30,8 10,9 0,8
Repiblica Dominicana 1969 1100 25,0 49,0 23,0 4,0
San Cristdbal-Nieves-

Ansuila 1974 1 209 61,2 33,3 5,4 0,1
Santa Lucia 1974 367 26,1 33,0 9,0 1,9
San Vicente 1967 2 400 37,5 47,0 14,0 1,5
Venezucla 4/ 1974] 23 271 51,1 1 35,3 12,2 1,4

N 1 e

Muentess PAUO Four-Year Health Frojections, 1 71-1075;
. HCH Profiles, English-speaking Caribbean, 19753
Lncuestas de nutricidn nacionales, y otras fuentes.

o se dispone de datos.
Serdn la escala de Gémez.
Incluye nifios de hasta cinco allos y medio.

€4lculos basados en la poblacidn de 196%.

SRS

Incluye nifios entre Cy 6 alios,




Ailatoxina

Verics paises han comunicads un alto nivel de conteminacidn con aflatoxina en
cronos, especialiente en el mafz, tanto ce origen local com: de origen extranjero.

Tito es importante habida cuents e que €l maiz es uno de los alimentos principales
en muchos paises

teles pesados

Un motivo de preocupacidn ez la contaminacida con vlomo 7 cadmio de la fruto
enlatoda. Dl problema se debe probeblemente ol uso de lotas sin proteccidn de resine
y o defectos en las juntos. Tawbidn se han helledo altos niveles de plomo en los
coreales. Lo conteminacidn del jescado con mercurio hrn resulteodo ser menos rravee

Inscectos

e ha comprobado que en el coso de la havino la contomninecidn con insectos;
huevos de insectos y larvas consiituye un problenc.

Contaminacidn por microorranismos

Lete es probablemente el principsl probleme de contemine cidn, un problema que
mevece un control muy estricto y la introduccidn dc mejores medides profilécticas.

Yrrios

5S¢ ho demostrado que pueGon encontrorse resicuos de antibidticos en la carne
v deberis practicarse un control nds estricto de los residuos de antibidticos en la
crrne, la leche y los huevos. =xlgunos otros problemas de cben investigarse, como el
del cloruro de vinilo procedente de envases de clorurc dc polivinilo, le contamina-
cidn procedente de envases de sartdn, el alcohol metilico en bebidas alcohdlicas, etc.

nutricidr en la Comunidad del Loxlbe—/

=
)

n el cuadro 8 se exponen los elementos
ble més reciente sobre la situacidn de los pa
moterie de nutricidn (marzo de 1.7

l’Clpel de 1o informacidn disponi-
e

|8
Weses Ce la Lomunidad del Caribe en

1. La tasa medis de mortalidad infantil de la Comunidad del Caribe es casl el
doble de la tesa de smérica del Horte y la tase de mortslidad de nifios

entre uno y cuastro wion es cinco veces més 2lta. Beta dltima tasa se
acepta generalmentc como fndice de malnutricidn.

e 1,4 de cada 100 nifics wmenores de cinco oilos tienen un pesc gravemente
1nfarlor al normal ( rzdo III de la escels de C?mcv) v estdn en peligro
de muerte inminente., Gtro 1z tilene un peso considerablemente inferioxr
2l normal ({radﬂ I1 ac le escals de Cduem) 7 un du,. estd en une situacidn
1imite (rrade I de 1w escale de Glmez) .

! o . 5 L. Iyl T - R . TIT
1/ Fuente: Instituto de siimentacidn y Wutricidn del Caribe (¢ “ﬂL).
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e La anemia es frecuente entre los nifios mencres de cinco afios y. las
g mujeres adultas.

4. Las necesidades diarisc medias de nutrientes por habitante en los paises
N del Caribe son de 2.250 kilocalorias (9,4 1J) v 43 & de proteinas aproxima-
: demente. Bstas cifras se basan en recomendaciones de la FAO/GHS y, por lo

menos en lo que se refiere a la energfa, no son exageradas. Hace poco
fueron adoptadas sin cambios por un comité de 1= regidn nombrado para
investigar las necesidades de nutricidn de la regidn. Das disponibili-
dades nacionales de energia alimentaria varfan entre las justas para
cubrir las necesidades v un "exceso' de un 3C.. Le disponibilidad de
proteinas es bien superior a las necesidades,

S Pero la distribucidn de los nutrientes disponibles es desigual. Una
elevada proporcidn de familias, con frecuencia néds del 5C, no obtienen
cantidades suficientes de energfa alimenteria. Esta situacidn se refleja,
pero sin la wisma cleridad, en la deficiencia on la ingestidn de proteinas,
Todos los indicios tienden a mostrar que el  déficit de proteinas-es un
espejismo en el desiertc de la deficiencia total de energia. No hay una
deficiencia especifica de proteinas. Ho es necesario aumentar la propor-
cidn de proteinas en 1: mayoria de los re;fimenes alimentarios de la regidn.

6. Se ha observado cue in mala distribucidn de los nutrientes estd significa-
tivamente relacionsda ccn la mals distribucidn de la riqueza y de los
familiares a cargos las familias pobres y log familias numerosas son las
més subalimentades. ;

T Si se considera cades ypois por seperact, el uso de alimentos importados

como fuentes importantes de nutrientes es notable. Una alta proporcidn
de estos nutrientes imprortados procede de fuers de la Comunidad
del Caribe. '

Otros paises del Caribe

Una situacidn semejante se observa en la mayoria de los demds paises conside-
rados en el presente documentc como parte del Caribe, como puede verse en el
cuadro 9. No obstante, Cuba debe sefalarse como: una excepcidn, pues este pais tiene

una tasa de mortalidad infantil inferior al doble de la de los Bstados Unidos, ¥
una tasa de mortalidad de los nifos entre uno y custro afios casil igual.
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FARTE 1T

ESTADO DI Lnd ENFERMEDADES INTESTINALES Y
DI OTRAS ENFERMEDADES PARASITARIAS

examinan lag estad{sticas pertinentes,
tidad y mortalidad ”trlbulbleS a enfermedades
tn. Las principales de estas enfermedades son
a5 cuales la contaminacidn de agua y da los

1ol impeortante. Tambidn s a brevemente la
vecta o las enfermedades

En la pregente zcccid:
incluidas las tendencias
relacionadas con ¢l m
lag infecciones in
alimentos puede de
situacidn general

1io

e
5
> 4

) ) . . 1
A, Infecciones lntestlnales—/

1. Infermedadcs diarreicaa

Las enfermedades diarreicas constituyen un sindrome clinico de eticlogfia
diversa que incluye enfermedades infeccilosas especificas como la shigelosis, la
salmonelosis, la amebiasis y ctras enfermedades causadas por bacilos, protozoos,
virus y helmintos. Bn la mayoris de los paises del Caribe, en particular en las
zonas rurales, los servicios clinicos y de laboratoric nc son sulicientes para
identificar los agentes infecuicuns y, por consiguiente, gran mimero de defuncio-
nes y casos se registran conc eniermedades diarreicas no especificadas.

La informacidn disponible irdica gue lag enfermedadcs diarreicas son un
problema sanitario importante en la zona del Caribe, particularmente entre los
nifios menores de cinco afinos. Hacia 1975 la enteritis y otras enfermedades diarrei-
cas figuraban entre las cince jrincipales causas de f4¢lbclml6nt0 entre la pcbla-
cidn menor de cince anos en casl todos los paises sobre los cuales se disponia de
informacidn (véa > el cuadro 17).

Las tassﬁ de mortalidad jor enteritis y otras enfermedades dlarreicas varian
considerablementc. In 1975 s¢ comunicaron tasas muy altag por 100,000 habitantes
en Guatemala (9/y,«> y Wicaragms (678,2), que represcentaban rn‘ﬁ@ouivamente
el 26,0 y el 33,70 del miners total de defunciones en dichos pafses., Bn el otro
extremo, Barbados, con 29,73 Cuba, con 44,0, y Puertc ltico, con 22,1, tuvieron
las tasas ror 100.)QC habitantes wds bajas de la regidn. :

la interaccidn ontre las orniormedades diarreicas y la nutricidn es tien cone-
cida y es evidente en o o edad ontre uno y CQvtrﬂ ados. Para este grupo
de edad, la tasas de mor or 100,000 habitantes registrada en 1975 era la
siguientes Guqtenala, 251,€. Para reducir la mortalidad de cste
grupo e¢s necesario mejorar el wotado de mitricidn de los nifios.

2 Fiebre tifcoidea

Fn el cuadro 11 se indica ¢L mimero de casos comunicades de fiebre tifoildea con
la tasa por cada 100,000 udbl*”x' por pails de la residn en 197%- 1076 La informa-
cidn indica una tas media e i,anre tifoidea muy alta en Haiti (56,7),

4,1}, Repiblica Dominicana (]) 0) y Dominica (21,77,

\
1.

’\i
,_
m

;/ Fuente: Health Conditiorns in the Americas, 1173-19
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Cuadro 10

[
S

i 1968 1975

i Pafis e Tasa por % e Tasa por

; 100,000 - 100. 000

|

Subregidn I
Belize 45 210,0 14,7 69 274,0 26,3
Costa Rica 1311 429,2 29,2 481 174,1 18,2
Guatemala 10 427 1 158,0 25,5 9 984 979,0 26,0
Honduras 806 17%,7 10,2 2 0%4 398,0 24,8
México 44 958 551a7 24’6 58'564 552’5 2472
Nicaragua 2 159 678,2 25,3 o741 497,4 39,7

| Panami 458 194,6 13,% 312 120,0 11,9

i

Subregidn II

! Colombia 1 16 630 489,1 22,5 ] 107275  251,4

. Guyana - - - - -
Suriname - - - - -
Venezuela 4 063 230,4 16,6 3 880 195,5

Subregidn IIT
Barbados 13 Ad,2 4,4 8 29,7

. Trinidad y Tabago 205 145,6 17,1 254 198,6

Otras ‘islas i

. Cuba L1 350 02,8 12,1 511 44,0

| Hait{f i - - - - -

| Puerto Rico i 192 52,2 8,5 79 22,1

| Repdblica Dominicana g 35 270 468,2 23,2 1 843 233,1

l/ Fuente: IHealth Conditions in America, 1975~1976‘(OIS). .




Casos conunicados de fiebre tifoidea | Tasa por 100,000 habitantes |
Pais P R 1975 178 LT3 TATe 107 1878
Subrezidn T
Belize 5 4 7 5 5,8 2,9 5,0 3,9 |
Costa Rica L2 45 27 50 2,2 2,3 1,4 2,5 |
Guatemala 1oLl G28 1 484 1 397 19,6 15,7 24,4 22,3
Henduras 57 539 140 933 14,6 20,1 28,7 33,0
México 5 A72 2 1he 2 122 2 380 6,5 3,7 7,5 3,8
Nicaragua 211 529 640 725 10,5 25,4 29,7 32,5
Panamd 15 10 7 30 1,1 0,6 0,4 1,7
Subregidn IT
Colombia 7 7 877 9 218 6 429 33,7 34,3 34,8 26,4
Guyana 12% 157 101 24,0 15,9 19,3 12,9
Suriname - 18 - %5 - £,% -
Venezuela 227 159 8% 2,0 2,5 1,7 0,7
Subregidn IIT
Islas del Caribe
Antillas britdinicas
Antigua 1 - - - 1,4 - - -
Barbados 2 4 9 1, 0,8 1,6 3,6
Dominica AN 10 18 23 19,2 13,5 24,0 30,7
Granada - - 6 2 - - 5,7 a,1
Jamaica &2 90 91 69 595 4y5 ) 547 ‘
Martinica 31 34 6 20 9,0 10,6 4,4 5,4
Montserrat - - - - - - ~ -
Mntillas ncerlandesas - - - - - - - -
San Cristdbal-Nieves - 2 - - - 3,1 - -
Santa Lucia ok 25 22 16 34,3 23,4 20,4 14,5
San Vicente 1 - - 1,0 1,0 - -
Trinidad 1 27 13 29 1,1 2,5 1,2 2,06
Ut sodulan
Cuba 515 345 374 409 3,5 3,8 4,0 4,3
Haitdl i RS R N N R B L6 I O S IR 0P
Puerto Rico 5 20 3 G,2 0,2 0,6 0,2
Repdblica Dominicana 0 e . i Ly 1,0 10,4 3,E
|

l/ Fuente: Healfh

Conditicns

in the Americas, 1973-1

1

976.
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B, Otras enfermedades contagiosas

1. Paludismo

Segin se-informa, el paludismo ha desaparecido o nunca ha existido en los
siguientes paises o territorics: Antigua, Barbados, Barbuda, San Cristébal-
Nieves-inguila, San Vicente, islas Turcas y Caicos e islas Virgenes Britdnicas.
Ademds, de un total de 12 territorios del hemisferio que originalmente tenian
zonas paludicas y en locs cusles el paludismo ha sido erradicado, diez paises perte-
necen a la zona del Caribe. Son lecs siguientes: Cuba, Jamaica, Dominica, Granada,
Puerto Rico, Guadalupe, Martirica, Santa Lucfa, Trinidad y Tabago y las islas
Virgenes (EE.UU.}. In los territorios restantes, los programas de erradicacidén
todavia estdn en marcha.

De los pafses acerca de los cuales se dispone de datos sobre la mortalidad
causada por el paludismo en el periodo 1973-1976, los siguientes comunicaron las
cifras mds altas: Colomtia, 1.040 (1974) y Guatemala, 1.295 (1975). Las tasas
de morbilidad mds altas por 100,000 habitantes se registraron en los siguientes
pefses en 1976: Honduras, 1.72%,9; Nicaragua, 1.174,63 Hait{, 323,2. Hubo un recrudeci-
miento del paludismo en 1974-1975 en Guyana, donde el nimero de casos awsentd 15 ve-
ces. Esto e debid principalmente al intento del Gobierno de desarrollar el
interior del pais.

2. Esquistosomiasis

En el examen de las condiciones sanitarias de América en 197%-1976 no se menciona
la esquistosomiasis, lo cual indica el nivel relativamente bajo de incidencia de esta
enfermedad en la regidn. Entre los paises que tienen antecedentes de esquistosomia-
sis figuran Puerto Rico, Santa Iucfa y Suriname. Todos <llos ticnen programas activos
encaminados a controlar la enfermedad. Bn un informe reciente de CAREC se resumia

la situacién en la zona oriental del Caribe en las islas con antecedentes de
esquistosomiasis 1/,

San Cristdbal tiene un buen hudsped pero pocos habitantes con muy poco contacto
humano y hay poco riesgo de recrudecimiente de la enfermedad. Antigua estd en una
situacién semejante, pero hay potencialidad de contacto humano ¥y es posible que la
transmisidn continde a un nivel bajo. En Santa Iuciz se estd controlando la enfer-
medad, pero el potencial sigue siendo alto ¥ hay considerable comunicacidn con
Martinica, donde la enfermedad es endémica, Montserrat tiene todos los elementos
favorables para la transmisidn y hay un riesgo moderado de que ésta aumente si el
crecimiento de la poblacidn supera al mejoramiento de la higiene y del abasteci-
miento de agua.

5. Hepatitis infeccicsa

Los casos comunicados de hepatitis infecciosa en el pericdo 1973-1976 fuercn
relativamente elevados en la regidn del Caribe. Ia tasa mds alta, de 217
por 100.000 habitantes, se registrd en Cuba en 1975. Fn Costa Rica se observd una
tasa anual de mds de 100 por 100.000 habitantes v te entre 50y 100 en Belize y Fanand.

l/ Caribbean Bpidemiological Center Surveillance Report (CAREC) 1978,
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OBJELLVOS Y RUSOLUCIONES

LATERTA IO HIGTNNE ZiDILITAL

ba neyor parte do los pr an en materia de
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- Abastecer de agua al 500 4o la pobla cién rural ¢, por lc nenos, reducir en
un )Up el mimerc de personas que no cuentan con c~h servicio.

. -  Proporcionar a RO me alcantarilladc ol 10, de la poblacidn
urbarna o, pow 1e y 50N ¢l ntmero de personas que 1o cuen-
- ten
T
- Proporcionar acceso al =i ntarillado v ofros medios higiénicos
de eliminacidn de excret: poblacidn rural o, por lo menos, redu-
cir on un 500 ¢l plmerc Go porsonas que no cuentan con sge servicio.
T La 00 Beunidn de 1 voanll Reunifén de
Ministros de Sanidad de
- Uﬁ@idiv promover vlanes ¥ programas sobre olua Y sancanienvo rural y facili-
- 1s financiacidn necesoria para ello, medidas de educacidn i ganitariz ¥y la
o 3 o
nax t icipacidn or snizade y active de la comunidad,
- 1C esos programas sc lleven a la prdctica,
m a aumenbor ol miuero de beneficiarios de
a aumentar ol ssvar de le comunidad rure
Residuos
In 1o héri docw
de 397): Oris, Wdﬂ el C > de un i
- - - . o _ r -
para la DPD“lQ& el trangporie, Lo trensformacidn y on d
dos con el TG0, por lo nmencs, de las oiudades de mis do 20,000 hevitantes.
/7 b
Contaminacidn del medio cmbicntc
1. In el Plan Sanitaric Dece j““u Andrica, documentbo oricial I® 118, cnexo
de 197%, OFS. se recomendd 1o '
- Ldoplaxr politicas y promulsir leyes para e ol v controlar la
calidad del asue, del o de los recursos
- Toxmular y eplicar prog: = de control de le contaminacidn del agua en las
cucncas de los rios, las o nas litorales ¥y oiwos lugares donde el desarrollo
industrial, lo urbanizacidi y otros factores indiquen 1o necesidad de adoptar
coas medi
N 2 LEn le LngklpiST LoV G

que la Orgenizacidn intensifics
el deszrrollo de nueves y mis e
gogs que amenazan al medio ambie:

Je In la Cenferencic LD - 1la prevencidn de la conteminacidén disminu-
vendo al ninime la o ;oié; Log desperdicios cue no puedan evitarse
deben sex cflc,lmenuc crde s0a pfvﬂ\lc, convertidos en vecurscos. In la
Conferencia oo reconendd o v de wmedides de control de la conteminacidn,
entre cllcs log dincentivos y loo ;‘sircowt’vos nara Lo dum(wcién de empresas gencras-
dores de doesperdicios y v mo ento de la teenologfe para reoducin el

.
volumen de dosperdicios
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o la O3 gue intensificace sus activida

%,  ©n EB55.1.69, encro dc 1975, pls
des en las esfeoras recomendadsns on el nrograma de la Conferoncia lundial de la
Alimentacidn:
a) Ixaminar v amplior ol progrona de putvicidn de le OIS
b) Procurar obtener asictencia financiers suplementaria para el progrema de
mitricidn
c) Lxominar le cxperiencia obtenide en el usc de la ayuda alimentaria para
ancyar lag actividadces de nocidn de le salud
a) Secuir trabajondo con todos los organismos de las laciones Unidas y con

los demds orsanismos interesados.

4. In VL. 30,51, mayo de 1977, sobre "La funcidn del sector de la salud en el des-
arrollo de noliticas y planes nacionales o internacionales de slimentos y nutricidn
se exhorvaba a los pobiernoss

a) i que den la mayor pricridad e los problenas rvelacionados con los alimen-
tos ¥ la nutricidn sus programas de salud,

k) N L . P R I 4 . ey
b) 4L que sigan establecicido programas multigsectoriales orientados especili-
camente a nejorar la s“tuaoién nutricional de la poblacidn y la calidad
1

de los alimentes.
c) A qu e estudien lags conoecucncias que en lo que pecte o los alimentos ¥
al cstedo de nutricidn pueden tencr sus )Ollulc ; planes de desarrollo.

b B R . " - ey T TS O QPR o ~
(L> iLogue den a esas S0CLeNes UN Mmayow apoyo A‘_)‘Ql,“ VLCCO, Tecnlico ¥ 11Nancicro.

! 0

A que tengan en cucnto ftonto lon copectos cuolitativos como los aspectos
cuantitativos do la riricidn.

o0
Nt

Tambidn se pide a Lo OMS qum pefucrce su promsrens Ge nutricidn y que cumpla "la,
yonde' oen gl estavlocimiento v la aplicacidn de

funcidn aque legitimamente le e g

politices v planes nacionale rnncionales de alinentos y nutricidn.

5e In el ndrrafc 9 de la resclucidn 5 de la Conferencia Iundial de la
Alimentacidn, 1974, sc declax: ' asistencia para compensar

o que la OB deberfa prestar S

las deficiencias de nutrientes ry ayudar a es tdblGCOI programas pora reducir la defi-
ciencin de elerentos nutritivos, como la vitamina 4, el yodo, el folato/hierro, la
vitvamina D, la riboflavina y la ‘iamina, asl como pars iu vi GLL ancia del estado de
)

la nutTicidn y las pceliticas nacionales de alimentos ¥ nutricidne

o
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Abasteciniento de agua v eliminacidn de lag aguas residualies

L comlenzos del decenio de 196C se rue tomando coda vezn mé

. : 1, conclencia en
la regidn de la necesidad de mejcrar la situacidn on (e se encontraba el abaste-
cimientc de agua en los diversos paises. Los datos de @ entonces ae disnonia

indicaban que menos del %5% de la poblacidn tenia acceso al sbasteciniento de

agua potavle. Wsa conciencia se concretd en los objetivoe de la Corta de Punia
del Dste, en lu que se hacia 1a promesz de abastecer de agua al 70% por lo mencs
de la poblacidn urbana v al 5C% de la de las zonas rurales durante el decenio,.
El compromiso de meiorar el abasctecimiento de agua = la regidn quedd reforzado
por la declaracidn de la Tercera Reunidn Sespecial e mi de ganidad de

america, celebraca en dantlago de Chile, en 1972, con mitag a un segundo decenio.

Desde entonces se han hecho progresos considerables gracias a los esfuerzos
de los paises, los organismog de financiacidn, los orzanismos internacionales N
los grupos profesionales de la regidn. En la actualidad, todos los vaises sin
excepcidn aplican activamente un rrograme para el mejoramicnto de la situacidn
por lo que respecta al agua.

cados en el decenio de 1900 se concenlraban
en 1&0 zonas metropolitanas, perc en el de 1970, si bien ol mayor esfuerzo sigue
dedicandose al uo“uu901mlehto de agua a las ciudades, ne atribuye una gran ilmpor-
tancia al abasiecimiento adecuado de agua 2 lags comunidediec rurales con pequefias
poblaciones. A este objetive se dedica wn volumen cn's vez mayor de recursos.

o programas sobre el agua aplic

se nan elavorade Aiversoo vrogransy pava ayudar o loo gobiernos a definir
politicas nacionales ¥ locales, integrar el &bas+eclmiento de agua en el plan de
desarrollo econdmico, elaborar un plan genersl 5 el "vicio de ahastecimiento
de agua, {inanciar ecstudios v la consbruccidn de instalsc iones, mejorar la admi-
nistracidn del abastecimiento del agua y desarrollar los recuveos humanos.

1%

Financiacidn

5 s o

En 1o seccidn relativa a las inversiones para el abestecimiento de agus se
proporcionavan datos sobre la financiacidn de ests actividad, incluidos tanto los
fondos nacionales como los internacionales, de los cualen los dltimos representan,

en términocs generales, alreCedor del 14% de la inversidn de estie sector. Las inver-
siones exteriores varian segin ls ctava de desarrollo del nais v el tipo de provecto.
La mayor parte de la {inancisci’n exterior se ha Lgtradc en forme de crdditos

de proveedores, préstamos pilaterales e internacicnales para caflerias, bombas,
fébricas de tratamientc y obras piblicas. Las princivales suenies mulbilaterales

de fondos han sido el Banco Intevamericanc de Dessryolle (uID) v el Donco Thundial,

¥y las fuentes bilaterales, el Urganicmo Canadiense de Desarrollo Internacional

(CIDA) ¥ el Organismo Estadounidense de Desarrollo Inteinacicnal (J AID). lintre

los bancos subregiconsles de desarrollc de ls regidn que bhan contribuido o finan-
ciar programes en el sector figuran ¢l Danco ueHLVO“ﬁC“TL 10 de Integracidn
Econdmica v el Denco de Desarrollo del Carive. ?n el anexo I ge ofvecen datos

sobre créditos y donaciones del Bance Mundia 1 > oo organismos a diversos
paises de la regidn.




£l proceso de la concesidn de préstamos a este sector, que abarca el estudio
por los gobiernos de las opciones itécnicas en la preperacidn de proyectos y la
evaluacidn por los organismos de préstamo, ha contribuido considerablemente a
mejorar la administracidn del mismo, ya que muchos servicios piblicos de abaste-
cimiento de agua tenian una organisacidn deficiente ; no respetaban los princi-
pios bdsicos de la administracidn de este tipo de servicio pmiblico. Muchos de
esos servicios no contaban con una contabilidad y autoridad suficientes para
administrar adecuadamente sus operaclones.

En la actualidad, la idea de una autoridad centralizada para el abastecimiento
de agua ha llegado a ser aceptada en la practica en la regidn.

Desarrollo institucional

Con el fin de mejorar las posibilidades de utilizar de la mejor forma posible
el capital exterior y local para el desarrollo del abastecimiento de agua, la CPS
ha llevado a cabo un programa de desarrollo institucional. El objetivo del pro-
grama ha sido mejorar la capacidad de funcicnamiento y administracidn y la gestidn
financiera de los organismos responsables del agua 7 el alcantarillado.

Bl programa se ha concentradc en la asistencis administrativa a los proyectos
en que los organismos de préstamo han manifestado interds. Se ha prestado asis-
tencia técnica para determinar los problemas administrativos, desarrollar sistemas
vy procedimientos adecuados, mejorar el funcionamiento y el mantenimiento de las
instalaciones y capacitar al personal.

Para financiar esta amplia operacidn se han utilizado aportaciones de los
organismos nacionales e internacionales. Bntre 1974 y 1977 se ejecutaron proyectos
de desarrollo institucional en diversos paises, entre ellos Barbados, Colombia,
Costa Rica, Guatemala, Haiti, Honduras, Jamaica, México, Repiblica Dominicana,
Trinidad v Tabago y diversos territorios de la Comunidacd del Caribe _/. La OPS
prests ltambién asistencia técnica para la preparacidn de un plan general, estudios
técnicos previos, préstamos y otras solicitudes de financiacidn, capacitacidn de
personal técnico y de gestidn. '

Asinismo, la OPS ha prestado asistencia técnica con personal técnico sanitario
destacado en diversos paises y que asistia a los goblernos en la planificacidén y
elaboracidn de programas sobre abastecimiento de agua 7 capacitacién de personal.

El Centro panamericano de ingenierfia sanitaria y ciencias del medio ambiente (CEPIS)
presta también una valiosa ayuda a este respecto.

IEn general, las comsecuencias de las actividades de la OPS en el sector del
agua y el saneamiento han sido las siguientes:

- Un veforzamiento de la administracidén y un mejoramiento de la coordinacidn
entre log diversos organismos y entidades del sector del agua, asi como la
institucidn de autoridades centrales en el secivor;

l/ Fuente: Informe del Director, cuatrienio 1974-1977, OFS.
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- Jna mejor integracidn del abastecimiento de agia en el desarrollo global
del pais;

- Uns mayor conciencia de la necesidad de que «n'(aﬂ participe en la
planificacion y explotacidn de los servicios de aba teciniento de agua

Bl Programa de las Naciones Unidag para el Desarrollo (FNUD) ha ayuaado
tembién & muchos paises =z preparar estudios de preinversidn en materia de abaste-
cimiento de agua. Sobre la base de un ciclo quinguenal ae programas, el FPIUD
aprobd proyectos integrados en el programa correspondiente a cade pais.  Segin.
este sistema, el gobiernc efectida un examen de la Oluuﬁcﬂi i
prioridades pare los proyectos gque [inanciard el PHUD, Durante el decenio, el
PNUD ha facilitado fomdos para financiar asistencia técnica . estudiocs de pre-
inversidn en diversos paises de ia regidn., Este infcrmecidi se resume en el
anexo 1T en relacidn con todcs los proyectos ejecutados por la OFS,

del

Progranas ‘e abastecimiento de afmeg, v saneaniento

A continuacidn figuran breves resdmenes de alen
0

r ws de log programas (e abaste-
cimiento de agua v saneamiento nuevos en curso pPor nais

}-J\
&
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Coloniia

Unos 250,000 residentes de Cali y del vecino Yumho se benefliciardn directa-
nente de un nuevo proyecio de dbastec1n'ento de agua y alcantarillado con el que
pretende wmej rar las condiciones sanitarias trasladand la descarga de las

agues residuales aguas abajo de la principsl acometida dc agua pare la ciudad.
Se construind una red de distribucidn de ague para las viviendas de bajos ingresos.
Bl costo *ﬁtﬁl del proyecto se estima en 42,9 millones de JOl]ieo, de los

que 13,0 millones estdn siendo financiados por el Banco Iundial “/

Haiti

Se esctd diseflando la reconstruceidn y amplizcidn de los sistewas de abaste-
cimiento de ague a siete ciudades provinciales con una poblacidn de unos 155,000
habitantes. Il costo de este proyecto se estima en O willones de ddlares, de los
que 0,0 millones estdn siendo financiados por la Asoclacidn Internacional de
Fomento. Bl Fondo paraz el Desarrollo de la Capitalizacidn financiard el abaste-
cimiento de agua a otras tres ciudades.

En Lanagua se llevard a cabo la expansidn del abasteciriento de agua ¥ la
constimiceidn de instalaciones de transmisidn y Gistribucidn para satisfacer lso
demanda de agua de 1945 de esa ciudad, a un costo de 13,2 millones de ddlares.

l/ *Ualuek Informe Anusl del Banco Fundial, 1970.
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Unas 175.0CC personas residentes en pueblos dispersoc se beneiiciardn también

de un proyecto cuyo objeto es preporcionar saneamiento basico y servicios conexos
de sanidad a la poblacidn de ingre 250 mag bajo. EL pyovecto lncluje la construc-
cidn de sistemas de abasteblmlcnto le agua a bajo costo, el mejoramiento de las
condiciones sanitarias y la vacuna contra enfermecaces, 3 se estima que

costara 6,3 millones de délares. Ambos proyectos reciben asistencia del

Banco thundial.

Guatenalsa

Se ecpera que la ciudad de Guatemala, que cuenta con mds de 1 willdn de
habitantes, alcance log 2,5 millones en el afio 200C., L BID contribure a {inan-
ciar la congti i el acueducts de Kaya Pixaya, que abastece de agia a la
ciudad, aporitando Lanilén 10 miilones de ddlares paroe mejorar el sistems de alcan-
tarillado. In 1977, el BID financid un préstamo de 35,5 millones para wejorar
proyectos de abastecimiento de amua v alcantarillado en zonas de viviendas de
bajos ingresos, encaminados a conseguir una mejor distribucidn de agua, mejorar
la prOién del agua y proporcionar un servicio continuo a los clientes y protec-
cidn contra incendios. Bl pre,ecto de alcantarilladc consiste en la construccidn
de una red combinada de alcanta ”'lla“ nara flneo sanivarios v de proteccidn contra

L

las tormentas en la seccidn norte de la ciudad l/.

Hondurag

Tn 1977 ce aprobd un préscamo de 4,5 millones de ddlarv
mejorar ¢l sistema de oanallza01on del agua en las zonas pobres de Tegucigalpa
y estudiar el abaste ClmjePEO de agua de la ciudad hacta 1000, Il proyecto
inclufa la gusivitucidn de 25 ki LOﬂet os de conducciones Ge agua gue estaban
deterioradas en dos zonas Ae le. ciudad en que viven 140.000 personas, es decir,
el 405 de la poblacién de Tegu6¢galpao

Repiblica Dominicana

n 157( finalizd la segunda fase del Plan nacional de gbastecimiento de agua
a las wonas murvales. En el marco de ese proyeoto se instalaron servicios de agua
de low que se beneficiaria a una poblacién de 350,0CC habitantes en 158 comunida-
des ruralcy, en las 17 provinciac de la Repdblica Doninicena. Bl proyecto se
1levd a cavo con an préstamo de 4,1 millones de d&

Trinidad v Tabago

A Tinales de 1977 termind 1z primera fase del proyecto de abastecimiento de
agua del rio Caroni. Kl proyecto, para el que se contd con un préstame del D1V
por valor de 7,5 millones de ddlares, ha permitido avmenter el abastecimiento de
agua en 17 millones de galones al dia. Cuando termine la segunda fase, que estd
en marcha, el abastecimiento total de agua aumentard cn 33 WLEIOH@Q de galones
al dfa, lo que permitird extender los servicios domiciliarios a unos 150,000 nuevos
consumidores l/.

;/ Juente: Informe anusl del BID, 1977.
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Se elaborado un Plan ] de abastecimier

~de agus 7 caneaniento del tosg, entre los que
figuran la construccidn por 1, le 1: : tema metropolitenc
de ghasteciniento de agua 7 de ingha lones para ctras 14 ciudades en ¢l marco de
un proyecito financliado con ayuda de i 1l
americone <~ Integracicn Beondmica. C”
de %,3 nillones de délaves del 3I9 con !
alcantarillado del que se beneficisrds unas 20,
en 1981, 7 475.CCC en el afic 26CC 1/.

Id
con ulr prés
] SUI ”@'wls’ut
CC cages y 122,000 persona

on

Ll Ser
Banco Ceuu‘f
Gobierno 1le
silistema del an
para mejcrar 1
sufrieron dafio

icio Hacional de Agus v Alcantarillaco (BAUTAL) recibid préstamnos del
ano de Integracidn Leondmicz y del ID, ¥ con aporbtaciones del
cabo la construccidn de la presa Log La::&lvu como parte del
cimiento de agua = Teguc igalpa. OCtre préstame del BID servird
istemas de aguz de ruerto Cortés, La Celua y Bl Frogreso, que
s como consecuencia de inundaciones. :

Bn el linisterio de Sanidad se cred una divieidn penciracidn rural s
Prectar apoyc a programas de saneamiento tural, incluida 1o Tabricacidn de losas

1

v aslentos de letrinas.

Jatwica,

<

El Servicio Nacional del Agua (Mational Water Authority, iTJA) ha llevado a
cabo un extenso programa para abastecer de agua & la poblacidn urbana y rural de
Jamaica. Intre los proyvectos mis recientes figura el ohastecimiento de agua a

tlontego Say Falmouth, que conslgte en 13 captacidn de fuentes, transvase v odigtyi-
bucidn del agua vara abastecer s nos 86,000 congunidores ¥ a unzs 10,000 habita-

clones de hotel. ©1 costo ¢
tandose com 'TosJ,mc de 7,7
de agua a londeville. Tambidr
agua a lao

el pTOVQUV\ es ¢e Momilleones de ddlaves, con-
nes del BID. IZrid on estudio el sbastecimiento
sta elaborando un »len Jde avastecimiento de

e
LiCXiCo
g

mn 1974
mejors -

mpletaron en México més de sintemasn de agua v se
roimero do oo i -
de ddlaren. Se ha meﬁ
con unn nréstamo del BI (ue 12,5 millones de dn
en 70,000 ¢l aimerc de acometidas ~ los domici . Le pau idad del zistema de
alcantarillalc ha aumentado tambidn en wun 25%. Un nuevo ore-bamo peranitird
anplior los servicios de agua y alcantarillade a unac 575.CCC perconac de la zona
metropolitaina de lonterrey ;/.

A Il

e COStu de 24,0 nillones
ague a Ll civdad de Monterveyw

aba%1@01ﬂleﬂ+o do

l/ Luente: Informe anual de 1la OFS.




Hicoragsia

LCAL) estd 1levando

L1l Departamento Hacional de lApua ; Alcantarilladce (u R)
el

o cabo cl mejo miento de los sistemas le agua de lao civ’odes de Corinto,
Juigalpa, Ocotal ¥ Rives v en ~iras 47 localidades Je nenox imporbancia, y estad

construyendo el sistema de alcantarillade de Corinto » de San Juan del Jur con
ayuda de un préstano de 16,5 uillones de ddlares y un costo total del proyecto

de 2%,0 millones de ddlarss. Lste proyecto oenoL;u¢ari mente a los grupes
de ingresos mas bajos de lo 00

Eliminocidn de residuos sdlidos

adoptar nedidas ; 3 er los problemas
crdniceos de la elimin residuos sdlidoe. lleconociendo la utilidad

de la planificacién, algunos de2 ellos han comenzado z GlaQO‘aI planes nacionales

o regionales para la eliminacidn de los residuos sdlidos. Sn 1978 se celebrd un
simposio TCﬁlonql sobre eliminacidn de los residuos sdlidos en la Repiblica
Dominicana, conciguiéndose reunir a expertos de todo el mundo para analizar

con los naclonaleo de la regidn los problemas de los vesiduos sdlidos y el enfoque
18gico para daxles solucidn. A continuacidn se resumen las medidas gque estéan
adoptando en ¢iversos palses en relacidn con la eliminacidn de los residucs
solidos ;/:

Los pafses es 3N

1) Guatemala. DMejoramiento de losg serviciogs de depuracidn de 15 sistemas
gue abarcan a 31 ciudades con una poblacidn toual de 350.000 habitantes.
Bl costo correspondisnte es de 1 milldn de quetzales. La planificacidn
para 1979 comprende todas las ciudades que abarca el estudio de la zona
de terremctos.

2) Panamd. Mejoramiento de los servicios de Jepuracidn y de los vertederos
sanitariou de Ciudacd de Panamd y Coldn (con asistencia de la OPS).

%) Colorbiz. Programa nacional de servicios Ce denuracidn urbanos (PRONASU),
cn 8 cindades de 2C.C0C o mds habitantes Ll programa total abarca

i

o 12 millones de habitantess su cesto es 50 millones de ddlares.

IS
s
N

cnto de la eliminacidén definitiva de residuos
.000 o mds habitantes. Abarca a 6,5 millones de
io se llevard a cabo en 1979-1980.

Vpnez ela.
GF ciudade
A@bluantes.

5) Hicoragua. Frograma naclonal de residuos sd8lidos para 18 ciudades
con G50. OOOhdbltmhteo,conlnlprestamo de 16,000 millones de cdérdaobas.
Bl estudio de preinversidn se llevard a cabo en 1979-1982, Su costo
serd de 3,2 millonec de cdrdobas.

e

6) Prinidad v Tabago. Trinidad y Tabago estd elaborando un plan nacional
de eliminacicdn de residuos sdélidos y ectd mejorando los vertederos
exisitentes.

7) Jomaica. Jamsica estd preparando un plan de elininacidn de los residuos
sélidos en la zone metropolitana de Kingstoir y tlene en estudio la. amplia~

e R

cidn del plan = nivel nacional.

l/ Tuente: Programa de eliminacidn de los residucs gdlidos de la OFS.
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Higiene laboral

En la Tercera Reunidn Especial de ministros de senidac de América se aprobd
el objetivo de nroteger al 70% de los trabajadores expuestos a riesgos en el tra-
bajo en los paises que cuentan actualmente con progranas, y al 50% en otro pais
en que no se han desarrollado suficientemente los programas. Pese a que no se
alcanzars este objetivo, se han hecho algunos progresog, entre los cuales pueden
sefialarse los siguientes:
> En 1977, los paises miembros del Acuerdo e Cartagena, incluidas Colombia

v Venezuela, aprobaron el Programa Andino de Sanidad Ccupacional (PASO)
en el que se contemplaba la coordinacidn de actividades en esta esiera,
la homogeneizacidn de las normas y criterios, la legislacidn y reglamen-
tacidn en los paises miembros y el aumento de las actividades de contwol
v prevenciodn.

1

2) Los institutos de seguridad social de Colombia, Costa Rica, Guatemala y
Iéxico, entre otros, estin aumentando el mimero de beneficiarios de sus
actividades de prevencidn y compensacidn de accidentes y enfermedades
lavorales ;/.

3)  BEn Costa Rica, el Ministerio de Sanidad ha terminado recientemente un
estudio sobre los riesgos a que estdn expuestos los trabajadores y estd
comenzando a poner en marcha un laboratorio especializado.

4) En Cuba se ha elaborado un programa descentializade dentro de la red
de establecimientos sanitarios, que permitiia hacer llegar sus beneficios
a un porcentaje mayor de trabajadores, entre ellos log de las zonas rura-
les. Recientemente se ha elaborado un informe sobre el sistema, en el
que se seflalan los logros realizados.

5) Panamd estd ampliando sus actividades para mejorar el control de los
problemas que origina la industrializacidn acelerada.

6)  Trinidad y Tabago ha solicitado recientemente colaboracidn para un extenso
programa de prevencidn y control. 3Se piensa también celebrar en ese pais
una reunidén de estudio sobre higiene laboral para 1ds paises del Caribe,
organizada por la CARICOM con la colaborvacidn de la OIT y de la OPS.

Esa reunidn de estudio contribuird a definir mejor los nroblemas que se
plantean en los paises de la CARICOM.

7) Jamaica ha llevado a cabo un estudio de” los problemas industriales y
piensa poner en marcha una seccidn especializada en higiene laboral
de la Divisidn de control del medio ambiente.

Esta presentacidn, que no es en modc alguno exhaustiva, proporciona uns idea

general del interés y las actividades de la sanidac, el trabajo y la seguridad

social.

;/ Fuente: Seguridad e Higiene Ccupacionales en América Latina y el Caribe.
VI Conferencia Interamericana de Ministros del Trabajo (197C).
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n los ltimos aflos, se han llevado a cabo en Barbados, Guyana, Santa ILucia
-y Trinidad y Tabago algunas wisiones patrocinadas pov la OIT en materia de higiene
¥ seguridac en el trabajo.

an 1976, le OIT adoptd un programe internacional pare el mejoramiento de las
condiciones y del medio ambiente de trabajo, programa que se estd aplicando con
objetivos que, en cieria medida, concuerdan con los Cel proyecto propuesto sobre
el medio ambiente del Caribe. 31 contenido téenico del proyecto comprende, pox
ejemplo l/:

- La elaboracidn de politicas para la prevencidn de accidentes y enfermedades
laborales a todos los nivelesg

- La aplicacidn adecuada de reglamentos en que se delinan claramente las
responsabilidades en lo referente a la prevencidn de accidentes y a la
aplicacidn de sancioness

~ La organizacidén de la higiene y la seguridad laborales en las empresas,
incluida la participacidén de los trabajadores en la adopcidn de decisiones
en materia de salud, seguridad y bienestars

- L1 estudio de riesgos determinados, como los de las cenizas radiactivas
v la radiacidn ionizante y no ionizantes

- Il ajuste de la tensidn provocada por el trabajo a los aspectos térmicos
v Ge otro tipo del medio fisico, y a las caracteristicas biométricas de
los trabajadores.

Se estdn haciendo preparativos para una reunidn regional de estudio que se
celebrard en diciembre de 1979 y en la que se tratardn los problemas relacionados
con los tragbajadores sanitarios de la Comunidad del Caribe. La reunidn estard
patrocinada poxr la CARICOM, 1la UIT y la OPS y en ella participarin representantes
de todog losz paices de la regidn de la CARICCM.

Nutricidn

Algunos ejemplos de los proyectos y programas en materia de nutricidn que se
estdn aplicando en la vegidn son los siguientes g/:

1) Colombia. Un programa nacional de alimentacién y nutricidn estd en
marcha desde 1974. Los elementos principales de este programa son:
la produccidn y distribucidn de mezclas vegetales de alto contenido
proteinico para el programa de alimentacidn suplementaria de madres
v nifios (grupos de edad infantil, de edad preescolar v de edad escolar)
por medio de la distribucidn de alimentos, directamente y mediante
cupones. La educacidn en materia de nutricidn mediante centros sanita-
rios, escuelas y medios de comunicacidn social. La produccidn local de
alimentos como un slemento integrante del programa de desarrollo rural
integrado. Fara este programa nacional, el Banco iundial ha concedido
un préstamo que reprecenta alrededor del 20% del gasto total.

fuente: OIT, 1978,

AN

fuente: Programa de nutricidn de la OPS.
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5)

6)

7)

8)

9)
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Costa Rica. Bstablecimiento de un sistema de informacidn nacional sobre

nutricidng investigaciones aplicadas en materia de nutricidn y tecnologia
alimentarias capacitacidn en materia de nutricidn para personal sobre el
terreno con el objetivo de ampliar el programa de sanidad comunitariasg
educacidn del piblico en materia de nutricidn, saneamiento y practicas
sanitarias; ampliacidn de los sistemas de agua potable; evaluacidn de los
proyectos de mejoramiento de la nutricidn, especialmente los basados en
la agricultura.

Cuba. El Programa Mundial de Alimentos presta asistencia al Gobierno de
Cuba en un programa ampliado de nutricidn complementaria para nifios
mediante la distribucidn de leche reconstituida. E1 UNICEF presta asis-
tencia para el desarrollo de programas de educacidn comunitaria en materia
de nutricidn.

Haiti. Integracidn de la nutricidn en los servicios sanitarios regiona-
lizados; capacitacidn de personal auxiliar en materia de nutricidn y de
personal sanitario, entre otros, a nivel comunitario; promocidén de la
produccidn local de una mezcla vegetal (ACAMIL) iddnea para la ablacta-
cidn y la recuperacidn nutricionaly apoyo a los centros de maternidads
preparacidn de material para la educacidn en materia de nutricidng distri-
bucidén de complementos de vitamina Aj se estd llevando a cabo un estudio
de viabilidad para la produccidén industrial de mezclas vegetales (ACAMIL)
con asistencia del Banco Interamericano de Desarrollo; apoyo a las acti-
vidades nacionales de planificacidn en materia de mutricidn.

Honduras. Apoyo a las actividades nacionales de planificacidn en materia
de nutricidn, incluida la experimentacidn de ciertos elementos del pro-
grama; proyecto experimental de vigilancia del estado de la nutricidn.

Nicaragua. Bstudios sobre las repercusiones de los programas de educacidn
piblica sobre la nutricidn. ,

Panamg. Desarrollo de huertos comunitarios y pequefias granjas; mejora-
miento de la sanidad rural mediante la ampliacidn de proyectos de aten-
cidn sanitaria, agua potable, saneamiento del medio ambiente y mejora-
miento de la nutricidn.

INCAP. Relacidn entre la malnutricidn materna y la mortalidad y morbi-
lidad infantil; experimentos sobre el terveno del azicar fortificado con
hierroy incidencia comparativa de las calorias y las proteinas en la
salud y el desarrollo de los niflos en las comunidades rurales; asistencia
para el establecimiento de grupos de planificacidn de la nutricidn en los
paises miembros.

Instituto de Alimentacidn y Nutricidn del Caribe. Ayuda a los paises
miembros a elaborar y aplicar politicas nacionales en materia de alimen-
tacidn y mutricidng evalda las necesidades de los trabajadores de los
paises miembros; capacita personal pars la direccidén de programas de
nutricidéng y prepara, experimenta y produce material para la educacidn
en materia de nutricidn.




Contaminacidn por productos quimicos

Venexzucla

Bn 1974, Veaezuela comenzd a adopt.r un planteamient: racional para resolver
los problemas creados por la cortaminscidn del medic ambiente e inicid programas
para satisfacer estos objetivos.

Una importante iniciativa en materia de investigacidn {ue la creacidn, el
mismo afio, de la Divisidn de Investigaciones sobre Contaminacidn Ambiental (DISCA)
en el Ministerio de Sanidad y Asistencia Social. La iniciativa del Gobierno dio
lugar a la creacidn de un importante centro de investigaciones en el que trabajaban,
a finales de 1975, 34 empleados de categoria profesional y 32 técnicos. ILa adminis-
tracidn de la DISCA se transiirid al recientemente creado liinisterio del Medio
Ambiente v Recursos Renovables (MARNR) en 1977, para dectacar ain mds el control
del medioc ambiente. Desde 1974, la DISCA ha 1levado a cabo los estudios siguientes
en un programa de cclaboracidn con el FNUD/OPS _/

~ Bstudic sobre la contaminacidn del lago Maracaibo y sus aflluentes

- listudio sobre la contaminacidn atmosférica del valle de Caracas y las
ciudades Francisco Fajardo 'y Diego de Losadas

- Bstudio sobre la recogida, el tratamiento y la eliminacidn de los residuos
56lidos en la isla de lMargaritasg

- Bstudio para evaluar los riesgos que acarrean pars el medio ambiente las
industrias petroquimicass

- Estudio sobre el comportamiento de los estanques de estabilizacidn de
Tresiduoss

Il

- Dstudio ecoldgico sobre el comportamiento del pez "larvofagos'.
Cuba

En 1977 el Gobiernc de Cubs presentd al PNUD un borrador de proyecto de coope-
racidn técnica para el control de la contaminacidn marina en la bahia de La labana
v en las zonas litorales. Una misidn integrada por representantes de diversos
organisnos técnicos de las Nacicres Unidas visitd Cuba J ayud$ al Gobierno a exami-
nar los elementos bdsicos del proyecto. Durante el periodo de discusiones inicia-
les del proyecto, el Gobierno establecid la Comisidn nacional para la proteccidn
del medioc ambiente y la conservacidn de los recursos naturales. E1 PNUMA estd estu-
dianco la pos ollluaﬂ de financiar el proyecto.

Coloubia

El Gobierno de Colombia se ha preocupado especialmente por la contaminacidn de
la bahia de Cartagena y ha elaborado un proyecto pare llevar a cabo investigaciones
sobre la contaminacidn del agua en la bahia y masas de ague que contribuyen a ello.
Bste estudio permitird definir las opcicnes técnicas y econdmicas para el control
de la calidad del agua de la bahia de Cartagena.

;/ Tuente: Bstudio sobre la Contaminacidn del Lago lsracaibo y sus Afluentes,
DISCA, 1977.




PARTE V- R .

LAGUNAS Y DEFICIENCIAS FIY EL SECTOR DE LA HIGIENE AMBIENTAT

Abastecimiento de 1gua v saneamionto

N
o0

Al reconocer los progresos realizades por los pefses on matberia de abasteci~
micnto de agua y sancamic es necesaric tambidn sefinlar ciertes aspecto e
T e

s
7

N
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t
)
o
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deben fortalecersc o {in do cbhioner bencficics mdximos de las inversion

Funcionamiento v conscrvacidn

Debe dorsc alta pricridad 2 la nccesidad do mejorar el funcionamiento ¥y con-
servacidn de los servicics de agua. Despuds de instalar sistomas cosbosos v rcfina-
dos, suelc haber interrupcicnos frecucntes de los sclvicios. Una averfa de las
bombas paralize las comunidades durente nenas, v los cloradores estdy casi
siempre fuera de scrvicio.

Un aspecto fundamentel s que ¢l gistemo debe discliarse teniendc en cuenta la
capacidad local de funcicnemicnto y censcrvacién, Otre aspecto es ¢l institucional,
y sc¢ refierc o la prestacidn de servieios de apoyo a nivel local para el funciona-
micnto y la conservecidn del sistema sin tencr que depender sdlo de la autoridad
central para quz preste todos Los servicios de funcionmmiente y conservacida. Les
medidas esencialos necesarias son las siguientes:

~ disclinr y construir un sistena que pucda operarse eficicntemente a nivel
locals

~ Dpreparar y cuplear personal de la comunidad en el funcionamiente vy la cone-
servacidn del sistenn do abastocimiento,

Esto plantea un nrobloma espeeial y una cerie de actividados, entre ellegs

la capacitacidn de personcl o diversos niveles, 1o nevilizacidn do los recursos de co-

pacitacidén a nive?
o

dimientos para la

munided, el apc o ingtitucional ¥y la eleboracidn do —xoce-

de la o«
interaceidn entre la comunidad v o1 gobicrno contral,

Calidad dcl agua

T

_ La Conferencia para ¢l Mejoramicnto de la Celidad del hgua, celebrada cn
Trinided cr 1976, fuc tajante cn su conclucidn de que la calidad del sgua en la
 regidn distaba ruche de ser satisfactoria y de que habfa nccesidad urgente de elevar
la calidad del ague hacicendo mejor usgo de leos conccimientos v btéenicas actualmento
disponibles. Como medio de aloanzar este objetive, los participantos recomendaron,
cotre otras cosas, o los ministros do sanidnd de 1o regidn que asignnran meyores
recursos finonciercs y hunonos a la mejore de Jla cnlidad del agua y a la elaboracidn
de la bese jurfdica de un progroma de jora de la calidad del agua. Tanbién reco-
nendaron quc se diera alte prioridad vigilancia Irecuente de la calidad del
agua, a la congervacidn prevestiva, e la desinfeccidn continua, 2 la realizacidn de
estudios sanitarios periddicos y a wn vprograma active de deteccidn de pérdidas.

A
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R
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)

Financiacidn

Un exenmen de lag tendencias de la financiacidn de los sistenas de abastecind

. s . - . . -
de agua en la regidn indica wn aumente considerable de las inversionss en los Ul
nos anios, particularszentce on lo cantidad de fondos nacionales, lo que a su vez indica
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un aumento del interés y los esfuerzos de los pafses. Tanbién se observan un aumento
de los recursos gque los organismos internacionales de financiacién destinan al agua
vy a las obras saniterias bésicas y la participacidu de instltuciones subregionales de
creacidn reciente, cowo ¢l Banco Centroamcricanc de Integracisn Beonémica y el Banco
de Desarrollo del Caribe, en la esfera de las obras sanitarias bésicas. En los fl-
timos afics tembi. o algunos organiesmes in.ernacionales, comc el Banco Mundial, han
aumentado considerablemente su nivel de inversién en el sector del agua, que se aflade
al fondo proporcionado por el Baucc Interamericanco de Desarrollo.

No obstante, en muchos pafses, particularmente en las islas del Caxribe, la finan-
ciacifn interna constituyc wna gran limitacidn para el desarrollo de programas de
ebastccimiento de agua y de saneamiento. Esta situacidn se agrava a medida que dis-
minuye <1 tamafio de las comunidades y el programa se dirige a aldeas y poblaciones
dispersas. Un aumento del interés y la participacién de la comunidad puede ayudar
a resolver algunos dec estos problemas. Sin embargo, la financiacién de los sistemas
de alcantarillado siguc siendo wn problema & causa del alto costo de las instalacio-
nes. Se necesitan mejores criterios econémicos para la elaboracién de un programa
continuo de alcantarillado para las grandes zonas urbanas de la regién. Es necesa-
rio evaluar debidamente y cxplorar al mdximo en la regidn la aplicacidn de tecnolo=
gfas intermedias y de bajo costo y baja cnergfa.

Evaluacién répida de los sistemas de abastecimiento de agua y saneamiento

Bl proceso complejo de prestar servicios de agua y saneamicnto a zonas urbanas
¥ rurales entrafia una serie de medidas en diversos niveles, inclusive planificacién,
estudios y evaluacién dec recursos, construccién de disefios y operaciones. Las lagu-
nas de la informacién, los conocimientos y las medidas varfan segdin el grado de des-
arrollo del program: en los respectivos pafr=s. La evaluaciér vrépida de los siste-
mas de abastecimionto de agua v de saneamiento de la commidad llevada a cabo en
diversos pafses en relacién con el Decenio del Agua dio una idea de las principales
deficiencias de los programas vigentes en dichos pafses y de las medidas necesarias
para acelerar el desarrollo del sector. En el anexo III puede verse un resumen de
los infoxrmes de estos pafsesl/. '

Podavfa se .ecesita considerable es .8tencia, particul rmente en relacién con

los sistemas de abasteccimiento de agua rurales y la mejora del alcantarillado urbano
y las obras sanitarias rurales.

Eliminacidn de residuos sdlidos

Aunque la experiencia en programas relativos a residuos s6lidos no es tan amplia
como la relativa a sistemas de abastccimiento de agua, se ha demostrado que una de
las defieiencias dcl programa de residucs sélidos es la fragmentacién dcl sistema de
gestidn. ILa eliminacién de los sistemas de residuos sélidos sec encuentra mis o nenos
en la misma etapa cn que sc cncontraban los sistemas de abastecimiento de agua
hace 15 afios. Todavfa se necesita en ruchos pafses una polftica nacional de elimi-
nacidn de los residuos sélidos que forme parte de la polftica nacional y/o regional
de aprovechamiente de tierras,

;/ Fuentes: PAHO Rapid Assessment Reports
World Water 1979.
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Otra limitacidn importante cs la falta de capital para la mejora de los servicios
de eliminacidn de residuos sélidos. Estos servicics deben disponer de una. adminis-
tracién financiera sflida que a la larga los convierta en cmpresas viables y

autofinanciadas.

Gran partc ¢ . los residuos sflidos 1 eden sor reutiliz loss pero hay una falta
de informacidn scbre mercados potenciales vy se precisa una accidn nds decidida de
los gobicrnos a estc respecto, SSic una pequetia parte de los residuocs parccen ser
fuentes de cncrgfa viables, Tal vez se requieran ulteriores estudios para determinar
la contribucidn potencial a las necesidades de energfe de la regidn en vista del
coste cada vez mayor del petrdlco,

Ciertes tipos do desarrollo urbano han creade restriccicncs a la eliminacidn de
los residuos sdélides gue podrfanhobersc evitado cen una nejor cclaboracién entre los
servicios de planificacidn y los scrvicios de eliminacidn de residuce sélidos.

Incluso con sistemas y equipos 1wy refinados para la recoleccidén v eliminacidén
de los residucs sdlidos, los programes en csta esfera tienen muy pocas -prcobabilida-
des de éxito sin la bucna voluntad y la participacidn de las comunidades. La mayorTa
de los servicios de residuos sélidos no estdn cquipados para promover la educacidn de
la comunidad y su participacidn en el programa,

Para hacer frentc = estoc problemas, los gobicrnes necesitan cstablecer un orga-
nismo encargado de legislar accrca de lag facultades de lcs organisnos y. .de coordinar
las actividades relativas a la climinacién de los residuos sélidos. BEste ne se ha
hecho en muchos.pafses de la regidn .del Caribe.

Licka contra la contaminacidn

Los riesgos provocados por la contaminacién deben evaluarse en funcidn de sus
consecuencias scciales y cconfmicas v de-la ubtilidad presente y futura de los re- .-
cursos. Bl elemento principal es ¢l riesge pera la salud resultante de agentes patd-
genos y téxicos. La cvaluecidn de la contaminacidn exige nétodos complejos ¥y equipo
de laboratoric refinado. La mayoria de les pafsces no poseen log recurscs humanos
¥y el equipo neceserios para hacer investig ciones propias y *fienen que recurrir 2 la
asistencia tfcnica internacional. ‘ ’

Suponienco que sea posible cvaluar la coentaninacidn, 1la aplicacidn de medidas
de control a nivel nacional exige anplis financiecidn y recursos en competbencia con
otros sectores do la cconomfa. Sd8lc en época reciente el Banco Mundial ha estable-
cido una seccidn cncargada de la lucha contra la contaminacidn y actualmente estd
gstudiandc solicitudes de préstamos destinadas. a medides de lucha contra la
contaminacidn, B

Las otras linitacioncs del sector son la falta de definicidn de una politica por
diversos gebiernos con respecto a la lucha contra ls contaminacidn y la necesidad de
una. infraestructura que integre las consideraciones ambicntales cn la primera fase de
los proyectos de desarrollo.

de la contaminacidn en los diverscos
de la contaminacidn  on la regidn.

La informacidn dispenible sobre el este

3
ac
pafses no e¢s suficicnte pars evalusry ol efecto



irhiente de wrabaio

El Primer Seminoric sch
programas y activiaades indi

lo olrUantvo

- La informacidn es inguficicnte en la csiera de la higicne del
trabajo para magnitud del rrohl cna y el ofecto de las eot1v1ua—

los criterics em ¢ la r ﬂwfﬁs. Lo infor-
macidn Jdisponiblo cs on &,neral rcsultukv e estudios mitados, 1o que in-
pide las goeneralizoci

L \)
des de desarrollo infclhwblwﬂ tu blbr lPLlCa g andes difecrencias en
D

~ Los progremos de hig
sc estdn haciendo mej
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Los programas cnceminados o mejorar ¢l estade de nutricidn de la pcblacién y a
aliviar la melnutricidn debon supcrar varins problemas operaciocnalos intrinsecos
pars ser cficaces,

5

Los factores gue determinar la disponibilidad, ¢l consumo y la utilizacidn bio-
18gica de alimentos, lous cuales su vez determinen la presencia ¢ ausencia de en=
fermedades nutricionales, corresponden a diferentes sectores del desarrcolle de un
pafs. Aunque el scotor de la saiud recibe de manera néds directa el impacto de tales
prﬂblemas y desarrolla activida especifices para superarlos, cstas actividades

o pueden resolverlos por sf sclas, Bs necesario asegurar, jmnto con las activi-
daJcs de putricidn y de cgkcacé,A arlt aria, la alimentacidn suplementaria de los
grupos mds vulnershles (madres v os), la S“luU ambiental, la inmuniz a01on, ctCay
v otros programas tendicntes a elovar los niveles de educacifn v ccondmices en la
poblacidn a fin de gencrar la nda ofcetive y ol consune de alimentos, 4l mismo
tiempo, debe fomentarsc 1o 2idn agricela vy pesquera y deben ejecutarse progra-
mas de comercializacidn de stos o fin de obtener una oferta suficiente en cali-
dad y cantidaod prra satisis las neces’ lades de putricidr de la poblacidn,

ad dec modificar las estructuras
y fin de lnﬂu01r cambios impor-
servicios. Serd necesaric que @stus cambios
z aumenter la of@rta de alimentos., Todas
nejoramiento del estado de nutricidn de la

Un aspbcto quc Herece subr“v’r

tentus 4@ la estruv tura dc
vayan acompafiados de medidas
estas medidas Juntas pucden
poblacidn,

Précticanente ninguno
polfitica nacional complota
necesidades de nutricidn de

de le regidn ha fermulado ni ¢jecutado una
ifn vy nutricidén encaminaca a satis{ Tacer las
&rupus le la poblacidn.

Algunos pafscs han
v evaluacidn para les =
salud., Otros adoleccn o
particular por lo que
para la prestacidn de s
dades de nutricidn cn los ser

cistenas adecuados de planificacidn, gestidn
nutrioiSn gue forman parte ce los programas de

en sus procesos administrativos, en
imiento y observancia de normas técnicas
S) n¢trﬂ61‘ Tqy pocos han integrado las activi-
ss ¢ higicne naterncinfantil.

1/ Programa ce Mutricidn 4o la OPS,




Algunos pafses ha puesto cn préctica pregramas encaminados a producir mezclas
de alto valor nutritive accptables para la poblacidn y al mismo tiempo LPOnﬁﬁlC S
(Incaparina, Colombi~harina, Duryea). Pero estos programas son todavia de alcance
pequelio.

Munque algunos pafsce cjecutan actuclmente programas de alimentacidn suplemen-
b & |
. - 4 e - .
taria para grupos Vuanrableq nadres y nifios cn la mayorfa de cstos pafsecs dichos
J ? P
. r . . . . . . . _
programas ticnen alcance limiteds y una gestidn tdenica y administrativa deficiente.
Ningdn pafs ticnc un sistoma claramente definide que permite vigilar ¢l estado
de nutricidén de su poblacién,

Todos los pafses de lao repidn padecen cscasez de personal capacitade en las
esferas de la nutricidn la tecnologfa alimentaria. La ensefianza dc¢ la nutri-
cidn en las escueles de ciencias sanitarias (Mu“lCLW&, enfermerfa y odontOlogfa)
debe mejorarse e intensificarse considerableomente y tal vez scr objete de una
reorientacidn.,
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PARTE VI

RECOMENDLACIONES DL MEJORAS DE 1L HIGIENE SMBIEITTAL

Polftica v mecarismos institucicnales

L fin de mejorar log condiciones de higiene ambiental en las regioncs y alcan-
zar los objetivos cstablecidoes ra (iversos aspectos del sector, se rpcomlenda una
maycr interaccidn y una cordinacidn a nivel subregicnal ¥ regicnal en los
aspectos relacionacos con iene amblental.  Se¢ han sugerido alguncs mecanismos
que podrian cumplir estas funcioros en diversos grados

1. El establecimiento Torbalecimiento de centros o instituciones subregio-

i
nales que cirvan de puntos focales para la concentracidn de informacidn
v recursss tdcnicos para la planificacidn y elaboracidn de proyectos de
higiene ambiental v presten asistencia técnica pare la gestidn y funcio-
namiente de las 1n3t~1uglonu..

24 La complementacifn e los rcoursos humanos del pal nediante la coopera-
cidn téenica entre pafses en forma coordinada, segin el ejemplo del
Proyecto de Oruu*ﬁojfn dc las Aguas de la Cuenca del Caribe. Esto puede
combinarse con c] boracidn de programas subregionazles de capa citacidn

la
e higiene ambients

3. Bl desarrcllc de una rod de centros colaboradores que complemente los re-
cursos de cada pafs mcdiante especializacidn en determinadas esferas y pres-
tacidn de servicios e higiene ambiental.

4. Debe fomentarse la elaboracidn de estrategias subregionales, como la
Estrategia de Higienc .mbicntal del Caribe parae los pafses de la CARICCH,
quc entre otras coses recomendd ol establecimiento de un grupo de trabajo
coordinesor sobre hisicne ambiental para mejorar la situacidn al respecto.

icnda que se establezcan programas a niveles subre-
tcdnz las posibilidades de los mecanismnos

Por consiguiente, se
gional y regional a Iin dc
indicados.

A, Abastecimiento de¢ asua v soncamiento

2 de las rescluciones on el sector, los pafses deben
hacer todos los esfucrzos posibl s, con asistencia de los organismos internacionales
vy de financiacidn, por alcanzer cetes objetives., Se recomienda gue cada pafs adopte
los objetivos establccidos en la Conferencia de. Mar dcl FPlata. 4 fin de & lcanzaxr
los objetives de proporcicnax toda la peblacién agua potable y saneamicento, €8
necesarioc adoptar = nivel nacicnal las siguicntes nedidas:

Teniendo en cucnta el alr

a) Cada pafs

e a alcanzar los objetives, particularmente el
de suministrar agua a las zones Lrbanas

s pobres y a las zonas rurales,

de degarrolle deben reorientarse cuando sca posible a fin

b) Las prioridades
a la inversidn ern sistemas de abastecimientce de agua y

de asignar mds fondos
saneamiento.

c) Las politicas financicras del secter deben revisarse para que puedan
ampliarse los servicios, generarse mds fondeos y fortalccerse las institucicnes.
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d)  Debern adoptarsc tecnologins que permitan roeducir el costo de las instala-
cicnes y mejorar lcs disefics de acuerdo con la cepacidad local de expletacidn v
conservacidn.

Deberfen fortalecersec leos siguientes subprogramas a nivel nacional:

la) Deberian claborarsce planes nacisnales con especial roferencia al abaste-
cimiento de agua rural. Los planes deberian zser 1o nds realistas posible vy estar
integrades en lcg nlones de desarrcllc ccondmico.

Qa) Deberian inten %ifj
personal on ﬂste sector, omp
el planc nacional,

carse los progranas do cnsecilanze pera la fo
leandn todos los recursos  oducatives diepon b10° &n

5&) Deberfan hacersce los prevaratives de estudics de preinversidn a fin de
reunir la informacidn nccesaria pers la financiacidm interna y extcrna. Deberfan
2doptarse politicas adecualss en meteriz de impuestes municipales y deben identi-
ficarse claramente los casous en que so justifique  concedor subvcncionos. Une de
los objetivos principales debe scor seguir fovtaleciends la capacidad institucional.

4a) Los programas necicnales ceberian a acoptar “ecnologfag adecuadas en cuanto
al diseflo y la constric CL5H de instalacicnes, La capacidad tédcnica nacional debe
desarrollarse al mdxin Debe hacersc un esfuerzo yw » centrelar las pérdidas y

- Iy

.
rejorar el Iuncionamlﬂiif v la conservacldn de leos

A nivel subregsicnals

1b) Deberfa alentarse la arnconizacidn de las polfti
tecnologfas mediante reuniones 1br1<0Jou~ 1~ 1@1L£Lcna)ros encaninadas a
las dificultades corn cue tropiezan los progronmas atecimients de agua ¥y sanea
miento Tambidn deberfs considerarse lao ﬂ\%ibili““m de aplicar cn otras esforas
Lutrato ias subregicnales come la Bstrategia de Higlcne fuinbiental para los pafscs
de la CLRICOM,

icacién y las
S examinar

2b) Tn prorocte de capacitacidn sulregional como el Frograme de Ordenaciin

de las LAguas de la Cue i Ceribe Jeberfo crulavsc en otras wfcras, ya que
votencia al mdximo lus TOCUTHSOS Nunancs J capacidades institucionales. Se re-

Ge fnérica Central, Deberfan ela~
cr colaboracidn con instituciones
Occidentales. Deborfa alentarse a log crganis-

cpoyar cstos programas particularmente en la

ceriienda un programe
borarse programas de
cemo la Universidad

nog internacicnalces

~ - . - o~ . . ] 7’ .
esfera. de la capacitreidn er ol funcicnamiente y coengervacidn de sistenas,

o
16

Csubregionales o el Bance Centroanericanc
» Deg Wrrol?o del Caribe deborfan recibir més
1os organisncs bilaterales o internacionales que

importante on la finenciacidn y la asistencia

n de proyectos dentre e su competencia,

2b)  Los bances Ge 4
Integracidn Beondmica v ol Banco
apoyc de los ban i
les permite descompe
técnica para la eld

[ON

Deberfan deserrollarse activide subregionales como la capacitacidn on pre-
paracidn, andlisic y adninistracidn e proyectos. Deberfan organizarsc seminarios

subregionales scbroe 1a Tormacidn de persconal dirvcetive para les servicios de abas
tecimiento de aguo. :




a nivel regional ¢l intercambic de informacidn
experiencia scobre los cspectos tfonicos y tecncligicen del abastecimiento de
vy el saneamiento. Deberfon promcverse actividades tales como la Reunidn Anual de
los Ingenicros de Aguh del Caribe; deberfan facilitarse intercambios similares en
otras subregiones o ' Deberfa prestarsc uSpCClw atencidn a la simpli-
ficacidr de la i.g clogls en la planificncidn, <l diseilo y la cons-
truccidn de servi 1t 1eutu.

4b) Deberfa intensificarsc

R
<
wEoafua Y

Entre las actividades
gurar las siguientes:

apcyo &l programa prece

lc) Mejora de las téenicns de 11rn111c weidn y de la planificacidn y la crde-
nacidén del ag Slayeloy técnica y asistencia financiera., Asistencia
para la elaboracidn del plan nocional de sbastecimicnte de agua v canesmiento. Se
prevé gue estos plancs nacionsles estarén ulsponlbles para ser cxaminados por el
Consejo Econdmice y Social en 1950,

20) Realizacidn de ostudics a nivel subregional y regicnal para obtener una
base de datos que permita fomuular polfticas y programas para el desarrclle de los
recursos humanos a nivel nacicral, subregicnal y regional,

vara elavar la calidad de la educacidn para el sector.

Elaboracidn de programas
tuciones de capacitacidn ragionales y subregionales.

Fortalecimiento de las insti

50) Aumento de las contribuciones de las instituciones regionales de finan-
ciacién a los programas de ague v saneamiento. Los criterios actunles de justifi-
cacidn econdmica pera la financiacidn de sistemas de alcantarillado en la regién
parecen desalentar la ﬂnyllnCJ de log servicios, Los nrganismos de [inenciacidn
internacionales tambidén dcberfiarn apoyar fl fortalecimiente de las instituciones de

acl ubregionales de umanera que $stas puedan prestar servicios mds adecua-
financiacidén subregionales d > 1 fstas puedan prestar servicios md
dos en sus respectivas esicras de co;f,ten01w.

4c) Apoyo regional para constituir una basc de dates y sistemas de informa-
cién sobre tecnologfa apropiade vara ¢l abastecimients de agua y el saneamiento
deteccién de pér idas, muonl\“ vera la o 2recidn y conservesidn de 1nsta1ablones;

financiacidn de programes do . : nica por organismos, y organizacidn de
seminarios regionales bre tonas indicados. Blaboracidn de proyectos experi-
7

mentales y de demostra tfonicas adecuadas y de bajo costo.

B. PBEliminacién de resicduos sdliilos

s&1i-

A fin de mejorar la situccim en cuanto a la eliminacidn de los )
iguiente:

residuo
dos y alcanzar los objetivos rocouendados para el sector, se reconicnda lo s

a) El cstablecinionte J¢ wna organizacidn en el plano nacional exclusivamente
para la eliminacidn de vesiducs 551ides en las zonas metropolitanas y las ciudades
principales y la elabcracidn do planes nacionales para la eliminacién de los resi-
duos sélidos.

b) La capacitacidn del p nal nccesario para ojecutar los planes y alcanzar
los objetivos del DrOTrRma mediarte curscs intensives o regulares y adeptar tecno-
logfas adecuacdas & la planificacidn y ¢l diselio econfmico de sistemas.

c) Hacer estudios de viabilidad y reunir la informacién necesaria para prepa-
rar solicitudes de financlaci iaterna ¢ externa.




d) Organizar progremes de cducacidn sanitaris prara obtencr la participacidn
del pdblico.

¢) Ademds, eos necesario ¢jorar ¢l funcicnaniento y la conservacidn del
equipc y los servicios de eliw1nu01wn de residucs sdlides. Por consiguiente, se
reconienda que sc CothLbZC&P programas especificos a nivel nacicnal y subregional
con estce fin.

f) En vista de la folta de orpanizacidn y dc profesicnales en este sector,
se recomienda que sc cstablezcan sor vicios de apoyc efectivo a nivel regional para
los programas nacionales en ¢l desempefic de 1ns tarens indicadas més arriba.

g) También sc recomicnda gue s hagan a nivel regional estudios especificos
¥y se elaboren dircctrices para la recupcracidn de recursce de log residuos sélidos
vy para la gencrecidn dc encrgfa en vists Jdel aumento del costo del petrdleo.

h) Se recomicnde quc las instituciones financicras subregionales y regiondles
desempefien un papel nds activo on 1o financiacidn de la eliminacién de residuos
sdlidos.

C. Higienc Laboral

Se recomienda que sc cstablozca un prograne regional para llcvar a cabo una
evaluacidn detalladsa de los problemas concretos actuales, tales como los efectos
del plomo, el cromo, ¢l mercuric, los plaguicidas, el polve y otroes contaminantes
aéreos, los problemas de lag pequefins industrias y los problemas de salud de los
trabajadores rurales. 4 este wogpeete, deberia apoyarse ¢l csfuerzo de la CARICOM
por crganizar un scminario sobro higiene del trabajo. El progrann regional deberia
incluir las siguientcs tarees, sin limitarsc a cllas: ‘

o)  Revisidn ¢e las logis sleciones sobre higienc del trabajo y scguridad ocu-
pacional en la regidn.

b) Capacitacidén de personal on higienc y scruridad del trabajoe en institu-
ciones piblicas y privadas.

c) Capacitacidn esnccial para grupcs dircctives relacionades con lo lucha
contra enferncdades ccupacicnales,

d) Establecinient

Sistcr°° de informes vy andlisls de accidentes con mé-
todos comunes y dirocty '

TLOULTRAE,

lag investigaciones sobre 1o cticlogfa y la prevencidn de
iodes ocupecicnsles comuncs on la residn, particularmente en
de naquinaria y el

¢)  Desarrollc
accldentes y enferm
relacidn con los accidentes en las zonas ruralcs, la proteccidn 3
clfecto del polvo vegetel cobre la salud de log trabajaderes,

£)  lAccidenmtes en ¢l transporbe de traba] ras y traslades y nmigraciones

comexas de un anbiontc rural a ’: ambicente 1rb1nw.

g) Asistencia especinl y copacitecidn parae la investigacidn de problemas,

h)  Realizaci’n de una cvalvacidn d¢ la situacidn con respecte a los cbjetivos
cstablecidos poru 1980 do protcgor al 705 Ce la poblacidn trabajadore c“pa@sta a

sy
riesgos ¢n los pelses quo y: tiuncn.prcgramas, v como minino al 500% en los pafses

eri que sc establecerdn




D, Contaminacidn por vroduci oo quimices

Para mejorar lo lucha conir- la contaninacidn, se recomienda que, en el planc
nacicnal:

o) Se forinlew
prepercicnar la infory

instituoiv~\a nacionales actuales o fin de que puedan
minacidn ambicntal nece uallu D”l la plani-
ficocidn nacicnal (ol Jesexrrolls 1:3 prosrenas dc infornacidn pfelice guce han
do cjecutarse, SlHUltgh amentye poo sxeninarse le legislacidn vigente y fortale

cerse pr/\gulcnwlmoruf hosta cuc puedan capacitarse ¥y movilizarse los recursos hum nOS
¢ institucionalcs subreogicnales, regionalos y nacionales para elaborar y hacer cum-
rlir politicas. :

i RS aies de vigilancia de la contamina cidn del
e los programas de vigll ncia vigentes, de
¢dismos, Se precisa una metolologfe e 1nter—
el an{1L° is cormparative subregional y regicnal,

b) oe cstablex

1a ﬂtmf“fero
mancra gquc los dato
calibraciin comunes

(?5

c) Sc determine ¢l oleconces de 1nos p'*blcmﬂﬁ de conteninacidn v sc elaboren co=-
tudios que sirvan de base para programas a la accidn.
d) Se mejorc lo legislacidn vigente para hacer frente a la oontaminacién pro~

cedente de las aguas cleacalcs, 1os residuos industriales, la contaminacidn de la
atmésfera, el agua y el sucle, y 1os plafulbquon

vl

Se recomienda que a nivel iznal sc enprenda wna rucup11a61on selectiva de
Ja legislocidn vigente ¥ gue so -labore una legislacidn modelc para los pafses. Debe~
vin considerarse la posibilidad o armenizer la legislacidn a nivel subregicnal de
manera que puedan eprobarsc normas cormnes.  Otras actividades subregionalcs «de asis=
tencia necesarias son las sigulcrntes:

a)  Apoyo a los anne racicnales en la identificacidn y cuantificacidn de
los problemas de contanmi d .stablecimiente de una metodologfa comdn y provisidn
de equipo y personal tdenico gue preste apoyo ¥y ejecute los programas.

b) Financiacidn per instituciones subregicnales y regicnales de programas de
lucha contra la contaning cifn. ’
¢) Establecimicnto Jle rodos de informacidn subregicnales y regionales encar-
sadas de la contaninacifn ambien

a) Capacitacifn e persmnnl que elabere y ejecute programas de control y vigi-

lancia de la contaminscidn.

En ¢l plano re; se recomienda hacer una evaluacidn detallada de la conta-
minacidn y wna investigacifn de las fuentes de contaminacidén a {in de estudiar el
efecto a largo plazc @ubre ¢l ambiente v le salud humena en la regidn.  Los pafses
necositardn asesoramiento sobre 1e efectes sociales y ecendmices de la contaminacién

as{ com los nedics téenicos Je vesclver los problemas al elaborar el programa de
control,.

Se reccomiende gue, despuéds de la evaluacidn regional de la contaminacién, se ce-
. . a N : . - 7 .
lebre un simposio regicnal on 1901 para evaluar la tendencia ce la contaminacidn cen
los pafses de la regifn y rencvar los csfuerzos de conbrol,
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E. Mutricidn

En coordinacidn y cooperacién con la FAO, ¢l UNICEF, la UNESCO, la CEPAL, el PMA
¥y otros corganismos intererados, la OPS ha recomendadc las siguicntes estrategias para
la cooperacidn técnica encaminada = mejorar ¢l servicic de nutricidn:

1. Establecer sistemas de vigilancia permanente de la nutricién come base
para planificar y progremar intervenciones orientadas 2 la nutricidn ¥y para su eva-
luacién as{ como para la pronta deteceidn vy prevencidn del deterioro de la nutricién.
Esto deberfa incluir la identificacién de los "grupos vulnerables” y los factores
causantes de la malnutricidn como base para aplicar las uedidas correctivas
necesarias.,

2. Definir principics y elaborar métodos para la formulacidn ¥ ejecucidn de
polfiticas de alimentos v nutricidn., indlisis previce a la ejecucidn de programas
nacionales y e¢valuacidn subsiguiente de las intervencioncs en materia de nutricidn.
Se prestard especial atencidn = la funcidn del scctor sanitario en la promocidn,
formulacidn y ejecucién de tales polfticas y procramas.

3. Definir y ejecutar todas las actividades que dentro del sistema nacional
de salud pdblica pucdan contribuir al fomento de la buena nutricidn, a la pronta
deteccidn y prevencidn de todes las formas de malnutricidn y al tratamicnto y reha-
bilitacidn de los pacicntes melnutridos. Se prestard especial atencidn a las acti-
vidades necesarias a nivel {e la atencidn médica primaria y a las dirigidas a los
grupos mds vulnerables de la poblacién, principalmente las madres, los nifios peque-
fios y los nifios en cdad preescolar., Todo esto debe conducir al fortalecimiento de
los servicios técnicos de nutricidn o diferentes niveles de la estructura sanitaria.

4. Seleccionar, adaptar y ejecutar las medidas disponibles para la lucha contra
deficiencias de nutricidn especificas importantes para la salud pdblica, como el
bocio endémico, las anemies carenciales y la Ceficiencia de vitamina 4. Fomentar la
produccidn de mezclas alimenticias de alte valor nutritivo, especilalmente para nifics
en la época del destete, cmpleando alimentos producidos localmente, como lg harina
de soja o de semilla de algeddn, etc.

5 Contribuir a la evaluacidn de las nccesidades de recursos humanos en el
campo de la nutricidn y a la dcterminacidn del contenide y la metodolosfa para la
formacidén en nutricidn de personal sanitaric y para la capacitacidn de especialis-
tas en nutricidn a nivel preuniversitaric y posuniversitario, inclusive programas
de educacidn permanente,

6.  Apoyar y coordinar la investigacidn de ndtodos mis prdcticos para la eva-
luacidén del estado d¢ nutricidn de la poblacidn y particularmente para cxplorar y
ensayar indicadores de vigilancia de la nutriciéng la elaboracidn y evaluacién de
intervenciones para el diagndstico precoz, la prevencidn, el tratamiento y la recha-
bilitacién de la malnutricidn, y la promocidédn de la buena nutricidn mediante los
servicios sanitarios; la elaboracidén c adaptacién y puesta a prueba de tecnologfa
‘adecuada para la prevencidn y el control de la deficiencia de vitamina A ¥y las
anemias carenciales.

Te Contribuir, mediante cursos, seminarios, conferencias y publicaciones, al
andlisis, la interpretacién y la difusidn de los nuevos conoccimientos en nutricidén
y esferas afines, particularmente en relacidn con la nejor comprensidn y la solucidn
de problemas de nutricidn importantes para la salud pdblica de la regidén.




Anexo 1

ERESTANCS DEL BANCO MUNDIAL PARA FROYECTOS DE AGUA Y ALCANTARTILLADOC

; T
. | . L ‘ . Costo total Préstano
- Pals alidad l Po . :
. .B%L Localidn i Tipo del proyectc del BIRF
L1970 |
| {
Colombiea ! Cali i A, Al i 3745 18,5
1971 | | |
Colombia Palmira | A, AL 3,8 2,0
Colombia Bogota ﬁ A | 118,0 88,0
1972 | |
| llicaragua | Hanagua A i 10,0 . 6,9
! i ! ‘
1977 |
Colombia | Ciudades medianas A | 15,9 9,1
i México i Ciudad de Héxico A 194 ,0 _ 90,0
i
1975
. Colombisa | Varias ciudades | A 52,9 ; 27,0
! Jamaica | Kingston ! A, Al 33,0 | 15,0
1976 ‘ } ;
Héxico | Ciudades medianas , A, AL 100,0 20,0
! Panamd | Ciudad de Panamd | A, Al 17,9 12,0
i i
1977 | !
{ i
| Behamas | New Providence z A, Al 32,0 10,0
1978 | |
‘ . Colombia 1 Call | Al | 25,7 1%,8
A = Agua,

Al = Alcantarillado.

|
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Anexo IT

PROYECTOS DEL PNUD EN LA REGION DEL CARIBE RELATIVOS A
PROYECTCS DE HIGIENE AMBIENTAL

Délares
EE'W.

ANTITLAS OCCIDENTALES-21C6 (79/WT/TCA/2106)
Desarrollo de los servicios de abastecimiento de agua y

sanidad ambiental (Islas Turcas y Caicos SES/003)
Todavia no aprobado por el PNUD 150 000
BARBADOS-2200
Ordenacidn de los residuos sélidos BAR/74/015 (PNUD)
Aprobado: 02/75 ‘
Fecha de terminacidn estimada: 07/77 8% 854
BARBADOS~-2001
Ingenieria de salud pdblica (BAR/75/013)
Aprobado: 10/74 B
Fecha de terminacidén estimadat 10/76 ~ 77 955
DOMINICA-2100
Abastecimiento de agua (IMI/68/0074)
Aprobado: 11/68
Fecha de terminacién estimadas 04/75 52 336
HAITI-2101
Provisidn o mejoramiento del servicio de agua en 10 ciudades

medianas (HAI/75/003/1) (PNUD)
Aprobado: 07/75
Fecha de terminacién estimada: 04/77 228 241
JAMATCA-2000
Abastecimiento de agua rural (JAM/68/009)
Aprobado: 11/68
Fecha de terminacidn estimada: 10/75 124 334
MEXICO-2301
Mejoramiento del ambiente (MEX/73/002)
Aprobado: 08/75
Fecha de terminacidn estimada: 01/78 2 11% 826
NICARAGUA~2000
Saneamiento ambiental durante el perfodc de rehabilitacidén

(WIC/73/006)
Aprobado: 10/74
Fecha de terminacidn estimada: ©1/77 84 976

TRINIDAD Y TABAGO-21C0
Fortalecimiento de la dependencia de capacitacidén del organismo
de agua y alcantarillado (TRI/74/003)
Aprobado: 10/74
Fecha de terminacidn estimada: 05/78 210

300




DSlares
EE,UU,
. SURINAE-2100
Abastecimiento de agua y alcantarillado (SUR/70/50@)
' Aprobados  01/70
, Fecha de terminacidn estimada: 01/77 270 303%
VENEZUELA~2300
Centro de Investigaciones sobre la Contaminacidn del Ambiente
(vEn/78/015/4) (Fase III)
Aprobados:  03/71
Feoha de terminacién estimada: 31/12/79 500 000

ANTILLAS OCCIDENTALES-2101

Direccidn y capacitacidn en serviclos de agua (CAR/74/003)

Aprobado: 11/74

Fecha de terminacidn estimadas 01/78 314 824
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fnexo LIL

LGSULE DB LOS INTFORLIGS POR PAISHS
1
Barbados—/

Superficic total: 106 millas cuadradac: Hoblacidn estimada en 1977: 250,000 ha-
bitantes (A4N'Drbaga), uno de los cinco palscs mds densamente noblados del mundo:
ingreso por habitante: 1.500 délares, procedente principalmente del turismo y de la
caila de azvcar.

Toda la poblacidn ticne acceso al abastecimicnto de aguar el 76+ de las casas
tienen acometidas de agua. Las medidas necesarias consisten en anlicar las recomei-
dacioncs sobre estudios relativos al desarrollo de log recursos hidricos ¥ seguir
adelantc con el sistema de alcantarillado de Bridgetown. liejorar las institucioncs
para administrar conjuntamente los scrvicios de agua y alcantarillado, dAcelerar el
desarrollo y la capacitacidén de personal, '

/
Islas Caindr™
Tres islas en el Caribe occidental, Ia isla principal, Crand Cayman, tiene una
superficie de 76,4 millac cuadradas, y Little C ayman y Ccywan Brae menog de 15 millas
cvadradag. La precipitacidn media anual es 60O pulgadas, La poblacidn de Crand Cayman
se calcula en 15,000 habitantes., o hay sistemas de abastecimiento piblico de agua:
ur alto porcentaje de la poblacidn (70).) obtiene el agua de colectores de agua de
1luvia individuales. Un 77, e 1a poblacidn ticne pozos ¥ 55, ambas instalaciones.
inpresas privadas venden agua desalada a un precio que oscila entre 16 y 20 délares
de las islas Caimdn por 1,000 galoncs.

Se rocomicnda efectuar un estudio general de los recurgsos y la calidad del agua
subterrdnca a fin de localizar las capas de agua dulce y d@telmlna~ su rendimiento,
Debe estimularse 1la OJOCUClOﬂ de los siguientes planes, para los cuales se nccesita
asistencia externa: l) fase de desarrollo del abastecimiento de agua para
JT'an.d Caﬁqan (4,8 illones da A8lorae “Cre 2) aleantuvillado mara host Ban

; b
e Y 'd -5 e
cevoun (0,% willonces do ddlares 10

2

§9.le.1;13qu"1'/

Poblacidn: 25,3 millones de habitantes ()//)rural> B (1976): 630 délarcs
Dor habitante: agua potablc: noblacidn urtana 755 rural 46,.,

Colombia se ha ido retrasando en los wltimos aflos en Telacidn con los objetivos
cstablecidos previamente con respecto al abastecimionto de agua ¥ al sancamiento.
La disminucién de los fondos piblicos asignados a estos servicios ha hecho que la
inversidn no avance al mismo ritmo que el crecimiecnto de la poblacidn., Se necesitardn
"aumentos muy considerables de las inversiones de capital” vara alcanzar los objetivos
del Decenio del Acua.

;/ Digesto del sector y evaluacibn rdoida de la 005,




Alrededor decl (U0 de 1 ienc concxiones de alcantarillado, pero
sblo el 14ﬁ-de log hanitantc nen instalacioner adecuacas para 1a «lLWln&—
cién de cxcreta, Son poces sarillado cue tienen alguna Zorma dae
trataniento, nor lo cual hay cads wvoz mas o aminacidn de 1oz aguas de suhorf101e.

Untre las esfora que requeriyan cooncracidin externn, figuran la

Costa Rica
Losta iilca

Yobla "6n ¢ 1,040 dblares
Hoi hablltante;

TOST ; , nacicnal ¢ avastecimiento de agua ¥
S AGBNJEMLu, co un 4 25 10l sasto wdblico total en 1971-1974 396ﬂ proyectado
para 1979-1980, Costa :iica ha noGido hacer grandes progresos hacia algunog ovictivo
ambiciosos, I jetl .shecto al abastecinionto del agra se 1CmﬂZ0¢q

¢ 1960, aunque no og HYOLAL. ze log ol objctive de coneciar al 7Gp de .
poblacidn wrbana a la wed de tarvillado en la mlspa Jooua (actualmente estd
conectado a la wed ¢l 47, dc la oo WGPWO.)

N 1
escasez ¢

o1 boGos log nroyec
invewrsidn, digeiio dc proyecto“ :
de construccidn de proycctos oI isiAn ayuda financ

Cil para catuwdlon de
otacién v conservacida, ¥y loo cos
ie

v 1o cal
o
tencla ué
de expl

ingenierog ool
pfels] BTGt cT eI IR

PEEGAURT

i
o~

Dominica

e L T Ut S, /
WOOluCL{L en 1G77: 80,000 habitantes {
L0 ddlerern U,S'f«/)), ¢l 77,0 do 1o pov i

z

concxiones domésticas.

% . urbana,
n rural ti

superficic

aCCC‘("W a agua

2ol Lecenio del ﬂvuo, .oillwda tenGzrd que
to de afua y ganca«

Para alcanzar

dando wrioridad a 1a 230 loz gexviciog de Ja
miento, acelerar la capacita Urrsonal el {rdenacidn de Agua

de la Cucnca del Carinoe, - la posicidén adminiscrativa financiera del
organismo central de ajua

o Lmmgen

términos (e la Ordenasiza soi

un compromizo del woblcimo do ajustarse a los
lgua.

\¢auoma1a

Para alcanzar 108

actual de inversidn on 2250 on lag

rurales, -isto ol°¢¢llca una 1 caion total de ,5 leloLbu de cg DOT ailo
lesta 1925. Log objetivos, {13 i 1920, iwoluyen la concxidn
dcl 5G,0 de la poblacidn unouna 21 55, alcantarillado u
ohras gpanitarias S&Lluf(CuO ;ds ~1 porccn v ;

tivamentc). ‘odavia deben

sipuientes: estudi la contaminacidn de rios, divectelces para el
grado de tratamio=nto industriales v donéetlcos basadas en alternativa
técnicas y ccondmicag, 047¢<ad del agua; 7 diseilo y ex] plotacidn de insta
lacioncs de tratamiento de 3

5]

w1 elemento importante

tog

enoe

ﬂuQWicar la tasa
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se prevé que un 10 de la inversidn xterior proyectada se destinard principal-
mente & consultores especializados ¥y capacitacidn. D5e ncecesitan con urgencia estudioe
de preinversidn v dehe brepararse un programa nacional bdara el abasteciniento de agua
v las obras saniterias de las wonag ruralons, :

[}

.‘t

1o

!

Poblacidn: 4,0 millones de habitantoe (77, rural): £ (1976): 130 ddlares Dor
i

i
habitante: agzua potable: poulacidn urbhana 5850, wural T..,

lnmchas organizaciones multileterales y bilaterales ectdn digpuestas a Hrestar
asisteincia financicera una ves que el Lodierno haya droenarado programas de desarrollo,
Haitf tienc una mortalidad infantil muy elevada (149 por 1,000 nacimientos) y nece-
sita mejorar urgentemente los servicios miblicos de abastccinmicnto de asua, Io hay
sistemas de alcantarillado, excento en Puerto Principe y Cabo ilaitiano, que ticnen
sistemas rudimentarios de drenaje de tormentas que también se usan para aguas
cloacales,

Las esferas que requiercen ayuda oxterna son lag sisuientes: estudios do los re-
cursos de agua: capacitacidn, estudios de ingenicria y construccidn de proyectos:
explotacidn y conservacién de sistemas; mejoras de log sistemac actuales; desarrollo
de la comunidad: y estudio de tecnalogia de bajo costo para la eliminacidn de residuos
el zonas rurales ¥ en zonas urbanac narginaies,

lionduras

Poblacidn: 3,4 millones de habitantcs (66, rural); I (1976): 390 dblares
bor habitante: agua potable: pehlacidn urbana 82,4, rural 27, '

Los objetivos actuales con respecto al abactecinmiento de agua v las obras sani-
tarias son muy inferiores a los objetivos del Decenio del dgua, ¥ en las zonas urbanas
apcnas alcanzan a cubrir ol orecimiento de la poblacidn., Il ciclo de planificacidén
actual se extiendc hasta 1983, ¥ ¢l equipo de las Naciones Unidas considera necesario
aque cl Gobierno tome cuanto antes la decigién firme de generar ol impulso y los
Tecursos necesarios para alcanzar los objetivos del Decenio,

Ll Banco lundial ¥ la Corpmidac scondmica luropca estudian actualmente dos
proyectos que podrian dar impulso a nuevos programas,

Janaica

superiicie totals 4.411 millas cuadradas- noblacidn: 2,1 nillones de¢ habi-
tantes; la capital, Kingston, tienc 600,000 hanitantes, .

A Tin de alcanzar log objetivos del becenio del igua se necesitan las siguientes
medidas: consolidacidn de lom programas de ordenacidn de los recursos de agua y )
racionalizacidn del soctor, Croacidén de wmn Srpano Wnico para la produccidn y distri-
bucidn de asua, para 1o cual 2¢ cepera la promulracidn de 1a legislacidn correspondiente,
Seguir prestando especial atencidn a loso servicios sanitarios bhdsicos en zonas urhanas
pobres y en zonas rurales., 01 estableciniento de programas de alcantarillado en zonas
en que los sistemas individuales estdn aiectando desfavorablemecnte las aguas subterrd-
neas, Jfmpliacidn de log rogramas de canacitacidn de téenicos Y oncerarios iy elahora-

cidén de las estructuras do impuestos municipales adecuvadas.




Hicararua

Pohlacidn: 2,4 milloncs do pobitantes (45 “ulal) 2D (1976)2 750 ddélares
por habitante; agus notables povlacidn urana 100,., rural 57 %
11 abastecimiento de agaa ;7 1as obras sanitaries ticnen alia prioridad en un pais

en que el 16,6, -de lag defuncionce ce deben a,enueflcis v a otras oniermedades
diarrcicas, Alrededoxr del 52ﬁ/&; la posla
pinlico ¥ el 32y de la poblacidit rural dispone u
de ecxcreta.

Ia)

., ingtalaciones para la clininacidn

Ta mayorfa dc las institucion. ricnen suficiente mersonal, aundue
c : L

ama tiene acceso al alcantarillado

tal vez haya

quc ampliaw wn proframa de cgpoeln LLZdle para ol Jecenio dol og oz nlancs de
desarrollo actuales para ¢l acceso a los gnrvicion de abasteciniente de agua y obhras

PO A T

cani

n LD de e g b & el N e 1 .
créditos para proyectos concueioi, we CHLE ipvestigande la posinilid ad de obtener
i

itariasg del 100, de la noplacils, y ol Janc Tmmdial v la UDAID han Drovo orcionado
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Tma rociento crisis econdmicr ha hiecho que log progresos hacla los objetivos

e abasbtecimlento de amve ¥ ~ins cstablecicdos en 1976 estén deterninado
mde por la disponibilidac de por las noecegildadas efcctivas. La mayor

pazte de la poblacidn vrbana : alpuna Sorma de serviclos de elininacidn de
residuos, 745 mediante sistemas G alcauta;Lllauo 25 nediante tanques sépticos ¥
pozos nogros. [llrededor dol 75 co la soblacidn rural Sisdone de instalaciones

adccundas de eliminacidn de cxremotin,
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Ge la o“ulotaoién v la conservacidn de los sigtomas v calidad del aua ¥ lucha
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liste grupo de iplas tieno cie b de 166 nillas cuadradas. Grand Lurs
tiene actualmente uns poblacidn ¢ 5.000 habican»ew South Caicos 1.200, Galt Cays 400,
Torth Caicos 1,400, iwovidencialeo (O“ v iiddle Caicos 300, o hay sistema ivlico de
Cistribucidn de agua ¥y la princi @ent de arva son log colectores e arpa de lluvia.
Ta precipitacidin anual nedia cs o 2% pulgadas y cae princi ipalnente on noviemnro ¥
diciemhre. . Grand ducll ¥ oS Caiuos 10e sistemas dc colectores ¥ almacenaniento
I .
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Anexo IV

WALACTION TITRE EL PORCLNTAJE DI POBLACICN ABASTDCIDA DD AGUA -
Bf LA JOFA DEL CARIDE Y IL PB POR HABITANTD U ALGUNOS PAISTS .’
iV
e — — 4
PI'B a preciog de Porcentaje de 1la
Pafs ‘mercado (}QZﬁ) poblacidn con

Gélares LLLUU, . acceso al abaste-
por habitante; cimiento de agua

México 1 090 59

Cuba 860 60

CGuatemala 630 40

Repidblica Dominicana 780 57

Haitf 200 10

Honduras 360 42

Hicaragua 750 74

Jamaica ' 1 070 82

Costa Rica 1 040 &0

Panamg 1 310 82

Irinidad y Tabago 2 240 89

Darbados 1 550 100

Bahamas 3 310 9a

Granada 420 88

Colombia 630 64

Venezuela 2 570 81

Guyana 540 98

b L de octmbre de 1977,
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1. Dxposicién del provlema a nivel regional:

a) Dxaminar los princivalees clemeontos climdticos y gecogrdficos que afectan

las condiciones de higione ambviental en la regidn (OJQ)

b) Txaminar los princinales factores de la higicne ambiental, nroporciocnando
la informacidn estadistica disponible: ’

i) ‘hagtecimiento Go aca
ii) Ingtaleciones sanitarias

iii)  Dliminacién de descchos sdlidos
iv) Contaminacidn pov »voductos gquimicos
v) Subalimentacidn, rmelnutricidn y contaminacidn de alimentos
vi) liecio ambients laboral [CITY),
c) Lxaninar las principalics estadisticas sanitarias periinentes, inclucive

las tendencias de la nertalidad y la morbilidad atribuibles a cnfermedades
relacionadas con ¢l ambiznte, con cspecial referencia a las sigulentes:

i) onfernedaces inteoatinales
ii) nfreomedades parasitarias (pa udismo, escuigtosomiasis, etc.)
iii)  liortalidad de niios menores de cinco alios
iv) Imfermedad e predoninantes on grupos cspeciales.
2. Recordar los objetivos y lag ecstrategias del scctor de la higienc ambiental
convenidos en foros internacionalcsz o regionales {(isamblea General de las llaciones
Unidas, UIICID, Conferencia de lifnitat, Conferencia de las liacloncs Unidas

el Arua, Asamblea lhndial de la Dalud, 017, Conscjo de Administiracidn del
024, CARICGH, ete.).

. Txaninar los wrincipalces nios
rclativos a la higienc ambicntal

amas Y vroyoctos nacionales o internacionalces
la regidn,

O
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2. Determinar lagunas y deficioncias de los conocimientos y medidas,

l /' [aTa I ( N \ - ~ A)
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De Recomendacioncs sobre medidas:

a) Dvaluacidén detallada de algunos problemas,

b) Fortalecimiento de la capacidad de ingtituciones pdblicas y privadas
determinadas para hacer frente a problemas de higienc ambiental
mediante:

i) llejores prdcticas de gestidn
ii) DUstablecimiento ¥ aplicacidn de normas
iii)

Lducacidn, capacitacidn, informacidn y participacién de la
corunidad,

Go Determinar esferas para la cooperacidén internacional.
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dnexo V1

IO DI LA TIALSUZRICTION
ADO DN WILOS HIRRDD
NERICA COEITAL Y
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1965-1967

Auento y cambio porcen-
twal del mimero de nifios
malnutridos,

1974~1976 1965-1975

< (Tillavco)| o (1iillares) | (1illarcs) ©

[, et a s e e b e e e e mm e .
fvatemala 52,7 251 53,1 421 141 50,1
Ll Balvadow | 26,0 148 38,0 277 129 87,0

ilonduras

licaragua

99
52
-5
51
A 416 66,8
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